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tatwogang
i republika
dobrowolnosci

Wmadwiono nam, ze ludzie w dzisiejszych czasach
juz nie umiejg wyciagna¢ pomocne;j reki, a solidar-
nos¢ - ta wielka dama dawnych czaséw - poszta
na emeryture i karmi gotebie w parku. Az tu nagle
przychodzi tatwogang i robi zbiorke, ktéra rozwala
ten wygodny cynizm na kawatki.

Bo sukces tej niedawnej akcji charytatywnej
nie jest tylko sukcesem cyfr. Nie chodzi o to, ze ze-
brano duzo. W epoce, w ktérej wszystko mierzy sie
stupkiem, kliknieciem i zasiegiem, sama suma (cho¢
gigantyczna) jest najbardziej... banalnym elementem
catej historii. Ciekawsze jest to, ze tysiagce ludzi -
rozproszonych, zajetych, zmeczonych wtasnymi
rachunkami, kredytami i codziennym ,jakos to be-
dzie” - nagle uznaty, ze jednak warto.

To nie jest mata rzecz. W kraju, gdzie narodo-
wym sportem bywa podejrzliwos¢, a ulubiong forma
komentarza ,na pewno kto$ na tym zarabia”, wyda-
rzyt sie zbiorowy odruch zaufania. Ludzie nie tylko
wptacali. Ludzie kibicowali. Udostepniali. Nakrecali
innych. Przezywali wynik, jakby to byt mecz o cos
wiekszego niz punkty. | byt! Bo zbiérka tatwoganga
pokazata co$, czego nie lubig zawodowi komenta-
torzy katastrofy: wspdélnota nie umarta. Ona tylko
rzadko dostaje sensowny pretekst, zeby sie ujawnic.

tatwogang nie stworzyt cudu. On uruchomit
mechanizm, ktéry istniat od dawna, tylko byt zardze-
wiaty. Okazato sie, ze Internet - ten sam, ktéry po-
trafi zamienic¢ debate w $mietnik - moze by¢ takze
narzedziem mobilizacji. Ze spoteczno$¢ to nie za-
wsze ttum awanturujacych sie awataréw. Czasem to
po prostu ludzie, ktdrzy chcg pomaéc. To brzmi naiw-

nie? Owszem. Ale dzi$ cynizm bywa czesto przebra-
niem intelektualnego lenistwa.

Sa oczywiscie tacy, ktérzy sukces zbidrki na-
tychmiast prébuja sprowadzi¢ do marketingu. Ze
format byt dobry. Ze marka mocna. Ze emocja do-
brze sprzedana. Pewnie tak. Ale czy naprawde kto$
chce twierdzi¢, ze sprawnie opowiedziana idea jest
mniej wartosciowa od idei Zle opowiedzianej? To nie
manipulacja, kiedy ludzie dobrowolnie chca uczest-
niczy¢ w czyms sensownym.

Najbardziej uderza jednak cos$ jeszcze. Wokot
sukcesu zbiodrki nie byto triumfu celebryckiego na-
decia. Byta raczej energia osiedlowego podworka,
tylko przeniesiona do skali masowej. Taki cyfrowy
odruch: ,dorzucam sie, bo to nasze”. A ,nasze” to dzi$
stowo rzadkie.

Moze dlatego ta historia budzi emocje wieksze
niz sama zbiérka. Bo daje przebtysk, ze spoteczen-
stwo nie musi by¢ wytacznie zbiorem samotnych
konsumentéw. Moze by¢ czasem organizmem. | dla-
tego sukces tatwoganga nie jest historia tylko o pie-
nigdzach. To historia o tym, ze wbrew zawodowym
pesymistom, ludzi nadal mozna porwaé nie tylko
skandalem, ale takze sensem.

A to - prosze wybaczy¢ patos - jest wiadomosé
znacznie cenniejsza od koncowej kwoty na liczniku.

Winicjusz Schulz
Redaktor naczelny ,Gtosu Uczelni”

NAUKA ¢ BADANIA ¢ KULTURA

Ten numer ,Glosu Uczelni” zostal zamkniety

20 maja 2026 roku.

Redaktor prowadzgcy: Winicjusz Schulz

e-mail: glos-umk@umk.pl

www.glos.umk.pl

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026



YUFE, czyli
opowiesc
o ludziach

s. 9

Popularyzowac
nauke? Tak!

Ale jak?

s. 32

Stary Torun -
kapsuta czasu

s. 20

Dietetyczne
fake newsy

s. 35

NAUKA « BADANIA « KULTURA

Zesp6t redakcyjny: Winicjusz Schulz (redak-
tor mnaczelny), Marcin Czyzniewski, Marek
Jurgowiak, Marcin Lutomierski (zastepca re-

daktora naczelnego), Maurycy Meczekalski,

Tomasz Ossowski, Andrzej Romanski, Wojciech Streich, Ewa Walusiak-

-Bednarek.

Stale wspdlpracuja: Sebastian Dudzik, Jarostaw Dumanowski, Nikodem

Pregowski, Bartosz Rakoczy, Tomasz Wojciechowski, Sebastian Zurowski.

Adres redakcji: 87-100 Torun, ul. Reja 25, pokdj 7 i 12, tel. 56 611-42-89,

56 611-42-39.

Opracowanie graficzne: Nikodem Pregowski

Sktad: Dariusz Zulewski

Druk: Drukarnia Cyfrowa Wydawnictwa Naukowego UMK, ul. Gaga-
rina 5,87-100 Torun, tel. 56 611-42-95, e-mail: wydawnictwo@umKk.pl
©Wwszelkie prawa zastrzezone

Redakcja nie zwraca materiatow niezamowionych, a takze zastrze-
ga sobie prawo do skracania i opracowywania artykutow oraz ich
tytutow.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen i reklam.

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026



Skarb znaleziony

na strychu

s. 44

Kosmologiczne
problemy zycia

s. 55

Wojciech Kossak,
jakiego nie znamy

s. 85

tatwogang i republika dobrowolnosci
Wiara, nadzieja i... medycyna

YUFE, czyli opowies¢ o ludziach

Stary Torun - kapsuta czasu

Tu sie zaczynaty dzieje Torunia

Nauka i sztuka poszty w miasto

Ciagtosc¢ i zmiana, czyli Swieto... ciekawosci

,Stawa i chwata” nauki, czyli pewien ktopot

z popularyzacja
Popularyzowa¢ nauke? Tak! Ale jak?

Dietetyczne fake newsy - dlaczego

wierzymy w mity zywieniowe?
Ptytki i splatki, czyli dziedzictwo doktora A

Czy Mikotaj Kopernik przeprowadzat
korekte druku swego dzieta De

revolutionibus?

Skarb znaleziony na strychu

O historii badania ciata ludzkiego
Wielogtos o istnieniu
Kosmologiczne problemy zycia
Konsekwencje dtugiego zycia
Po co panstwu konstytucja?
Adopcja anglicyzméw

Powrét jesiotra

Wakacje zwojng w tle

Czechy mniej znane

Wino z misja i tradycja - $ladami trzech

wielkich domen Frankonii

Szwéta na Kaszébach - tradycje weselne

miedzy obrzedem, zabawa i pamiecia Iédu
Woijciech Kossak, jakiego nie znamy
Nagroda Historyczna ,Polityki”

Jozef Czapski - szkic do portretu

Dynamika zmian. Wspétczesne badania

nad komunikacjg
Pytajnik

Pozegnanie z KLAMRA

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026

20
23
24

27

29

32

35

38

42
a4
46
54
55
57
60
62
64
69

71

74

80

85

91

92

95
97

98



Winicjusz Schulz

Wiara, nadzieja i...

medycyna

Wiara - bo zaréwno chory pacjent, jak i lekarz po-
winni wierzy¢, Ze uda sie jednak znalez¢ sposéb na
uratowanie zdrowia, a nawet zycia. Nadzieja - mo-
wia, Ze umiera ostatnia, ale tez pozwala wierzyc,
ze nauki medyczne znajda ten sposoéb, nawet jesli
dotad go nie byto. | wreszcie medycyna - ta najno-
woczesniejsza, niekiedy eksperymentalna, ktéra
przesuwa granice zycia.

| to wszystko spotyka sie w Uniwersyteckim
Centrum Wsparcia Badan Klinicznych Collegium

Medicum UMK, ktére 15 maja oficjalnie otwar-
to w Bydgoszczy w jednym z budynkéw na terenie
Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 im. dr. Antoniego
Jurasza.

To instytucja, jakiej dotad w naszym regionie nie
byto. Centrum w ramach Krajowego Planu Odbudo-
wy uzyskato dofinansowanie w wysokosci 14,67 min
zt. Stuzy¢ bedzie zaréwno pacjentom, jak i badaczom,
lekarzom i szeroko rozumianej branzy medycznej,
farmaceutycznej. Jak? Ttumaczac w najwiekszym
uproszczeniu: naukowiec ma pomyst na unikatowy
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lek, terapie. To moze by¢ przetom w leczeniu scho-
rzenia, danej choroby, wobec ktérej medycyna byta
dotad bezradna, badz mato skuteczna. Ale od po-
mystu do realizacji droga przeciez bardzo daleka.
Wiedzie m.in. przez poszukiwanie srodkdéw (niekie-
dy sporych), zmudne badania kliniczne, zdobywanie
certyfikatow, zgdd, testy itd. A czas jest bezcenny,
a raczej jego ceng moze by¢ czyje$ zdrowie, zycie.
Centrum ma w tym pomodc. Naukowcow wesprzed,
pacjentom dac szanse na unikatowe terapie (oczy-
wiscie za ich zgoda, przy petnej $wiadomosci na co
sie decyduja). Droga od pomystu do finalnej realiza-
cji ma by¢ znaczaco skrécona i tatwiejsza, zwtaszcza
gdy z pomoca pospiesza nie tylko naukowcy, ale i tak-
ze specjalisci od organizacji, ekonomii, prawa itd.

- Badaniakliniczne nalezg do najbardziej wyma-
gajacych obszaréw wspdtczesnej nauki. £acza medy-
cyne, regulacje prawne, finanse oraz odpowiedzial-
nos$¢ wobec pacjentéow - podkreslit dr hab. Adam
Kola, prof. UMK, prorektor ds. nauki. - W takim $ro-
dowisku sukces nie jest dzietem przypadku, ale do-
brze zorganizowanego procesu. Dzisiejsze otwarcie
jest tego poczatkiem.

Inauguracja Centrum, ktérym kieruje prof. dr
hab. Pawet Zalewski, dziekan Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu Collegium Medicum UMK, to nie byto tylko tra-
dycyjne przecinanie symbolicznej wstegi, zwiedza-
nie placéwki, ale tez bardzo ciekawa konferencja
naukowa. Jak przystato na charakter Centrum, tak-
ze unikatowa. Byto to bowiem spotkanie, w ktérym
wzieli udziat uczeni zajmujacy sie medycyna ekspe-
rymentalng, majacy doswiadczenia z dziatan w kraju
i za granica. Ich wystagpienia byty przede wszystkim
przekazaniem tych doswiadczen: od analizy pomys-
téw, pozyskiwania aparatury, dokumentacji po rekru-
tacje pacjentéw, poszukiwanie sponsoréw. A méwity
o tym prof. dr hab. n. med. Iwona tugowska - petno-
mocnik dyrektora ds. wspdtpracy miedzynarodowej,
kierownik Oddziatu Badan Wczesnych Faz Narodo-
wego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-
-Curie - Panstwowego Instytutu Badawczego, prof.
dr hab. n. med. Beata Tarnacka - kierownik Kliniki
Rehabilitacji Warszawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego, prof. dr hab. Magdalena Kucia - kierownik
Laboratorium Medycyny Regeneracyjnej Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego.

Dla niewtajemniczonych wiele aspektéw ich
wystapien mogto brzmieé dziwnie, ale i z pewnoscia
nader intrygujaco. Jak zrekrutowac pacjentéw do
badan, gdy oséb spetniajacych restrykcyjne kryteria
jest na przyktad kilkadziesiat w catej Europie? Jak

Uczelnia

wygra¢ wyscig z czasem, gdy zdarza sie, ze spon-
sorzy dajg badaczom szes¢ tygodni na uporanie sie
z procedurami i osiggniecie gotowosci do badan.
Jak sie nie uda, moga szuka¢ podobnych osrodkéw
badawczych w innych krajach i tam zainwestowac
fundusze przeznaczone na badania.

Kolejny wazny dylemat (a zarazem putapka): czy
zamykac projekty po chwilowym niepowodzeniu?
Prof. Iwona tugowska odwotata sie do osobistego
przyktadu: pionierski projekt, ale pierwszy pacjent
zmart. Postanowita jednak kontynuowac badaniai...
pomogta kolejnym osobom. Z kolei prof. Beata Tar-
nacka przyznata, ze postpandemiczne uwarunkowa-
nia zmusity jg do zamkniecia jednego z jej projektéw.
Bywaja tez przypadki, przed czym przestrzegano,
ze pospiech moze powodowac szybkie wydawanie
duzych sum na zakupy drogiego sprzetu, ktory final-
nie moze okazac sie... zbedny, gdy przedsiewziecie
nie powiedzie sie. Tego typu dylematéw, i to jakze
praktycznych jest wiele - wszak mamy do czynienia
z eksperymentami, a te majg w sobie wpisane takze
porazki.

Sukces rozleniwia, porazki motywuja - to
stwierdzenie (a zarazem przestroga) padto kil-
kukrotnie podczas debaty, ktora takze stanowita
wazng cze$¢ konferencji. Praktycy przestrzegali, ze
porazki jednak zapewne bed3 sie zdarzaty. Taka juz
specyfika pionierskiej dziatalnosci.

Bardzo waznym aspektem badan klinicznych
jest - co takze wielokrotnie podkreslano - rekru-
tacja pacjentéw, ktérzy zgodza sie uczestniczyd
w badaniach. Wspomnielismy juz o restrykcyjnych
warunkach: jednym z najwazniejszych jest brak
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choréb wspotistniejacych przy wystepowaniu rzad-
kiego schorzenia. Wazny moze okazac sie tez wiek.
Problem w tym, czy Centrum takiego pacjenta znaj-
dzie, czy do niego szybko dotrze, a z kolei czy pacjent
bedzie wiedziat o istnieniu takiego Centrum. Sytu-
acja wrecz wymarzona bytaby taka: lekarz podsta-
wowej opieki medycznej po wstepnej diagnozie juz
moégtby do systemu informatycznego wprowadzi¢
podstawowe informacje o takim pacjencie i jego
schorzeniu. Mozna by takze zaoferowac pacjentowi
wsparcie (nawet finansowe) umozliwiajgce dotarcie
do Centrum.

Z kolei prof. Magdalena Kucia, majaca na kon-
cie sporg czes¢ kariery naukowej w Stanach Zjed-
noczonych, wrecz apelowata, by we wszystkich
dziataniach celem nadrzednym byt pacjent i jego
dobro. To eksperyment ma stuzy¢ pacjentowi, a nie
odwrotnie!

- Badania kliniczne umozliwiaja bezpieczna
ocene skutecznosci i bezpieczenstwa nowych pro-
duktéw oraz lekéw dla pacjentéw - stwierdzit prof.
dr hab. Dariusz Grzanka, prorektor ds. Collegium
Medicum UMK.

To stwierdzenie prorektora znajdzie teraz prak-
tyczne odzwierciedlenie w codziennej dziatalnosci
Centrum.

Zdjecia: Winicjusz Schulz
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Magdalena Barwiotek

YUFE, czyli opowiesc

o ludziach

Udziat Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w sojuszu
YUFE (Young Universities for the Future of Europe,
https://yufe.umk.pl/) od kilku lat realnie zmienia
sposob myslenia o edukacji, badaniach naukowych,
wspoétpracy miedzynarodowej i spotecznej odpo-
wiedzialnosci uczelni.

Dla UMK to nie tylko prestizowe partnerstwo
dziesieciu europejskich uniwersytetow (Maastricht
University, Nicolaus Copernicus University in Torun,
Nouvelle University, University of Antwerp, Uni-
versity of Bremen, University Carlos Il of Madrid,
University of Cyprus, University of Eastern Finland,
University of Essex, University of Rijeka UNIRI), ale
przede wszystkim konkretne dziatania: wspdlne kie-
runki studiéw, projekty badawcze, rozwdéj wolonta-
riatu, nowe standardy inkluzywnosci i wspotpracy
z lokalnymi spotecznosciami. Dzieki tej publikacji
nasi Czytelnicy beda mogli lepiej poznac nie tylko

Maastricht 2026 1.

sam projekt, ale takze osoby w niego zaangazowane.
Im tez oddajemy gtos.

- Dlamnie YUFE to przede wszystkim opowies¢
o ludziach - tworzona z ludZmi i dzieki ludziom. Dla-
tego do powstania tego artykutu i opowiedzenia
o sojuszu YUFE zaprositam osoby, ktére na co dzien
wspoéttworza dziatania sojuszu i najlepiej pokazuja,
jak bardzo YUFE zmienia nasz uniwersytet - méwi
prorektorka ds. kontaktow miedzynarodowych i dy-
rektorka wykonawcza YUFE prof. Magdalena Bar-
wiotek. - YUFE buduje spotecznos$¢ europejskich
uniwersytetéw opartg na réznorodnosci, wzajem-
nym szacunku i wspdlnym poszukiwaniu odpowiedzi
na wspodtczesne wyzwania. To nowoczesne podej-
$cie do szkolnictwa wyzszego: wspdlne programy
studidw, innowacyjne metody ksztatcenia, inicjaty-
wy takie jak Erasmus Mundus czy Urban Sustainability
Studies, ale takze realna zmiana w mysleniu o eduka-
cji - bardziej otwartej, miedzynarodowej i zakorze-
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Piotr Zariczny

10

nionej w europejskich wartosciach. YUFE to réwniez
witaczanie spotecznosci UMK w miedzynarodowe
badania naukowe, szkolenia z pisania grantéw eu-
ropejskich i tworzenie przestrzeni, w ktérej nauka
naturalnie taczy sie z edukacja.

- Ciekawie jest obserwowac, wspoéttworzyé
sie¢, ktora ksztattuje wspodtprace réznych instytucji
na tak wielu poziomach. UMK kreuje nowa rzeczy-
wistos¢ szkolnictwa wyzszego, a nie tylko powiela
istniejagce wzorce. Mamy wspaniatg kreatywna ka-
dreiumiejetnos$c realizowania wyznaczonych celow.
Mysle, ze nasi partnerzy to wtasnie w nas cenig i po-
strzegaja nas jako solidnego partnera. Dzieki temu
realizujac dziatania w obszarze zaangazowania spo-
tecznego - i nie tylko - pokazalismy, Ze w naszej spo-
tecznosci s3 ludzie z pasja, wszechstronnymi kom-
petencjami i nietuzinkowymi pomystami. | szczerze
modwiac, to wtasnie praca z takimi osobami bytaijest
dla mnie najwieksza wartoscia YUFE - zapewnia
Katarzyna Pawlonka z Dziatu Miedzynarodowych
Partnerstw i Mobilnosci Edukacyjnej.

Jak dodaje prof. Elzbieta Kostulska (YUFE BA
Urban Sustainability Studies minor coordina-

tor (sustainable tourism)): ,YUFE stato sie ,ka-
talizatorem zmian”, ktéry wprowadza UMK w ere
nowoczesnego europejskiego modelu ksztatcenia
opartego na partnerstwie, mobilnosci i innowacji”.

- Od samego poczatku YUFE jako konsorcjum
byto przestrzenia miedzynarodowego instytucjo-
nalnego dialogu, nieobecnego wczesniej na tak duza
skale na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w To-
runiu i do tego w takim wymiarze innowacyjnosci.
Byta to przestrzen nowych, niekiedy bardzo trud-
nych organizacyjnie i finansowo, rozwigzan i pomys-
toéw, ktérych wartos¢ nie zawsze byta widoczna dla
wszystkich i w kazdym momencie. Pojawiajace sie
problemy nie stanowity jednak bariery, ktérej nie da
sie pokonad, a raczej byty wyzwaniami dla projako-
Sciowych zmian, poczagwszy od ksztatcenia na reali-
zacji trzeciej misji uniwersytetu skonczywszy. Jak to
wygladato w praktyce? Pamietam, ze gdy w czerw-
cu 2020 roku jako konsorcjum zaczeli$my mysle¢
o powotaniu wspdlnego kierunku studiéw, nasze
comiesieczne spotkania edukacyjnego workpac-
kage'u byty petne obaw, narzekan, ,niemozliwosci”.
Dzi$ Uczelnia prowadzi ksztatcenie na kierunku
Urban Sustainability Studies, wtaczajac w jego reali-
zacje i organizacje kolejne wydziaty i osoby. To jest
prawdziwa zmiana - inkluzywna, integrujaca, z wy-
raznym planem na kolejne lata - wspomina dr Anna
Kola - liderka zespotu Student Journey (WP2).

UMK liderem zaangazowania spotecznego
Uniwersytet Mikotaja Kopernika od poczatku
obecnosci w sojuszu YUFE realizuje kluczowa role
w pakiecie Community & Civic Engagement, kieru-
jac dziataniami zwigzanymi ze wspétpraca z otocze-
niem spotecznym. Dzieki dotychczasowym osiggnie-
ciom nasz Uniwersytet zyskat w konsorcjum status
lidera spotecznego zaangazowania. Przyktadem
efektywnej koordynacji jest stworzenie i prowadze-
nie najwiekszej w YUFE sieci Poradni Studenckich,
w ramach ktérych osoby studiujgce wraz z wykta-
dowcami udzielajg bezptatnej pierwszej pomocy
ekspertow w roéznych dziedzinach (prawo, zdrowie,
edukacja, itp.) mieszkaricom Torunia, Bydgoszczy
i regionu. Osiagniecie to Swiadczy o zaangazowaniu
kadry i studentow UMK oraz pozwala wzmacniaére-
lacje uczelni z lokalnymi spotecznosciami.
Studenckie poradnie i help deski: UMK orga-
nizuje kilkanascie specjalistycznych poradni, w kto-
rych osoby studiujace - pod opieka pracownikéw
naukowych - odpowiadaja na pytania mieszkancéw
z obszaréw takich jak prawo, zdrowie, edukacja,
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zarzadzanie wodg, pomoc rodzinie, rownos¢, inno-
wacje czy technologia. To najwieksza w sojuszu siec¢
takich inicjatyw, stanowiaca skuteczne wsparcie dla
lokalnej spotecznosci.

- Dziatalnos¢ w poradni byta dla mnie bardzo
rozwijajacym i satysfakcjonujacym doswiadczeniem.
Szczegdlnie cenne byty dla mnie dziatania edukacyj-
ne skierowane do senioréw i seniorek. Widziatam
realne efekty naszej pracy - wiekszg Swiadomosc
uczestnikéw i uczestniczek oraz ich wiekszg pew-
no$¢ w rozpoznawaniu fatszywych informacji -
moéwi Emilia Jastrzebska, studentka architektury
informacji.

Wolontariat lokalny: studiujagcy moga zaanga-
zowac sie w dziatalnos¢ w réznych instytucjach To-
runia i regionu. W ramach programéw YUFE realizo-
wane sg projekty wolontariatu w Centrum Wsparcia
Biznesu (pomoc przy organizacji konferencji i spot-
kan biznesowych), w Regionalnym Centrum Anima-
cji Kultury (tworzenie wielokulturowych wydarzen
artystycznych) oraz w Fundacji Amicus i Copernican
Integration Centre (m.in. warsztaty miedzykulturo-
we, wydarzenia spoteczne, ogréd edukacyjny).

Dr hab. Piotr Zariczny z Centrum Wsparcia Biz-
nesu w Toruniu, koordynator programu wolontaria-
tu YUFE w CWB: ,,Program YUFE wniost do Torunia
prawdziwy miedzynarodowy impuls rozwojowy,
otwierajac miasto na nowe perspektywy, idee i ta-
lenty z catego $wiata. Dotychczas CWB goscito juz
ponad 15 studentéw-wolontariuszy. Kazda z tych
0s6b wnosita do Torunia swieza energie, nowe spoj-
rzenie na rozwoj lokalnego biznesu oraz inspirujace
miedzykulturowe doswiadczenia”.

Zajeciaw Kawiarenkach Jezykowych YUFE on-
line lub wsparcie lokalne NGO - na UMK dostepne
sg takze oferty wolontariatu w instytucjach takich
jak Centrum Sztuki Artus czy Fundacja Court Watch
Poland, ktére mogg prowadzi¢ osoby studiujace.
Wszystkie te dziatania rozwijajg umiejetnosci stu-
denckie (komunikacje miedzykulturowa, empatie,
rozwigzywanie problemoéw itp.) i jednoczesnie do-
starczaja organizacjom unikalnych zasobéw kompe-
tencji.

Programy integracyjne: UMK wspiera takze
otwarte inicjatywy spoteczne: International Café -
cykliczne spotkania miedzynarodowych studentéw
z mieszkancami miast sojuszu w celu wymiany do-
Swiadczen kulturowych - oraz nowy Program YUFE
Friend, w ktorym lokalni mieszkancy towarzysza
zagranicznym studentom i pracownikom, pomagajac
im w adaptacji. Pilotaz programu YUFE Friend roz-

poczat sie w roku akademickim 2024/2025. Dzieki
temu UMK buduije silniejsze wiezi miedzy studenta-
mi a lokalng spotecznoscia.

Koordynatorka dziatan YUFE z zakresu zaan-
gazowania spotecznego Magdalena Stremplewska
podkresla, ze miedzynarodowa wspoétpraca uczy
elastycznosci i budowania relacji ponad granicami:
YYUFE oznacza dla mnie przede wszystkim kon-
kretne doswiadczenie w prowadzeniu projektow
i wspotpracy z réznorodnymi partnerami - czesto
w sytuacjach, w ktérych nie ma gotowych schema-
téw i trzeba dziata¢ elastycznie. Praca w miedzy-
narodowym srodowisku, z wieloma uczelniami i or-
ganizacjami z réznych krajéw, rozwija kompetencje
komunikacyjne i organizacyjne, uczy cierpliwosci,
pozwala lepiej zrozumiec inne kultury i jednoczesnie
naturalnie buduje szeroka sie¢ kontaktéow”.

Szkolenia i certyfikaty

Sojusz oferuje liczne szkolenia wprowadzajgce
w tematyke zaangazowania spotecznego zaréw-
no dla osdb studiujacych, jak i pracujacych. Osoby
studiujace odbywaja Introductory Training: Civic
Engagement Activities - 90-minutowy kurs onli-
ne, podczas ktérego dowiaduja sie, dlaczego uczel-
nie i YUFE wspierajg aktywnos¢ obywatelska oraz
jak dokumentowac¢ kompetencje zdobyte przez
wolontariat. Uczestnictwo w nim jest pierwszym
krokiem do zdobycia YUFE Civic Star - cyfrowe-
go certyfikatu potwierdzajacego przynajmniej 50
godzin zaangazowania spotecznego. Uzyskanie
Civic Star wymaga realizacji pomocy w poradni
lub wolontariatu oraz wypetnienia ankiet reflek-
syjnych. Na UMK cyklicznie organizowane s3 sesje
szkoleniowe w jezyku angielskim, w trakcie kto-
rych prezentowane sg mozliwosci zdobycia Civic
Star oraz narzedzia do identyfikacji umiejetnosci
obywatelskich.

Réwnolegle dla pracownikéw UMK realizowane
sg sesje typu ,University-Community Engage-
ment for Staff: What'’s in it for me?”. Przyktadowo,
w czerwcu 2025 roku odbyty sie trzy sesje online
prowadzone przez ekspertow YUFE. Uczestnicy po-
znawali tam nie tylko konkretne narzedzia pracy ze
spotecznoscia (np. model ,science shop”), lecz tak-
ze uczyli sie, jak wtaczac zaangazowanie spoteczne
w misje uczelni. Celem takich szkolen jest pokazanie
pracownikom, dlaczego warto wzmacniac ,trzecia
misje” uczelni poprzez wspotprace z otoczeniem.
Po ukonczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzymuje
certyfikat potwierdzajacy udziat.
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Projekty i wdrozenia instytucjonalne

W ramach dziatan strategicznych YUFE (Work Pac-
kage 8) UMK przeprowadzit kompleksowe mapo-
wanie zaangazowania spotecznego uczelni. Badanie
to miato na celu zidentyfikowanie praktyk wspot-
pracy UMK z otoczeniem oraz ujednolicenie dzia-
tan wzmacniajacych wiezi spoteczne. Na podstawie
wynikéw przygotowano raport zawierajacy reko-
mendacje - np. zachecanie pracujacych do udziatu
w inicjatywach spotecznych, wspieranie studenckich
projektéow lokalnych, rozwijanie programoéw odpo-
wiadajacych na biezace potrzeby (np. ekologiczne
czy edukacyjne). Zatozono, ze wdrozenie tych reko-
mendacji ,moze przyczynic sie do zwiekszenia wpty-
wu uczelni na lokalng spotecznos$¢ i wzmocnienia jej
roli jako lidera spotecznej odpowiedzialnosci.

UMK wdraza efekty raportu. Na przyktad od
przysztego semestru planowany jest pilotaz przy-
znawania punktéw ECTS za kompetencje zdobyte
w ramach wolontariatu i dziatalnosci w Poradniach.
Ponadto UMK wspoétorganizuje europejskg Sieé
Zaangazowania Spotecznosci (Community Enga-
gement Network) dedykowang tematyce migracji
przymusowych. Inauguracja sieci objeta wyktady
iwarsztaty ekspertow (m.in. prawnych i kulturowych
aspektow integracji uchodzcéw) oraz spotkania or-
ganizacji pozarzadowych, urzednikéw i dziennika-
rzy z 10 krajow YUFE. Dzieki temu torunskie NGO
i instytucje maja okazje nawiagza¢ miedzynarodowa
wspétprace i wymieni¢ doswiadczenia w pomocy
migrantom.

Dr Katarzyna Placek z Wydziatu Lekarskiego
Collegium Medicum w Bydgoszczy podkresla, ze
jako mentorka pracuje ze studentami z réznych kie-
runkéw: medycyny, fizjoterapii, analityki medycznej,
dietetyki czy kosmetologii - mtodymi, ambitnymi
ludzmi, ciekawymi Swiata i gotowymi wykraczaé
poza standardowy program ksztatcenia. - W tym wi-
dze ogromna wartos$¢ YUFE - w budowaniu $rodo-
wiska, ktore nie zamyka sie w granicach jednego kie-
runku, wydziatu czy nawet jednego kraju. Dzisiejsza
ochrona zdrowia potrzebuje wspdtpracy interdyscy-
plinarnej, a YUFE uczy jej w praktyce - poprzez dia-
log, wymiane doswiadczen i wspdlne poszukiwanie
rozwigzan - podkresla Katarzyna Placek.

Obecnos¢ UMK w YUFE przynosi wymierny
efekt w postaci poszerzenia i ustrukturyzowania za-
angazowania spotecznego uczelni. Studiujacy rozwi-
jaja kompetencje obywatelskie i zawodowe poprzez
prace w poradniach i wolontariacie, a lokalne orga-
nizacje otrzymuja wsparcie merytoryczne. Kadra

korzysta z szkolen i dobrej praktyki innych uniwer-
sytetow, a rekomendacje z projektu YUFE s3 stop-
niowo wdrazane w dziatania i polityki uczelni. Takie
synergiczne podejscie - sktadajace sie ze szkolen,
wydarzen otwartych oraz konkretnych projektow -
umacnia wizerunek UMK jako nowoczesnej uczelni
wspottworzacej rozwoj regionu.

Karol Mojkowski koordynator instytucjonal-
ny (WP1), kierownik Dziatu Miedzynarodowych
Partnerstw i Mobilnosci Edukacyjnej wskazuje, ze
uczestnictwo w europejskich sieciach uniwersy-
teckich, przynosi wymierne korzysci w trzech klu-
czowych obszarach. Wspélne programy studiow:
joint i double degrees pozwalajg zatrzymac najzdol-
niejszych studentéw w kraju, oferujac im S$ciezke
rozwoju poréwnywalna z wyjazdem za granice, nie
wykluczajac mobilnosci i zapewniajac intensywna
miedzynarodowa wspdtprace w obszarze dydaktyki.
Wspbtpraca badawcza w ramach konsorcjow otwie-
radostep do zrédet finansowania, w tym programow
ramowych UE, ktérych pozyskanie w pojedynke po-
zostaje poza zasiegiem wiekszosci uczelni. Wresz-
cie, codzienna wspétpraca administracyjna z part-
nerami europejskimi stanowi praktyczne narzedzie
doskonalenia proceséw operacyjnych: bezposrednia
wymiana rozwigzan proceduralnych z uczelniami
o ugruntowanej kulturze zarzadzania jakosciag prze-
ktada sie na realng poprawe efektywnosci, skutecz-
niej niz jakikolwiek program szkoleniowy.

- W YUFE kazdy znajdzie dla siebie miejsce,
od studentéw po pracownikéw naukowych i admi-
nistracyjnych - méwi Anna Prykanowska, zastepca
kierownika DMPIME. Dodatkowo podkresla zna-
czenie profesjonalizacji pracownikéw administracji,
dla ktérych praca w miedzynarodowym $rodowisku
to szansa na rozwdj kompetencji jezykowych, cyfro-
wych, interkulturowych czy zdobycie doswiadczenia
w zarzadzaniu miedzynarodowymi projektami.

Nowoczesny model

Dla UMK cztonkostwo w YUFE to realna inwestycja
w nowoczesny model ksztatcenia, oparty na part-
nerstwie, mobilnosci i rozwoju kompetencji przy-
sztosci. To szansa, by nasze osoby studiujace i reali-
zujace doktoraty uczyty sie nie tylko teorii, ale takze
odwagi, wspotpracy, elastycznoscii odpowiedzialne-
go przywddztwa. W ramach konsorcjum pracuje sie
nad kolejnymi interdyscyplinarnymi, miedzynarodo-
wymi programami ksztatcenia, myslac o wspdélnych
kierunkach studiéow, w tym Erasmus Mundus, double
degree, joint degree, w ktoére to dziatania aktywnie
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angazuje sie kadra UMK. Nowoczesne, miedzyna-
rodowe ksztatcenie, taczace badania z edukacja, to
przysztosc naszego Uniwersytetu.

- Sojusz YUFE poczatkowo postrzegatem jako
jeden z wielu projektéw o tadnej nazwie i krétkim
zyciu. Zaangazowanie w tworzenie kierunku stu-
diow Urban Sustainability Studies pokazato mi
rzeczywisty potencjat wspotpracy w sojuszu dla
pozytywnej zmiany myslenia o ksztatceniu studen-
téw - stwierdza prof. Czestaw Adamiak, prodziekan
ds. ksztatcenia Wydziatu Nauk o Ziemi i Gospodarki
Przestrzennej (YUFE BA URBAN SUSTAINABILI-
TY STUDIES coordinating committee (WP2). -
YUFE i praktyka prowadzenia wspdlnych studiow sg
platforma wymiany wiedzy nie tylko z zagranicznymi
partnerami, ale tez pomiedzy wydziatami i réznymi
sektorami administracji w ramach UMK. Jako dy-
daktyk i prodziekan odpowiedzialny za ksztatcenie
uwazam, ze taka wymiana wiedzy jest niezbedna,
aby projektowac ksztatcenie zgodnie z potrzebami
i oczekiwaniami $wiata i studentéw, a nie jedynie
z utrwalonymi praktykami - dodaje.

Inne myslenie

- YUFE to przede wszystkim zmiana sposobu
myslenia o uniwersytecie - z instytucji lokalnej
w przestrzen realnie europejska. Na UMK widac to
szczegblnie w rozwoju wspodlnych form ksztatce-
nia, takich jak Urban Sustainability Studies, ktére
powstajag w dialogu miedzy uczelniami i odpowia-

daja na wspdlne wyzwania wspoétczesnych miast” -
méwi dr Anna Dubownik (YUFE BA URBAN
SUSTAINABILITY STUDIES coordinating com-
mittee (WP2)

Kierunek Urban Sustainability Studies (USS),
tworzony wspélnie przez uczelnie partnerskie, jest
jednym z najbardziej przetomowych projektéw edu-
kacyjnych realizowanych w ramach YUFE. Program
opiera sie na interdyscyplinarnosci, pracy projekto-
wej i miedzynarodowej wspdtpracy. Studiujacy moga
taczy¢ kursy z réznych uczelni europejskich, uczest-
niczy¢ w zajeciach online i stacjonarnych, odbywac
mobilnosci oraz zdobywac¢ doswiadczenie w pracy
nad realnymi problemami wspétczesnych miast.

Prof. Elzbieta Kostulska, wspdétautorka kierun-
ku USS, podkresla: ,Proces powstawania Urban Su-
stainability Studies byt doswiadczeniem kreowania
czego$ od podstaw, bez powielania utartych sche-
matow. To kierunek projektowany jako interdyscy-
plinarny i odpowiadajacy na realne wyzwania wspoét-
czesnosci”.

Prof. Jadwiga Bieganska zwraca uwage, ze YUFE
pozwolito spojrze¢ na edukacje ,w bardziej euro-
pejski, elastyczny i nastawiony na rézne potrzeby
studentéw sposob”.

Dzieki YUFE studiujagcy UMK maja dzi$ dostep
do wspdlnego programu studidéw, kurséow open
YUFE oraz zaje¢ prowadzonych przez specjalistow
z partnerskich uczelni - bez koniecznosci wyjazdu
z Polski.
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Aleksandra Kowalska, cztonkini grupy roboczej
Student Journey, podkresla: ,Studenci zyskali do-
step dowspdlnego programu studiow YUFE i kursow
prowadzonych przez specjalistow z innych europej-
skich uczelni. Réznorodnos¢ kulturowa przestata
by¢ przywilejem tych, ktérych sta¢ na wyjazd”.

Waznym elementem projektu jest takze roz-
woj kompetencji obywatelskich. UMK jako jedna
z pierwszych uczelni w Polsce wdraza mozliwos¢
przyznawania punktéw ECTS za wolontariat - za-
réwno w ramach USS, jak i zaje¢ ogélnouniwersytec-
kich.

O nowym modelu edukacji méwi rowniez dr To-
masz Komendzinski: ,Tradycyjne studia to za mato.
Swiat potrzebuje elastycznych umystéw. YUFE to
przestrzen serwisowania potencjatu i budowania
Paszportu Wyobrazni”.

- Wyobraznia w edukacji i ksztatceniu akade-
mickim to nie tylko wazne czynniki zmiany, ale prak-
tycznie - na lokalnym i globalnym rynku pracy - to
sktadowa kompetencji kluczowych, kompetencji
przysztosci - czyli myslenia kreatywnego, elastycz-
nego oraz krytycznego. Ich rozwojowi sprzyja takze
mobilnos$¢ miedzynarodowa, wymiana doswiadczen

Rijeka

i perspektyw oraz prowadzenie studentocentrycz-
nego ksztatcenia - stwierdza dr Anna Kola.

W ramach YUFE UMK wspéttworzy réwniez
nowa wizje europejskiej edukacji akademickiej,
rozwijajac nowoczesne modele wsparcia dla dok-
torantéw i mtodych naukowcow. Szczegdlne zna-
czenie ma tu integracja ksztatcenia doktoranckiego
i podoktorskiego z wartosciami promowanymi przez
sojusz YUFE, takimi jak odpowiedzialnos$¢ spotecz-
na badan, interdyscyplinarnosé¢ oraz otwartos¢ na
wspotprace miedzynarodowa.

Realizacji tych celéw stuzy rozwijany w ramach
konsorcjum kompleksowy model szkoler doktoranc-
kich i podoktorskich, wspierajacy rozwdj kariery
naukowej oraz promujacy odpowiedzialne praktyki
badawcze w europejskiej przestrzeni akademickiej.

Jednym z najwazniejszych przedsiewzie¢ w tym
obszarze jest program YUFE4Postdocs, finanso-
wany ze $rodkéw dziatan Marie Sktodowska-Curie
w ramach programu Horyzont Europa. Dzieki niemu
55 mtodych naukowcéw prowadzi badania na uczel-
niach partnerskich YUFE, koncentrujac sie na wy-
zwaniach i mozliwosciach rozwoju wspétczesnych
miast. Program wzmacnia miedzynarodowa wspot-
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prace badawczg oraz tworzy przestrzen do rozwoju
nowego pokolenia europejskich lideréw nauki.

Badania i wspétpraca naukowa

YUFE staje sie dla Uniwersytetu Mikotaja Koper-
nika w Toruniu nie tylko przestrzenig wspotpracy
edukacyjnej, ale réwniez dynamicznie rozwijajaca
sie platformg wspodtpracy naukowej. Dzieki udzia-
towi w sojuszu naukowcy, osoby realizujgce dokto-
raty i pracownicy administracyjni zyskuja dostep do
miedzynarodowych sieci badawczych, warsztatéw
grantowych oraz wspodlnych projektéw realizowa-
nych z partnerami z catej Europy.

Szczegdlng role odgrywaja oddolne sieci tema-
tyczne, takie jak BioYUFE, LingYUFE czy YUFE Law
Network, ktére integrujg srodowiska akademickie
wokét wspdlnych zainteresowan badawczych i dy-
daktycznych.

- ,0gromng wartoscig wspdtpracy w ramach
YUFE sa oddolne sieci tematyczne BioYUFE, LingY-
UFE czy YUFE Law Network, ktére tacza studentow
i pracownikow uczelni partnerskich, tworzac zywe
platformy wspdlnego ksztatcenia i wymiany nauko-
wej. W ten sposéb YUFE tworzy przestrzen dla oséb,
ktore chca czegos wiecej niz moze zaoferowac jedna
instytucja” - podkresla Anna Prykanowska.

Jednym z najbardziej aktywnych uczestnikow
wspoétpracy miedzynarodowej jest Wydziat Prawa
i Administracji UMK. Jak zaznacza prof. Maciej Sero-
waniec, dziekan tego wydziatu: ,obecnos¢ w YUFE
daje wydziatowi mozliwos¢ realnego wspottworze-
nia europejskiej edukacji prawniczej przysztosci, za-
rowno poprzez wspodlne programy dydaktyczne, jak
i rozwdj miedzynarodowych sieci badawczych”.

Istotnym elementem dziatan sojuszu jest takze
taczenie badan naukowych z praktyka spoteczna.
Przyktadem tego podejscia jest dziatalnos¢ YUFE
International Legal Clinics Network oraz inicjatywy
rozwijane na UMK, takie jak Poradnia Tworzenia
Stron WWW.

- YUFE zainspirowato nas do stworzenia Porad-
ni Tworzenia Stron WWW. Staramy sie przekazywacé
wiedze w sposéb praktyczny i przystepny, aby wyni-
ki badan znajdowaty zastosowanie takze w realnej
rzeczywistosci - méwi dr Przemystaw Krysinski
z Wydziatu Filozofii i Nauk Spotecznych UMK.

Jednym z najwazniejszych projektéw rozwija-
jacych wspétprace naukowag w ramach sojuszu jest
YUFERING (YUFE Transforming R&l through Eu-
rope-wide Knowledge Transfer), realizowany przez
dziesieciu partneréow konsorcjum YUFE w ramach

programu Horyzont 2020. Projekt koncentrowat
sie na budowaniu nowoczesnego i spotecznie odpo-
wiedzialnego modelu badan oraz innowacji w euro-
pejskich uniwersytetach. Jego celem byto wypraco-
wanie wspodlnych standardow i praktyk w zakresie
badan i innowacji, podobnie jak wczesniej udato sie
to osiagnac¢ w obszarze edukacji. W ramach YUFE-
RING partnerzy YUFE rozwijali model spotecznie
zaangazowanych badan, wzmacniali transfer wiedzy
miedzy uczelniami a spoteczeristwem oraz tworzyli
strategie otwartej nauki (Open Science). Projekt
umozliwit rowniez rozwdéj wspdlnych mechanizméw
wspierajgcych badania naukowe, budowe nowych
sieci wspoétpracy oraz wymiane dobrych praktyk
pomiedzy uczelniami partnerskimi.

Dzieki takim inicjatywom YUFE staje sie prze-
strzenia nie tylko wspdlnego ksztatcenia, ale takze
projektowania nowoczesnego modelu europejskiej
nauki - opartej na wspoétpracy, otwartosci i realnym
wptywie spotecznym.

Rownos¢, roznorodnosé i inkluzywnosé
Jednym z najwazniejszych fundamentéw sojuszu
sg wartosci zwigzane z rownoscia, réznorodnoscia
i inkluzywnoscia. Uniwersytet Mikotaja Kopernika
aktywnie uczestniczy w pracach grupy YUFE Equity,
Diversity and Inclusivity (WP9), wspottworzac euro-
pejskie standardy w zakresie polityk rownosciowych
i budowania otwartego srodowiska akademickiego.

Jak podkresla prof. Aleksandra Derra, udziat
UMK w YUFE otworzyt uczelnie na nowy wymiar
miedzynarodowej wspdtpracy: ,Obecnos¢ UMK
w YUFE wprowadzita nasz uniwersytet w realna,
faktyczna i wielostronng wspotprace miedzynaro-
dowa. Nauczyli$émy sie pracowac w formule oparte;j
na wielosci gtoséw i perspektyw, ale jednoczesnie
zakorzenionej we wspdlnocie wartosci takich jak
réwnosé, réznorodnosé i inkluzywnosé”.

Wspétpraca w ramach WP9 pozwolita nie tylko
korzystac¢ z doswiadczen uczelni partnerskich, ale
rowniez dzieli¢ sie wtasnymi rozwigzaniami i prak-
tykami.

- Nauczylismy sie czerpac z praktyk i procedur
rownosciowych funkcjonujacych od lat na innych
uniwersytetach, ale wniesliSmy takze wtasne do-
Swiadczenia, przekonujac sie, jak wazny jest nasz
gtos - zaznacza prof. Derra.

Jednym z najcenniejszych efektéw tej wspot-
pracy okazaty sie trwate relacje miedzynarodowe
budowane pomiedzy pracownikami uczelni partner-
skich.
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- Najbardziej cenie relacje z ludzmi, jakie po-
wstaty przez te wszystkie lata pracy w WP9 YUFE.
Dzieki nim moge dzi$ zwrdcic sie bezposrednio do
0s06b z innych uniwersytetow i wiem, ze otrzymam
wsparcie. Te relacje dalece wykraczaja poza cele re-
alizowane wytacznie w ramach YUFE i z pewnoscia
budujg miedzynarodowa wspotprace na dtugo - do-
daje nasza rozmdweczyni.

Miedzynarodowe srodowisko pracy i studiowa-
nia rozwija réwniez kompetencje spoteczne i mie-
dzykulturowe catej spotecznosci akademickiej.

Dzieki YUFE wartosci zwigzane z otwartoscia,
inkluzywnoscig i dialogiem miedzykulturowym sta-
ja sie na UMK nie tylko elementem strategii, ale co-
dzienng praktyka akademicka.

Europejskie standardy i procedury
antymobbingowe

Wspodtpraca w ramach YUFE wptyneta réowniez na
rozwoj polityk antydyskryminacyjnych i antymob-
bingowych na UMK.

Dr Barttomiej Chludzinski, uczestniczacy w pra-
cach zespotu YUFE Equity, Diversity and Inclusivity,
zaznacza: ,Tres¢ naszych wewnetrznych regulacji
zostata uksztattowana nie tylko w oparciu o do-
Swiadczenia spotecznosci UMK, ale réwniez na pod-
stawie dobrych praktyk uczelni tworzacych YUFE”.

- Dzieki sojuszowi YUFE mozemy dzi$ powie-
dzie¢, ze nasza polityka antydyskryminacyjnai anty-
mobbingowa nie odbiega od europejskiego standar-
du - dodaje.

Wymiana doswiadczen miedzy uczelniami part-
nerskimi pozwala UMK stale rozwija¢ procedury

wspierajace bezpieczne i inkluzywne srodowisko
pracy i nauki.

Uniwersytet przysztosci

Dla wielu oséb zaangazowanych w projekt YUFE
stat sie czyms$ wiecej niz tylko europejskim progra-
mem wspotpracy.

- YUFE wptyneto na moje Zycie nie tylko zawo-
dowo - zmienito takze sposdb, w jaki mysle o funk-
cjonowaniu uniwersytetéw i wspélnoty akademic-
kiej - méwi prof. Jadwiga Bieganska.

Z kolei Aleksandra Snie¢ z Dziatu Miedzynaro-
dowych Partnerstw i Mobilnos$ci Edukacyjnej pod-
kresla: ,Dla mnie YUFE to co$ znacznie wiecej niz
tylko projekt - to wazna cze$¢ mojej drogi zyciowe;j.
Do inicjatywy dotaczytam jeszcze jako studentka
zaangazowana w dziatania dwéch poradni YUFE.
Z czasem zostatam reprezentantkg UMK w Forum
Studenckim YUFE, a od roku jestem koordynator-
ka catej sieci YUFE Help Desk. YUFE towarzyszy mi
rowniez w codziennym rozwoju - korzystam z ofe-
rowanych kursow jezykowych, uczestnicze w wykta-
dach otwartych i innych wydarzeniach. Dzieki YUFE
zdobytam nie tylko wiedze i konkretne umiejetnosci,
ale takze cenne doswiadczenie w $rodowisku mie-
dzynarodowym. To przestrzen, ktéra pozwolita mi
rozwinag¢ kompetencje spoteczne i organizacyjne,
nawiazac inspirujgce kontakty i poczu¢ sie czescia
wiekszej, europejskiej wspdlnoty”.

Natomiast Marta Zuchowska z DMPiME uwaza:
,Jako DAO na co dzien wspétpracuje z ekspertami
z Europy w mojej dziedzinie. To jest chyba najcen-
niejsze. Mam mozliwo$¢ wymiany doswiadczen na
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biezaco. Wspéttworzymy oferte dla dziesigtek stu-
dentow na studiach wspdlnych i poza nimi”.
Wspdlny mianownik tych doswiadczen pozostaje je-
den: budowanie nowoczesnego uniwersytetu euro-
pejskiego, ktéry taczy edukacje, badania i odpowie-
dzialnos¢ spoteczna.

- Dzi$ w Europie funkcjonuje i rozwija sie po-
nad 60 konsorcjow. Udziat w aliansach przestaje by¢
przywilejem, a staje sie standardem. Powinnismy
umie¢ sprosta¢ temu standardowi, szczegélnie, ze
wnosi on duzo korzysci dla naszych pracownikéw
i pracowniczek, oséb studiujacych oraz w szkotach
doktorskich - dodaje dr Anna Kola.

Podsumowuje dr Tomasz Komendzinski: ,Ucz
sie lokalnie. Mysl globalnie. Projektuj przysztosc”.

Wiecej niz projekt

Gdyby szuka¢ jednego stowa opisujacego role UMK
w YUFE, bytoby nim ,lider” - nie ze wzgledu na for-
malny status, lecz dlatego, ze nasz uniwersytet re-
alnie wyprzedza inne uczelnie: we wprowadzaniu
punktow ECTS za wolontariat, budowaniu sieci po-
radni dla mieszkancow i tworzeniu wspoélnych stu-
diow odpowiadajacych na wyzwania wspotczesnych
miast. Dla studiujgcych YUFE staje sie przestrzenia
rozwoju szerzej, odwazniej i bardziej miedzynaro-
dowo, dla pracujacych - codzienng szkota elastycz-
nosci i wspotpracy z europejskimi partnerami. Jak

zauwaza prodziekan ds. ksztatcenia WNoZiGP prof.
Czestaw Adamiak, praca nad Urban Sustainability
Studies pokazata realny potencjat YUFE do zmiany
myslenia o miedzynarodowym ksztatceniu: od od-
twarzania schematéw ku projektowaniu studiow
zgodnych z potrzebami swiata i studiujacych.

Projekt YUFE zatem to nie jedynie dziatania
realizowane w ramach poszczegdlnych grup robo-
czych, ale trwata i spdjna zmiana instytucjonalna.
Czy jest jeszcze co$ do zrobienia? Cate mndstwo
inicjatyw i dziatan. Uczmy sie od naszych partne-
réw, ale tez przekazujmy to, co my mamy dobrego -
wspaniatych, oddanych wyktadowcow, petnych pasji
studentéw i studentki, ciekawe programy studiow
oraz dobre warunki do realizacji badan naukowych.

YUFE to wiec nie tylko projekt, ale trwata zmia-
na sposobu myslenia o tym, czym moze by¢ uni-
wersytet: otwarty na miasta i region, zakorzeniony
w Europie, gotowy na przysztosc.

Wiecej informacji: https://yufe.umk.pl, https://
yufe.eu.

Dr hab. Magdalena Barwiotek, prof.
UMK — prorektorka UMK ds. kontaktow
miedzynarodowych

Zdjecia portretowe: Bartek Zdunowski
Pozostate zdjecia: nadestane

Druga edycja konferencji YUFE CommUNIty ,Connecting Cultures”, zorganizowana w maju 2026 roku na
UMK w Toruniu, zgromadzita europejskich partneréw pracujacych z osobami z do$wiadczeniem migracyj-
nym. Wydarzenie taczyto refleksje naukowa z praktyka i stanowito pierwsze spotkanie na zywo sieci YUFE
Community Engagement Network. Program obejmowat wyktady, prezentacje organizacji pozarzadowych
oraz warsztaty dotyczace integracji, edukacji miedzykulturowej i dobrostanu oséb zaangazowanych spo-
tecznie. Waznym elementem byta réwniez wizyta w Fundacji FreeDom, ktéra przyblizyta znaczenie od-
dolnych inicjatyw i tworzenia bezpiecznych, inkluzywnych przestrzeni. Efektem konferencji jest m.in. kon-
cepcja gry miejskiej wspierajacej edukacje miedzykulturowa oraz podkreslenie roli wspétpracy miedzy
uczelniami a spotecznosciami w rozwigzywaniu wspotczesnych wyzwan.

Wiosenna edycja YUFE Academy obejmowata cykl wydarzen poswieconych wspétczesnym wyzwa-
niom spotecznym, takim jak prawa cztowieka, rozwéj miast i ochrona srodowiska. Spotkania miaty charak-
ter miedzynarodowy i stuzyty wymianie doswiadczen oraz wspdélnemu poszukiwaniu rozwigzan w dialogu
miedzy nauka a spoteczenistwem. Program obejmowat wyktady online i wydarzenia stacjonarne, w tym
prezentacje badan mtodych naukowcéw oraz dyskusje o nowych podejsciach do feminizmu i wspotpra-
cy spotecznej. Istotnym elementem byty réwniez spotkania dotyczace relacji miedzy rozwojem a ochrong
srodowiska oraz wptywu duzych inwestycji na spotecznosci lokalne. Cykl zakonczyty wydarzenia poswie-
cone wzmachianiu sprawczosci w demokracji, podkreslajace znaczenie aktywnego uczestnictwa i budowa-
nia poczucia wptywu. (m.b.)
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Wojciech Chudziak

Stary Torun - kapsuta czasu

W ostatnich tygodniach zrobito sie w mediach
gto$no na temat badan prowadzonych przez Insty-
tut Archeologii UMK w Starym Toruniu, gdzie od-
stonieto relikty pokrzyzackiej zabudowy najwcze-
$niejszego etapu rozwoju Torunia. Zatozony on
zostat oficjalnie pod koniec 1232 roku bezposred-
nio przy pierwszej na ziemi chetminskiej warowni
krzyzackiej usytuowanej na réwninie zalewowej
przy przeprawie przez Wiste na wysokos$ci poczat-
kowego odcinka odnogi Wisty prowadzacej do Por-
tu Drzewnego.

Mozna domyslac sie, ze bezzwtocznie do pracy
przystapili wtedy sprowadzeni zapewne ze Slaska
pierwsi osadnicy, w tym mierniczy i budowlancy,
ktadac podwaliny nowoczesnego jak na éwczesne
czasy zatozenia urbanistycznego. Powodzie nawie-
dzajace to miejsce szybko zweryfikowaty jednak pla-
ny mistrza krajowego zakonu Hermanna von Balka,
ktéry zaledwie po czterech latach przeniést miasto
niemal dziesie¢ kilometréw w gére rzeki. Tym razem
usytuowat go na terasie nadzalewowej, ktorej kra-
wedzZ wyznacza mniej wiecej obecny przebieg mu-

Fot. 1: Nachylone zdjecia lotnicze rejonu wejscia do torunskiego portu drzewnego z widoczna strukturg w ksztalcie litery ,L"; widok

od zachodu, 2016 rok (fot. W. Stepien)
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row torunskiej staréowki od strony Wisty. Po starej
lokalizacji miasta zostata nazwa miejscowosci Sta-
ry Torun i nieoczywiste relikty niesfinalizowanego
osrodka miejskiego. Od dawna wzbudzaty one duze
zainteresowanie mediewistow - zaréwno history-
kow, jak i archeologéw. Historia badan tego miej-
sca ma dtuga tradycje siegajaca co najmniej lat 80.
XVl wieku, kiedy to wybitny historyk Krzysztof Har-
tknoch, profesor gimnazjum akademickiego w Toru-
niu w swojej wiekopomnej monografii poswieconej
Prusom Zachodnim opisat pozostatosci muréw, fosy
i znaleziska kosci ludzkich rozciggajace sie w Starym
Toruniu wzdtuz Wisty na dtugosci ,,300 krokow”.
Te ostatnie powigzat z kosciotem $w. Jana Chrzci-
ciela, pierwsza $wiatynig wzniesionym przez zakon
na ziemi chetminskiej, ktéra przetrwata w tym miej-
scu pomimo translokacji miasta w zupetnie nowe
miejsce. Z opisu Hartknocha wynika, ze osobiscie
dokonat on autopsji terenowej stosujagc metode
badawczg przypominajacg troche prospekcje po-
wierzchniowa wykorzystywana wspétczesnie w ba-
daniach archeologicznych. Niestety nie zachowaty
sie, zadne szkice terenowe przyblizajace szczegbto-
wa lokalizacje tych reliktow, stad ich odnalezienie po
latach okazato sie nie lada wyzwaniem dla archeolo-
géw. Gtéwnga przyczyng takiego stanu rzeczy byty
przeobrazenia terenu w wyniku kolejnych powodzi,
prace ziemne w trakcie budowy watu przeciwpo-
wodziowego i intensywne prace rolne, w wyniku
czego relikty te staty sie praktycznie niewidoczne
w terenie. Podejmowane przez archeologéw proéby
zweryfikowania najstarszej lokacji miasta konczyty
sie zazwyczaj niepowodzeniem. Pomocne okazaty
sie dopiero studia historyczne prof. Tomasza Jasin-
skiego, ktory na poczatku lat 80. XX wieku w oparciu
o liczne zrodta pisane i kartograficzne trafnie okres-
lit pierwotna lokalizacje Torunia.

Przetomowym momentem w poszukiwaniach
archeologicznych byty zdjecia lotnicze wykonane
przez tédzkiego badacza Wiestawa Stepnia, ktéry
w drugiej dekadzie XXI wieku wykonat serie zdjec¢
dokumentujacych liczne anomalie wegetacyjne za-
znaczajace sie na powierzchni terenu. Wskazywaty
one na obecnos$¢ w bezposrednim sasiedztwie po-
czatkowego odcinka Portu Drzewnego poszukiwa-
nych reliktéw zabudowy pierwszego miasta. Zwtasz-
cza wyjatkowo suche lato 2016 roku pozwolito na
zadokumentowanie na powierzchni ponad 9 hekta-
row, archeologicznych struktur odwzorowujacych
historyczng zabudowe tego terenu (fot. 1). Odkrycia
te wymagaty jednak weryfikacji archeologicznej,

ktérej podjat sie interdyscyplinarny zespét badaw-
czy kierowany przez Romualde Uziembto z Muzeum
Okregowego w Toruniu.

Wykonane wtedy przez Piotra Wronieckiego
badania geomagnetyczne potwierdzity wczesniej-
sze ustalenia dokonane na podstawie zdje¢ lotni-
czych. Mozliwe byto doprecyzowanie genezy i funk-
cji odkrytych anomalii, ktéore stusznie powigzano
z pierwsza lokacja Torunia. Do najwazniejszych usta-
len nalezato odkrycie zarysu dwéch réwnolegtych
fos zaznaczajacych sie w formie wyraznej struktury
w ksztatcie litery ,L” zamykajacych pierwotng prze-
strzen miasta, domniemanych bram wjazdowych
oraz zobrazowanie geomagnetycznych wyréznikéw
jego regularnej, wewnetrznej zabudowy. Pozosta-
wato tylko sprawdzi¢ tradycyjna metoda wykopa-
liskowa czy interpretacje te zgodne s z rzeczywis-
tym stanem rzeczy. Informacja taka byta rowniez
niezbedna z punktu widzenia ochrony dziedzictwa
archeologicznego bezcennego dla historii Toru-
nia i ewentualnego wpisu tego miejsca do rejestru
zabytkow. Okazja do podjecia tego rodzaju badan
stato sie bilateralne porozumienie pomiedzy spotka
Port Drzewny dziatajaca w imieniu wtasciciela te-
renu a UMK w Toruniu dotyczace m.in. wspdtpracy
naukowej. W rezultacie w marcu br. podjeto w Sta-
rym Toruniu badania sondazowe. Ostatecznie prace
te powierzono Katedrze Starozytnosci i Wczesnego
Sredniowiecza, a kierownikiem badar archeologicz-
nych zostat prof. Jacek Bojarski przy wspotpracy dr.
Marcina Weinkaufa i piszacego te stowa. Badania
dofinansowane zostaty przez Wojewddzka Konser-
wator Zabytkéw w Toruniu, ktéra ze zrozumiatych
wzgleddw zainteresowana byta ich realizacja.

Wykopy zatozono w miejscu domniemanych
fos oraz centralnie usytuowanego duzego prosto-
katnego obiektu o wymiarach 6,2 x 6,3 metréw.
W obu przypadkach potwierdzono sredniowieczng
metryke odstonietych struktur na co wskazuja frag-
menty naczyn ceramicznych pochodzacych gtdwnie
z 2 ¢wierci Xl wieku. Dwie fosy usytuowane row-
nolegle do siebie miaty szeroko$¢ dochodzaca do
10 metroéw, zagtebienie okoto 2-2,5 m a pomiedzy
nimi wznosit sie pierwotnie wat ziemny z czasem
zniszczony w trakcie licznych powodzi nawiedzaja-
cych ten teren. Z kolei relikty zabudowy nie zostaty
jeszcze w catosci przebadane, ale wiele wskazuje,
ze mamy w tym przypadku do czynienia z czesScio-
wo zagtebionym w ziemi budynkiem o drewnianej
konstrukcji $Scian i wyodrebnionym wejsciem od
strony wschodniej. Od strony potudniowej sasiado-

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026

21



Fot. 2: Zarys budynku odkryty w trakcie badan weryfikacyjno-sondazo-
wych w 2026 1. (fot. W. Chudziak)

wat z nim wolnostojacy piec o glinianej konstrukgji
nieznanego na tym etapie badan przeznaczenia. Nie
wiadomo czy wprowadzona do obiegu medialnego
interpretacja funkcji budynku jako ,domu wdjta”
okaze sie wtasciwa. Bedzie mozna dopiero ocenic¢ to
po zakonczeniu jego eksploracji i przeprowadzeniu
niezbednych analiz przyrodniczo-archeologicznych.
Odkryte dotad artefakty takie jak zelazne groty
strzat czy strzemie jezdzieckie swiadcza jednakze
o elitarnosci jego mieszkancow.

Relikty domostwa odkryto na gtebokosci okoto
1,8 m. Przykryte byty horyzontalnie zalegajgcymi
nawarstwieniami zwigzanymi z kolejnymi wylewami
rzeki, z ktorych najwyrazniej manifestowaty sie pia-
ski odtozone w trakcie wielkiej powodziw 1786 roku
oraz zalegajace ponizej nich mady. Nalezy podkres-
li¢, ze badania te maja charakter wstepny, weryfika-
cyjno-sondazowy. Nie mogg one zastgpi¢ systemo-
wego przebadania tego miejsca z uzyciem wszelkich
dostepnych we wspoétczesnej archeologii technik
i metod o charakterze interdyscyplinarnym. Dopie-
ro takie badania moga w przysztosci wyjasnic¢ wiele
aspektéw zwigzanych z najstarszym etapem rozwo-
ju naszego miasta.

Patrzac obecnie na pole orne w omawianym
miejscu i zbudowane nieopodal osiedle domkow jed-
norodzinnych, trudno wyobrazi¢ sobie, ze miejsce
to kryje pozostatosci najstarszego epizodu osadni-
czego lokacyjnego Torunia. Zachowane pod osada-
mi powodziowymi, zamkniete niejako w ,kapsule
czasu”, czekajg na odkrycie i uspotecznienie. Nie
ma watpliwosci, ze walory przyrodniczo-kulturowe
tego miejsca i jego znaczenie historyczne stanowig
olbrzymi potencjat do zagospodarowania go w przy-
sztosci w celach edukacyjno-turystycznych. Zbliza-
jacasie rocznica 800-lecia lokacji Torunia bedzie do
tego znakomitg okazja.

Prof. dr hab. Wojciech Chudziak — dyrek-
tor Instytutu Archeologii UMK
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Winicjusz Schulz

Tu sie zaczynaty dzieje Torunia

Tych odkry¢ sie spodziewano! W dolinie Wisty,
kilka kilometréw na potudnie od wspétczesnego
Torunia, odkryto, ze tu wtasnie znajduja sie pozo-
statosci miejsca, ktore przez wieki pozostawato
w cieniu historii. Dzi$ znane jako Stary Torun stano-
wisko to ponownie przycigga uwage badaczy dzieki
najnowszym odkryciom archeologicznym. Wyniki
prac moga znaczaco zmieni¢ nasze rozumienie po-
czatkoéw jednego z najwazniejszych miast srednio-
wiecznej Polski. Z r6znych wzgledéw (takze ekono-
micznych) odkrycie przesuneto sie nieco w czasie.

Stary Torun to lokalizacja pierwotnej osady, za-
tozonej w XllI wieku przez Zakon Krzyzacki. To za-
razem miejsce niemal legendarnej opowiesci o bra-
ciach zakonnych, ktérzy wyladowali w miejscu pod
debem, by zaczaé tak dzieje Torunia. To wtasnie tutaj
bowiem rozpoczeta sie historia Torunia, zanim mia-
sto zostato przeniesione w bardziej dogodne, obec-
ne miejsce. Przez dtugi czas sadzono, ze pierwotna
lokalizacja byta krétkotrwatym eksperymentem
urbanistycznym, porzuconym z powodu zagrozen
powodziowych i niestabilnego podtoza.

Jednak nowe badania pokazuja, ze historia tego
miejsca byta znacznie bardziej ztozona. Pisze o tym
w oddzielnym artykule specjalnie dla ,Gtosu” prof.

Wojciech Chudziak, dyrektor Instytutu Archeologii
UMK.

Mimo rozwoju Stary Torun ostatecznie zostat
opuszczony. Najnowsze badania sugeruja, ze decy-
Zja o przeniesieniu miasta byta wynikiem kombinacji
czynnikéw: zmian hydrologicznych Wisty, proble-
moéw z infrastrukturg oraz strategicznych decyzji
Zakonu Krzyzackiego.

Nowa lokalizacja, blizej dzisiejszego centrum
Torunia, oferowata lepsze warunki obronne i wigk-
szy potencjat rozwoju urbanistycznego.

Odkrycia w Starym Toruniu majg ogromne
znaczenie nie tylko dla historii miasta, ale takze dla
badan nad $redniowieczna kolonizacja Europy Srod-
kowej. Pokazuja, ze proces zaktadania miast byt bar-
dziej dynamiczny i eksperymentalny niz wczesniej
sadzono.

Dlawspétczesnych mieszkancéw Torun to takze
okazja do lepszego poznania wtasnych korzeni. By¢
moze wkrotce Stary Torun stanie sie waznym punk-
tem na mapie turystyki historycznej, tagczac nauke
z popularyzacja dziedzictwa kulturowego.

Nowe odkrycia przypominaja, ze historia nie
jest zamknieta ksiega - raczej zywym procesem, kto-
ry wciagz potrafi nas zaskakiwac.
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Popularyzacja
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Zaneta Kopczynska

Nauka i sztuka
poszty w miasto

Torunski Festiwal Nauki i Sztuki po raz kolejny
zamienit miasto w przestrzen intensywnego spo-
tkania nauki, sztuki i codziennej ciekawosci $wia-
ta. Setki wydarzen, dziesiagtki instytucji i tysiace
uczestnikéw stworzyty wielowatkowa opowiesé
o wiedzy, ktéra nie tylko inspiruje, ale tez realnie
angazuje.

Tegoroczna - 24. juz edycja Torunskiego Fe-
stiwalu Nauki i Sztuki, osadzona w hasle ,Ciagtosc
i zmiana”, pokazata, jak tradycja akademicka moze
wspdtistnie¢ z nowoczesnymi formami popularyza-
cji i jak nauka staje sie doswiadczeniem dostepnym
dla kazdego.

Liczby robig wrazenie

Festiwal odbyt sie w dniach 24-27 kwietnia
2026 roku i po raz kolejny wypetnit Torun setkami
wydarzen popularnonaukowych i artystycznych.
W tej edycji przygotowano tacznie 279 imprez
(154 bez powtdrzen), reprezentujacych 29 dziedzin
nauki i sztuki. Program wspoéttworzyto 21 instytucji
spoza UMK, a sam Uniwersytet odpowiadat za reali-
zacje 112 wydarzen.

TENIS zaangazowat 409 wyktadowcdéw i oséb
prowadzacych. Wsrdéd nich znalezli sie pracownicy
naukowi, doktoranci i studenci UMK, a takze przed-
stawiciele innych jednostek akademickich i instytu-
cji. Wydarzenia wsparto 20 wolontariuszy, ktérzy
tacznie petnili 2010 minut dyzuréw organizacyj-
nych, dbajac o sprawny przebieg spotkan i komfort
uczestnikow.

Szacuje sie, ze w czterodniowym swiecie nauki
i sztuki uczestniczyto okoto 40,5 tys. oséb. Duzym
zainteresowaniem cieszyty sie wydarzenia bileto-
wane - tacznie wydano 5623 wejsciowki, w tym
1,1 tys. na inauguracje oraz 4523 na pozostate im-
prezy. taczny czas wszystkich wydarzen wynidst
25 210 minut, czyli okoto 420 godzin intensywnego
programu edukacyjno-kulturalnego.

Waznym elementem festiwalu byta takze
jego obecnos¢ w przestrzeni cyfrowej. Na kanale
UMK TV zarejestrowano 12 wyktadéw i prelekgc;ji.
Co istotne, nagrania pozostajg dostepne online,
dzieki czemu festiwal nie konczy sie wraz z ostatnim
dniem wydarzen, lecz nadal funkcjonuje jako otwar-
te Zrédto wiedzy.
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Rok popularyzatoréw

Tegoroczna edycja szczegdlnie mocno wpisywata
sie w ogtoszony przez Ministerstwo Nauki Rok Po-
pularyzacji Nauki. Podkreslono znaczenie rzetelnej,
przystepnejiatrakcyjnej komunikacji naukowej, kté-
ra umozliwia szerokiemu gronu odbiorcéw kontakt
z aktualnymi badaniami i osiggnieciami nauki. Festi-
wal potwierdzit, Ze jest jednym z waznych elemen-
tow tego procesu w skali krajowej.

Program 24. TFENIS zostat przygotowany w pie-
ciu strefach obejmujacych kampus akademicki na
Bielanach, lewobrzeze, Staréwke, Wydziat Sztuk
Pieknych UMK oraz Centrum Nowoczesnosci ,Mtyn
Wiedzy”. W ich ramach funkcjonowato 21 blokéw
tematycznych, taczacych rézne dziedziny wiedzy
i formy przekazu - od klasycznych wyktadéw, przez
warsztaty, po interaktywne pokazy i doswiadczenia.

Duzym zainteresowaniem cieszyty sie wydarze-
nia realizowane w otwartej przestrzeni miasta, dzie-
ki ktérym nauka dostownie wychodzita do miesz-
kancow i turystéw. Festiwalowe strefy pozwalaty
odkrywacd Torun na nowo - jako miejsce dialogu, eks-
perymentu i tworczego dziatania. Uczestnicy mogli
nie tylko stuchaé¢ wyktadow, ale przede wszystkim
doswiadczaé, zadawaé pytania, rozmawia¢ z na-
ukowcami i samodzielnie uczestniczy¢ w ekspery-
mentach oraz warsztatach.

Szczegdlnie intensywnie dziatata torunska Sta-
rowka, gdzie funkcjonowaty m.in. Festiwalowa Aka-
demia Wiedzy, Medyczna Akademia, bloki muzealne
oraz przestrzenie popularyzujace historie i nauke
w przystepnej formie. Kampus UMK stat sie nato-
miast miejscem eksperymentéw, pokazéw i spotkan
z nauka, a takze wydarzen artystycznych, w tym in-
augurujacego festiwal musicalu Into the Woods.

Istotnym wyréznikiem edycji byta réwniez spéj-
na identyfikacja wizualna, w ktérej dominowat kolor
z6tty - symbol energii, optymizmu i kreatywnosci.
Barwa ta towarzyszyta materiatom promocyjnym
i przestrzeni miejskiej, podkreslajac swiezy i dyna-
miczny charakter wydarzenia.

Budowanie wspolnoty

Tegoroczna edycja Festiwalu pokazata, ze jego for-
muta oparta na idei ,ciggtosci i zmiany” pozostaje
aktualna i niezwykle potrzebna. taczac tradycje
akademicka z nowoczesnymi formami popularyza-
cji wiedzy, wydarzenie po raz kolejny udowodnito,
ze nauka moze by¢ doswiadczeniem wspdolnym,
angazujacym i dostepnym - zaréwno w przestrze-
ni miasta, jak i w swiecie cyfrowym. Przez cztery

Popularyzacja
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festiwalowe dni Torun stat sie miejscem spotkan lu-
dzi ciekawych $wiata: dzieci, mtodziezy, studentéw,
rodzin, senioréw i wszystkich tych, ktérzy chcieli
cho¢ na chwile wejs¢ do laboratoridw, pracowni, sal
wyktadowych czy przestrzeni artystycznych.

Hasto przewodnie wybrzmiewato nie tylko
w programie wydarzen, ale réwniez w samym spo-
sobie opowiadania o nauce. Festiwal przypominat,
ze rozwoj wiedzy opiera sie jednoczesnie na szacun-
ku dla dorobku poprzednich pokolen i gotowosci do
poszukiwania nowych rozwigzan. Uczestnicy mogli
obserwowad, jak wspoétczesna nauka odpowiada na
wyzwania przysztosci, ale tez jak czerpie z historii,
tradycji i doswiadczern minionych epok. Wida¢ to
byto zaréwno w wydarzeniach poswieconych no-
wym technologiom, sztucznej inteligencji czy eks-
ploracji kosmosu, jak i podczas spotkan historycz-
nych, warsztatow artystycznych oraz wyktadéw
dotyczacych kultury i spoteczenstwa.

Tegoroczny Festiwal Nauki i Sztuki pokaza-
ta, ze zainteresowanie nauka i sztuka wecigz ros-
nie, a wspoélne odkrywanie s$wiata pozostaje jednag
z najwazniejszych wartosci budujacych wspétczesng
wspolnote akademicka i spoteczna.

Mgr Zaneta Kopczyfiska — Dziat Promo-
¢ji i Komunikacji UMK, rzeczniczka TENiS

Zdjecia: Andrzej Romanski
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Ciagtosc i zmiana, czyli swieto...

ciekawosci

W dniach 24-27 kwietnia 2026 roku Torunski
Festiwal Nauki i Sztuki 2026 ponownie zamienit
Torun w jedno z najwazniejszych centréw popula-
ryzacji wiedzy w Polsce. Juz po raz 24. wydarzenie
zgromadzito naukowcoéw, artystow, studentéw
i pasjonatow, tworzac przestrzen dialogu miedzy
nauka a sztuka oraz miedzy teoria a praktyka.

Tegorocznej edycji przyswiecato hasto ,Cia-
gtos¢ i zmiana”, ktére stato sie punktem wyjscia do
refleksji nad rozwojem nauki, kultury i spoteczen-
stwa. Wspominata o tym m.in. podczas konferencji
prasowej poprzedzajacej festiwal prof. Joanna Ku-
charzewska, prorektorka UMK. Wtasnie napiecie

miedzy tym, co trwate, a tym, co nowe, napedza
odkrycia i tworczosé. Festiwal doskonale wpisat
sie takze w ogdlnopolskie inicjatywy promujace
wiedze - rok 2026 zostat bowiem ogtoszony Rokiem
Popularyzacji Nauki, co dodatkowo podkreslito
znaczenie wydarzenia.

Program festiwalu byt wyjatkowo rozbudo-
wany. Wsrod propozycji znalazty sie m.in.: warsz-
taty i eksperymenty naukowe, wyktady i spotkania
z badaczami, pokazy i prezentacje multimedialne,
spacery tematyczne i gry miejskie, wydarzenia ar-
tystyczne i wystawy. Dzieki takiej réznorodnosci
kazdy - od dzieci po senioréw - mogt znalez¢ cos
dla siebie. Co istotne, udziat w wiekszosci wydarzen
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byt bezptatny, cho¢ na cze$c¢ z nich obowigzywaty
wczesniejsze zapisy.

Jednym z najwiekszych atutéw festiwalu byta
jego otwartos¢. Przez cztery dni uczestnicy mogli
odwiedzac miejsca na co dzien niedostepne - labo-
ratoria, pracownie artystyczne czy zaplecza badaw-
cze. To wtasnie bezposredni kontakt z naukowcami
i twdrcami sprawia, ze wiedza przestaje by¢ abstrak-
cyjna. Zamiast suchych definicji pojawiaty sie do-
Swiadczenia, rozmowy i inspiracje, ktére zachecaty
do dalszego poznawania Swiata.

Torunski Festiwal Nauki i Sztuki od lat buduje
most miedzy $Srodowiskiem akademickim a spote-
czenstwem. | bardzo tez sie zmienia, o czym moge
przekonywac sie co roku, a jako dziennikarz towa-
rzysze imprezie od pierwszej edycji. Jakze inna ona
byta w poréwnaniu z obecna. Jedno jednak sie nie
zmienia: festiwal organizowany m.in. przez Uniwer-

sytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, stanowi przy-
ktad skutecznej popularyzacji wiedzy i kultury. Wy-
darzenie nie tylko promuje osiggniecia naukowe, ale
rowniez pokazuje, ze nauka moze by¢ fascynujaca,
przystepna i inspirujaca. Dzieki temu przyciaga ty-
sigce uczestnikow i na state wpisato sie w kalendarz
kulturalny miasta.

Torunski Festiwal Nauki i Sztuki 2026 udowod-
nit, ze nauka i sztuka moga tworzy¢ wspdlng prze-
strzen odkrywania swiata. Hasto ,Ciggtos¢ i zmiana”
Swietnie oddato charakter wydarzenia - taczacego
tradycje akademicka z nowoczesnymi formami prze-
kazu.

To nie tylko festiwal, ale przede wszystkim swie-
to ciekawosci - a ta, jak wiadomo, jest poczatkiem
kazdej wielkiej idei.

Zdjecia: Andrzej Romanski
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Popularyzacja

.Stawa i chwata” nauki,
czyli pewien ktopot z popularyzacja

Wspotczesna nauka wymaga odpowiedniego
finansowania oraz dobrze zaplanowanego upo-
wszechniania. O ile granty krajowe i zagraniczne
sa sprawg jasng w tym znaczeniu, ze przebiegaja
wedtug okreslonych procedur, o tyle popularyzacja

wynikéw badan daleka jest od jednoznacznosci.

Jakie znaczenie dla akademikéw ma dystry-
bucja informacji w spoteczenstwie na temat ich
efektéw pracy, bardzo czesto dtugookresowych
i ztozonych? Czy popularyzacja jest warunkiem ko-
niecznym dla beneficjentéw okreslonych grantow
oraz tych wszystkich, ktérzy korzystaja ze sSrodkow
publicznych na uniwersytetach lub w jednostkach
badawczych, czy tez nalezy uznacd jg za element fa-
kultatywny?

Zapewne warto wypracowac ogolne strategie
czy zasady dzielenia sie ze spoteczenstwem tym,

co dotyczy badan naukowych. To zas, wedtug mnie,
scisle taczy sie z koniecznoscig wskazania ich uzy-
tecznego charakteru. Gdyby sprawe pozostawic wy-
borowi uczonych, to wéwczas popularyzacja mogta-
by przebiegac tak jak obecnie - réznymi sciezkami
medialnymi i ze zmienng intensywnoscia. Warto jed-
nak doda¢, ze niekiedy wymusza ona na nich wcho-
dzenie na obszary sporéw ideologicznych, w tym po-
litycznych oraz kulturowych. Wybér odpowiedniego
jezyka stuzacego popularyzacji pozostaje w zwigz-
ku - posrednim lub bezposrednim - z biezaca deba-
ta publiczng. W tym kontekscie warto przypomnieé
dyskusje wokét ksiagzki Sgsiedzi. Historia zagtady zy-
dowskiego miasteczka (2000) J. T. Grossa.

Nie w kazdym przypadku mozliwe jest uogél-
nianie i upraszczanie ztozonych zagadnien, by przy-
niosty spodziewany efekt rzeczywistej, a nie pozor-
nej popularyzacji. Ponadto uzasadnianie niekiedy
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wysokich naktadéw na realizacje okreslonych badan
sktania - jak juz wspomniatem - do poszukiwania
odpowiedzi na pytanie o uzytecznos¢ naukowego
przedsiewziecia. Nie zawsze jest to mozliwe w dzie-
dzinach nauk scistych i przyrodniczych czy humani-
stycznych. Co innego dyscypliny inzynieryjno-tech-
niczne oraz medyczne. W humanistyce uzasadnianie
wptywu na spoteczenstwo oraz wskazanie pozytku
z tytutu, na przyktad, krytycznej edycji dziet wszyst-
kich Witolda Gombrowicza, nie wydaje sie tatwe.
Czy w tym konkretnym wypadku popularyzacja po-
zwolitaby osiggnac efekt spotecznej uzytecznosci
edytorskiego przedsiewziecia? Trudno mi sprawe
rozstrzygnaé. Niemniej w kontekscie kwestii zwigza-
nych z popularyzacjg badan orazich (spoteczna) uzy-
tecznoscia przypomne niegdys stawng i wzbudzaja-
ca dyskusje w Srodowisku intelektualistow ksigzke
Juliana Bendy Zdrada klerkéw (1927).

Co prawda Francuz nic nie méwi o upowszech-
nianiu wynikéw badan, ale podejmuje kwestie bliz-
niaczo podobne do tych, ktére omawiam. Poddaje
ostrej krytyce wspdétczesnych mu artystéw i inte-
lektualistow bioracych udziat - dzis bysmy powie-
dzieli - w debacie publicznej, wybierajac jedna z po-
litycznych barw. Czynia to, zdaniem Bendy, przede
wszystkim dla zysku. Natomiast klerk (intelektu-
alista) powinien hotdowaé trzem abstrakcyjnym
wartosciom: sprawiedliwosci, prawdzie i rozumowi,
co oczywiscie wyklucza mozliwos¢ realizacji jakiego-
kolwiek praktycznego celu. Na tym wtasnie polegac
ma zdrada ,klerkizmu”, a wiec dziatalnosci dla dobra
innych, lecz bez koniecznosci wchodzenia w alianse
z jakakolwiek frakcja polityczna. Nawet jesli Benda
idealizuje dawnych (Goethego czy Woltera), a zde-
cydowanie negatywnie przedstawia postawe wspot-
czesnych mu myslicieli, to nalezy zgodzi¢ sie z jego
zasadnicza teza. W wieku XX nauka pojmowana jako
rozlegty i r6znorodny obszar stracita walor dziata-
nia intelektualnego, ktére stroni od wpisywania sie
w ideologiczne spory: ,Dziatalnos¢ artystyczna, jako
zasadniczo bezinteresowna i obca ze swej natury,
tak jak nauka, poszukiwaniu materialnego czy tez
moralnego dobra ludzkosci, jest wartoscia klerkow-
ska”t. Ponadto rzady finansujace badania naukowe
oczekuja od wiekszosci zaangazowanych w to oséb
nie tylko zweryfikowanych, rzetelnych wynikdw, ale
takze ich potwierdzonej uzytecznosci oraz wpty-
wu na spoteczenstwo. Nie zawsze jest to tatwe czy

1 ). Benda, Zdrada klerkéw, przet. M. J. Mosakowski,
Warszawa 2014, s. 102.

mozliwe. Jaki spoteczny interes mozna wskazac
w projekcie, ktory polega na krytycznej edycji pism
wczesnosredniowiecznego mysliciela, rozwazajace-
go przede wszystkim nature teodycei oraz grzechu
pierworodnego?

Nie upatruje w naszkicowanym problemie winy
samych akademikow. Sadze, ze ich dziatalnos¢ po-
pularyzatorska, odbywajaca sie za posrednictwem
tradycyjnych (radio, telewizja, popularne czaso-
pisma) oraz nowych medidéw, narzuca koniecznos$¢
przynajmniej uswiadamiania sobie tego, ze méwi sie
i pisze o swoich wynikach badan w $srodowisku ko-
munikacyjnym (cho¢ nie tylko), majagcym okreslone
Lpreferencje” etyczne, estetyczne, kulturowe. Media
za$ maja to do siebie - o czym przekonywat Pierre
Baudrillard w ksigzce O telewizji - ze wytwarzaja
pola sporuiangazujg publiczng uwage, by méc gene-
rowac zysk i realizowac swoje cele, takze zwigzane
z biezaca polityka. Przytocze krétki fragment roz-
wazan socjologa, by uprzytomnic czytelnikom istote
problemu ,obecnosci” popularnego dyskursu na-
ukowego w przestrzeni mediéw masowych: ,Przede
wszystkim jednak, majac staty dostep do widocz-
nosci publicznej - do mozliwosci rozpowszechnie-
nia wypowiedzi na niewyobrazalng wczesniej skale
[...] - moga (dziennikarze - M. W.) narzuci¢ catemu
spoteczenstwu swoje sposoby widzenia swiata, swo-
je tematy, swoj punkt widzenia2

Czy wywiad udzielony w Polityce lub Super
Expressie na temat, na przyktad, genomu cztowieka,
nie bedzie sie musiat wpisywac w linie ideologiczna
wskazanych czasopism? Czy YouTube lub TikTok ze
wzgledu na swéj format nie narzucajg wystepujacym
tam osobom, ktére opowiadajg o prowadzonych
przez siebie badaniach, specyficzny ,jezyk” oscyluja-
cy miedzy performansem a stand-upem? Regularne
publikowanie postéw na Facebooku z pewnoscia
przynosi wzrost zainteresowania okreslong mate-
rig naukowa, a zarazem - z koniecznosci - wymusza
umiejetne postugiwanie sie kodem nowomedialnym,
ktéry daleki jest od precyzji i jednoznacznosci. Po-
nadto w subtelny sposéb (algorytm) uprzywilejowu-
je jedne tresci, a inne blokuje. To rodzaj medialnego
treningu, z ktérego skutkéw popularyzatorzy za-
zwyczaj nie zdaja sobie sprawy. Traktuja swojg misje
w kategoriach spotecznie pozytecznego upowszech-
nianiawynikéw badan. Zatem intencje sg szlachetne,

2 P. Baudrillard, O telewizji. Panowanie dziennikarstwa,
przet. K. Sztandar-Sztanderska, A. Ziétkowska, redakcja
i przedmowa M. Jacyno, Warszawa 2009, s. 78.
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natomiast medialne $rodowisko formatuje gtéwny
przekaz do powszechnie akceptowalnych schema-
tow wizualno-tekstowych i tresciowych.

Dodac nalezy, ze obecnie nieodtgcznym elemen-
tem przekazoéw popularyzatorskich jest warstwa
wizualna lub tez - jak w wypadku YouTube’a czy
TikToka - mamy do czynienia z elementami multi-
medialnymi. Wystarczy przejrze¢ miniwyktady czy
prezentacje umieszczone na platformie TEDx, by
zorientowac sie w specyfice zagrozen, czyhajacych
na akademikéw. Teatralizacja zachowan wystepu-
jacych tam osoéb - nie zawsze naukowcow, ale row-
niez tzw. ekspertéw i ,doswiadczalnikow” - sprzyja
preferowaniu postawy ekspresyjnej, wyrazistej,
emocjonalnie zaangazowanej i potrafigcej wzbudzic¢
reakcje obserwujacej ja publicznosci. tatwo w takich
okolicznos$ciach popas¢ w przesade, tym bardziej, ze
ograniczony czas i technika (multimedialna prezen-
tacja) popularyzacji wynikéw badan jednym odbie-
raja, a drugim dodajg sity perswazyjne;j.

Czy jest jakie$s sensowne wyjscie z tego me-
dialnego klinczu? Trudno bowiem zatozy¢, ze upo-

Popularyzacja

wszechnianie badan moze odbywac sie bez udziatu
posrednikéw w postaci mediéw i zwigzanych z nimi
0sob, nie tylko dziennikarzy. Nie sposéb ignoro-
wac ich sity i spotecznego oddziatywania. A zatem
wykorzystanie ich w celu poszerzania spotecz-
nej $wiadomosci na okreslony temat wydaje sie
sprawg oczywistg, cho¢ zarazem stanowi zrédto
zagrozen.

Jestem literaturoznawca, wiec chciatbym za-
konczy¢ rozwazania na temat popularyzacji badan
refleksja o humanistyce zaangazowanej. Kilka lat
temu na tamach ,Tekstéw Drugich” pisat o niej Ry-
szard Nycz w nastepujacy sposob: ,[h]Jumanistyka
zaangazowana data sie poznac réwnie wczes$nie swa
zmasowang ,interwencjg” w srodowisko spoteczne
i mentalne, nastawieniem na zmiane status quo (ist-
niejacych spotecznych podziatéw, hierarchii, uprzy-
wilejowan i stygmatyzacji), a generalnie charakte-
rem subwersywno-emancypacyjnym. Warto tez
zauwazy¢, ze poczatkowy prymat inspiracji lewico-
wych orientacji Swiatopogladowych dzi$ zrownowa-
zyt sie udziatem (wktadem) stanowisk liberalnych,
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konserwatywnych czy nawet religijno-teologicz-
nych”s.

Sadze, ze tak zorientowana humanistyka - oczy-
wiscie nie cata - pozwala widzie¢ jej pozytecznosé
i statg obecnos¢ w przestrzeni spoteczno-kulturo-
wej nie na zasadzie wyjatku oraz naukowej ekstra-
wagancji, ale autentycznej potrzeby. Przedmiotem
namystu stajg sie aktualne i ze spotecznej perspek-
tywy wazne zagadnienia, jak kryzys klimatyczny
i antropocen, wptyw nowych praktyk czytania i ge-
nerowania tekstu najezyk narodowy lub tez zwiazek
sztucznej inteligencji z zachowaniami (nie tylko my-
$leniem) cztowieka. W tym wypadku popularyzacja
nie ma charakteru dziatania dodatkowego i wymu-
szonego $srodowiskiem medialnym, ale wynika z ko-
niecznosci przygotowania sie do zajecia stanowiska
w istotnej sprawie. Czyz wtasnie nie tak nalezatoby
traktowad popularyzatorskie ksigzki, bedace owo-
cem namystu naukowcéw? Albo recenzje teatralne,
filmowe, literackie, ktére trafiajg do obiegu odbior-
czego na zasadzie gtosu w zwigzku z jakim$ wyda-
rzeniem kulturalnym czy artystycznym przyciaga-
jacym uwage zréznicowanej publicznosci, ktéra
pragnie wyrobic sobie opinie na dany temat? Oczy-
wiscie, takze i w tym wypadku profil wydawnictwa
lub czasopisma (papierowego, cyfrowego) wptywa
na ostateczny ksztatt wypowiedzi. Jednak druk, tra-
dycyjne medium, w odréznieniu od nowych wymaga
od odbiorcy wiekszego intelektualnego wysitku, co
w konsekwencji sprzyja krytycznej lekturze. Posred-
nictwo dziennikarzy (telewizja, radio, podcast) lub
»=agresywnos¢ medium” (Internet) w tym wypadku
nie pojawiaja sie, formatujac popularny przekaz cza-
sem wbrew intencji badacza.

Zbudowana na popularyzacji ,stawa i chwa-
ta” jakiej$ dziedziny naukowej nie jest sprawg pro-
stg. Sadze, ze w pewnym stopniu opiera sie ona na
przekonaniu spoteczenstwa o uzytecznosci tego, co
udato sie akademikowi opisa¢ w specjalistycznym
jezyku. Czesto dzieje sie to za cene daleko idacych
uproszczen czy nawet koniecznosci porzucenia dy-
stansu wobec ideologicznych sporéw.

Prof. dr hab. Maciej Wroblewski — Kate-
dra Antropologii Literatury i Nowych
Mediow, Wydziat Humanistyczny UMK

% R. Nycz, Nowa humanistyka w Polsce: kilka bardzo su-
biektywnych obserwacji, koniektur, refutacji, ,Teksty Dru-
gie” 2017,nr 1,s. 26.

Winicjusz Schulz
Popularyzowac
nauke? Tak!
Ale jak?

W roku popularyzacji nauki tytutowe pytania po-
wraca ze zdwojong sita. Przyznam szczerze, ze
zadaje je sobie od... kilkudziesieciu lat. Tak sie bo-
wiem ztozyto, ze kultura oraz nauka staty sie moimi
sspecjalnosciami” w prasie, radiu. Zebrato mi sie
zatem przez te lata sporo doswiadczen i refleksji,
niekoniecznie pozytywnych. A zatem: do dzieta!

W istocie rzeczy nauka, przynajmniej dla mnie,
nie jest zimnym mechanizmem pojec ani sucha ksie-
gowoscia faktow, jak chcieliby niektérzy jej gorliwi
kaptani. Jest ona raczej ogrodem - nieco zaniedba-
nym, petnym dzikich Sciezek, gdzie miedzy krzewa-
mi wzordéw i drzewami teorii przebtyskuja nagle nie-
oczekiwane kwiaty zachwytu. | wtasnie ten zachwyt,
ten moment drgnienia, kiedy umyst styka sie zczyms
wiekszym od siebie, stanowi prawdziwe jadro nauki.
Popularyzowaé nauke to znaczy wiec nie tyle ttuma-
czy¢, ile przywracac zdolnos$¢ zdumienia.

Wspodtczesny swiat, nasycony informacja, zdaje
sie cierpie¢ na osobliwg chorobe: nadmiar wiedzy
potaczony z niedostatkiem rozumienia. Fakty kraza
jak drobne monety, przechodzac z rak do rak, lecz
rzadko kto zatrzymuje sie, by zapyta¢ o ich sens.
W tej sytuacji popularyzator nauki przypomina nie
tyle nauczyciela, ile przewodnika po ruinach daw-
nej Swiatyni - musi wskazac, gdzie byty filary, gdzie
sklepienie, gdzie miejsce, w ktérym cztowiek czut sie
czesciag wiekszego porzadku.

Jak wiec tego dokonac?

Przede wszystkim nalezy odrzuci¢ ztudzenie, ze wie-
dza przemawia sama przez sie. Nie przemawia. Jest
jak instrument pozostawiony w kacie - milczy, dopé-
ki ktos nie wydobedzie z niego dZzwieku. Populary-
zator musi sta¢ sie muzykiem tej wiedzy, odnajdujac
w niej rytm, napiecie i harmonie. Oznacza to opowia-
danie historii. Kazda teoria ma swoje dramaty, kaz-
dy eksperyment swoje ryzyko, kazda hipoteza swaj
moment niepewnosci. Nauka zaczyna zy¢ dopiero
wtedy, gdy ujawnia swoja ludzka twarz.
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Nie mniej wazna jest metafora - to ona buduje
most miedzy tym, co znane a tym, co obce. Umyst
nie przyswaja abstrakcji bez oporu; potrzebuje obra-
z6w, ktére moze uchwyci¢. Gdy méwimy o atomach,
nie mowimy przeciez o punktach matematycznych,
lecz o matych uktadach, o miniaturowych swiatach,
o tancu czastek. Metafora nie jest zdrada nauki, jak
twierdza jej przeciwnicy - jest jej pierwszym jezy-
kiem.

A jednak istnieje tu pewne niebezpieczenstwo.
Zbyt tatwe obrazy moga sptaszczy¢ rzeczywistosc,
uczynic jg zbyt prosta, a przez to fatszywa. Popula-
ryzacja wymaga wiec subtelnej rownowagi: trzeba
upraszczaé, lecz nie czynic¢ prostackim; rozjasniac,
lecz nie oslepia¢ $wiattem banatu. To sztuka, ktéra
wymaga nie tylko wiedzy, ale i wyczucia.

Kolejnym elementem jest emocja. Nauka,
wbrew stereotypom, jest gteboko emocjonalna -
petna napiecia, niepewnosci, radosci odkrycia i fru-
stracji btedu. Wie o tym doskonale kazdy prawdziwy
naukowiec, lecz nie wie juz ,naukawiec” (tego poje-
cia uzywat jeden z moich wyktadowcéw z czasow
studiéw). Jesli pozbawimy ja tego wymiaru, pozosta-
nie jedynie szkieletem. Popularyzator powinien wiec

Popularyzacja
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nie bac¢ sie méwic¢ o pasji, o zachwycie, o chwilach
zwatpienia. To wtasnie one sprawiaja, ze odbiorca
rozpoznaje w nauce cos bliskiego sobie.

Jak ttumaczenie poezji
Nie mozna réwniez zapominac o jezyku. Jezyk nauki
bywa hermetyczny, gesty, peten terminéw, ktore za-
miast otwierac - zamykaja. Popularyzacja nie polega
jednak na catkowitym usunieciu tego jezyka, lecz na
jego przetozeniu, na stworzeniu rownolegtej narra-
cji, ktéra zachowuje sens, lecz zmienia forme. To tro-
che jak ttumaczenie poezji: nie da sie oddac wszyst-
kiego, ale mozna ocali¢ istote.

Miatem ten zaszczyt i przyjemnosc¢ uczestniczy¢
w torunskich festiwalach nauki i sztuki od same-
go poczatku. Dzi$ te festiwale wrosty juz w pejzaz
Torunia, Bydgoszczy, ale gdy sie woéwczas rodzity
wiele rzeczy nie byto oczywistych. Pytatem wtedy
organizatoréw o to, co jest dla nich najtrudniejsze.
| najczesciej otrzymywatem taka oto odpowiedz:

nieche¢ naukowcéw. Wielu bowiem na propozy-
cje wygtoszenia prelekcji, otwartego wyktadu (ale
dla niewtajemniczonych ludzi ,z miasta”), udziatu
w pokazach nie kwapito sie do wykonania takiego
zadania. - A po co mi to? Koledzy z wydziatu bedg sie
$miac, ze upraszczam, trywializuje nauke. Mam swo-
ich studentéw, doktorantéw. To mi wystarczy - takie
bywaty reakcje. Na szczescie to sie zmienito, a dzi$
zdecydowana wiekszos$¢ kadry naukowej czuje, ze
popularyzacja nauki to wrecz obowigzek.

tatwe pokusy

Istotng role odgrywa takze medium. Dawniej byty
to ksigzki i wyktady, dzi$ dochodza do tego filmy,
podcasty, krotkie formy wizualne. Kazde z nich na-
rzuca wtasny rytm i ograniczenia. Dobry popula-
ryzator rozumie te formy i potrafi wykorzystac ich
potencjat, nie tracac przy tym gtebi. Nie chodzi o to,
by nauka stata sie rozrywka, lecz by nie byta od niej
oddzielona murem. | ten dobry popularyzator bedzie
wiedziat, gdzie jest granica miedzy naukowym show
a pseudonaukowym kabaretem. To trzeba czu¢, mie¢
we krwi, nie ulegac tatwym pokusom, ktdre sprawig,
ze wyeksponujemy niewiele znaczacy dla catosci
detal (ale iscie sensacyjny - przynajmniej w naszym
mniemaniu), a po$wiecimy logike catosci.

Wreszcie - i by¢ moze to najwazniejsze - popu-
laryzacja nauki wymaga pokory. Swiat jest bardziej
ztozony, niz potrafimy go opisac, a kazda odpowiedz
rodzi nowe pytania. Pokazanie tej otwartosci, tej nie-
ukonczonosci wiedzy, jest jednym z najcenniejszych
darow, jakie mozna ofiarowaé odbiorcy. Nauka nie
jest zbiorem zamknietych prawd, lecz procesem -
nieustannym ruchem ku lepszemu rozumieniu.

Popularyzowaé nauke to wiec nie tylko prze-
kazywac informacje. To zapraszaé¢ do wspodlnej we-
dréwki, do uczestnictwa w przygodzie poznania.
To budzi¢ w drugim cztowieku te cichg, lecz upor-
czywa ciekawosé, ktora nie daje spokoju, ktéra kaze
pytac i szukac. Bo ostatecznie nauka zaczyna sie nie
od odpowiedzi, lecz od pytania - i to pytanie niczym
ziarno, jesli zostanie wtasciwie zasiane, potrafi ro-
sna¢ dtugo, nawet w najbardziej nieoczekiwanych
miejscach.
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Dietetyczne fake newsy - dlaczego
wierzymy w mity zywieniowe?

Jeszcze kilkanascie lat temu wiedza o Zzywieniu po-
chodzita gtéwnie z podrecznikéw, porad specjali-
stow oraz programéw edukacyjnych. Dzi$ ogromna
czesc¢ informacji z zakresu dietetyki trafia do nas za
posrednictwem Internetu, mediéw spotecznoscio-
wych i influenceréw.

Nigdy wczesniej dostep do wiedzy nie byt tak
tatwy, ale jednoczesnie nigdy wczesniej rozpo-
wszechnianie nieprawdziwych informacji nie byto
tak proste. W efekcie dietetyczne fake newsy staty
sie codziennoscia, a mity zywieniowe rozprzestrze-
niaja sie szybciej niz rzetelne wyniki badan nauko-
wych.

W Internecie mozna znalez¢ tysigce porad do-
tyczacych odchudzania, ,oczyszczania organizmu’,
suplementéw czy produktéw uznawanych za szkod-
liwe. Czes$¢ z nich opiera sie na dowodach nauko-
wych, jednak wiele jest jedynie uproszczeniami lub
catkowicie fatszywymi informacjami. Mimo to mi-
liony ludzi wierza w takie przekazy i na ich podsta-
wie podejmuja wybory zywieniowe. Powstaje wiec
pytanie: dlaczego tak tatwo ulegamy dietetycznym
mitom?

Dieta idealna i potrzeba

prostych odpowiedzi

Cztowiek od zawsze poszukuje prostych rozwiazan
skomplikowanych probleméw. Zdrowe zywienie jest
zagadnieniem ztozonym i zalezy od wielu czynnikdw,
takich jak wiek, stan zdrowia, aktywnos¢ fizyczna
czy styl zycia. Tymczasem Internet czesto propo-
nuje tatwe odpowiedzi: ,wyeliminuj gluten”, ,cukier
to biata $mierc”, ,detoks oczysci organizm z toksyn”,
»jedz tylko przez osiem godzin dziennie”. Takie komu-
nikaty sg atrakcyjne, poniewaz dajg poczucie kon-
trolii obiecuja szybkie efekty. Ludzie chetnie wierza,
ze wystarczy wyeliminowac jeden sktadnik diety,
aby poprawié zdrowie lub schudna¢. W rzeczywisto-
$ci jednak zdrowie jest efektem dtugoterminowych
dziatan i nawykow, a nie jednego produktu czy su-
plementu.

Dlaczego dietetyke trudno badac?

Dietetyka nalezy do dziedzin nauki, ktére wyjatko-
wo trudno badac. W przeciwienstwie do ekspery-
mentéw laboratoryjnych, zywienie cztowieka zalezy
od ogromne;j liczby zmiennych. Trudno jest doktad-
nie kontrolowaé¢ np. co jedza badani, ile $pig, jaki
majg poziom stresu i czy sg aktywni fizycznie.

Wiele badan zywieniowych ma charakter obser-
wacyjny. Naukowcy analizujg zwyczaje zywieniowe
duzych grup ludnosci i sprawdzaja, jakie zaleznosci
wystepuja miedzy dietg a zdrowiem. Problem pole-
ga jednak na tym, ze korelacja nie zawsze oznacza
przyczynowos¢. Jesli osoby jedzace wiecej warzyw
sg zdrowsze, nie oznacza to automatycznie, ze same
warzywa sg jedyng przyczyng ich lepszego zdrowia.
Dodatkowo media czesto upraszczajg wyniki badan.
Pojedyncze odkrycie przedstawiane jest jako prze-
tom lub ostateczny dowdd. W efekcie, jednego dnia
pojawia sie informacja, ze kawa szkodzi zdrowiu,
a kilka miesiecy pdzniej - ze moze wydtuzac zycie.
Dla odbiorcy wyglada to tak, jakby naukowcy ciagle
zmieniali zdanie, cho¢ w rzeczywistosci nauka jest
procesem stopniowego budowania wiedzy.

Psychologia fake newsow
Jednym z najwazniejszych mechanizméw psycholo-
gicznych odpowiedzialnych za popularnos¢ mitéw
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zywieniowych jest efekt potwierdzenia. Cztowiek
chetniej przyjmuje informacje zgodne z wtasny-
mi przekonaniami, a ignoruje te, ktére im przecza.
Osoba przekonana, ze ,chemia w jedzeniu szkodzi”,
bedzie czesciej zwracac¢ uwage na artykuty ostrze-
gajace przed konserwantami niz na publikacje
ttumaczace ich bezpieczenstwo.

Znaczenie maja takze emocje. Tresci wywotuja-
ce strach lub zaskoczenie szybciej przyciagaja uwa-
ge. Nagtowki typu ,tego produktu nigdy nie jedz’,
budza silne emocje i zachecajg do udostepniania.

Duza role odgrywaja réwniez historie pojedyn-
czych oséb. Relacja cztowieka, ktéry schudt kilka-
nascie kilogramoéw dzieki konkretnej diecie, moze

wydawac sie bardziej przekonujaca niz wyniki wielo-
letnich badan naukowych. Takie historie sg tatwiejsze
do zapamietania i bardziej dziatajg na wyobraznie.

Media spotecznosciowe i influencerzy

Media spotecznosciowe znaczaco zmienity sposéb
przekazywania wiedzy o zywieniu. Obecnie kaz-
dy uzytkownik Internetu moze publikowaé porady
dietetyczne i budowaé wokét siebie spotecznosc
odbiorcéw. Problem polega na tym, ze popularnosc
nie zawsze oznacza kompetencje. Influencerzy cze-
sto przedstawiajg informacje w prosty i bardzo pew-
ny sposdb. Naukowiec zazwyczaj méwi ostroznie:
,badania sugerujg”, ,potrzebne sg dalsze analizy”,
wyniki nie sg jednoznaczne”. Tymczasem influen-
cer mowi: ,ten produkt szkodzi”, ,ta dieta dziata na
kazdego”. Dla odbiorcy taki zdecydowany komunikat
wydaje sie bardziej przekonujacy.

Algorytmy mediéw spotecznosciowych do-
datkowo wzmacniajg problem. Uzytkownicy widza
przede wszystkim tresci podobne do tych, ktére
wczesniej ogladali lub polubili. Powstaje w ten spo-
séb tzw. banka informacyjna, w ktérej odbiorca ma
kontakt gtéwnie z informacjami zgodnymi z wtasny-

mi pogladami.

Najpopularniejsze mity zywieniowe

Niektore fake newsy dietetyczne funkcjonujg od lat
i mimo licznych badan nadal s bardzo popularne.
Jednym z przyktadéw jest mit dotyczacy glutenu.
Dieta bezglutenowa jest konieczna dla oséb cierpia-
cych na celiakie lub niektére formy nadwrazliwosci,
jednak dla wiekszosci zdrowych ludzi eliminacja
glutenu nie przynosi dodatkowych korzysci zdro-
wotnych. Wiele kontrowersji budza takze produkty
GMO. W Internecie czesto przedstawia sie je jako
wyjatkowo niebezpieczne, mimo ze obecne bada-
nia naukowe nie potwierdzajg ich szkodliwosci dla
zdrowia cztowieka. Podobnie wyglada kwestia ,de-
tokséw” i diet oczyszczajacych. Natomiast organizm
cztowieka posiada wtasne mechanizmy usuwania
zbednych produktéw przemiany materii, za ktore
odpowiadaja gtéwnie watroba i nerki. Inne popular-
ne mity dotycza np. tycia po spozyciu pieczywa, nie-
taczenia biatek z weglowodanami czy zabranianiu
jedzenia po godz. 18:00.

Jak odrézni¢ nauke od pseudonauki?

W $wiecie nadmiaru informacji niezwykle wazna
staje sie umiejetnos¢ krytycznego myslenia. Ist-
nieje kilka sygnatéw ostrzegawczych, ktére moga
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Swiadczy¢ o nierzetelnosSci przekazu zywieniowe-
go. Po pierwsze, warto uwazac na tresci obiecujace
szybkie i spektakularne efekty. Nauka rzadko ope-
ruje jezykiem cudéw i natychmiastowych rezulta-
tow. Po drugie, nalezy sprawdzac zrodta informacji.
Wiarygodne artykuty zwykle odwotuja sie do badan
naukowych, opinii ekspertéw oraz oficjalnych reko-
mendacji organizacji zdrowotnych. Wazne jest takze
rozumienie podstaw metodologii badan naukowych.
Pojedyncze badanie nie oznacza jeszcze ostatecz-
nego dowodu. Rzetelne rekomendacje powstaja na
podstawie wielu analiz, metaanaliz i przegladéw
systematycznych.

Popularyzacja nauki jako odpowiedz
Dietetyczne fake newsy nie s3 jedynie internetowa
ciekawostka. Moga wptywac na zdrowie, prowadzi¢
do niedoboréw pokarmowych, zaburzen odzywiania
czy rezygnacji z leczenia opartego na dowodach na-
ukowych. Ich popularnos¢ wynika jednak nie tylko
z dziatalnosci pseudonaukowych influenceréw, ale
rowniez z naturalnych mechanizmow psychologicz-
nych i trudnosci zwiagzanych z interpretacjg badan
naukowych.

Rosnaca liczba fake newséw pokazuje, jak waz-
na jest popularyzacja nauki. Sama publikacja wyni-
koéw badan nie wystarcza, jesli ich znaczenie nie jest
ttumaczone w sposdb zrozumiaty dla spoteczen-
stwa. Potrzebni sg specjalisci potrafigcy taczy¢ wie-
dze naukowa z prostym jezykiem komunikacji. Coraz
wiecej uczelni i instytucji naukowych angazuje sie
dzis w dziatania edukacyjne w mediach spotecznos-
ciowych. Dzieki temu rzetelna wiedza ma szanse
dotrzec do osdb, ktére na co dzien nie siegajg po pu-
blikacje naukowe.

Popularyzacja nauki moze wiec stac sie jednym
z najwazniejszych narzedzi walki z dezinformacja,
a rozwijanie krytycznego myslenia i umiejetnosci
oceny zrédet informacji moze okazac sie jednym
z najwazniejszych elementéw edukacji zdrowotnej

w XXI wieku.
Zdjecia Winicjusz Schulz

Mgr Magdalena Schulz — absolwent-
ka dietetyki Collegium Medicum UMK,
dietetyk kliniczny
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Marek Jurgowiak

Ptytki i splatki, czyli
dziedzictwo doktora A

~Wtedy tylko mozna zrozumied istote rzeczy,

jesli zna sie ich pochodzenie i rozwoj”

Heraklit z Efezu (540-480 p.n.e.) - jonski filozof
przyrody, znany z teorii zmiennosci rzeczy ,panta
rhei” autor koncepcji, iz mgdrosc polega na poznaniu
Logosu i mysleniu zgodnym z jego prawami

Od poczatkéw dwudziestego wieku do dzisiaj,
przewidywana dtugos¢ zycia podwoita sie, a udziat
procentowy osob starszych w populacjach krajow
rozwinietych wzrést trzykrotnie.

| paradoksalnie wtasnie za sprawa dtuzszego
zycia cztowieka i idacych z tym w parze sukceséw
medycyny bardzo powszechng przyczyng $Smierci
staty sie choroby neurodegeneracyjne, w tym cho-
roba Alzheimera. Trend ten rozszerza sie na caty
uprzemystowiony swiat. W tym roku mija 120 lat
od opisania ,choroby zapominania”, znanej oficjal-
nie od 1967 roku wtasnie jako choroba Alzheimera.

W dniu 26 listopada 1901 roku doktor Alois
Alzheimer pracujacy w miejskim zaktadzie psychia-
trycznym we Frankfurcie nad Menem, przeprowa-
dzit rozmowe z nowoprzyjeta do szpitala pacjent-
ka, Auguste Deter. Pierwsze zdanie w zachowanej
karcie chorobowej pacjentki, jakie odnotowat le-
karz, brzmiato: ,siedzi w tézku z wyrazem bezrad-
nosci”. Pacjentka zmarta wiosng 1906 roku, a w po-
branych z jej mézgu prébkach doktor A odkryt pod
mikroskopem i opisat charakterystyczne zmiany,
anomalie tkanki mézgowej w postaci ptytek i splat-
kéw, ktére obecnie wiazemy z najbardziej znana
Swiatu zachodniemu neurodegeneracyjng chorobg
Alzheimera. To zapewnito nieSmiertelnos¢ same-
mu pasjonatowi badan mikroskopowych, jak ijego
pacjentce.

Alois Alzheimer, dzi$ uznany pionier neu-
ropatologii, urodzit sie 14 czerwca 1864 roku
w Marktbreit nad Menem, matej miejscowosci
nieopodal Wirzburga (Bawaria, Niemcy). Ojciec
Aloisa miejscowy notariusz (Eduard Alzheimer),
zadbat o ukonczenie przez syna szkoty elemen-
tarnej w Marktbreit i gimnazjum w Aschaffen-
burg, a nastepnie Alois rozpoczat studia medyczne
w Wiirzburgu, kontynuowane w Berlinie uznanym
wowczas za Mekke medycyny. To na tej uczelni
Robert Koch odkryt w 1882 roku pratki gruzlicy.
Jednak po krétkim czasie Alois wrocit do Wiirzbur-
ga i studiowat takze w Tubingen. Swoja prace dy-
plomowa napisat Alois w 1887 roku, a doktorat
obronit na podstawie pracy poswieconej opisowi
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gruczotéw woskowinowych zewnetrznego prze-
wodu stuchowego. Byt znakomitym obserwato-
rem i rysownikiem, wiec jego praca doktorska, jak
i pdZniejsze opracowania naukowe, zawierata pro-
fesjonalne, piekne rysunki preparatéw mikrosko-
powych.

W wieku 24 lat Alois rozpoczat zawodowag
droge medyczng, przyjmujac posade lekarza w An-
stalt fur Irre und Epileptische we Frankfurcie. Jego
kandydature zaakceptowat dyrektor zaktadu Emil
Siola. Obaj lekarze w swojej pracy wdrozyli zasa-
de non-restraint, polegajaca na unikaniu srodkéw
przemocy (np. kaftany, przymusowe karmienie).
Zamiast tego wprowadzili nadzér nad pacjentami
w obszernych salach. Na polecenie Sioliego, w szpi-
talu wybudowane zostato bardzo nowoczesne
pomieszczenie laboratorium sekcyjnego. Zatem le-
karz Alois Alzheimer, ktéry w ciagu dnia opiekowat
sie pacjentami, mogt takze oddac sie wieczorami
swojej pasji - badacza neuropatologa. Niedtugo
pozniej do frankfurckiego osrodka przybyt Franz
Nissl, obecnie znany ze swojej rewolucyjnej meto-
dy ,barwienia Nissla” metody barwienia komorek
nerwowych, ktéra stale stosowana jest w laborato-
riach neurohistologicznych na catym swiecie. Obaj
badacze bardzo blisko ze sobg wspdtpracowali,
zajmujac sie patologia uktadu nerwowego. Zaowo-
cowato to duzg szesciotomowa publikacjg zatytu-
towana Histologic and Histopatologic Studies of the
Cerebral Cortex (Histologische und Histopatologische
Arbeiten uber die Groshirnrinde) publikowana w la-
tach 1906-1918.

Waznym wydarzeniem w zyciu prywatnym
i zawodowym Aloisa byto poznanie, a nastepnie
matzenstwo z Cecylia. Poznali sie nieco wczesniej,
a gdy Cecylia Geisenheimer owdowiata, pobra-
li sie w roku 1894. Franz Nissl byt swiadkiem na
$lubie Alzheimera. Cecylia byta majetna wdowa
po zamoznym bankierze, co zapewnito Aloisowi
niezaleznos¢ finansowa i mozliwos$¢ catkowitego
oddania sie pracy badawczej. Alzheimerowie zyli
we Frankfurcie na wysokim poziomie. Z czasem
przyszty na sSwiat ich dwie cérki i syn. W lutym
1901 roku, po siedmiu latach matzenstwa, umie-
ra Cecylia i Alois zostaje trzydziestoszescioletnim
wdowcem. Franz Nissl w pézniejszym okresie na-
zwat zwiazek panstwa Alzheimeréw ,najszczesliw-
szym matzenstwem”. A przypomnijmy, ze byt to tez
czas, w ktérym doktor Alzheimer prowadzit pierw-
sze rozmowy z pacjentkg Auguste Deter.

Popularyzacja

W 1895 roku Franz Nissl przeniost sie do He-
idelbergu, gdzie podjat wspdtprace z wybitnym
niemieckim psychiatrg Emilem Kraepelinem. Juz
w 1902 roku Emil Kraepelin zaprosit do wspotpracy
takze Aloisa Alzheimera, ktéry podjat z nim wspot-
prace w uniwersyteckiej klinice w Heidelbergu.
Rok pézniej ten znakomity zespét wspdlnie prze-
nidst sie do uniwersyteckiej kliniki psychiatrycznej
w Monachium. W roku 1904 opublikowana zostaje
praca habilitacyjna Alzheimera z zakresu histopa-
tologii, w ktérej badacz udowodnit, ze diagnoza
histologiczna (badanie mikroskopowe) moze dac
odpowiedz na wiele pytan stawianych przez nauki
kliniczne. W tym czasie Alois prowadzit badania
wykazujace zwigzek miedzy takimi schorzeniami
jak epilepsja, schizofrenia, choroba Huntingtona
i stwardnienie rozsiane z anomaliami (dysfunkcja-
mi) uktadu nerwowego. Warto nadmienié, ze labo-
ratorium w ktérym dziatat Alzheimer, odwiedzito
wielu znakomitych naukowcéw tamtych czasow.
Liste ich nazwisk czyta sie jak kompendium epo-
nimow. Byt to Friedrich Heinrich Lewy (Levy), Zna-
my obecnie ciatka Lewy’ego, ktére odkryt w mézgu
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0s6b cierpigcych na chorobe Parkinsona. Hans
Creutzfeldt i Alfons Jacob to badacze, ktérzy nie-
zaleznie od siebie opisali chorobe dzi$ znang jako
choroba prionowa Cretzfeldta-Jacoba. Z Polski
przybyt do laboratorium monachijskiego Teofil
Simchowicz, pionier polskiej neuropatologii (wpro-
wadzit pojecie blaszki starcze w opisie otepienia
starczego).

W listopadzie roku 1906 na konferencji nauko-
wej, ktéra odbyta sie w Tubingen Alois Alzheimer
omoéwit wyniki swoich badan neuropatologicznych
moézgu Auguste Deter. Gdy pacjentka zmarta we
Frankfurcie w roku 1906, jej mézg wystany zostat
w $lad za Aloisem do Monachium. Tekst odczytu,
ktéry ukazat sie w 1907 roku w ,Allgemeine Ze-
itschrift fur Psychiatrie”, wskazuje, iz w Tubingen
badacz zaprezentowat obraz kliniczny nowej
choroby zaczerpniety jeszcze z wtasnego opisu,
jaki sporzadzit we Frankfurcie. Zaprezentowat
przy tym zdjecia (diapozytywy) przedstawiajace
preparaty histologiczne, na ktérych widoczne sa
obserwowane przez Alzheimera w mézgu cho-
rej specyficzne skupiska biatek (ptytki) i splatki
(neurofibrylarne). W Tubingen (Tybindze) po raz
pierwszy Swiat nauki ujrzat ptytki i splatki, ktére
do dzisiaj uwazane s3 za charakterystyczne i maja-
ce bezposredni zwigzek z patomechanizmem roz-
woju choroby demencyjnej, ktéra pdzniej zyskata
miano - choroba Alzheimera.

Nasuwa sie w tym miejscu taka konstatacja,
iz wraz ze swoim szefem, mentorem oraz wspot-
pracownikiem Emilem Kraepelinem, Alzheimer
uznany moze byc¢ za ojca nowoczesnej psychiatrii
i wizjonera poprzez propagowanie idei odpowie-
dzialnosci biologicznych czynnikéw (zmian neu-
ropatologicznych) za rozwéj choréb psychiatrycz-
nych, w tym samym czasie gdy Freud gtosit tezy
swojej psychoanalizy i stosowat t3 metode jako
forme terapii oraz badania psychiki.

W roku 1908 Alzheimer zostat profesorem
w Instytucie Psychiatrii, w latach 1904-1912 byt
lekarzem naczelnym w Klinice Psychiatrycznej
i kierownikiem Laboratorium Anatomicznego. Na-
uczat przy tym z pasja studentéw przybywajacych
do jego laboratorium z wielu krajéw.

Pojawia sie takze watek, ktory obecnie moze-
my okreslic¢ jako watek polskiw zyciu i pracy profe-
sora Aloisa. Ot6z w roku 1912 jako profesor zwy-
czajny zostat kierownikiem Katedry Psychiatrii
Uniwersytetu Wroctawskiego i dyrektorem Kiliniki
Psychiatrycznej (Koniglich Psychiatrischen und
Nervenklinik). Wéwczas byt to Breslau, a Uniwer-
sytet nosit imie Fryderyka Wilhelma. Alzheimer
podjat funkcje wczesniej petniong prawie dwadzie-
$cia lat przez rowniez wielkiego neuronaukowca
Carla Wernicke, od imienia ktérego pochodzi na-
zwa choroba Wernickego, uznana za czes¢ zespotu
Korsakowa. Objecie tej funkcji miato dla profesora
Alzheimera duze znaczenie prestizowe.

Alois Alzheimer, juz podczas trwajacej | wojny
Swiatowej, w 1914 roku wygtosit kontrowersyj-
ny odczyt Krieg und Nerven i byt to tak naprawde
ostatni akcent jego naukowej dziatalnosci.
W grudniu 1915 roku spotkat sie jeszcze z synem
Hansem stuzacym w wojsku, ale stan zdrowia
Aloisa szybko sie pogarszat. Wiadomo jest tyle, ze
rozwineto sie u uczonego zapalenie osierdzia i pa-
cjent zmart w wieku 51 lat. W pogrzebie Alzheime-
ra wziat udziat Franz Nissl, z ktérym uczony blisko
wspoétpracowat, a ktéry napisat, iz jego naukowy
partner prosit, aby nie wygtasza¢ méw pogrzebo-
wych i 23 grudnia 1915 roku zgodnie z zyczeniem
zostat pochowany na frankfurckim cmentarzu
obok zmartej wiele lat przed nim zony, z ktérg
przezyt cho¢ krotkie, to bardzo szczesliwe, czasy
zwiagzku matzenskiego.

W tymze roku 1915 nie uwazano jeszcze Alo-
isa za odkrywce choroby, ktéra miata uczynic jego
nazwisko niesmiertelnym. Wprawdzie Emil Kra-
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epelin wczesniej (w swoim podreczniku psychiatrii,
w 1910 roku) sugerowat nazwe choroba Alzheime-
ra, a sam we wczesnych latach 1900. opisywat
symptomy tej choroby u pacjentéw, to jednak neu-
ropatologiczne zmiany w mdzgu oséb dotknietych
tym typem choroby demencyjnej opisat najlepiej
jako pierwszy wtasnie Alois Alzheimer. Oficjalnie
nazwa choroba Alzheimera przyjeta zostata na

Kongresie lekarzy w Lozannie w 1967 roku i za-

Popularyzacja

funkcjonowata powszechnie dla opisu konkretnej
jednostki chorobowej.

Dr n. med. Marek Jurgowiak — Wydziat
Farmaceutyczny Collegium Medicum
UMK, wiceprzewodniczqcy Rady Progra-
mowej CN Mtyn Wiedzy, Rada Programo-
wa TFNiS, autor i popularyzator nauki,
cztonek zespotu redakcyjnego ,Gtosu
Uczelni”
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Janusz Mattek

Czy Mikotaj Kopernik przeprowadzat korekte
druku swego dzieta De revolutionibus?

Jest reguta, Zze autor pragnie, aby ksigzka byta wy-
drukowana zgodnie z jego intencjg i nie zawierata
bteddéw, dlatego pilnie dokonuje on korekty. W wy-
padku publikacji dzieta Kopernika De revolutionibus
sytuacja byta bardziej skomplikowana.

Fot. kpbc.umk.pl

Odlegtos¢ od miejsca zamieszkania Koperni-
ka we Fromborku do siedziby drukarni Petreiu-
sa w Norymberdze wynosi dzisiaj w linii prostej
okoto 750 km, a trasa drogowa to okoto 1000 km.
W latach 1542, 1543, kiedy drukowano dzieto,

Fot. polona.pl

,Po sprawdzeniu i ponownym poréwnaniu wydruku z autografem nalezy poprawi¢ ponizsze btedy. Pierwsza liczba wskazuje karte,

druga — wiersz. Dodane punkty oznaczaja miejsca bledow: jedna kropka oznacza pierwszy, dwie — drugi” (przeklad tytutu erraty z aci-

ny). Czytelnicy De revolutionibus po wprowadzeniu poprawki w tekscie skreslali lub podkreslali miejsce w erracie. Swiadczy to o doktad-

nej lekturze tego dziela, a przeczy tezie ,ksiazka, ktérej nikt nie przeczytal”, zwalczanej juz przez O. Gingericha.
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przy najbardziej korzystnym czasie przesytki na-
lezato sie liczy¢ z okresem co najmniej 2 tygodni,
a w obydwie strony okoto 1 miesigca (zob. O. Gin-
gerich, An Annotated Census..., s. XI1I-XIV). Kopernik
byt o tyle w korzystnej sytuacji, ze mégt powierzyc
obowiazki korektora swojemu uczniowi Jerzemu
Joachimowi Retykowi, tym bardziej, ze to on wraz
z przyjacielem Astronoma biskupem chetminskim
Tiedemannem Giesem naktonili go do publikacji
De revolutionibus.

Nie musiato to jednak oznacza¢, aby catkowicie
zrzekt sie korekty autorskiej. J. J. Retyk po opubli-
kowaniu Naratio prima w Gdansku w roku 1540,
zawierajacy zwiastun teorii heliocentrycznej swego
Mistrza, nieomal kolejny rok niewatpliwie spedzit
na sporzadzeniu odpisu dzieta De revolutionibus
(zob. K. H. Burmeister, Georg Joachim Rheticus..., s.
53). We wrzesniu 1541 r., Retyk opuscit Frombork,
udajac sie do Wittenbergi, majac z pewnoscig w sa-
kwojazu sporzadzony przez niego odpis rekopisu
De revolutionibus. Oryginat pozostat we Fromborku
i dopiero po $mierci Kopernika przekazat go Rety-
kowi Tiedemann Giese. W Wittenberdze czekaty
na Retyka obowigzki dziekana Wydziatu Artes Li-
berales, ktorych podjecia sie nie mogt odmowic.
Petnit je do 30 kwietnia 1542 r. Teraz mogt sie udac
do Norymbergi. Przede wszystkim skierowat sie
drukarza Jana Petreiusa (zob. K. H. Burmeister, op.
cit.,s. 77). Druk De revolutionibus rozpoczat Petreius
niemal natychmiast. Juz w koricu maja 1542 r. Retyk
przeprowadzit korekte dwéch pierwszych arkuszy
tego dzieta (K. H. Burmeister, op. cit., s. 77). Nastep-
ne dwa miesigce wykorzystat Retyk na odwiedziny
rodziny i przyjaciét w Bregenz, Ravensburgu i Feld-
kirch. W sierpniu 1542 r. byt znéw w Norymberdze
i musiat zdecydowaé, czy wrdci¢ na uniwersytet
w Wittenberdze, czy objaé profesure na uniwersy-
tecie w Lipsku. Zdecydowat sie na Lipsk, gdzie roz-
poczat wyktady w pazdzierniku lub listopadzie te-
goz roku. Prawdopodobnie we wrzes$niu byt Retyk
jeszcze w Norymberdze (K. H. Burmeister, op. cit.
s.79,84).

Nie wiemy, czy Retyk zajmowat sie w jakims
stopniu jeszcze korekta De revolutionibus, czy oddat
te czynnosc juz catkowicie - jak przypuszcza biograf
Retyka K. H. Burmeister - swoim przyjaciotom Ja-
nowi Schénerowi, Andrzejowi Osiandrowi i Janowi
Petreiusowi, ufajac ich rzetelnosci (zob. K. H. Bur-
meister, op. cit., s. 78). Owen Gingerich uwazat, ze
Petreius wysytat Kopernikowi kolejno paczki z wy-

drukowanymi arkuszami wydawniczymi do korekty.
Dowodem na udziat Kopernika w przygotowaniu
erraty ma by¢ fakt korygowania tych samych bte-
déw w nadsytanych drukach korektorskich, jak
iw rekopisie De revolutionibus, ktory byt nadal w jego
posiadaniu. Czes¢ z nich to byty proste btedy typo-
graficzne, cze$¢ jednak miata charakter meryto-
ryczny, ktére mogt poprawic tylko sam autor, a wiec
Kopernik. Zastanawiajacy jest fakt, iz errata w De
revolutionibus obejmuje karty (folio) 1-146, przy
objetosci catej ksigzki 196 kart, 51 sktadek (6 kart
nienumerowanych z przodu ksigzki drukowano
pdzniej), a wiec z pominieciem ostatnich 50 kart.
Na fakt ten zwrécit uwage Gingerichowi polski ko-
pernikolog Jerzy Dobrzycki (zob. O. Gingerich, En
early tradition...,s. 47). W formacie folio jeden arkusz
drukarski po ztozeniu dawat dwie karty (4 strony),
a sktadka obejmowata zazwyczaj kilka arkuszy
3-5. Gingerich ttumaczy, iz druk De revolutionibus
wyprzedzit dotarcie korekty Kopernika dotyczacej
ostatniej czesci jego ksigzki. Zdazyt on do momen-
tu druku wystac korekte do 37 sktadek. Petreius
spieszyt sie, wprowadzat korekte rownoczesnie
z drukiem. Jednak w 8 egzemplarzach (6 w pierw-
szym i 2 w drugim wydaniu) errata obejmuje catosé¢
ksigzki. Oznaczatoby to, ze Kopernik dostat erra-
te ostatnich 14 sktadek juz po ukonczeniu druku
dziata, ,a zainteresowani uczeni w Norymberdze
i Wittenberdze wprowadzili poprawne wersje recz-
nie w swoich egzemplarzach” (zob. O. Gingerich,
An Annotated Census..., s. XIII-XIV, XVIII). O tym,
ze Kopernik pozostawat w kontakcie z wydawcami
De revolutionibus, moze posrednio $wiadczy¢ notat-
ka Achillesa Grassera, przyjaciela Kopernika o tym,
izw czerwcu 1542r.

Astronom skonczyt pisa¢ przedmowe w formie
listu do papieza Pawta Ill. Kopernik musiat juz sam
wystac ten tekst do Norymbergi, jesli byt tam jesz-
cze Retyk, lub do Osiandra, albo Petreiusa (zob.
M. Biskup, Regesta Copernicana,s. 211, nr.481). Druk
duzego dzieta Kopernika De revolutionibus, przy éw-
czesnych mozliwosciach pras drukarskich, wymagat
kilku miesiecy, dziennie 2 karty (O. Gingerich, op. cit.,
s. XIV). Ostatecznie druk ukoriczono przed 21 marca
1543 r. w drukarni Johanna Petreiusa (M. Biskup,
Regesta Conernicana, s. 216). Swoje dzieto moégt
ujrze¢ Kopernik w dniu swojej $mierci, zapewne
24 maja 1543 r., ale watpliwe, aby z powodu udaru
miat Swiadomosc tego faktu (zob. M. Biskup, Regesta
Copernicana, s. 219-220).
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Gingerich Owen, En early tradition of an extended er- Prof. dr hab. Janusz Mattek — historyk,
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rata list for Copernicus’s ,De revolutionibus”, Journa b. prorektor UMK

for History of Astronomy, vol. 12, 1981.

Ewa Walusiak-Bednarek

Skarb znaleziony na strychu

W kwietniu 2023 roku na strychu cerkwi swiete- Odkrycia dokonali pracownicy zespotu Katalo-
go Jana Teologa w Nowoberezowie natrafiono na gu Zabytkéw Sztuki w Polsce, ktéry dziata w struk-
nieznane szerzej Swiatu nauki i sztuki - fragmenty turach Instytutu Sztuki Polskiej Akademii Nauk
ikonostasu. w Warszawie. Odkrycie, dokonane podczas rutyno-

Frament ikonostasu po konserwacji, fot. Andrzej Romanski
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wej inwentaryzacji zabytkoéw, byto catkowicie przy-
padkowe. Badacze jednak od poczatku swiadomi
byli jego wagi.

Odnalezione fragmenty ikonostasu pochodza
z potowy XVII wieku. Jest wiec to najstarszy zacho-
wany na Podlasiu tego typu zabytek, a takze jeden
z najstarszych na ziemiach catej dawnej Rzeczypo-
spolitej. Jego odkrycie szybko stato sie miedzynaro-
dowa sensacja.

Na zlecenie Narodowego Instytutu Dziedzictwa
zespo6t pracownikéw Centrum Badan i Konserwacji
Dziedzictwa Kulturowego naszej uczelni - podjat sie
interwencyjnej konserwacji dwudziestu obrazéw ta-
blicowych i licznych elementéw snycerki wchodza-
cych w sktad ikonostasu.

W listopadzie 2023 roku przy trudnych warun-
kach pogodowych troje z nich - Magdalena Iwanic-
ka, Jacek Stachera i Daria Piasecka - pojechato po
ikonostas do Nowoberezowa. Stan jego zachowania
byt fatalny; rozlegte zniszczenia elementéw drew-
nianych, popekana, odsypujaca sie przy najdrobniej-
szym ruchu polichromia, kruszace sie ztocenia, luzne
elementy podtoza, rozmaite zabrudzenia, w tym gru-
ba warstwa kurzu oraz ptasie i zwierzece odchody...
Na dodatek okazato sie, ze podczas dziesiecioleci
sktadowania ikonostasu zmieniono drzwi prowadza-
ce na strych... na znacznie mniejsze. Uniemozliwiato
to wyniesienie zabytku schodami.

O wyzwaniach, z jakimi mierzyli sie nasi konser-

watorzy, przeczytacie w kolejnym numerze ,Gtosu
Uczelni”.

Podczas diagnozy, fot. Aleksandra Sudomirska

Usuwanie tymczasowych zabezpieczen, fot. Jakub Piasecki

Jeszcze na strychu cerkwi w Nowoberezowie, fot. Daria

Piasecka
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Wojciech Szczesny

O historii badania ciata ludzkiego

Pamieci prof. Olgierda Narkiewicza, wybit-
nego gdanskiego anatoma, z dedykacja dla
Leszka Amerskiego, ktéry uczyt mnie tego
przedmiotu na ¢wiczeniach

Zastanawiatem sie, kiedy po raz pierwszy zaintere-
sowatem sie budowa ciata cztowieka. Chyba dosy¢
wczeshie, bowiem ojciec posiadat podreczniki, co
prawda z lat 40. i 50. XX w., dotyczace tego pro-
blemu. Zapewne wiec gdy posiadtem juz zdolnos¢
czytania (choé¢ anatomia to takze, jesli nie gtéwnie,
obrazki), zagladatem tam. Pamietam natomiast
doktadnie, ze bardzo lubitem przedmiot, o nazwie
»,Nauka o cztowieku”, ktéry w 6smej klasie zastapit
biologie.

Whtasciwg nauke w tej materii, rozpoczatem
w 1980 r. w Akademii Medycznej w Gdarisku. Wy-
ktady prowadzit Kierownik Katedry Anatomii profe-
sor Olgierd Stanistaw Narkiewicz (1925-2010), wy-
bitny neuroanatom. Zajecia praktyczne odbywatem
z mgr. Leszkiem Amerskim, z ktérym do dzis$ przyjaz-
nie sie. Chyba w owym czasie miatem dobra pamie¢,
bowiem éw, chyba najtrudniejszy w pierwszych
latach nauki medycyny, przedmiot nie sprawiat mi
ktopotu. A anatomia to ,pamieciéwka”. Co wiecej
w czasie mych studidw i jeszcze dtugo po nich, obo-
wigzywato nazewnictwo tacinskie, dodajace, jak te-
raz mi sie wydaje, niejakiej dostojnosci i hermetycz-
nosci. Ot cho¢by mate wgtebienie na kosci pietowej
zwane sulcus tendinis musculi flexoris hallucis longi
(bruzda $ciegna miesnia zginacza palucha dtugiego).

Imhotep przyzywa bdéstwa w ,Swiatyni zdrowia”, a jego asystent czyta zwoj papirusu (obraz Ernesta Boarda)
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Albo taki dot skrzydtowo-podniebienny, ktory, o lo-
sie studenta, ma sze$¢ scian! Kazda z nich to oddziel-
na struktura majgca nazwe polska i tacinska. To nie
wszystko. Ma on siedem otwordw i szczelin, przez
ktore wchodza i wychodzg tetnice, zyty i nerwy! Ze
kazda ma nich ma binominalng nazwe, nie musze
wspominac. Jako sie rzekto, udawato mi sie w jakis
tajemniczy sposob, zapamietac to wszystko do tego
stopnia, ze wystartowatem w, nawiasem mowiac do
dzi$ istniejagcym, konkursie Scalpula aurea (Ztota to-
patka). Zajatem miejsce na podium, co dato mi sto-
pien celujacy, wpisany osobiscie w méj indeks przez
prof. Narkiewicza.

No to pochwalitem sie troche, a teraz, ze uzyje
owej dostojnej taciny, ad rem. Piszac, zawsze lubie
zaczynac od zZrédtostowu. Termin ,anatomia” pocho-
dzi od greckiego stowa ,anatomé&” (dvatoun), ktére
dostownie ttumaczy sie jako ,rozcinanie” lub ,sekcja”.
Wihasciwie sktada sie z dwdch wyrazen ,ana” (ava):
oznaczajace ,w gore”, ,oddzielnie” lub ,na” i ,tem-
nein” (TéEUvw): oznaczajace ,cia¢”. To ostanie znaj-
dziemy tez w takich okresleniach jak tomografia czy
tomy encyklopedii lub powiesci. Czyli ciecie. No, to
oczywiste, trzeba przecigé powtoki ciata, aby zajrzec
do $rodka. Nie bedzie chyba intelektualnym naduzy-
ciem stwierdzenie, ze pierwszymi anatomami byli...
rzeznicy i mysliwi. Rozcinajac ciata zabitych zwie-
rzat, widzieli ich wnetrznosci. Czes¢ ich ofiar sktada-
no bogom w celach uzyskania ich przychylnosci. | tu
pojawiaja sie haruspikowie. Ktéz to? Byli to kaptani,
ktérych zadaniem byto interpretowanie woli bogéw
na podstawie ksztattu watroby zwierzat ofiarnych.
Pierwsze wzmianki o nich pochodza z panstwa Mari
(pdtnocna Mezopotamia) oraz z krainy Hetytow
(1200 p.n.e.). Zwani byli oni tam ,baru” (barQ), czyli
wrdzbita, ktory zajmowat sie badaniem wnetrznosci
zwierzat ofiarnych. Byt to jeden z kluczowych ele-
mentow leczenia i diagnozowania choréb w staro-
zytnej Mezopotamii.

W tamtejszej medycynie funkcjonowali réw-
niez inni specjalisci, jak np. asG (lekarz zajmujacy
sie leczeniem ziotami i innymi zabiegami) i aSipu
(egzorcysta, ktéry usuwat demony). Potem haru-
spikowie pojawili sie w Etrurii. Od Etruskéw ten ob-
rzed przejeli antyczni Rzymianie (potowa Il wieku
p.n.e.). Udzielali rad zaréwno panstwu jak i osobom
prywatnym. Nazwa haruspicium pochodzi najpraw-
dopodobniej od haruga (ofiara) i spectio (patrze¢,
obserwowac). Wybitne znaczenia posréd obserwo-
wanych narzadéw miata watroba, ktérej wypukta
goérng czes¢ nazywano caput extorum. Jakiekolwiek

Etruski diagram haruspicyjny przedstawiajacy watrobe, odkryty

w1877T.

zaburzenie w budowie tego narzadu uznawano za
zty znak, jesli byt zas zdrowy i dobrze wyksztatco-
ny - za pomyslny. Zostanmy na chwile w Mezopo-
tamii. Nie ma pewnosci, czy wspomniani as( i aSipu
praktykowali sekcje zwtok, bowiem w zachowanych
Zrédtach nie znaleziono wzmianek o takim dziata-
niu. Na podstawie wiedzy bar( oraz ran wojennych
owczesni medycy byli w stanie do pewnego stopnia
rozpoznac funkcje wybranych narzadéw - na przy-
ktad perystaltyke. Sciegna, zyty i tetnice, ktérych
nie rozrézniano, okreslano wspdlnym terminem
“ser’"anu. W starozytnym lzraelu kaptani sktadajacy
ofiary ze zwierzat, mieli okazje poznac ich budowe,
a zwtaszcza zawartos$¢ jamy brzusznej. Chodzito
o to, Zze pewne czesci ciata uwazano za ,nieczyste”
lub ,niegodne”. Kaptan sktadajacy ofiare musiat za-
tem posiadac¢ podstawowa wiedze, aby rozrézniaé
poszczegdlne organy. Sekcja zwtok ludzkich byta
tam zakazana. Wydawac by sie mogto, ze kaptani -
balsamisci w starozytnym Egipcie, doskonale znali
anatomie. Tak jednak nie byto. Mézg usuwano przez
nozdrza za pomoca specjalnych haczykéw, niszczac
jego strukture. Po rozcieciu ciata najwazniejsze or-
gany umieszczano w specjalnych urnach zwanych
kanopami. Kazda z nich ozdobiona byta rzezba
gtow czterech synéw Horusa. | tak: Imseta (o gtowie
ludzkiej - dla watroby), Hapiego (z gtowa pawia-
na - dla ptuc), Kebehsenufa (gtowa sokota - dla jelit)
i Duamutefa (gtowa psa podobnego do szakala - dla
zotadka). Serce, jako siedziba duszy, pozostawato
w ciele. Pozostanmy jeszcze chwile nad brzegami
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Nilu i w stonecznej Helladzie. Starozytna maksy-
ma rzymska gtosi: ,W czasie wojny milczg prawa”.
Tu petna zgoda. Pono¢ milczg tez muzy, cho¢ chyba
nie w Polsce, wspominajac Krzysztofa Kamila Ba-
czynskiego (1921-1944) czy Mirona Biatoszewskie-
g0(1922-1983). Jedno wszak jest pewne, nie milczy
nauka.

Wrecz przeciwnie, kazda wojna przyniosta
nowe wynalazki, nie zawsze zwigzane bezposrednio
z zabijaniem, ale paradoksalnie, z ratowaniem zy-
cia. Co ciekawe odniesienia do obrazen wojennych
i ich nastepstw znajdujemy u Homera (VI w. p.n.e.)
w lliadzie. Grecki wojownik Meriones zabija przeciw-
nika, przebijajac mu pecherz. Z kolei Hektor ciskajac
kamieniem w Teukrosa, rani go w okolicy obojczyka,
co powoduje niedowtad koriczyny gérnej. Egipcjanie
spisywali swoje dokonania na zwojach papiruséw.
Nie wszystkie owe artefakty przetrwaty do naszych
czaséw, niemniej dwa z nich nosza miana medycz-
nych. To papirusy Smitha i Ebersa. Nazwy pochodza
od ich nabywcow, stynnych egiptologéw, Ameryka-
nina Edwina Smitha (1822-1906) i Niemca, Geor-
ga Moritza Ebersa (1837-1898). Pierwszy, z okoto
1500 p.n.e. jest prawdopodobnie kopig znacznie

starszego tekstu, datowanego na okres miedzy
3000 a 2500 r. p.n.e. Zawiera on opisy 48 przypad-
kéw medycznych, w tym urazéw gtowy, szyi, oboj-
czyka, mostka i zeber, kregostupa, ramienia i barku,
a takze rokowania i leczenie kazdego z nich. Jest
zatem dowodem no to, ze 4000 lat temu starozytni
lekarze, dzieki umiejetnosci prowadzenia wnikli-
wych obserwacji, potrafili rozpoznac wiele objawéw,
przypisac¢ im wartosc prognostyczng i zdobyc¢ pewna
wiedze anatomiczng. W papirusie Edwina Smitha
po raz pierwszy uzyto stowa ,mdzg”, z jego opisem.
Jest 6w artefakt tez, najwczes$niejszym znanym Zré-
dtem modwigcym o ptynie mézgowo-rdzeniowego.
Takie dane znajdujg sie w szdéstym opisie przypadku,
dotyczacym otwartego ztamania sklepienia czaszki
z wgtobieniem kosci i przerwaniem opony twarde;j.
Czynnikami uznanymi za prognostycznie niepomysl-
ne byty urazy gtowy z odtamkami czaszki przebijaja-
cymi opony mdzgowe, odstoniecie mézgu, zakazone
rany gtowy, ztamania twarzoczaszki, rany gteboko
penetrujace czaszke oraz afazja (zaburzenia mowy,
bad? jej rozumienia) towarzyszaca urazom. Nigdy
nie dowiemy sie, kiedy ludzie zaczeli interesowac sie
budowa i dziataniem wtasnego ciata. Jedno jest pew-

Wazy kanopskie z czaséw XIX dynastii (Muzeum Egipskie w Berlinie) Fot. Nina Aldin Thune
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ne. Bardzo dawno temu. Co o tym $wiadczy? Dwa
fakty. Juz kilka tysiecy lat temu, niezaleznie w wielu
oddalonych miejscach globu, wykonywano trepana-
cje czaszki. Najprawdopodobniej zabiegi te miaty na
celu leczenie zaburzen psychicznych. Istniata wiec
wiedza o tym, gdzie znajduje sie o$rodek naszej jaz-
ni. Posréd malowidet naskalnych, takze z réznych
obszaréw naszej planety, odnajdujemy nawigzania
do anatomii miesni i trzewi. Oczywiscie artefakty te
moga by¢ i sa rozmaicie interpretowane.

Pierwsze, stricte naukowe, podejscie do anato-
mii miato miejsce w Grecji. Za ojca tej nauki uwaza
sie Alkmeona z Krotonu (VI-V wiek p.n.e.). Niestety
nie zachowaty sie zadne jego pisma, wiedza o jego
dziatalnosci pochodzi zas ze zrédet wtérnych. Stad
tez nie do konca jest wiadomym, czy byty to sekcje
ciat ludzkich czy zwierzecych. Przyjmuje sie, ze jako
pierwszy opisat nerw wzrokowy oraz trabke stucho-
Wwa, zwana pozniej trabka Eustachiusza (Bartolomeo
Eustachi [? - 1574]). Ten ostatni dokonat jej ponow-
nego odkrycia, nie znajac prac Alkmeona. Wielki
Krotonczyk przyjmowat takze, ze mozg jest siedzibg
Swiadomosci, uczu¢ i inteligencji. Urodzony na Sycy-
lii wielki filozof i uczony Empedokles z Akragas (ok.
494 - ok. 434 p.n.e.) wierzyt, ze serce rozprowadza
poprzez naczynia krwionosne substancje zwang
pneuma, bedaca zaréwno zyciem, jak i dusza.

Terminu anatomia w takim znaczeniu, jak ro-
zumiemy je dzisiaj, uzyt jako pierwszy Arystoteles
(384-322 p.n.e.). Ow uczony maz dokonywat sekcji
zwierzat i obserwacje te ekstrapolowat na cztowie-
ka. Wyniki swych dociekan zawart w dziele Mepi Ta
Z®a ‘loTopial, (tac. Historia Animalium - Historia
naturalna zwierzat). Jest on tez twdrca embriolo-
gii tj. nauki zajmujacej sie rozwojem zarodkowym
organizmow zwierzecych. Stagiryta sprostowat
btedne twierdzenia innych anatoméw, miedzy in-
nymi stynnego filozofa - cynika Diogenesa z Syno-
py (ok. 413 r. - ok. 323 . p.n.e.), a dotyczace naczyn
krwionos$nych. Rozréznit grubg, twardg i bardziej
$ciegnista strukture aorty od cienkiej i btoniastej,
zyt. Mylit jednak moczowody z odgatezieniami aor-
ty. Uwazat takze, Zze nerwy pochodzg z serca i tacza
wszystkie kosci posiadajace stawy.

Zaden tekst o rudymentach medycyny nie moze
pomina¢ Hipokratesa (460-377 p.n.e.). Jako pierw-
szy w nauce greckiej pisat o anatomii cztowieka.
Znakomicie znat budowe kosci. Opisat szwy czaszko-
we. Niestety popetnit wiele pomytek. | tak, nazywat
mdbzg gruczotem, z ktérego wydziela sie lepki ptyn.
Wydaje sie, ze nie zdawat sobie sprawy z istnienia

Arystoteles — rzezba Lizypa, Luwr

osrodkowego uktadu nerwowego. Uzywat terminu
,nerw” na okreslenie sciegna. Uwazat, ze tetnice sg
wypetnione powietrzem (w czasie sekgcji ludzi i zwie-
rzat byty one puste). Nerki wedtug jego teorii byty
gruczotami, posiadajgcymi zdolnos$¢ oddzielania wil-
goci z napojéw i kierowania jej do pecherza.

Z czasem o$rodek mysli medycznej przeniost sie
do zatozonejw 332r.p.n.e. Aleksandrii. Rzadzacy nig
po $mierci Aleksandra Wielkiego (356-323r. p.n.e.)
Ptolemeusze postanowili uczynic z niej osrodek na-
uki i kultury promieniujacy na caty éwczesny Swiat.
Dotyczyto to tez medycyny, a w niej anatomii. Dzia-
tato tu dwéch wybitnych przedstawicieli tej nauki.
Herofilos z Chalcedonu (ok. 335-280 r. p.n.e.) oraz
jego uczen Erasistratos z Keos (304 -257 r. p.n.e.).
Herofilos zwany jest ojcem anatomii. To on przepro-
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wadzit pierwsza udokumentowana sekcje zwtok
cztowieka (tacznie dokonat okoto 600 autopsji).
Materiatem badawczym uczonego byty zwtoki prze-
stepcéw skazanych na $mier¢. Najprawdopodobniej
wykonywat takze wiwisekcje, czyli otwieranie jam
ciata zywych ludzi. Byta to, zdaniem niektérych hi-
storykéw, forma kary stosowana w Egipcie Ptole-
mejskim. Opisat, w obrebie gtowy, opony i komory
mdzgowe oraz zatoki zylne z ich sptywem w poblizu
guzowatosci potylicznej wewnetrznej. Zrozumiat
pochodzenie nerwoéw (podzielit je na ruchowe i czu-
ciowe) a takze odrdznit je jednoznacznie od $cie-
gien, z ktérymi byty mylone. Badat oko, watrobe,
macice, najadrza i wiele innych struktur. Przypisuje
mu sie nazwe ,dwunastnica”. Wedtug niego miata
ona dtugo$¢ odpowiadajacg szerokosci dwunastu
palcow (tac. intestinum duodénum digitorum). Byt
tez, rzec by mozna, fizjologiem. Wiedziat, ze uszko-
dzenie nerwéw ruchowych prowadzi do paralizu.

Twierdzit takze, ze puls nie jest wynikiem tajemni-
czej sity w samych tetnicach, ale ze jest on wynikiem
pracy serca. Jako osrodek $wiadomosci, inteligencji
i emocji, ktérg Arystoteles lokalizowat w sercu,
traktowat moézg. Jego uczen Erasistratos nauczat
w szkole zatozonej przez mistrza, cho¢ pono¢ nie
patali do siebie sympatia. Serce traktowat jako pom-
pe i opisat jego przedsionki i zastawki. Wspominat
w swych pracach o naczyniach krwionosnych w tym
aorcie, tetnicach i zytach ptucnych, watrobowych
i nerkowych. Odréznit réwniez mézg od moézdzku.
Znana mu byta funkcja tchawicy. Niestety osrodek
aleksandryjski wskutek ekspansji Cesarstwa Rzym-
skiego, a zwtaszcza wojen dynastycznych z udziatem
Gajusza Juliusza Cezara (100/102-44 p.n.e.), Marka
Antoniusza (83-30 p.n.e.) oraz Kleopatry VII Filo-
pator ( 69-30 p.n.e.) podupadt. Podczas tych dzia-
tan sptoneta znaczna czes¢ zbioréw stynnej Biblio-
teki Aleksandryjskiej. Centra naukowe skupity sie
w Wiecznym Miescie. Sekcje zwtok ludzkich byty
jednak tam zakazane. W niektérych szkotach me-
dycznych uznano je za zbedne w ksztatceniu lekarzy,
cho¢ nie we wszystkich, o czym nizej. Bez watpienia
najwybitniejszym lekarzem i zarazem anatomem
rzymskim byt urodzony w Pergamonie Galen (Clau-
dius Galenus [129/130-200/216)). Lekarz nadwor-
ny kilku cesarzy m.in. Marka Aureliusza (121-180).
Napisat ponad 130 traktatéw medycznych, z ktérych
80 przetrwato do dzis. Te klasyczne dzieta staty sie
niekwestionowanym skarbcem wiedzy medycznej
i anatomicznej przez ponad tysiac lat po jego $mierci.
Jako lekarz gladiatoréow z Pergamonu widziat wiele
przypadkéw, zwtaszcza dotyczacych urazéw czy
otwartych ran klatki piersiowej i brzucha. Jego ana-
tomia cztowieka zawierata setki btedéw z powodu
oparcia jej na sekcjach zwierzat. Najprawdopodob-
niej obiektem autopsji byty makaki. Twierdzit, ze naj-
bardziej odpowiednimi zwierzetami do sekcji byty te
,Z okragta twarzg”, zaktadajac w ten sposéb bliskie
podobienstwo ich uktadu nerwowego z tozsamym
u cztowieka. Wiekszos$¢ badan centralnego uktadu
nerwowego wykonywat na mézgach wotowych, kté-
re po prostu kupowat od rzeznika. Do wiwisekcji wy-
korzystywat swinie i kozy, aby unikna¢ grozy widoku
matpy rozcinanej zywcem. Nie jest do konca jasne,
czy dokonywat autopsji u ludzi.

Jego zastugi dla poznania anatomii sg olbrzymie.
Do$¢ powiedzie¢, ze teorie, ktére gtosit, zaréwno
prawdziwe, jak i te btedne, przetrwaty 1500 lat. Au-
torytet Galena byt tak wielki, ze préoby zaprzeczania
czemukolwiek, co powiedziat, uwazano za herezje.
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Woykazat, ze oprécz przepony, w oddychaniu biorg
udziat rowniez inne miesnie. Pozostawit szczegoto-
wy opis pochodzenia i przebiegu nerwu przepono-
wego, a odkrycie nerwu krtaniowego wstecznego
pozwolito mu zrozumie¢ proces wytwarzania gto-
su przez krtan. Udowodnit, ze zaréwno tetnice, jak
i zyty transportujg krew. Rozrézniat opone twarda
i miekkie mozgu, szyszynke i przysadke mozgowa.
Opisat 7 z 12 par nerwow czaszkowych. Usystema-
tyzowat wady postawy i wprowadzit terminy takie
jak skolioza, kifoza i lordoza. Niestety nie rozumiat
zasad krazenia i udziatu ptuc w utlenowaniu krwi.
Zajmowat sie takze farmakologia. Dokonat podziatu
substancji na masci, kremy, papki i ptyny, co miato
wptyw na rozwoj kosmetologii. Do dzi$ istnieje po-
jecie ,preparaty galenowe”, czyli leki sporzadzane
w aptekach, tradycyjnie z surowcéw roslinnych,
zwierzecych i/lub mineralnych, wedtug przepisow
farmakopealnych lub receptariuszowych. Dawniej
termin ten obejmowat wszystkie farmaceutyki wy-
twarzane w aptece. Po jego $mierci tempo badan
anatomicznych i fizjologicznych spadto. Uznawano
bowiem, ze wszystko zostato odkryte. Koncepcje
Rzymianina, zaréwno trafne, jak i nietrafne, staty
sie kanonicznym fundamentem teoretycznym me-
dycyny i chirurgii na 15 wiekéw. Wraz z upadkiem
Cesarstwa Rzymskiego osrodki nauki i kultury po-
jawity sie w Swiecie islamskim. Naukowcy skupili sie
w Bagdadzie i innych arabskich metropoliach. Na-
lezy tu wymienic¢ wielkich anatomoéw tego obszaru
kulturowego, takich jak Abu Bakr Muhammad ibn
Zakarijja ar-Razi (Rhazes [865-925]). Byt autorem
9-tomowego dzieta Al-Kitab al-hawi (Wszechstronna
ksiega o medycynie) bedacego kompendium éwczes-
nego stanu wiedzy w tej materii. Badat anatomie
uktadu nerwowego. Abu Ali Hasan Ibn al-Hajsam
(965-1038) byt fizykiem i matematykiem. Jego pra-
ce (takze anatomiczne) staty sie podstawa optyki.
Ibn Al-Nafis (1210-1288), zrozumiat istote krazenia
ptucnego, wyjasniajac to, czego nie pojmowat Ga-
len. Jego prace nie dotarty do Europy, a ponownego
odkrycia krazenia ptucnego dokonat Miguel Servet
(1511-1553). Pisatem o tym w rozdziale Nadcisnie-
nie wrotne w Szczesnego wyktadach z medycyny.

W wiekach s$rednich istniaty jednak w Euro-
pie ogniska nauki. Na poczatku drugiego millenium
powstata przestawna szkota medyczna w Salerno
(Schola Medica Salernitana). Pierwszy uniwersytet
w Bolonii zatozono dwa wieki pdzZniej. Miat on takze
wydziat medyczny. Sekcje zwtok wykonywano praw-
dopodobnie ze wzgledéw prawnych (jakby poczatki

Galen — De curandi ratione

medycyny sadowej), jednak z czasem staty sie one
sposobem nabywania wiedzy. Najbardziej znanym
anatomem w owym czasie byt Thaddeus Alderoti (ok.
1206-1295). Jego uczen Mondino de’ Luzzi, (Mun-
dinus [ok. 1270 - ok. 1326]), zwany ,odnowicielem
anatomii”, wydat dzieto Anathomia Mundini, pierw-
szy od czasow starozytnych catkowicie poswiecone
anatomii, opartej na wynikach sekcji zwtok ludzkich.
Doczekato sie 39 wydan, arola, jakg odegrato w pro-
pagowaniu wiedzy anatomicznej, okazata sie bardzo
znaczaca. Podrecznik powszechnie wykorzysty-
wano przez co najmniej dwa kolejne stulecia, az do
czaséw flamandzkiego anatoma Andreasa Vesaliusa
(1514-1564). Renesans przyniést ponowne zainte-
resowanie kultura klasyczng, w ktérej ciato odgry-
wato niebagatelna role. Stad tez wielcy artysci tego
okresu, malarze czy rzezbiarze badali jego budowe
i proporcje. Przyktadem niech bedzie stynny Czto-
wiek witruwianski Leonarda da Vinci (1452-1519).
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Podobne zainteresowania wykazywali inny giganci
sztuki tego czasu: Michat Aniot (Michelangelo di Lo-
dovico Buonarroti Simoni [1475-1564]), Donatello
(Donato di Niccolo di Betto Bardi [ok. 1386-1466]);
Rafael (Raffaello Sanzio [1483-1520]) i inni. Ob-
serwowali oni, a by¢ moze i sami wykonywali sek-
cje zwtok, czego wyrazem sg szkice anatomiczne
Leonarda i genialne oddanie obrazu ciata ludzkiego
w ich dzietach. Byli tez stynni anatomowie. Niemiec
Johannes de Ketham (1415?-1470? ) autor monu-
mentalnego dzieta Fasciculus Medicinae oraz Wtoch
Giacomo Berengario da Carpi (ok. 1460-1530). Ten
ostatni w swym anatomicznym opus magnum Com-
mentaria cum amplissimis additionibus super anatomia
Mundini cum textu eiusdem in pristimum et verum
nitorem redacto, polemizowat juz z Galenem. Para-
frazujac naszego wieszcza, mozna by rzec: ,Byto
anatomow wielu, alez zaden nie $miat zrobi¢ sekcji
przy Andrzeju”. Wspomniatem, ze anatomie Galena
traktowano jako prawde objawiong i niezmienialna.
W $redniowieczu wbrew powszechnej opinii wyko-
nywano sekcje zwtok. Takie autopsje przeprowa-

dzane byty bez przeszkéd w celach poznawczych
i edukacyjnych w wielu europejskich uniwersyte-
tach i osrodkach naukowych, m.in. na uniwersyte-
tach w Bolonii i Paryzu czy szkole medycznej w Sa-
lerno. Co wiecej, wspomniane uniwersytety miaty
obowiazek przeprowadzania sekcji zwtok w ramach
nauki anatomii, tak jak obowigzkiem studentéw me-
dycyny byto uczestniczy¢ w tych zajeciach. Historia
wspomina m.in. o publicznej sekcji zwtok przepro-
wadzonej przez bolonskiego lekarza i anatoma,
wspomnianego Mondina de Luzzi. Nauka polegata
na sprawdzaniu zgodnosci obrazu sekcyjnego z tym,
co napisat kilkaset lat temu Galen. | wtasnie podczas
takich zaje¢ mtody brukselczyk zauwazyt, ze nie
wszystko sie zgadza. Andreas Vesalius urodzit sie
w rodzinie o tradycjach medycznych (jego ojciec byt
aptekarzem cesarza Karola V [1500-1558]). Studio-
wat w latach 1529-1533 na uniwersytecie w Leuven
(Belgia), a nastepnie, miedzy 1533r. a 1536r., w Pa-
ryzu. Ostatnim etapem jego studiéw byta nauka na
uniwersytecie w Padwie, gdzie w 1537 r. otrzymat
stopien doktora medycyny. Zaraz tez zostat zatrud-
niony jako wyktadowca chirurgii, odpowiedzialny za
pokazy anatomii. W 1543 r. w mieszczacej sie w Ba-
zylei drukarni Johannesa Oporinusa (1507-1558)
opublikowat siedmioczesciowe dzieto De humani cor-
poris fabrica libri septem i zadedykowat je Karolowi V.
Byto to podsumowanie kilkuset sekcji zwtok, ktére
wykonat samodzielnie. Précz zawartosci opisowej,
znalazto sie w nim trzysta ilustracji (drzeworyty) wy-
konane przez ucznia Tycjana (0k.1488/1490-1576),
Jana van Calcara (ok. 1499 - ok. 1546). Do dzi$
zachwycaja zaréwno kunsztem artystycznym, jak
i szczegdtowoscia. W owej pracy poprawit ponad
dwiescie btedéw Galena i udowodnit, ze nie wyko-
nat on zadnej sekcji ludzkich zwtok. Przyktadowo
wykazat, ze zuchwa to jedna kos¢ nie zas, jak suge-
rowat stynny Rzymianin, dwie. Poza tym nie znalazt
sugerowanych przez Galena otwordéw w sercu, ktore
miaty wyjasnia¢ éwczesnie pojmowane zasady kra-
Zenia (wiecej o tym w rozdziale Nadcisnienie wrotne
w Szczesnego wyktadach z medycyny). Wystapienie
przeciw starozytnemu autorytetowi spotkato sie
z krytyka wielu wspdtczesnych mu uczonych, mie-
dzy innymi jego mentora Jacques’a Dubois (1478-
1555), zwanego tez Jakobusem Sylviusem. Znieche-
cony Vesalius pono¢ spalit swoje rekopisy i przeniost
sie do Brukseli, obejmujac stanowisko lekarza nad-
wornego Karola V. W 1559 r. roku przeniést sie do
Madrytu na dwor Filipa 11 (1527-1598). | tu zaczyna
sie nie do konca poznana historia konca jego zycia.
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W 1564 r. udat sie z pielgrzymka do Ziemi Swiete;j.
Przyczyny tej podrozy, jak i okolicznosci Smierci na
greckiej (wowczas weneckiej) wyspie Zakyntos nie
sg do konca jasne. Jedna z wersji gtosi, ze w Madry-
cie przeprowadzit publiczng sekcje zwtok, w czasie
ktorej okazato sie, Zze serce uznanego za zmartego
nadal bije. Inkwizycja oskarzyta anatoma o morder-
stwo, a trybunat skazat go na Smier¢. Krdl Filip |l za-
mienit jednak te kare na pielgrzymke do Jerozolimy.
W drodze powrotnej statek, ktorym ptynat uczony,
rozbit sie u brzegéw wspomnianej wyspy, a on sam
umart w wyniku odniesionych obrazen. Istnieje tez
wersja, ze miat objawy nieznanej choroby, a przera-
zeni widmem zarazy marynarze porzucili go tam.

Jakkolwiek by byto, pochowany w nieznanym
miejscu geniusz anatomii, otworzyt nowy rozdziat
tej nauki. Praca wielkiego brukselczyka stata sie in-
spiracjg dla nastepnych pokoler anatomoéw. Coraz
doskonalsze metody sekcji i przechowywania zwtok
ludzkich pozwalaty na przeprowadzanie badan w do-
wolnym czasie od zgonu. W 1869 r. rosyjski chemik
Aleksandr Michajtowicz Butlerow (1828-1886)
odkryt aldehyd mréwkowy, czyli formaline. Do dzi$
to najpowszechniejszy preparat utrwalajacy tkan-
ki. Po wynalezieniu mikroskopu przez Antona van
Leeuwenhoeka (1632-1723), anatomia zeszta na
poziom tkanek i komdrek. Te ostatnie odkryt i opisat
Robert Hooke (1635-1703). Robert Brown (1773-
1858) odkryt w nich obecno$¢ jader. W 1989 r.
Matthias Jacob Schleiden (1804-1881) i Theodor
Schwann (1881-1882) zaproponowali teorie ko-
morkowe]j budowy organizmdw zywych (roslinnych
i zwierzecych).

Nie sposéb wymieni¢ dziesiatek, jesli nie setek
anatomoéw, ktérzy poznawali budowe ciata cztowie-
ka. Ich nazwiska pobrzmiewaja dzi$§ w eponimicz-
nych nazwach elementéw, ktére odkryli. Johann
Georg Wirsung (1589-1643) [przewdd trzustkowy],
Johann Friedrich Meckel Mtodszy (1781-1833)
[uchytek jelita cienkiego), Gaspard Bauhin (1560-
1624) [zastawka kretniczo-katniczal, Vaclav Treitz
(1819-1872) [miesien wieszadtowy dwunastnicy],
Theodor Kerckring (1638-1693) [fatdy jelitowe],
Antonio Scarpa (1752-1832) [powiez podskdérnal
et caetera. To dzieki nim lekarze, a zwtaszcza chi-

rurdzy, poruszajg sie swobodnie w ciele cztowieka.
Na salach operacyjnych mozna ustyszec: ,zacznij-
my od Trietza”, ,uwazaj na Wirsunga”, ,0 popatrz
Meckel”.

Pomatu anatomii uczy sie sztuczna inteligencja.
Za kilka lat zespolona z robotami pokaze nam, gdzie
cigé, na co uwazac. Ale nie bytoby tego, gdyby tysig-
ce lat temu nasi antenaci nie dumali nad dziwnymi
strukturami ciata ludzkiego. Gdyby nie zastanawiali
sie, jak dziatajg ptuca, skad pochodzi krew i wresz-
cie gdzie miesci sie geniusz cztowieka, ktory nakazat
starozytnym Grekom ,yv®0I oeautov (gnothi seau-
ton), czyli ,poznaj samego siebie”.

Dr hab. Wojciech Szczesny, prof. UMK —
Wydziat Lekarski Collegium Medicum
UMK
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Wielogtos o istnieniu

Biblioteka Uniwersytecka i Wydawnictwo Nauko-
we UMK zorganizowaty niedawno (21 kwietnia)
spotkanie autorskie z prof. Janem Kopcewiczem,
prof. Markiem Szulakiewiczem i ks. prof. Piotrem
Roszakiem.

Dotyczyto ono ksiazki Portrety zycia. Zycie jako
problem biologiczny, filozoficzny i religijny i miato for-
me dyskusji poprowadzonej przez red. Adama Will-
me. Zastanawiano sie wspélnie m.in. nie tylko nad
tym, czym jest zycie, lecz takze - co zycie daje, jakie
sg jego konsekwencje i dokad zaprowadzi ono nasza
planete.

Spotkanie odbywato sie w Bibliotece Gtéwnej
UMK, na obszarze wolnego dostepu do ksigzek z roz-
nych dziedzin wiedzy, co jeszcze bardzo sktaniato do
refleksji i poszukiwan odpowiedzi na pytania o fe-
nomen zycia. Wypowiedzi autoréw i prowadzacego
byty na tyle inspirujace, ze wywotaty komentarze
publicznosci zaréwno podczas wydarzenia, jak i po
jego zakonczeniu.

Tekst i zdjecie: Marcin Lutomierski
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Jan Kopcewicz

Kosmologiczne
problemy zycia

Jednym z waznych pytan w kosmologii jest kwestia
wystepowania zycia we Wszechswiecie. Biorac pod
uwage nieprawdopodobny ogrom Wszechswiata
z niezliczong iloscia galaktyk, gwiazd, planet i ksie-
zycow, chetnie poddajemy sie sugestii, ze zycie jest
czestym fenomenem kosmicznym. Nie mamy jed-
nak dotad Zzadnego dowodu, Ze tak jest naprawde.

Pytanie o to, czy zycie na Ziemi jest unikatowym
fenomenem czy zjawiskiem powszechnie wystepu-
jacym we Wszechswiecie, jest z punktu widzenia na-
uki, filozofii i religii jednym z fundamentalnych pytan
naszych czasow.

Wielkim osiggnieciem ewolucyjnym zycia na
Ziemi byto pojawienie sie homininéw (ludzi). Homo
sapiens osiggnat wysoki stopien rozwoju mozgu,
co spowodowato powstanie $wiadomosci i umystu.
Osiagniecie tak wysokiego stopnia rozwoju jest
niewatpliwie zjawiskiem szczegélnym. Powstaje
zatem dodatkowe pytanie, czy jest to zjawisko
catkowicie unikatowe czy tez w olbrzymim Wszech-
Swiecie istoty Swiadome sie jednak pojawiaja?

Historia zycia na Ziemi to przekaz o wzrastaja-
cej ztozonosci, od jednokomérkowcéw po organi-

Skupiska gwiezdne
wielkie przestrzenie
promieniowania
echa dawnych spraw
to ona wtasnie
mleczna galaktyka
gwiezdny szlak
mleczna droga

jasna smuga gwiazd
czerwonych olbrzymoéw
biatych kartow
obumartych mas
miliardy lat trwa
stworzyta

nas

zmy wielokomérkowe i cywilizacje technologiczna.
Ale czy zycie zawsze ewoluuje w kierunku istot $wia-
domych? Czy ewolucja jest inteligentnym projektem
czy serig Slepych przypadkéw? Tego ostatecznie nie
wiemy.

Na planecie niezbyt odbiegajacej od Ziemi po-
jawienie sie chemicznych molekut zwigzkéw orga-
nicznych w rodzaju aminokwaséw, polisacharydéw,
lipidéw, zwigzkéw proteinowych i nukleinowych jest
niewatpliwie mozliwe. Przejscie od monomeréw do
polimerdw takze nie jest trudnoscia nie do pokona-
nia. Jednak dalsza droga prowadzaca do wytworze-
nia sie funkcjonujacych zywych komérek, jest juz nie-
zmiernie skomplikowana i wysoce problematyczna.
To stato sie na Ziemi, wiec jest mozliwe, nie znamy
jednak mechanizmu, ktéry to spowodowat. Praw-
dopodobnie na wielu planetach istnieja makromo-
lekuty chemiczne, ale to nie oznacza, ze istnieje tam
takze zycie. Mozliwos$¢é powstania zycia nie oznacza
automatycznej koniecznosci jego wytworzenia.

Nasza galaktyka - Droga Mleczna - jest jedna
z biliondéw galaktyk we Wszechs$wiecie. Kazda prze-
cietna galaktyka zawiera kilkaset miliardéw gwiazd,
a wokét wielu z nich kraza planety, takze podobne
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do Ziemi. Istnieje zatem teoretyczna mozliwosc, ze
na niektérych z nich funkcjonuje zycie. Poszukiwa-
nie ziemiopodobnych planet trwa juz kilkadziesiagt
lat i niejednokrotnie zakonczyto sie pozornym suk-
cesem. Nie oznacza to jednak, ze te egzoplanety sa
z Ziemig identyczne. Biorac pod uwage kluczowe dla
zycia pierwiastki chemiczne, geologie, chemie, hi-
storie przemian i uwarunkowan kosmicznych, szan-
se na znalezienie doktadnie ,drugiej” Ziemi, wydaja
sie znikome. Wykluczy¢ jednoczesnie nie mozna, ze
wtasnie te ,szczegdlne” parametry Ziemi spowodo-
waty pojawienie sie na niej zycia. Jest takze pewne,
ze historia zycia na Ziemi zalezata w znacznym stop-
niu od wtasciwosci i szczegdlnego charakteru naszej
planety.

Co nie mniej jednak, jesli na niektérych egzopla-
netach zycie w postaci jednokomdérkowej powstato,
to czy tworzy ono organizmy o budowie wieloko-
morkowej - hierarchicznej? Na Ziemi zycie jednoko-
morkowe - prokariotyczne trwato bardzo dtugo, bo
ponad dwa miliardy lat. Dalszemu rozwojowi zycia
przystuzyt sie dopiero, by¢ moze przypadek, ponie-
waz doszto do symbiotycznego potaczenia sie ko-
morek bakteryjnych z komérkami archeonéw. Dwa
miliardy lat zycie poszukiwato tego rozwigzania.
W koncu znalazto i powstaty nowe komérki euka-
riotyczne, ktore, przetamujac bariere energetycz-
na, zaczety tworzy¢ organizmy wielokomdrkowe.
Swiadczy to o tym, Ze powstanie organizméw wie-
lokomérkowych, jest bardzo trudno osiagalne, moze
wrecz przypadkowe.

Bardzo trudno jest przyja¢, ze w warunkach
innych planet niz Ziemia, ewolucja zycia przebiega
podobnie. Gdyby tak byto, to bytaby to ewolucja
kierunkowa, takze nasza ziemska, co nie bytoby
zgodne z zatozeniami ewolucji darwinowskiej.

Jednak, jesli zycie podobne do ziemskiego
w innych lokalizacjach kosmicznych rzeczywiscie
istnieje, to tam, gdzie komérki uzyskujg zdolnos¢
tworzenia organizméw wielokomdérkowych, proces
rozwojowy moze by¢ w ogdlnym zarysie zblizony do
ziemskiego. Tam natomiast, gdzie komorki nie wcho-
dza w procesy ewolucyjne, by¢ moze tworza cat-
kiem inne, nieznane formy zycia. Miliardy komorek
powiazane jakimi$ uktadami symbiotycznymi moze

tworzg wyzsze struktury zyciowe. Przeciez np. mozg
to miliardy wyspecjalizowanych komérek w funkcjo-
nalny sposéb ze sobg potaczonych.

Jesli zycie typu ziemskiego (biochemiczno-bio-
fizyczno-informatyczne) gdzie$s we Wszechs$wiecie
istnieje, to mechanizmy rozwojowe (molekularne,
ewolucyjne), pomimo niewatpliwych réznic, moga
by¢ podobne. Organizmy jednak podlegaja daleko
idacej zmiennosci pod wptywem zaréwno czyn-
nikébw genetycznych jak i Srodowiskowych. Prze-
bieg ewolucji nigdy nie bedzie identyczny. Zatem
powstajace organizmy i biosfery moga sie istotnie
réznic.

Podsumowujac - bytoby niewatpliwie bardzo
dziwne, gdyby w olbrzymim Wszechswiecie zycie
istniato tylko na Ziemi. Nie ma jednak dotad zad-
nych dowodow, ze jest inaczej. Szeroko sugerowane
koncepcje, zwtaszcza odnosnie do istnienia Swia-
domego zycia kosmicznego, sa wytworem fantazji
i majg wytacznie walory literackie. Nie jest wyklu-
czone jednak, ze proste zycie jednokomédrkowe we
Wszechéwiecie wystepuje. Zycie wielokomérkowe,
nawyzszym stopniu rozwoju, jesli istnieje, jest praw-
dopodobnie mniej powszechne. Zycie $wiadome
natomiast moze byc¢ catkowicie unikatowe i fakt, ze
istnieje na planecie Ziemia, stanowi, mimo zasady
kopernikanskiej, o wyjatkowosci naszego miejsca
we Wszechswiecie. Cho¢ Ziemia obraca sie wokét
skromnej zéttej gwiazdy na peryferiach pewnej spi-
ralnej galaktyki, ktéra jest jedng z setek miliardéw
galaktyk istniejgcych w widzialnym Wszechswiecie,
to jednak fakt obecnosci w tym miejscu $wiadomego
Zycia jest wartoscig wyjatkowa.

Dobrze bytoby, aby ludzkos$¢ zdata sobie spra-
we z tego faktu i zaprzestata wielu bezsensownych
dziatan, ktére groza jej istnieniu. Zycie na Ziemi jest
wartoscig nadrzedna, ktéra powinna by¢ chroniona
i zachowana. Jest wartoscia catego Wszechswiata.

Prof. dr hab. Jan Kopcewicz — emeryto-
wany profesor biologii, byly rektor UMK
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Anna Supruniuk

Wspomnienia

Konsekwencje dtugiego zycia

Pamieci Cecylii Iwaniszewskiej (1928—2026)

Trzeba by zajrze¢ do Almanachu gotajskiego, czy
czasem linia hrabiow tubienskich nie zakonczy-
ta sie wtasnie bez meskich potomkow. 5 kwietnia
2026 roku, w Swieto Zmartwychwstania Pan-
skiego, po dtugiej chorobie zmarta Cecylia Ma-
ria lwaniszewska, urodzona 24 listopada 1928 r.
w Warszawie, cérka Henryka Mariana hrabiego tu-
bienskiego herbu Pomian (z tubnej) (1884-1981)
oraz Zofii Stanistawy ze Slaskich z Trzebcza Szla-
checkiego herbu Grzymata (1891-1956), siostry
przedwojennego senatora Jana Stanistawa Slaskie-
go zamordowanego w Katyniu, autorki wierszy-
koéw, opowiadan i powiesci dla dzieci, a po wojnie
korespondentki ,llustrowanego Kuriera Polskiego”
oraz nauczycielki jezykéw obcych w torunskich
liceach: Ogrodniczym i Pedagogicznym.

Zyta dtuzej niz Jozef hrabia Czapski, ktérego
honorujemy w tym roku i tylko kilka lat krécej od
Karoliny z hrabiéw Lanckoronskich na Brzeziu. Byta

ostatnig z gtéwnej hrabiowskiej gatezi tubienskich
herbu Pomian z tubnej (tzw. linia feliksowska, p6z-
niej zwana tez ,bankiersko-przemystowg” lub ,wi-
skitkowsko-guzowsk3”). Réd ten wywodzi sie od Fe-
liksa hrabiego tubienskiego z Guzowa (1758-1848),
ministra sprawiedliwosci Ksiestwa Warszawskiego,
ktéry w 1798 r. otrzymat od kréla Prus Fryderyka
Wilhelma Il dziedziczny tytut hrabiowski (potwier-
dzony pdzniej w Krélestwie Polskim i Austrii) wczes-
niej tubienscy z tubnej nalezeli do najznakomit-
szych rodzin Rzeczypospolitej - wydali prymasow,
biskupéw, ministréw, generatéw i wybitnych przed-
siebiorcow.

Po wojnie, jesienig 1945 roku, opusciwszy zruj-
nowang Warszawe, rodzina osiadta w Bydgoszczy,
a pbézniej w Toruniu, a trzy corki rozpoczety studia
na UMK: Maria Helena - filologie francuska, Cecy-
lia Maria - matematyke i astronomie, a najmtod-
sza - Magdalena Zofia - geologie, ktéra z powodu
przeniesienia kierunku ukonczyta w Warszawie.
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Cecylia Iwaniszewska wspominata, ze po raz pierw-
szy przekroczyta mury uczelni, mieszczacej sie
woéwczas w Domu Studenckim nr 1, w pazdzierniku
1945 roku, aby sprawdzi¢ warunki studiowania na
nowo utworzonym Uniwersytecie Mikotaja Koper-
nika. Byta wéwczas uczennicg Miejskiego Liceum
i Gimnazjum Meskiego im. Mikotaja Kopernika
w Bydgoszczy (obecnie Il Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Mikotaja Kopernika) i przygotowywata sie do eg-
zaminu maturalnego, ktéry zdata 6 listopada. Miata
niespetna siedemnascie lat i by studiowaé musiata
uzyskac¢ zgode kuratorium. 5 stycznia 1946 roku
zostata immatrykulowana podczas pierwszej inau-
guracji roku akademickiego na torunskiej uczelni,
w trakcie ktoérej $piewata w Chérze Akademickim
Gaude Mater. Studiowata matematyke, z czasem jej
zainteresowania naukowe - by¢ moze pod wpty-
wem prof. Wilhelminy lwanowskiej - ukierunkowa-
ne zostaty na astronomie, ktérej poswiecita dalsza
dziatalnos¢ naukowsa i zawodowa. Na trzecim roku
studiéw rozpoczeta prace w Katedrze Astrofizy-
ki UMK jako zastepca asystenta. Zajmowata sie
astrofizyka i astronomia gwiazdowa, pdzniej tak-
ze historig astronomii i kultury oraz dydaktyka tej
dziedziny. Uczestniczyta w powstawaniu Obser-
watorium Astronomicznego w Piwnicach i insta-
lacji pierwszego teleskopu - astrografu Drapera.
W trakcie studiéw aktywnie dziatata w duszpaster-

stwie akademickim utworzonym przy kosciele jezu-
itéw pw. Ducha Swietego w Toruniu oraz w Sodali-
cji Marianskiej Akademiczek i Caritas Academica.
W 1950 roku - jako pierwsza absolwentka tego kie-
runku - uzyskata dyplom magistra filozofii w zakre-
sie astronomii. Jej praca magisterska z astrofizyki
byta wydrukowana w ,Biuletynie Obserwatorium
Astronomicznego UMK w Toruniu” (nr 9).

Byta spetnionym dydaktykiem - wymagajacym,
sprawiedliwym, zawsze doskonale przygotowanym
i niezwykle zyczliwym dla studentéw. Przez dekady
ksztatcita kolejne pokolenia astronomow, fizykéw,
biologéw i geografow. Umiata ttumaczy¢ rzeczy
trudne w sposéb prosty i zrozumiaty, a jednoczesnie
dostrzegata w mtodych ludziach co$ wiecej niz tylko
stuchaczy - traktowata ich powaznie, z szacunkiem
i uwaznoscia. Przez wiele lat prowadzita zajecia dla
studentéw réznych kierunkdw, wiazac sie z Uniwer-
sytetem na dobre i na zte.

Doskonata pamiec sprawita, ze juz na emerytu-
rze (od 1989 roku) stata sie jedna z najwazniejszych
strazniczek pamieci o poczatkach torunskiej Aimae
Matris. Byta s$wiadkiem i uczestniczka waznych
momentow w dziejach uniwersytetu - nalezata do
grona 0sob obecnych przy jego narodzinach i przez
kolejne dekady zachowata wyjatkowe przywigzanie
do jego historii, piszac i publikujac dziesigtki drob-
nych przyczynkéw o ludziach i miejscach, z ktérymi
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byta zwigzana przez niemal 80 lat. Uhonorowaniem
jej wieloletniej dziatalnosci oraz wyrazem uznania
byto przyznanie jej w lutym 2026 roku szczegdlnego
wyroéznienia Uniwersytetu - Convallaria Copernicana
(Konwalia Kopernikanska), nadanego przez Senat
UMK za wybitny wktad do nauki lub szczegdlne za-
stugi dla rozwoju Uniwersytetu. Co istotne, nazwe
wyrdznienia, ustanowionego przez Senat UMK 28
stycznia 2003 roku, zaproponowata wtasnie Cecylia
Iwaniszewska. Ze wzgledu na jej chorobe wyrdznie-
nie w jej imieniu odebrat syn - Jan.

Drobna, krucha, niemal onieSmielona swoja ,na-
rzucajacy” sie osobg, ciepta, empatycznai serdeczna,
przychodzita do Archiwum Uniwersyteckiego ,od
zawsze”, pamietajac jego poczatki w 1948 roku. Ar-
chiwum byto ,uzupetnieniem” pamieci, i kiedy w po-
towie lat 70. XX wieku, Instytut Astronomii trafit do
budynku opréznionego przez zbiory biblioteczne
przy ul. Chopina 12/18 (ob. Wydziat Matematyki i In-
formatyki), w ktérym pomieszczono tez Archiwum,
relacja ta przerodzita sie w wieloletnia, bliskg wspdt-
prace i trwata nieprzerwanie az do jej Smierci. Zmia-
ny lokalizacji pomieszczen i magazynéw archiwal-
nych nie ostabity tej przyjazni i zdawato sie, ze zadna
uroczystos¢ akademicka dotyczaca przesztosci nie
miata prawa odbywac sie bez udziatu Cecylii Iwani-
szewskiej. Byta dowodem na istnienie Uniwersytetu
W miejscu i czasie, i zywym jej pomnikiem tradycji.

Ocalita jeden z najcenniejszych artefaktéw hi-
storii wilenskich korzeni UMK: toge prof. Wtadysta-
wa Dziewulskiego, ktéra najpierw trafita do Archi-
wum UMK z catg jego spuscizna, ktérg przez wiele
lat przechowywata w przeszklonej szafie w swoim
pokoju, a obecnie znajduje sie w Sali Rektoréw
Muzeum Uniwersyteckiego w budynku Collegium
Maximum. Skromno$¢ nakazywata jej opdznié prze-
kazanie wtasnych dokumentéw do Archiwum, lecz
kiedy to zrobita, okazato sie jak cenne to materiaty
dla opisania dziejéw pierwszych lat Uniwersytetu,
zwtaszcza oséb wspoéttworzacych Obserwatorium
Astronomiczne w Piwnicach. Archiwalia przygoto-
wata do oddania ze skrupulatnoscia i akrybia, opisu-
jac kazde wydarzenie, podpisujac zdjecia. Juz nie tyl-
ko Uniwersytet, ale tez dziatalno$¢ w Towarzystwie
Naukowym w Toruniu, Towarzystwie Mitosnikéw
Torunia, Klubie Inteligencji Katolickiej, Stowarzysze-
niu Absolwentéw oraz materiaty dotyczace Wandy
Szuman. Ostatnig czes¢ swojej spuscizny przekazata
w sierpniu 2024 roku.

Na koniec przychodzita do Archiwum nie tylko
jako darczynca, lecz takze jako badaczka wtasnej

Wspomnienia

spuscizny. Siegata do teczek, odnajdujac nazwiska,
daty i fotografie, czesto pracujac w naszej pracowni
nad notatkami sprzed lat. W ostatnim okresie chet-
nie korzystata rowniez ze zdigitalizowanych zaso-
béw Archiwum, co szczegdlnie doceniata podczas
wspoétpracy z Kotem Naukowym Studentéw Astro-
nomii przy udostepnianiu archiwalnych fotografii
z Obserwatorium.

Poznatam ja pdzZno, bo dopiero w koncu
2011 roku, gdy rozpoczeta sie moja przygoda z Ar-
chiwum UMK. ,Moéw mi Cesia” - powiedziata przy
pierwszym spotkaniu i ta bezposrednios$¢, zyczli-
wos¢, dobroc i ciepto dawaty poczucie obcowania
z kim$ wyjatkowym. Nasze czeste, spotkania wy-
kraczaty poza rozmowy o faktach i wspomnieniach;
pozostawiaty wrazenie obcowania z kims niezwykle
bliskim i serdecznym w codziennym kontakcie. Kie-
dy zachorowatam i czekata mnie operacja, Cesia
przyniosta obrazek ze s$w. Anng, patronka nauki.
,Bedzie Ciebie strzegta” - powiedziata.

Dtugie zycie pozwolito jej by¢ w roku 2026
ostatnig zyjaca studentka pierwszego rocznika to-
runskiej uczelni. Mam nadzieje, ze czekata na nig sw.
Cecylia, patronka muzykoéw, $piewakdw, organistow,
choéréw, lutnikéw oraz muzyki koscielne;j.

Dr hab. Anna Supruniuk — Dyrektor Archiwum UMK
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Bartosz Rakoczy

Po co panstwu konstytucja?

Niedawno obchodzone Swieto Narodowe zwia-
zane z uchwaleniem Konstytucji Trzeciego Maja
i zbiegajace sie z tym swietem powotanie przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Karola Na-
wrockiego Zespotu do Rady Nowej Konstytucji
sktaniaja do refleksji, czy we wspétczesnym pan-
stwie taki akt petni jeszcze swoja role.

Konstytucja jako akt prawny we wspoétczesnym
tego stowa znaczeniu jest stosunkowo mtodym Zré-
dtem prawa. Powszechnie wiaze sie ja z osiagniecia-
mi prawnoustrojowymi i w zakresie ochrony praw
cztowieka czasu Oswiecenia. Stanowi ona w swoim
zatozeniu fundament systemu prawnego oraz orga-

nizacyjnego panstwa. Jest gwarantem przyjetego
modelu ustrojowego. Reguluje podstawe zasady
funkcjonowania panstwa, a takze relacje miedzy
panstwem a obywatelami i innymi podmiotami.
Samo pojecie konstytucji jako rodzaju aktu
prawnego siega czaséw prawa rzymskiego. Wszak
i cesarze rzymscy wydawali takie akty prawne jak
konstytucje. Cho¢ nazewnictwo jest zblizone, to jed-
nak funkcja tych aktéw byta zupetnie inna. Te krétka
refleksje dotyczaca konstytucji warto poprzedzi¢
wprowadzonym w doktrynie prawa konstytucyj-
nego podziatem konstytucji w ujeciu materialnym
i w ujeciu formalnym. Konstytucja w ujeciu formal-
nym jest rodzajem aktu prawnego o takim z reguty
tytule, ewentualnie o innym tytule, ale o podobnej
pozycji w hierarchii Zrédet prawa. Natomiast konsty-
tucja w znaczeniu materialnoprawnym oznacza akt
prawny lub akty prawne, regulujgce wyzej wskaza-
ne pryncypialne kwestie funkcjonowania panstwa,
jego ustroju, sytuacji prawnej jednostki itp.
Konstytucja zarowno w ujeciu formalnym, jak
i materialnym S$cisle powigzana jest z koncepcja
panstwa prawnego. Mocno upraszczajac: panstwo
prawne to takie panstwo, ktérego organy dziataja
wytacznie w granicach i wytacznie na podstawie
przepisow prawa. Przepisy te utozone sg wedtug
okreslonej hierarchii, przy czym, co istotne, konsty-
tucja zaréwno w znaczeniu formalnym, jak i mate-
rialnym, znajduje sie na szczycie tej hierarchii. Tym
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samym znaczenie i rola konstytucji w systemie pra-
wa jest bardzo istotne.

W systemie prawa europejskiego pojawia sie
istotny problem, ktéry dotyczy tego, czy prawo eu-
ropejskie jest nadrzedne wobec norm konstytucyj-
nych czy tez konstytucja petni jednak nadrzedna
role nad prawem europejskim. Nie rozwijajac tego
watku blizej, nalezy jednak zaznaczy¢, ze nie jest
to wytacznie problem teoretycznoprawny, gdyz
wigze sie z rozstrzyganiem coraz powazniejszych
sporéw aksjologicznych. Dotyczy on réwniez nad-
rzednosci prawa europejskiego nad catym prawo-
dawstwem krajowym, w tym réwniez i nad sama
konstytucja.

Z zagadnieniem tym wigze sie bardzo istotny
problem interpretacyjny, ktéry okresla sie jako do-
konywanie wyktadni prawa w zgodzie z konstytucja.
Ujmujac ten problem jak najbardziej ogdlnie, za-
ktada sie, iz interpretator normy prawnej powinien
w taki sposéb interpretowac te norme, aby wynik tej
interpretacji pozostawat w zgodzie z konstytucja.
Niedopuszczalne sg zatem wnioski interpretacyjne,
bedace w sprzecznosci z konstytucja.

Charakterystyczng cecha konstytucji jako aktu
prawnego jest to, ze zawiera ona normy najbar-
dziej generalne i abstrakcyjne. Formutowanie przez
prawodawce konstytucyjnego norm o charakterze
najbardziej generalnym i abstrakcyjnym wynika

wtasnie z roli, jaka konstytucja petni w systemie
prawnym. Nie jest to bowiem akt prawny, w ktérym
nalezy szczegétowo regulowac okreslone kwestie.
Natomiast jest to bez watpienia akt prawny, ktéry
nalezy regulowac w sposéb jak najbardziej ogélny.

Pozycja konstytucji w systemie prawnym, ale
takze i w systemie politycznym, gospodarczym i spo-
tecznym zaktada, ze akt ten powinien zapewniaé
i gwarantowac stabilnos¢ prawna, ustrojowa, go-
spodarcza, a takze spoteczna. Stad tez zmiana kon-
stytucji wymaga z reguty szczegélnego trybu albo
tez kwalifikowanej wiekszosci gtoséw. Nie bez przy-
czyny po réznego rodzaju rewolucjach lub gtebokich
zmianach ustrojowo politycznych dochodzito do
zmian konstytucyjnych czy nawet do uchwalania no-
wych konstytucji.

Tarola konstytucji jest coraz bardziej dostrzega-
na i co istotne, doceniana. Dynamika zachodzacych
proceséw politycznych, ekonomicznych, spotecz-
nych, wymaga szybkich reakcji prawodawcy. Te za$
czasami sg bardzo gtebokie, a nowe przepisy dosyc¢
szybko wchodzg w zycie. Dostrzegalna jest row-
niez hiperinflacja prawa i poddawanie pod regulacje
prawng praktycznie wszystkich obszaréw funkcjo-
nowania jednostki. Istnienie zatem trwatego i stabil-
nego aktu prawnego wyznaczajacego fundamenty
i principia funkcjonowania panstwa jest wartoscia
sama w sobie.
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Analizujgc problematyke konstytucji w takiej
formie popularnonaukowej jak prezentowana w ni-
niejszym eseju, nie sposéb pomingc problematyki ak-
sjologicznej. Obecnie aksjologia konstytucyjna zdaje
sie przyjmowac pierwszoplanowa role. Konstytucja
jest bowiem najwazniejszym aktem prawnym, w kté-
rym artykutuje sie w sposéb normatywny aksjologie
funkcjonowania panstwa i systemu prawnego. Za-
ktadajgc konieczno$¢ dokonywania wyktadni pra-
wa W zgodzie z konstytucja, zaktada sie réwniez, ze
whnioski z takiej wyktadni nie moga sta¢ w opozycji
do wartosci konstytucyjnie chronionych. Stabilnos¢
konstytucji gwarantuje réwniez stabilno$¢ aksjolo-
giczna, ktdéra dzisiaj jest bardzo istotna.

Rozmowy na temat zmiany, czy tez uchwalenia
nowej konstytucji winny by¢ zatem poprzedzone
gteboka refleksja na temat tego, na strazy jakich
wartosci konstytucja powinna staé. Dopiero osiagg-
niecie konsensu aksjologicznego moze otworzy¢
droge do zmiany konstytucji, ewentualnie uchwale-
nia catkowicie nowej konstytucji. Potrzebna jest jed-
nak przede wszystkim swiadomos¢ aksjologiczna.

W przysztym roku bedziemy obchodzi¢ 30.
rocznice uchwalenia i wejscia w zycie Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej. Konstytucja z 1997 roku
powstawata w pewnej rzeczywistosci aksjologicz-
nej, ktéra by¢ moze w mniejszym lub wiekszym stop-
niu ulegta zmianie. Co rusz powstajace spory o spo-
sob rozumienia i interpretacji konstytucji $wiadcza
o gtebokich zmianach aksjologicznych. To, co dla ak-
sjologii konstytucyjnej z 1997 roku byto oczywiste,

dla aksjologii 2026 roku juz takie nie jest. By¢ moze
pewne wartosci chronione w 1997 roku ulegty dez-
aktualizacji. Pojawity sie za to nowe wartosci, ktére
domagaja sie dla siebie miejsca w konstytucji, jak
chociazby kwestie nadawania podmiotowosci praw-
nej elementom przyrody ozywionej i nieozywione;j.

Reasumujac: konstytucja potrzebna jest dla
zachowania ustrojowej, politycznej, ekonomicz-
nej, spotecznej i aksjologicznej stabilnosci panstwa
i prawa. Nie oznacza to jednak, Ze raz objete ochro-
na konstytucyjng wartosci, zawsze i wszedzie beda
taka ochrona obejmowane, jednak ewentualna
zmiana czy tez uchwalenie nowej konstytucji, wy-
maga gtebokiej refleksji aksjologicznej i nie moze
by¢ dokonywane jedynie z perspektyw rozwiazywa-
nia problemoéw biezacych. Jako Polacy wykazalismy
siew 1791 roku duza swiadomoscia i racjonalnoscia
konstytucyjna i cho¢ uchwalenie tamtej Konstytucji
nie zapobiegto rozbiorom, to jednak tradycje konsty-
tucyjne pozostawity niezatarty slad. Nalezy gteboko
wierzy¢, iz ciggle kieruje nami madros¢ konstytucyj-
naijezeli juz dyskutujemy o zmianie konstytucji lub
uchwaleniu nowej, to ta madros¢ bedzie prowadzita
prawodawce.

Prof. dr hab. Bartosz Rakoczy — kierow-
nik Katedry Prawa Ochrony Srodowiska
i Publicznego Prawa Gospodarczego,
Wydziat Prawa i Administracji UMK
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Sebastian Zurowski

Adopcja anglicyzmow

Tradycyjnym problemem poprawnosciowym opi-
sywanym w poradnikach i stownikach jest mylenie
par wyrazow adopcja i adaptacja oraz adoptowac
i adaptowaé. Tymczasem w epoce Al patrzy sie na
pewne teksty branzowe i przeciera ze zdumienia
oczy, co tam autorzy piszacy po polsku wyprawiaja
ze stowem adopcja.

Co wywotuje takie reakcje? Chodzi o teksty,
ktore zawieraja nowe (w teorii kultury jezyka okres-
la sie je jako ,innowacyjne”) uzycia stowa adopcja:

Polska nie nalezy do grona lideréw pod wzgle-
dem wdrazania systeméw sztucznej inteligen-
cji. Adopcja tej technologii nad Wist3 jest zbyt
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wolna. Eksperci twierdza, ze to pionierzy szyb-
ciej przekuwaja Al w realng wartos¢” (pro.rp.pl,
17.11.2025).

Jednak gdy poréwnamy Polske ze Stanami
Zjednoczonymi (26,3 proc.), to okazuje sie, ze
praktycznie jesteSmy na tym samym poziomie.
To fascynujace, bo sugeruje, ze polska adopcja
Al jest porownywalna z wieloma rozwijajacymi
sie gospodarkamiwschodniego wybrzeza Ame-
ryki Pétnocnej (spidersweb.pl, 6.11.2025).

Jest wiele stéw, ktére swietnie pasujg w tych
kontekstach: wdrazanie, wprowadzanie, wykorzysty-
wanie... Jesli tekst miatby brzmie¢ madrzej, mozna
nawet napisa¢ o implementacji sztucznej inteligenc;ji.
Przezy¢ datoby sie nawet (obecng juz w tekstach)
absorpcje Al. Ale kalkowanie angielskiego Al adoption
jako adopcji Al to juz naprawde przesada.

Chociaz... mozna miec tez wrazenie, ze historia
lubi sie powtarzac. Jaki$ czas tez purysci jezykowi
walczyli z ,adopcja zwierzat ze schronisk”, argu-
mentujac, ze ten czasownik poprawnie odnosi sie
tylko do ludzi (dzieci). Wydaje sie, ze w tej chwili te
uzycia ,zwierzece” nie budza wiekszych kontrower-
sji, weszty do stownikéw jezyka polskiego i nikt nie
ktadzie sie Rejtanem w obronie jedynie stusznego
Ludzkiego” znaczenia stowa adopcja. Kilkanascie lat
temu wygladato to jednak inaczej. W artykule ,Ad-
optowatem psa” - o nowych uzyciach lekseméw ,adop-
cja”, ,adoptowac”, ,zaadoptowac” we wspétczesnej pol-
szczyznie (,Poradnik Jezykowy” 2011, nr 5) Krystyna
Bojatkowska zreferowata przeprowadzone przez
siebie badania sondazowe dotyczace akceptowalno-
$ci nowych uzy¢ typu adoptowatem psa. | okazato sie,
ze wiekszos$¢ z pytanych wtedy (sondazowej grupy
50 oséb) uzytkownikéw jezyka polskiego uwazata,
ze nie powinno sie uzywac tych stéw w odniesieniu
do innych istot niz ludzie. Uzycia takie akceptowato
jedynie ok. 20% oséb. Co ciekawe, jakas czescé oséb
nie styszata nigdy takich wypowiedzi, a z drugiej
strony pojawiaty sie nawet oddolne inicjatywy spo-
teczne, ktére w listach adresowanych do najwazniej-
szych wtadz panstwowych (prezydenta, premiera,
marszatkow senatu i sejmu, rzecznika praw obywa-
telskich) oraz Rady Jezyka Polskiego wyrazaty swoj
sprzeciw i prosity o interwencje w obronie ,godnosci
dzieci adoptowanych”.

Apele apelami, ale jezyk zawsze zrobi swoje.
W tym wypadku w petni przyjat ,innowacyjne” zna-
czenie. Jak jest to wykazane we wspomnianym ar-
tykule, ,adopcja zwierzat” to takze uzycie, ktére do
polszczyzny przeszto z jezyka angielskiego. Czy to
daje szanse na to, ze za dwie dekady nie bedzie nas
dziwi¢ ,adopcja Al"? Ide o zaktad, Ze nie w znacze-
niu, ktére cytowatem na poczatku. Ale jesli w nie-
dalekiej przysztosci przyjetaby sie praktyka nada-
wania botom czy agentom Al osobowosci prawnej
i bedzie mozna je zgodnie z prawem ,usynawiac’,
to wtedy na pewno trzeba bedzie takze powie-
dzie¢, ze wyrazenie adopcja sztucznej inteligencji jest
poprawne...

Dr hab. Sebastian Zurowski, prof. UMK —
Wydziat Humanistyczny UMK
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Jarostaw Dumanowski

Powrot jesiotra

Przez setki, a nawet tysiace lat jesiotr, a wtasciwie
rézne ryby jesiotrowate, byty wazna czescia zycia
Europejczykéw.

Wedroéwki tych ryb wyznaczaty rytm potowdw,
jedzeniai zycia, wymagaty dostosowania podazy ryb
do kalendarza postéw i tworzyty catg spotecznych
powigzan i instytucji, ktére miata zarzadzac potowa-
mi i przetwérstwem. Kilkadziesiat lat temu ztowiono
w Wisle ostatnie jesiotry. Dzi$ rozwija sie ich hodow-
la. Prébujemy tez przywrdci¢ naturze dzikie jesiotry.
Wazna role odgrywa tu wojewddztwo kujawsko-po-
morskie.

Ryba

Jesiotr to ryba niezwykta. Wystarczy na niego spoj-
rzed, by dostrzec, ze jest inna niz wszystkie. Wielka
ryba pokryta ptytkami kostnymi nie ma typowych
dla innych ryb tusek, ma wydtuzony pysk i ogon po-
dobny jak u rekina. Ze wzgledu na brak typowych
tusek Zydzi uznaja ja za produkt niekoszerny, tak
jak i kawior z jesiotra. Jesiotr, a wtasciwie rézne ga-
tunki ryb jesiotrowatych, daje duzo smacznego mie-
sa, moze by¢ wykorzystywany kulinarnie na rézne
sposoby i nie ma zwyktych, drobnych osci, ktére tak
zniechecaja konsumentéw do spozywania ryb stod-
kowodnych.

Sam jesiotr jest rybg wedrowna, dwusrodo-
wiskowa. Podobnie jak toso$ czy tro¢ zyje gtéw-
nie w morzu, ale rozmnaza sie w rzekach. Jak pisat
w swym stowniku Samuel Bogumit Linde: ,wychodzi
czasami z morza do rzek wielkich, a u nas do Wisty,
Dniepru, dla wody stodkiej”. Sam przyptywa, a wtas-
ciwie przyptywat do ludzi w wielu miejscach w gtebi
ladu.

Historia
Jesiotr to juz historia. Masowo potawiany od czaséw
prehistorycznych, szczegdlnie wazny i pozadany
w epoce $redniowiecza, catkowicie zniknat z wiek-
szosci europejskich wybrzezy i z europejskich rzek.
Dzi$ zyje jeszcze w Garonnie i Dordogne koto Bor-
deaux we Francji, r6zne gatunki ryb jesiotrowatych
wystepuja na wschodzie Europy, gtéwnie w Ukra-
inie, Rosji i w dolnym biegu Dunaju. W wielu tych
miejscach sg jednak coraz bardziej zagrozone wygi-
nieciem.

Przed wiekami jesiotry obficie wystepowaty
w Renie i Mozeli, kabie, Sekwanie, Rodanie i wielu
miejscach na wybrzezu morza. W Polsce wptywaty
do najwiekszych rzek, gtéwnie Wisty i jej niektérych
doptywoéw. Dwa, czasem trzy razy do roku (samce
wracaty z tarta nieco pdzniej niz samice) jesiotry
przeptywaty przez wiele miejsc potozonych w bie-
gu roznych rzek. Wtasciwie same wpadaty ludziom
w rece, gdyz potéw wielkich ryb, przeptywajacych
przez jakie$ miejsce w duzej liczbie przez krétki czas,
byt szczegélnie tatwy. Ztowienie nawet jednej ryby
wazacej kilkadziesiat, a czesto nawet ponad sto kilo-
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gramoéw, dawato ogromna ilos¢ jedzenia. Zwykle po-
tawiano ich wiecej, a to juz oznaczato nawet pewien
ktopot zwigzany z konserwacja i przechowywaniem
tak duzej ilosci pokarmu.

Jesiotr i inne ryby wedrowne przyptywaty wiec
w okolice ludzkich siedzib w gtebi ladu same. Inaczej
niz w przypadku zwierzat hodowlanych, swin, owiec
czy bydta, nie trzeba ich byto karmié, dbac o nie, pil-
nowac przed drapieznikami, leczy¢ i dogladac. Gdy
uswiadomimy sobie, ze dawne jesiotry byty znacznie
wieksze od dzisiejszych hodowlanych, a zwierzeta
hodowlane znacznie mniejsze i dawaty o wiele mniej
miesa czy mleka, to rola ryb wedrownych byta na-
prawde ogromna.

W $redniowieczu i pézniej w krajach katolickich
i prawostawnych potéw oraz konsumpcja takich ryb
wigzaty sie z czestymi i surowymi postami. Problem
z jesiotrem polegat jednak na tym, ze ta ryba nie
chciata dostosowac kalendarza swoich wedréwek
do okresu postow... Chodzito tu zwtaszcza o Wielki
Post, czterdziesci dni przed Wielkanoca, gdy popyt
na ryby i ich rézne przetwory byt wprost ogrom-
ny. Wielki Post, w zaleznosci od roku, przypadat na
okres od lutego lub marca do marca lub kwietnia,
a wedréwki jesiotra trwaty gtéwnie w maju i czerw-
cu (nieco wczesniej przy samym ujsciu rzeki). Powro-
ty jesiotrow z kolei przypadaty na okres od czerwca
do lipca, w mniejszym stopniu w sierpniu, byty jed-
nak bardziej roztozone w czasie i potowy byty trud-
niejsze.

Konserwacja

Ze wzgledu na duzg podaz miesa jesiotrow w krét-
kim czasie i zwtaszcza niezgodnos¢ kalendarza na-
tury z chrzescijanskim postem, wielkim problemem
byta konserwacja i przechowanie tych ryb. W Eu-
ropie Pétnocnej i Wschodniej handlowano czasem
jesiotrami mrozonymi, potawianymi zima w morzu,
ptytkich zatokach i przybrzeznych zbiornikach. Ta-
kie jesiotry i inne ryby wedrowne mozna byto, dzie-
ki warunkom naturalnym, wykorzystac np. podczas
postu w Adwencie (przed Bozym Narodzeniem) i na
samym poczatku Wielkiego Postu, zwtaszcza gdy
okres ten zaczynat sie w lutym.

Innym, szeroko stosowanym pomystem byto
suszenie niektérych ryb jesiotrowatych, tak jak to
robiono z dorszem po obu stronach Atlantyku. Do-
tyczyto to zwtaszcza bietugi, ogromnej ryby jesiotro-
watej zyjacej gtéwnie w Wotdze, Dunaju, Dnieprze
i Dniestrze. Ta ogromna ryba wazyta nawet do kil-
kuset kilograméw, otrzymywano wiec gigantyczne

ilosci suszonego miesa. Taki pokarm mégt by¢ juz
dtugo przechowywany, mégt by¢ daleko wysytany
i w ten sposdb stanowit wazng cze$é¢ menu poboz-
nych chrzescijan ze wschodniej Europy. Ryby suszo-
ne czy solone byty przy tym znacznie tansze od ryb
Swiezych, ktére uchodzity za wyrafinowany przy-
smak zdobiacy stoty bogaczy. Siegali po nie jednak
takze i wytworni smakosze, gdyz byty one duzym
urozmaiceniem postnego menu. Dla wielu z nich
konsumowanie takiego zwyktego, prostego i popu-
larnego dania podczas postu byto przy tym znakiem
skromnosci i wyrzeczenia. W potowie XVIII wieku
krélowa Maria Jozefa (zona Augusta Ill) manifesta-
cyjnie jadta w Wielki Post wtasnie suszong bietuge,
a obserwatorzy zachwycali sie jej skromnoscia i po-
boznoscia.

Znacznie mniejszy od bietugi wystepujacy
w srodkowej Europie jesiotr ostronosy, typowy dla
Europy Zachodniej jesiotr zachodni i inne gatunki
ryb jesiotrowatych nadawaty sie do suszenia o wiele
mniej. Oczywiscie zawsze mozna byto zjes¢ swie-
Z3 rybe, ale byto to danie sezonowe, ewentualnie
dostepne tylko na samym wybrzezu. Zima, jak juz
wspomniatem, mozna byto wykorzysta¢ ryby mro-
zone, ale pézZna wiosng i latem, czyli w sezonie na
jesiotry, ich przechowanie wymagato wiekszej po-
mystowosci.

Podstawowe rozwigzania tej sytuacji polega-
ty na marynowaniu lub wedzeniu jesiotra, zwykle
zreszta te dwie techniki taczono. Wkrotce po poto-
wach jesiotry oprawiano i solono w beczkach, stop-
niowo wykorzystujac ten produkt w miare potrzeby.
Oprocz zwyktych solonych jesiotréw marynowano
tezrybywréznychziotachiprzyprawach. Tenzwtasz-
cza produkt, zwany jesiotrzyna, stopniowo wykorzy-
stywano do wedzenia. ,Yesszetrzina” pojawia sie juz
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w rachunkach krélowej Jadwigi - w 1394 roku na
wielkopostna wieczerze krélowej i jej gosci zuzyto
m. in. kamien (ok. 13 kg) tego produktu. Marynowa-
nie jesiotra zalecat w swym zielniku z 1534 r. Stefan
Falimirz (,wt6z go w oczet moczny, bo w oczcie moze
dtugo trwad, a tak jesc¢”). W koncu XVIII w., gdy je-
siotréw byto juz mniej, Jan Krzysztof Kluk pisat: ,nie
wiem, jezeli sie komu podoba wedzenie jesiotra, wo-
lac go zazy¢ Swiezego, gdy jest”. Autor popularnych
poradnikéw gospodarczych podkreslat przy tym, ze
,wedzony jest bardzo przedni”.

Niedawno probowalismy odtworzyé te zapo-
mniang juz technike, by przywréci¢ pamie¢ o ,je-
siotrzynie”. WykorzystaliSmy popularng recepture
z XVl wieku, ktéra opisywata marynowanie jesiotra

w solizdodatkiem kolendry i jatowca. Inne receptury
z epoki zalecaty dodawanie gozdzikéw, ziela angiel-
skiego i imbiru, co uwazano za bardziej eleganckie.
Pierwsze efekty byty, tagodnie moéwiac, nieudane,
arzemieslnik, ktérego naméwitem do tego ekspery-
mentu, byt, jeszcze delikatniej méwiac, bardzo roz-
czarowany. Jesiotr byt po prostu niejadalny, przeraz-
liwie stony i az rozmokty. Tajemnica niepowodzenia
polegata nailosci uzytej soli. W przepisie byta mowa
o ok. 3,5 kg soli na jednego jesiotra i tak tez zrobili-
smy. ZapomnieliSmy jednak, ze dzisiejsza hodowlana
rybka wazaca 5 kg byta duzo mniejsza od jesiotra
wedrujacego w dot rzeki i wazacego kilkadziesiat,
a czasem i wiecej niz sto kilograméw. Po uwzgled-
nieniu tej poprawki otrzymalismy wspaniata, aroma-
tyczna marynate i soczysta, pachnaca wedzonke.

Sztuka kulinarna

Wielka podaz tych ryb pociggata za sobg duzg po-
mystowos¢ i zréznicowanie ich wykorzystania kuli-
narnego. Oprocz ryby solonej, marynat i wedzonek,
potrafiono wyczarowaé niezwykte smakotyki ze
Swiezego jesiotra. Dzisiaj te wiedze odkrywamy i sta-
ramy sie jg przywraci¢, tak jak staramy sie reintrodu-
kowac samego jesiotra i rozwijac jego hodowle.

Zwiazek z postem i prastare techniki oraz zwy-
czaje zwigzane z samym potowem jesiotra sprawia-
ty, ze receptury te byty czesto bardzo tradycyjne,
dzis powiedzieliby$my: archaiczne. Czesto wiec
przyrzadzano go na stodko, dodajac rodzynki albo
agrest, dostepny wtasnie w czasie potowdw jesiotra.
Do tego inne owoce, soki czy czasem nawet cukier,
co réwnowazono réznymi rodzajami octu, cytry-
ng i innymi kwasnymi dodatkami oraz doprawiano
na ostro cata serig egzotycznych przypraw. Ta ar-
chaiczna, jeszcze $redniowieczna, estetyka smaku
utrzymywata sie szczegdélnie dtugo w przypadku
potraw rybnych. Tradycjonalizm w tej dziedzinie
zwigzany byt przede wszystkim z surowym postem,
ktéry dawniej polegat nie tylko nawytaczeniu z diety
miesa, ale takze nabiatu, np. masta czy Smietany. Sta-
nowito to nie lada wyzwanie i wyzwalato inwencje
dawnych kucharzy.

Jesiotra przyrzadzano wiec w galarecie, wy-
rabiano z niego pasztety i terriny, nadziewano nim
pierogi oraz dodawano do chtodnikéw, czyli zim-
nych zup zwarzyw i ziét, gtéwnie botwinki, burakéw,
szczawiu, koperku, ogérkéw kiszonych i swiezych,
szczypiorku itp. Jesiotra pieczono, gotowano, du-
szono i smazono, przygotowywano z niego najréz-
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niejsze zupy, tagczono go z sokiem wisniowym, pie-
czarkami, kiszona kapusta i najrézniejszymi innymi
sktadnikami.

Ta ogromna wiedza odeszta w przesztosc razem
z wedrowkami jesiotra. Dzi$ odkrywamy jg na nowo
obok rozwoju hodowli i préb reintrodukcji jesiotra
dzikiego. Przez wieki, a nawet tysigce lat, niszczy-
lisSmy nasze srodowisko, zubozyliSmy nasze menu
i sprawilismy, Zze wiele gatunkéw zwierzat i roslin, ich
ras i odmian przeszto do historii. Dzisiaj historia od-
krywa je na nowo i pomaga w ich przywracaniu.

Oproécz samego jesiotra stynnym przysmakiem
byt i ciagle jest kawior. Juz w 1534 r. Stefan Fali-
mirz podkreslat, iz ,Ikry jego dobre sg barzo”. lkre
nalezato oczyscic i osuszy¢, a nastepnie zapiekano ja
w chlebie i podawano z cebulg i pieprzem.

Dzis Polska nalezy do najwiekszych jego pro-
ducentéw w Europie i na $wiecie, a polscy szefowie
kuchni zastyneli z niezwyktych potaczen smako-
wych, dodajac np. kawior do deseréw. Zajmujaca
przez wieki pierwsze miejsce w produkcji kawioru
Rosja ustgpita nie tylko Chinom, ale czesto nie jest
w ogodle ujmowana w statystykach. Zestawienia
dotyczace produkcji kawioru w Rosji s3 tylko frag-
mentaryczne i kompletnie niewiarygodne. Sam
kawior rosyjski jest przy tym w duzej mierze efek-
tem produkcji nielegalnej i przestepczej, opartej na
dziatalnosci rabunkowej oraz niszczacej Srodowisko
naturalne i przede wszystkim z tego wzgledu
produkcja ta nie jest ujmowana w europejskich
statystykach.

Polska jest dzi$ nie tylko jednym z najwiekszych
w Europie i na $wiecie producentéw oraz ekspor-
teréw kawioru, ale rozwija tez hodowle samych je-
siotréw i prowadzi akcje reintrodukcji tej ryby do
srodowiska naturalnego. Dwadziescia juz lat takich
wysitkdéw nie jest jednak w stanie zniwelowac efek-
téw tysiacleci intensywnych potowodw i niszczenia
Srodowiska. Efekty przynosi natomiast rozwoj ho-
dowli i bedacajej wynikiem popularnosé potraw z je-
siotra w polskiej gastronomii. O wielu pomystach na
te rybe zdazylismy jednak juz zapomnieg, siegnijmy
wiec do starych receptur.

W Compendium ferculorum albo zebraniu potraw,
krakowskiej ksigzce kucharskiej z 1682 r., jesiotra
wymieniono wsréd niezbednych w kuchni produk-
téw. Wedtug jej autora Stanistawa Czernieckiego
w szlacheckiej spizarni powinny sie znalez¢ ,jesiotry
Swieze, stone i wedzone’, ale takze czeczugi (sterle-
ty), bietuga w réznych postaciach i inne ryby jesio-

trowate. Autor zamiescit w swej ksigzce dwie recep-
tury na dania z jesiotra i opisat sposéb wedzenia tej
ryby, ale o jesiotrach wspominat tez wielokrotnie
w innych recepturach, dotyczacych ogdélnie ,ryb”, np.
,bigosek”, ryby na zétto w sosie szafranowym, ryby
w sosie z krwi (na czarno), na ostro, kwasno i stodko,
marynowane i takze wedzone.

Jesiotr [16821.]
WezZmij kilka dzwon jesiotra, ociagnij w oliwie albo
w masle, usmaz cebule i pietruszki drobno krajanej
w masle albo oliwie, zt6zZ to spotem, daj wina, rozen-
kéw obojga, stodkosci, pieprzu, imbieru, cynamonu,
masta albo oliwy, szafranu. Przywarz, a daj na stét.

Dzwonka jesiotra nalezy najpierw ,ociaggnac”
w oliwie albo w masle, czyli lekko podsmazy¢. Dobor
ttuszczu wynikat przede wszystkim z regulacji reli-
gijnych. W piatek i inne dni surowego postu powinno
sie uzy¢ oliwy, gdyz obok miesa nie mozna byto spo-
zywac takze nabiatu. Wyrabiane lokalnie rozne oleje
(Iniany, makowy czy najtanszy konopny) przy ow-
czesnej technice produkcji raczej nie nadawaty sie
do smazenia. W tygodniu poszczono réwniez w so-
bote (wigilie niedzieli). Nie mozna byto wtedy spozy-
wac miesa, dozwolone byto jednak spozycie nabiatu
i rybe mozna byto usmazy¢ na masle. Oczywiscie my
mamy wybdr, ale obie te propozycje dajag nam nieco
inny efekt i smak.

Typowymi, czesto pojawiajacym sie w XVII w.
dodatkami sg korzen pietruszki i cebula. Po usma-
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zeniu nalezato je razem z kawatkami jesiotra zala¢
winem i nastepnie uzy¢ catej gamy smakowych do-
datkéw. Tajemnicze ,rozenki” to po prostu rodzynki,
przy czym nalezato uzy¢é dwoch popularnych wow-
czasichrodzajow: Izej podsuszonychitagodniejszych
w smaku wiekszych (podobnych do dzisiejszych
rodzynek suttanskich) i bardziej suchych i wyra-
zistszych w smaku mniejszych (takich jak rodzynki
korynckie). Wino byto zapewne biate, to uzywane
do kuchni miato zwykle wyrazny kwasny posmak.
W recepturach z tego czasu wino zalecano czasem
stosowac zamiennie z octem (najczesciej winnym).
Ten stodko-kwasny akcent wzbogacano jeszcze
,stodkoscia”, czyli wedtug XVII-wiecznej terminolo-
gii po prostu cukrem (z reguty w postaci syropu) albo
po prostu czyms$ stodkim: przecierem (,gaszczem”)
z owocdw, stodzonym sokiem owocowym (najczes-
ciej wisniowym), suszonymi owocami lub konfitura-
mi. Podobnie jak w wielu innych przypadkach Stani-
staw Czerniecki, autor receptury, pozostawiat swoim
czytelnikom duzo pola do popisu. Otrzymang bar-
dziej stodka niz kwasna kompozycje doprawiano pie-
przem, imbirem, cynamonem i szafranem i dodawa-
no masta lub oliwy. Cho¢ nie podano tu zadnych miar,
to zinnych receptur wiemy, ze uzywano duzych ilosci
przypraw.

| na koniec kilka receptur, ktére tak doktadnych
wyjasnien juz nie wymagaja...

J. Szyttler, Skrzetna gospodyni, czyli tom drugi kucharki
oszczednej, Wilno 1846:

Chtodnik ruski [1846 r.]

Odgotowac jesiotrzyny mato solonej, jak ostygnie, skro-
i¢, oczysciwszy, w sztuczki do upodobania, utozy¢ na
potmisek, obok jesiotrzyny dodac swiezych oczyszczo-
nych, skrojonych ogoérkéw, z drugiej strony rakowych
szyjek, i obnosi¢ u stotu. Do chtodniku w waze leje sie
kwasu rumianego esencjonalnego, dodaje sie botwine
na miekko odgotowang, lecz kopr ani cébula tu sie nie
uzywajq, gdyz w kwasie mieta, ktéra sie bedzie przeci-
wic¢ temu smakowi, zasala sie tylko w miare.

W. Zawadzka, Kucharka litewska, Wilno 1881.:
Jesiotr na rumiano z wisniowym

i winnym sosem [1881 r.]

Oprawionego i przemytego jesiotra pokroic, osoli¢, ugo-
towa¢ w smaku wygotowanym z marchwi, pory, pie-
truszki z dodaniem angielskiego i prostego pieprzu, (a je-
zeli jest troche drobnej ryby, mozna i jg uzy¢ do smaku
i zala¢ nastepnym sosem: podrumieni¢ kilka kawatkéw
cukru zalawszy go wodg, wlac kieliszek oliwy, wtozy¢
tyzke masta, wsypac dwie tyzki mqki, i zarumienic¢ mie-
szajgc na ogniu. Rozprowadzi to smakiem, w ktérym
jesiotr byt gotowany, wla¢ kwaterke mocnego wina, tyle
soku wisniowego i octu, wtozy kilka gozdzikéw, troche
cynamonu, i gotowa to wszystko mieszajgc, poki sos
nie zgestnieje, poczem przecedzi¢, wtozy troch kaparéw
i oliwek, lub w ich niedostatku, réznych pikléw; zagoto-
wac raz jeszcze i zalaé jesiotra.

R. Makarewiczowa, Praktyczna kuchnia, Warszawa
1910:

Jesiotr z sosem pieczarkowym [1910 r.]

Sparzyc jesiotra gorqgcq wodq z octem, aby skéra odeszta,
posolici natrzec siekanym koprem bardzo obficie, niech
tak lezy godzine, potem dac¢ na brytfanne wysmarowa-
ng mastem i piec w rurze polewajqgc mastem. Zrobic sos
nastepujqcy: wziqc drobnych pieczarek, obrac, pokrajac,
potem udynstowac i dodac troche soku cytrynowego.
Osobno wzig¢ tyzke masta, zasmazyc z tyzkq mqki, zalaé
cwier¢ litrem smietany kwasnej, wcisngc z pot cytryny
soku, zagotowac wszystko razem, polac pokrajanego je-
siotra na potmisku i wydac na stot.

Prof. Jarostaw Dumanowski — kierownik
Centrum Dziedzictwa Kulinarnego na
Wydziale Nauk Historycznych UMK
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Turystyka

Winicjusz Schulz

Wakacje z wojna w tle

Rok 2026 przynidst kolejne napiecia i konflikty na
Bliskim Wschodzie, ktére odbity sie nie tylko na
Swiatowej polityce, ale réwniez na codziennym
zyciu milionéw ludzi, chocby za sprawga cen paliw.
W Polsce skutki wydarzen odczuwalne s3 takze
w branzy turystycznej.

Co zatem z tegorocznymi wakacjami? Wielu
Polakéw planujacych je zaczeto zadawac sobie pyta-
nia o bezpieczenstwo podrdzy, ceny wyjazdéw oraz
stabilno$¢ popularnych kierunkéw urlopowych. Gdy
pisatem ten artykut, korca wojny nikt jeszcze nie
ogtosit.

Niepewnos¢ przed sezonem wakacyjnym
Jeszcze do niedawna turysci wybierali wakacje
gtéwnie na podstawie pogody, ceny i standardu ho-
telu. Dzi$ coraz wieksze znaczenie maja kwestie bez-
pieczenstwa. Doniesienia o atakach rakietowych,
napieciach politycznych i zagrozeniu terrorystycz-
nym sprawiaja, ze czes¢ osob rezygnuje z wyjazdéw
do krajéw potozonych blisko stref konfliktu.

Najwieksze obawy dotycza regionéw sasiadu-
jacych z obszarem dziatann wojennych. Nawet jesli
popularne kurorty funkcjonuja normalnie, wielu
turystéw nie chce ryzykowac urlopu w miejscu ko-
jarzonym z niestabilng sytuacja polityczna, majac
w pamieci choc¢by niedawne sceny w kurortach, na
lotniskach, gdy wybuchta wojna w rejonie Zatoki
Perskiej. Dubaj, Doha przestaty kojarzy¢ sie tylko
z iscie rajskimi widokami.

Z drugiej jednak strony Polak to czesto turysta
dos¢ specyficzny. Wielu jest takich, ktérzy hotduja
nie tylko zasadzie ,ptace i wymagam’, ale i tez ,pta-
ce, wiec musze polecie¢, nawet jesli to ryzykowne”.
Pamietamy zapewne z telewizyjnych relacji tuz po
wybuchu wojny te rozmowy z osobami, ktére mimo
ostrzezen resortu spraw zagranicznych i tak posta-
nowity wykorzysta¢ zakupione wczesniej wczasy,
bo nie lecie¢ znaczyto czesto straci¢ sporo pieniedzy
(byty i takie biura turystyczne, ktére nie kwapity sie,
by zwracac wptaty lub chociaz oferowac alternatyw-
ne wyjazdy).
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Egipt, Turcja i Zjednoczone Emiraty Arabskie
pod obserwacja

Z ostatnich medialnych doniesien i raportéw wyni-
ka, ze mimo niepokoju Polacy nadal chetnie wybie-
rajg kierunki oferujace ciepty klimat i wakacje all
inclusive. Egipt i Turcja pozostaja jednymi z najpo-
pularniejszych destynacji (ulubione stowo branzy
turystycznej) ze wzgledu na konkurencyjne ceny
i rozbudowang infrastrukture turystyczna. Duze za-
interesowanie utrzymuja réwniez Zjednoczone Emi-
raty Arabskie, ktére przez lata budowaty wizerunek
bezpiecznego centrum turystyki i luksusu.

Biura podrézy zapewniaja, ze kurorty sg odpo-
wiednio zabezpieczone, a sytuacja monitorowana
na biezaco. Turysci coraz czesciej sprawdzaja jed-
nak komunikaty Ministerstwa Spraw Zagranicznych
oraz wykupuja dodatkowe ubezpieczenia obejmuja-
ce nieprzewidziane sytuacje zwigzane z konfliktem

zbrojnym.

Drozsze wakacje w 2026 roku?

Wojna na Bliskim Wschodzie wptywa takze na
Swiatowa gospodarke. Rosnace ceny ropy naftowe;j
przektadaja sie na wyzsze koszty transportu lot-
niczego. Linie lotnicze zmieniaja trasy przelotéw,
omijajac niebezpieczne przestrzenie powietrzne,
co wydtuza czas podrozy i zwieksza koszty opera-

cyjne. Loty na niektérych kierunkach sg niekiedy
nawet ograniczane.

W efekcie wakacje zagraniczne moga stac sie
drozsze niz w poprzednich sezonach (sytuacja jest
dynamiczna). Wzrosty rdéwniez ceny niektérych
ubezpieczen turystycznych oraz ustug hotelowych.
Mimo to Polacy nie rezygnuja z urlopéw - czesciej
jednak szukaja promocji, ofert last minute i krot-
szych pobytéw.

Powrét mody na Europe

W obliczu niepewnej sytuacji geopolitycznej wie-
lu turystéw wybiera kierunki europejskie. Grecja,
Hiszpania, Portugalia czy Chorwacja przezywaja
prawdziwe oblezenie. Dla czesci podréznych wazne
jest poczucie stabilnosci oraz mozliwos¢ szybkiego
powrotu do kraju.

Popularnos¢ zyskujg takze wakacje organizo-
wane samodzielnie - podréze samochodem, apar-
tamenty wynajmowane przez Internet i mniej zatto-
czone miejsca poza najwiekszymi kurortami. Turysci
chcg miec¢ wiekszg kontrole nad swoim wyjazdem
i unikaja uzaleznienia od duzych touroperatoréw.

Tegoroczny szczyt wyjazdéw jeszcze przed
nami, ale juz mozna ,w ciemno” przyjac, ze swoistym
beneficjentem wojny na Bliskim Wschodzie bedzie
nasza krajowa branza turystyczna. Nad Battykiem,
na Mazurach, w polskich gérach tez mozna wypo-
czac¢ - zawsze to bezpieczniejsze. | do domu blisko!

Turystyka w cieniu swiatowych konfliktéw
Rok 2026 pokazuje, ze wspodtczesna turystyka jest
bardzo silnie powigzana z sytuacjg miedzynarodo-
wa. Wojna na Bliskim Wschodzie wptywa na decyzje
milionéw ludzi, nawet tych mieszkajacych tysiace ki-
lometréw od konfliktu. Polacy nadal chcg podrézo-
wag, ale robig to ostrozniej i bardziej Swiadomie niz
jeszcze dekade temu.

Eksperci podkreslaja, ze branza turystyczna
nauczyta sie funkcjonowac w warunkach ciagtej nie-
pewnosci - po pandemii, kryzysach gospodarczych
i konfliktach zbrojnych. Dzisiejszy turysta oczekuje
nie tylko atrakcyjnej ceny, lecz takze gwarancji bez-
pieczenstwa i elastycznosci.

Wakacje w 2026 roku staja sie przy okazji nie
tylko czasem odpoczynku, ale réwniez sprawdzia-
nem zaufania do swiata, ktéry coraz czesciej zmienia
sie pod wptywem globalnych wydarzen.

Zdjecia: Winicjusz Schulz

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026



Marcin Czyzniewski

Turystyka

Czechy mniej znane

Czesi coraz chetniej spedzaja wakacje w Polsce i to
juz nie tylko nad Batykiem. Moze i my powinnismy
czesciej odwiedzac¢ naszych potudniowych sasia-
déw? Czechy to nie tylko Praga - mozna w tym kra-
ju spedzi¢ prawdziwy urlop, w ogéle nie zagladajac
do stolicy.

Pandemia i rosnagce ceny sprawity, ze Czesi za-
czeli szukac alternatywy dla Chorwacji, tradycyj-
nego miejsca letniego wypoczynku. Ten kraj byt tak
popularny wéréd naszych sasiadéw, ze jedna z par-
tii politycznych prowadzita tam kiedy$ kampanie
przed wyborami parlamentarnymi. Te poszukiwania

Konopiszte

zawiodty Czechow do Polski, najpierw nad Battyk,
a dzi$ takze w inne regiony, ktére odkrywaja, m.in.
na Dolny Slask, Mazury i w Bory Tucholskie. Jeden
z czeskich internautéw opublikowat niedawno film
z weekendu spedzonego w Bydgoszczy, zachwyco-
ny atmosferg tego miasta. My takze mozemy odkry¢
wiele pieknych miejsc w Czechach, do ktérych jesz-
cze nie zajrzeli$my.

Na samej tylko liscie Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO znalazto sie 17 obiektéw z Czech, w tym
cztery zespoty staromiejskie. Najmniejsze z nich
to Telcz (Tel¢ - w czeskim jest rodzaju zenskiego,
jedziemy wiec do Telczy), liczace zaledwie kilka

Fot. Winicjusz Schulz
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Fot. Winicjusz Schulz

tysiecy mieszkancéw miasteczko na Morawach.
Jego perta jest Plac Zachariasza z Hradca. Miasto
czesto nawiedzaty pozary i po jednym z nich, ktoéry
strawit rynek w 1530 r., powstata pierzeja podob-
nych, dwupietrowych kamienic, z bogatymi orna-
mentami. Tuz obok wznosi sie renesansowy zamek
z kosciotem sw. Jakuba.

Ozdoba czeskiej listy UNESCO jest bez watpie-
nia Czeski Krumlow (Cesky Krumlov) potozony tuz
przy granicy z Austrig - blizej stad do Linzu niz do
Pragi. Swoja $wietnos¢ zawdziecza rodowi RoZzm-

Czeski Krumlow

72

berkéw, jednej z najpotezniejszych rodzin arysto-
kratycznych w Czechach, a przy tym zastuzonych
mecenasow sztuki. Ich rodowa siedziba, zamek
Rozmberk, lezy kilkanascie kilometrow na potud-
nie i takze wart jest odwiedzin. Czeski Krumlow
jest nie tylko piekny, ale tez malowniczo potozony,
historyczng czes¢ miasta otacza zakole Wettawy.
Goruje nad nim zamek, pod wzgledem wielkosci
drugi po praskim, z charakterystyczng wieza. Ko-
niecznie trzeba odwiedzi¢ teatr, ktérego wystroéj
pozostat niezmieniony od ponad 400 lat. Na catym
Swiecie zachowaty sie tylko cztery oryginalne teatry
zXVIllw., az dwa z nich sa w Czechach - drugi mozna
obejrze¢ na zamku w Litomyslu niedaleko Pardubic.
Sam zamek to jedna z najpiekniejszych renesanso-
wych rezydencji w naszej czesci Europy. Od kilku lat
przechodzi gruntowna renowacje, z ktérej wyjdzie
jeszcze piekniejszy.

Czeski Krumlow potozny jest niedaleko Cze-
skich Budziejowic, ktére sSwietnie znajg wszyscy
mitosnicy Przygdd dobrego wojaka Szwejka. Zatozyt je
najpotezniejszy z Przemyslidéw, krél Przemyst Oto-
kar Il w 1265 r. Warto wej$¢ na szczyt ponad 70-me-
trowej Czarnej Wiezy. Najstarszym budziejowickim
zabytkiem jest klasztor dominikanski pamietajacy
jego poczatki miasta.

Szeregowy Szwejk chciat dojs¢ do Czeskich
Budziejowic na piechote po tym, jak wyrzucono go
Z pociggu za nieuzasadnione uzycie hamulca bezpie-
czenstwa. Niestety pomylit droge i ruszyt w odwrot-
na strone, oddalajac sie od swego putku, co ostatecz-
nie skonczyto sie zatrzymaniem przez zandarmerie
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pod zarzutem dezercji. Hasek wymienia pietnascie
wsi i miasteczek, ktére Szwejk minat w drodze do,
a wiasciwe od, Czeskich Budziejowic. Bez trudu
mozna powtorzy¢ te trase, zaczynajac od Tabora,
nazwanego tak od biblijnej gory, najwazniejszego
miejsca husytyzmu, z uroczym rynkiem.

Na zachdd od Tabora lezy malownicze miastecz-
ko Pisek z najstarszym kamiennym mostem w catych
Czechach, taczacym dwa brzegi Otavy. Z kolei jadac
kawatek na pdétnoc, dotrzemy do zamku Konopiste,
lezacego niemal na przedmiesciach Pragi. Na zamku
mieszkat Franciszek Ferdynand, austriacki nastep-
ca tronu zamordowany w Sarajewie. Zamek oferuje
siedem tras zwiedzania, otoczony jest tez wielkim
parkiem. Kraj Srodkowoczeski to zreszty zagte-
bie pieknych zamkéw i patacéw. To tutaj lezy m.in.
majestatyczny Karlsztejn (Karlstejn), zbudowany
w potowie XIV wieku przez Karola IV, powszechnie
uwazanego za najwybitniejszego wtadce w historii
Czech. Przez dwiescie lat na zamku przechowywano
czeskie klejnoty koronne, a przez pewien czas takze
regalia cesarskie.

Cesarz Karol IV zatozyt takze Karlowe Wary
(Karlovy Vary). Znamy je z miedzynarodowego festi-
walu filmowego, ale to przede wszystkim malowni-
cze uzdrowisko z piekng architekturg i leczniczymi
zrédtami, ktorych wtasciwosci opisano juz w XVI w.
Niektérzy dopatruja sie podobnych wtasciwosci
w najstynniejszym wyrobie z Karlowych Waréw,

Telcz

Turystyka

ziotowym likierze stworzonym na poczatku XIX w.
przez miejscowego lekarza doktora Bechera i no-
szacym jego imie. Karlowe Wary to jedno z trzech
znanych uzdrowisk w Czechach, wszystkie potozo-
ne s niedaleko siebie, tuz przy granicy z Niemcami,
i wszystkie znalazty sie na liscie UNESCO. Marian-
skie taznie (Marianské Lazné) odwiedzit Chopin,
leczyt sie tu takze Goethe, a w miescie dziata naj-
starsza w Czechach orkiestra symfoniczna. Takze
Franciszkowe taznie (Frantiskovy Lazné), zatozone
przez cesarza Franciszka Il Habsburgaw 1793r., za-
chowaty urok srodkowoeuropejskiego uzdrowiska
i oferujg ponad 20 zrédet leczniczej wody, z ktérych
czerpano ja juz w czasach prahistorycznych.

Poza morzem kraj naszych potudniowych sasia-
déw ma wszystko, czego szukaja turysci. Ol$niewa-
jaca przyrode, gory, jeziora, majestatyczne zamki,
malownicze miasteczka, uzdrowiska i historie, ktéra
znalez¢ mozna w kazdym zakatku tego kraju. Moze
w czasie, kiedy dalekie podréze staty sie drogie i nie-
co ryzykowne, warto odwiedzi¢ te spokojne miejsca
potozone na wyciagniecie reki?

Dr hab. Marcin Czyzniewski, prof. UMK —
Instytut Stosunkéw Miedzynarodowych,
Wydziat Nauk o Polityce i Bezpieczen-
stwie UMK
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Renata Skowronska

Wino z misjj i tradycja - Sladami
trzech wielkich domen Frankonii

Nennt man mir drei Wunderdinge
Frauen, Liebe und Wein,

wird’s im Herzen als ginge

driiber der Sonne Schein.

/

Gdy wymienig mi trzy cuda

kobiety, mitos¢ i wino,

w sercu robi sie tak, jakby przeszedt
po nim blask storica.

Piesn Wiirzburglied z 1895 roku autorstwa
Roberta Maurmeiera (1862-1931)

Hiszpania i Francja od lat dysponuja najwieksza na
Swiecie powierzchnig upraw winorosli, tworzacych
krajobraz ciagnacych sie po horyzont winnic. Z ko-
lei Wtochy przoduja w wolumenie produkcji, do-
starczajac na globalny rynek najwiecej wina.

Jednak na mapie Europy istnieja miejsca,
gdzie statystyki ustepujg miejsca pasji i lokalnemu
patriotyzmowi. Mieszkancy Wirzburga od wie-
kéw pozostajg wierni przekonaniu, ze najlepsze
trunki rodza sie wtasnie u nich - pod kaprysnym
stoncem Frankonii, na wapiennych zboczach dolin
rzek Menu, Tauber oraz Saale. Tu winiarstwo to
znacznie wiecej niz sektor gospodarki. To wazny
element tozsamosci kulturowej, celebrowany ofi-
cjalnie i prywatnie miedzy innymi podczas licznych
festynéw wina (Weinfeste). Pekata butelka ,Bocks-
beutel” (dostownie ,moszna kozta”) jest symbolem
jakosci oraz jednoczesnie znakiem towarowym
wina frankonskiego. Jej charakterystyczna forma,
od lat 80. zesztego stulecia zastrzezona prawnie
dla okreslonych regionéw (Frankonii, czesci Ba-
denii, Portugalii), zarezerwowana jest wytacznie

Bogate rzezbienia na dnach dwdch z okoto 220 debowych beczek w piwicach Juliusspital. Wikimedia Commons: https://commons.

wikimedia.org/wiki/File:D-BY-W0oC3%BCrzburg_- Weinkeller_des_Juliusspitals_-_5466.JPG

74

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026



dla najlepszych win (Qualitatswein lub Pradikats-
wein).

Cho¢ wina frankonskie ciesza sie duzym uzna-
niem, rzadko opuszczajg swoja ojczyzne. Tutejsze
trunki sg tak wysoko cenione przez lokalnych kon-
sumentéw, ze wiekszo$¢ produkcji ,pozostaje” na
miejscu, niewielki odsetek butelek trafia na rynki
zagraniczne. Pomimo tego, ze Polska jest obecnie
jednym z najwazniejszych importeréw niemieckich
win, frankonskie specjaty wcigz stanowia nad Wista
produkt niszowy, dostepny jedynie w specjalistycz-
nych sklepach winiarskich.

Pierwsza wzmianka dokumentujaca uprawe wi-
norosli w okolicach Wiirzburga pochodzi z drugiej
potowy VIII wieku. Historycy przypuszczaja jednak,
ze kultura wincerska dotarta tu znacznie wczesnie;j.
W kolejnych wiekach winiarstwo rozwijato sie in-
tensywnie, by w nowozytnosci stac sie jedng z naj-
wazniejszych gatezi rolnictwa i filarem miejscowe;j
gospodarki. Jego znaczenie byto (i jest) widoczne
na obszarze catej Frankonii, takze na rozproszonych
terenach ksiestwa Wirzburg, ktérym tutejsi biskupi
wtadali jako Swieccy ksigzeta Rzeszy. Warto wspo-
mnie¢, ze to ksiestwo obejmowato zaledwie okoto
jedna trzecia terytorium diecezji Wiirzburg, wykra-
czajacej daleko poza tereny Frankonii. W samym
miescie powstaty w toku dziejéw trzy duze domeny
winiarskie, dziatajace nieprzerwanie do dzi$ i wspot-
czes$nie bardzo cenione. Interesujace jest przy tym,
ze cel powstania oraz przyjete i rozwijane zatozenia
tych instytucji sg diametralnie rézne.

Najstarszym  duzym producentem wina
w Wirzburgu jest zinstytucjonalizowana w ciggu
Xl wieku winnica wtadcy tego ksiestwa. Jest to jed-
noczesnie jedna z najstarszych domen o tak znacz-
nym areale w Niemczech. Aktualnie w jej zarzadzie
znajduja sie winnice o powierzchni okoto 120 ha,
roczna produkcja dochodzi do 850 tys. butelek.
Do poczatkéw XIX wieku jej podstawowym celem
byto zaopatrywanie ,stotu” sprawujacych wtadze
ksigzeca biskupdéw. Dzis jest ona wtasnoscia landu
Bawaria i w zwigzku z tym nosi (nieco dwuznaczna)
nazwe Panstwowej Piwnicy Dworskiej (Staatlicher
Hofkeller). Jest to wiec panstwowe przedsiebior-
stwo, zyski ze sprzedazy wina zasilajg bawarski bu-
dzet. Lokalizacja siedziby Hofkeller jest znakomita:
miesci sie w barokowej rezydencji ksigzat-bisku-
pow z XVIIl wieku. W rozlegtych piwnicach tego bu-
dynku wino jest do dzis nie tylko sktadowane, lecz
takze produkowane, co sprawia, ze w okreslonych
porach roku spacerowiczéw i turystéw zaskakuja

Turystyka

Pierwotny, renesansowy kompleks budynkow fundacji Juliusspital, za-
lozonej w 1576 1. przez ksiecia-biskupa Juliusa Echtera. Rycina Johanna
Leypolta z 1604 r. Wikimedia Commons: https://de.wikipedia.org/wiki/
Stiftung Juliusspital W9%C3%BCrzburg#/media/Datei:Domus_hospita-
lis_Juliusspital_W9%C3%BCrzburg.jpg

unoszace sie w okolicy aromaty zwigzane z jego wy-
twarzaniem.

Zupetnie inne cele przyswiecaty drugiemu naj-
starszemu instytucjonalnemu producentowi wina
w Wirzburgu. Pierwotnie byta to fundacja opie-
kuncza dla oséb starszych i niedoteznych - przytu-
tek zatozony w pierwszej potowie XIV wieku z pry-
watnej inicjatywy matzenstwa Johanna i Mergardis
von Steren, poczatkowo réwniez przez nich samych
prowadzony. Dos$¢ szybko zarzad nad t3 instytu-
cja przeszedt w rece Rady Miejskiej, a w XVI wieku
utrwalita sie funkcjonujaca do dzi$ nazwa Szpitala
Mieszczanskiego pod wezwaniem Ducha Swietego
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(Burgerspital zum Heiligen Geist). Zadaniem fun-
dacji byto zapewnienie potrzebujacym dachu nad
gtowa, wyzywienia oraz opieki duchowej, przy czym
wykluczono przyjmowanie osdb chorych fizycznie
lub psychicznie. W tym przypadku winnice oraz pro-
dukowane z ich plonéw wino miaty wiec stanowic
stabilng podstawe finansowa dla nowo powstatego
domu opieki.

Zasady okreslajace warunki przyjecia do tego
domu byty dos¢ precyzyjne. Pod jego opieke mogty
trafi¢ wytacznie osoby posiadajace obywatelstwo
miejskie Wirzburga (wyznania katolickiego) - nie-
wielki odsetek mieszkancéw miasta spetniat w sred-
niowieczu i nowozytnosci to kryterium. Od XIX wie-
ku wymogiem byto state zameldowanie i faktyczne
zamieszkanie na terenie miasta. W zamian za do-
zywotnie utrzymanie (tzw. Pfriinde) caty majatek
przyjmowanej osoby przechodzit na rzecz fundacji.
Od wartosci tego ,wpisowego” zalezato ostatecznie,
w jak licznej sali dana osoba mieszkata oraz jakie wy-
zywienie miata zapewnione - tacznie z wielkoscia
przystugujacej jej dziennej racji wina (Deputatwein).
Charytatywny charakter tej placowki przejawiat sie

w przyjmowaniu pewnej liczby osoéb, ktére nie po-
siadaty zadnego majatku lub dysponowaty niewy-
starczajacymi srodkami na pokrycie catosci wyma-
ganych optat. Przebywaty one w wieloosobowych
salach i przystugiwat im podstawowy wikt oraz
najmniejsza racja wina, zazwyczaj od potowy do jed-
nego litra dziennie. Jesli byty jeszcze sprawne fizycz-
nie, byty zobowigzane pomagac w Izejszych pracach
gospodarskich, sprzataniu lub opiece nad stabszymi
wspotmieszkancami.

Dzi$ instytucja ta nie ma juz charakteru chary-
tatywnego; dziata na podobnych zasadach, jak inne
prywatne placéwki tego typu. Seniorzy objeci opie-
ka ambulatoryjng lub mieszkajacy w zarzadzanych
przez niag domach opieki ptacg za otrzymywane
Swiadczenia zgodnie z niemieckimi przepisami so-
cjalnymi (koszt pobytu wynosi obecnie 3200-3500
€ miesiecznie). Za mieszkanie w jednopokojowym
lokalu z podstawowa ,opieka” (betreute Wohnung)
obowiagzujg stawki odpowiadajace tzw. warunkom
rynkowym dla tego typu placéwek, czyli aktualnie
okoto 1900-2200 € miesiecznie (jest to koszt czyn-
szu, do ktérego mozna dokupi¢ rézne ustugi, jak

Tablica fundacyjna Juliusspital wykonana przez rzezbiarza Hansa Rodleina w 1576 1. (pierwotnie znajdowala sie nad gtéwnym wej-
$ciem, aktualnie znajduje sie w przejsciu do parku). Po prawej stronie widnieje jego zalozyciel Julius Echter, u ktérego stop spoczy-
waja symbole wiadzy biskupiej i ksigZzecej. Pozostale elementy reliefu tworza bogaty program ikonograficzny, obrazujacy zakres
dziatalnosci tej instytucji. Wikimedia Commons: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Juliusspital, Hauptkomplex_ W9%C3%B-
Crzburg_20211107_0146.jpg
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Twierdza Marienberg w Wiirzburgu: widok od strony potudniowej na mury obronne pierwszej siedziby ksigzat-biskupdw i lezace pod

jej murami winnice. W dali po prawej: winnice Wiirzburger Stein. Wikimedia Commons: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:So-

uth_view_of _Festung_Marienberg, WoC3%BCrzburg 20140804_1.jpg

wyzywienie, sprzatanie, robienie zakupéw). Mimo
tych cen, ze wzgledu na prestiz i renome Blirgerspi-
tal na wolne miejsce, czesto trzeba czekac znacz-
nie dtuzej, niz w innych osrodkach. Sprzedaz wina
(uzyskiwanego z okoto 120 ha winnic) nie stanowi
juz - jak sie wydaje - podstawy dziatalnosci. Jest dla
tej fundacji znaczacym dodatkowym (nie jedynym)
zrodtem dochodu, ktére umozliwia miedzy innymi
prowadzenie duzych inwestycji.

W piwnicach siedziby Burgerspital, ktéra nie
ucierpiata znaczaco podczas szczegdlnie tragicz-
nego dla Wirzburga bombardowania 16 marca
1945 roku (w przeciwienstwie do piwnic Hofkel-
ler oraz Juliusspital, o ktérym ponizej), znajduje sie
prawdziwy skarbiec. Jest to gratka dla wszystkich
mitosnikdw wina i jego historii: zbiér najstarszych
trunkow tej fundacji. Najbardziej znang z przecho-
wywanych tam winnych ,relikwii” jest stynne Stein-
wein z 1540 roku (rocznika uwazanego za najlepszy
w minionym tysiacleciu), pochodzace z winogron
z cenionej okolicznej winnicy Wiirzburger Stein.
Uznaje sie je za najstarsze na Swiecie ptynne wino.
Przechowywana piwnicach Biirgerspital kolekcja
nalezy do najcenniejszych zbioréw win na swiecie.

Najwieksza z ,wielkiej tréjki” wirzburskich win-
nic jest fundacja o charakterze charytatywnym za-
tozona w 1576 roku przez ksiecia-biskupa Juliusza
Echtera z Mespelbrunn, obecnie noszaca jego imie -
Juliusspital. Jego wizja byto stworzenie wielofunk-
cyjnego osrodka, w ktérym miat dziata¢ dostepny
dla wszystkich mieszkancéw diecezji przytutek dla

0s6b starszych i niedoteznych (bezptatny dla oséb
nieposiadajacych srodkéw), szpital leczacy chorych
zgodnie z dwczesng wiedza medyczng (szczegdlnie
w zakresie chirurgii), dom dla ciezarnych niezamez-
nych dziewczat i kobiet oraz placéwka opiekuncza
dla sierot, a takze schronisko dla pielgrzymow (ko-
rzystali z niego gtéwnie podazajacy droga sw. Ja-
kuba do Santiago de Compostela w Hiszpanii). Aby
zapewnic szpitalowi niezalezno$¢ finansowa, wtadca
wyposazyt fundacje w liczne posiadtosci ziemskie,
lasy oraz - co kluczowe dla dzisiejszej stawy tej in-
stytucji - winnice. Obdarzyt ja takze piekng dewiza
podkreslajgca podmiotowosc i godnos¢ osdb ubo-
gich: ,Tibi derelictus est pauper - in praece paupe-
rum spem habui” (Tobie jest powierzony ubogi -
w modlitwie ubogich poktadam nadzieje).

Pod zarzadem ksigzat-biskupéw Juliusspital
pozostawat do poczatkéw XIX wieku. Po odebraniu
biskupowi wtadzy swieckiej nad terenami ksiestwa
w 1803 roku zostat prawnie wyodrebniony. Obec-
nie funkcjonuje jako niezalezna fundacja prawa pu-
blicznego, pozostajac jednak pod pewnym wptywem
Kosciota katolickiego. Przejawia sie to miedzy inny-
mi w tym, ze biskup diecezji wiirzburskiej z urzedu
petni funkcje przewodniczacego dziewiecioosobo-
wej Rady Fundacji i powotuje kolejnych trzech jej
cztonkow.

W ramach Juliusspital dziataja dzi$ zintegrowa-
ne z bawarskim systemem opieki zdrowotnej i so-
cjalnej oraz szkolnictwa zawodowego: szpital, domy
dla senioréw oraz szkoty pielegniarstwa i opieki
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nad osobami starszymi. Podobnie jak w przypadku
szpitala mieszczanskiego, pacjenci i podopieczni
ponoszg posrednio lub bezposrednio petne koszty
Swiadczonych ustug. Dochéd z dziatalnosci gospo-
darczej - rolniczej (wraz z winnicami tacznie 1050
ha), laséw (3350 ha), a takze przychody z licznych
nieruchomosci - przeznaczany jest gtdéwnie na
biezaca dziatalnos$¢ oraz rozwdj. W statucie dekla-
rowane jest wsparcie bezrobotnych (fundacja nie
prowadzi jednak punktu dla bezrobotnych), dozy-
wianie ubogich i studentéw (nie ma jadtodajni wyda-
jacej positki osobom z zewnatrz), a takze doradztwo
psychospoteczne dla oséb chorych na epilepsje (to
zadanie jest realizowane przez wyspecjalizowane
biuro). Osoby w trudnej sytuacji finansowej moga
ubiega¢ sie o preferencyjne warunki lub wsparcie
w optaceniu naleznosci. Na stronach fundacji braku-
je jednak konkretnych informacji dotyczacych skali
tej dziatalnosci, nie znajdziemy tez wskazéwek dla
potencjalnie zainteresowanych. Ostatni ,Pfriind-
ner” - osoba, ktéra zgodnie z tradycja tej instytucji

wykupita ,miejsce” w domu opieki - zostat przyjety
w 1982 roku. Od tego czasu przyjmowanie pensjo-
nariuszy jest rozliczane w ramach systemu ubezpie-
czen.

Juliusspital zarzadza ponad 180 hektarami win-
nic potozonych w najlepszych lokalizacjach Franko-
nii, co czyni go drugim co do wielkosci producentem
wina w Niemczech. Jego siedziba - kompleks z piw-
nicami o dtugosci okoto 250 metréw, wypetnionymi
ogromnymi, bogato rzezbionymi debowymi beczka-
mi, ktére przetrwaty wojenne pozary dzieki solid-
nym sklepieniom - jest prawdziwa perta architektu-
ry i zarazem przyktadem niezwykle nowatorskiego
podejscia do projektowania budynkéw przeznaczo-
nych do tego typu zadan w swojej epoce. Znakomita
wiekszosc¢ areatu winnic fundacji obsadzona jest od-
mianami dajacymi biate wina: Silvaner zajmuje 43%
powierzchni, Riesling okoto 20%, a winogrona Miil-
ler-Thurgau wiekszos$¢ pozostatej czesci. Proporcje
te odpowiadajg strukturze upraw w catej Frankonii.
Produkcja win czerwonych - gtéwnie szczepu Spéat-

Zabytkowe piwnice Staatlicher Hofkeller pod barokowym patacem ksigzat-biskupdw z XVIII wieku (Residenz). Regularnie odbywaja sie
tu degustacje oraz rézne wydarzenia towarzyskie regionu. Na stole widoczne sg charakterystyczne dla Frankonii butelki Bocksbeutel,
ktére chetnie wykorzystywane sg jako swieczniki. Wikimedia Commons: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:wooC39%BCrzburg_

Residenz_Staatlicher_Hofkeller_343.jpg
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burgunder - ma tu znacznie mniejszy udziat i sta-
nowi okoto 10% catego asortymentu. Skale winiar-
stwa w regionie dobrze oddajg dane statystyczne:
w 2024 roku we Frankonii uzyskano 424 tys. hekto-
litréw moszczu.

Wspétistnienie tych trzech winiarskich poteg
w obrebie jednego miasta jest ewenementem na ska-
le Swiatowa. Kazda z nich produkuje wina o odmien-
nym charakterze, lecz o réwnie wysokiej renomie.
Dla regionu nie s3 to jedynie zaktady produkcyjne -
to instytucje kulturowe, ktére od wiekéw maja
wptyw na jego krajobraz i charakter. Zintegrowanie
winiarstwa i wina z kulturg oraz codziennym zyciem
mieszkancéw Wirzburga wida¢ na kazdym kroku.
Powszechna dostepnos¢, wrecz wszechobecnos$é
wina nie budzi tu szczegdlnej refleksji - jest ono
sprzedawane o kazdej porze dnia i nocy. Najbar-
dziej znanym miejscem jego wyszynku sg winiarnie
przy Starym Moscie na Menie (Alte Mainbrticke),
dzieki ktérym most niemal zawsze wypetniony
jest mitosnikami tego trunku - przez caty dzien, do
péznego wieczoru, o kazdej porze roku. Winiarnia
Hockerle w Biirgerspital, pierwszy tego typu lokal
w Wiirzburgu (zatozony w 1873 roku), otwiera swo-
je podwoje o godzinie 9 rano - od poniedziatku do
soboty - i szybko zapetnia sie gos¢mi, gtdéwnie senio-
rami. Pierwsze kieliszki mozna tu zaméwi¢ do przy-
niesionych ze sobg lub kupionych w okienku butek,
traktujac je jako swoiste sniadanie.

Ta codzienna obecnos¢ wina znajduje odzwier-
ciedlenie w statystykach dotyczacych zagrozen
zwigzanych z alkoholem: 15,3 procent dorostych
mieszkancéw Niemiec w wieku 18-59 lat wyka-
zuje ryzykowne spozycie alkoholu, co odpowiada
liczbie okoto 7 milionéw oséb. Dane z ostatnich lat
wskazuja jednak na niewielki, lecz regularny, spadek
konsumpcji, co - szczegdlnie w $wietle najnowszych
badan naukowych dowodzacych, ze kazdailo$¢ alko-
holu jest szkodliwa - mozna uzna¢ za zjawisko pozy-
tywne.

Dr Renata Skowroriska — kierowniczka Polskiej Misji Hi-
storycznej przy Uniwersytecie Juliusza i Maksymiliana
w Wiirzburgu

Turystyka

winnica fundacji Biirgerspital w lokalizacji Wiirzburger Stein. We Fran-
konii winorosl uprawia sie gléwnie na stromych zboczach. Charak-
terystyczny uklad rzedéw biegnacych prostopadle w dot z oddali
przypomina struny instrumentu, stad nazwa tej parceli Stein-Harfe
(Kamienna Harfa). Taki system uprawy utatwia splywanie zimnego po-
wietrza do doliny, chroniac krzewy przed przymrozkami oraz zapew-
nia im dobre naslonecznienie. Geste nasadzenia zmuszaja korzenie
do szukania wody gleboko w wapiennym podlozu, co nadaje winom
mineralng glebie. wikimedia Commons: https://commons.wikimedia.
org/wiki/FileewWuerzburg_weinlage_Stein_Harfe_Buergerspital_230m5_
IMG_20210820_1457.jpg
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Maja Domaszk

Szweta na Kaszebach -
tradycje weselne miedzy obrzedem,
zabawa i pamiecia ledu

Kaszubskie wesele - nazywane czasem szwéta albo
swata - nie byto jedynie prywatna uroczystoscia
dwojga mtodych ludzi. Dawniej stanowito wyda-
rzenie catej wspoélnoty: rodziny, sasiadéw, wsi, pa-
rafii. Wesele zaczynato sie wtasciwie jeszcze przed
slubem, wraz z zapraszaniem gosci, przygotowa-
niem domu, poczestunku i przedslubnych zabaw,
a konczyto dopiero po poprawinach, kiedy mtoda
para wchodzita juz w nowy porzadek zycia.

W opisach etnograficznych kaszubskie wese-
le jawi sie jako obraz obrzedu barwnego, gtosnego
i petnego znaczen. Byto w nim miejsce na religijng
powage S$lubu, ale tez na $miech, zarty, ttuczenie
szkta, bramy weselne, tance, oczepiny i wspdlng
uczte. Wiele z tych zwyczajéow miato charakter sym-
boliczny, inne stuzyty przede wszystkim integracji.

Dzis kaszubskie wesela w wielu miejscach przy-
pominaja wesela organizowane w innych regionach
Polski. Nie znaczy to jednak, ze tradycja znikneta.
Nadal zywe sa takie elementy jak polterabend, bramy

Fot. nadestane

weselne, oczepiny, regionalne potrawy, stroje, pies-
ni czy wspomnienia dawnych zwyczajow. To wtas-
nie w nich najlepiej wida¢, ze kaszubskie wesele
jest czyms$ wiecej niz przyjeciem - jest opowiescia
o przejsciu, wspdlnocie i pamieci.

Przed szwéta - zaproszény,

druzba i przygotowania

Dawne wesele zaczynato sie dtugo przed samym
dniem $lubu. Waznga role odgrywat druzba, czyli sta-
rosta weselny. To on, wedtug dawnych przekazéw,
objezdzat wie$ konno i zapraszat ludzi na uroczy-
stosc. Nie byto to zwykte przekazanie informacji.
Druzba miat mowi¢ dowcipnie, uroczyscie, czasem
zartobliwie, a przy tym wystepowat w imieniu we-
selnych gospodarzy i zapowiadat nadchodzace
wydarzenie. W duzej wsi takie zapraszanie mogto
trwac nawet kilka dni. Zaproszenie nie sprowadza-
to sie wowczas do kartki czy wiadomosci. Druzba
wchodzit do doméw, rozmawiat z gospodarzami, pit
Z nimi, zartowat i wtaczat kolejne osoby w przygo-
towanie uroczystosci. W ten sposdb $lub stawat sie
sprawa catej lokalnej spotecznosci.

W dawnych opisach pojawia sie takze informa-
cja, ze Slub odbywat sie zwykle we wtorek, a gosci
zapraszano wczesniej, najczesciej w czwartek po-
przedniego tygodnia. Z czasem zwyczaj osobistego
zapraszania zaczat zanikaé, zwtaszcza gdy rozpo-
wszechnity sie zaproszeniawysytane poczta. Zmiana
formy zaproszenia méwi wiec wiele o przemianach
kaszubskiej kultury - od wspdlnoty bezposrednich
odwiedzin do bardziej nowoczesnego, zorganizowa-
nego modelu uroczystosci.

Przed weselem przygotowywano tez dom, je-
dzenie, stroje i miejsce zabawy. Dawniej uczta czesto
odbywata sie wdomu panny mtodej albo w karczmie,
a dopiero wspotczesnie przeniosta sie do restauracji
i doméw weselnych. Niezaleznie jednak od miejsca,
najwazniejsze pozostawato jedno: wesele miato by¢
godne, goscinne i zapamietane.
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Polterabend - szkto, hatas
i szczascé mtodéch
Jednym z najbardziej rozpoznawalnych zwycza-
jow weselnych na Kaszubach jest polterabend, czyli
przedslubne ttuczenie szkta. Odbywat sie zwykle
w przeddzien $lubu, najczesciej przy domu panny
mtodej. Goscie, znajomi i sasiedzi przynosili szkla-
ne przedmioty, talerze lub inne naczynia i rozbijali
je przed domem. Im wiecej hatasu i pottuczonego
szkta, tym wieksze miato by¢ szczescie mtodej pary.
Polterabend bywat nazywany ,gtosng nocg”. Nie
chodzito jednak tylko o hatas. Rozbijanie szkta mia-
to znaczenie magiczno-symboliczne: hatas odpedzat
zte moce, a pottuczone naczynia miaty przyciggac
pomysinos¢. Jednoczesnie byta to zabawa, w ktérej
brata udziat cata wie$ albo duza czesc sasiedztwa.
Ludzie przychodzili nie tylko ttuc szkto, ale takze
tanczyd, jes¢, pi¢ i Smiac¢ sie. W tym sensie poltera-
bend byt pierwszym akordem wesela - jeszcze nie
$lubem, ale juz poczatkiem wspdlnotowe] radosci.
Dzi$ polterabend nadal jest praktykowany, cho¢
jego forma moze byc¢ skromniejsza albo bardziej
symboliczna. Niekiedy odbywa sie jako luzne spo-
tkanie przed $lubem, innym razem jako duza sasiedz-
ka zabawa. Zmienity sie realia, ale sens pozostat
podobny - przed wejsciem w matzenstwo trzeba
jeszcze raz gtosno spotkac sie z ludzmi, ktérzy beda
temu matzenstwu zyczy¢ szczescia.

Do koscéta i nazod - $lub, znaki

i bramé weselné

Centralnym punktem wesela byt oczywiscie $lub ko-
Scielny. W tradycji kaszubskiej, podobnie jak w wielu
regionach Polski, ceremonia religijna wyznaczata
moment prawdziwego przejscia. Od tej chwili mto-
dzi nie byli juz narzeczonymi, lecz matzenstwem.
W przekazach wspomina sie, ze zwracano uwage na
rézne znaki i wrézby, na przyktad na swiece stojace
na ottarzu. Jasny ptomien miat wrézy¢ szczescie.

Po Slubie nastepowat powrét orszaku weselne-
go. | wtasnie wtedy pojawiat sie jeden z najbardziej
widowiskowych zwyczajéow: bramé weselné. Oko-
liczni mieszkancy, sasiedzi albo znajomi ustawiali
na drodze przeszkody - symboliczne bramy, przez
ktére mtoda para musiata przejechac. Bywaty one
przyozdobione wstazkami, zabawkami, zielenig albo
innymi przedmiotami. Zdarzato sie, ze brame two-
rzyli po prostu ludzie, ktérzy zatrzymywali orszak
i domagali sie ,optaty”.

Najczesciej takg optata byta butelka wodki, sto-
dycze albo drobne upominki. Wspoétczesnie zwyczaj
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ten bywa traktowany zartobliwie, ale dawniej miat
takze sens rytualno-symboliczny. Brama oznaczata
prég: mtodzi przechodzili z jednego stanu w drugi,
a wspodlnota zaznaczata swoja obecnos$¢ przy tym
przejsciu. Nie mozna byto po prostu przejechac
i zniknac - trzeba byto zatrzymac sie, porozmawiag,
Wykupi¢” droge i symbolicznie uzyskac zgode sasia-
dow.

Bramy weselne pokazuja tez charakter kaszub-
skiej obrzedowosci. Powaga miesza sie tu ze $mie-
chem. Z jednej strony mamy sakrament i uroczysty
orszak, z drugiej - dzieci, sasiadéw i znajomych,
ktérzy blokuja droge, zartuja, $piewajg i domaga-
ja sie datku. Wtasnie w takim potaczeniu najlepiej
widac¢ ludowy wymiar wesela: sacrum nie wyklucza
zabawy.

Brutci tanc - taniec z panng mtoda

i weselne dary

Jednym z waznych elementéw wesela byt brutci tanc
albo brutci tonc, czyli taniec z panng mtoda. Goscie
mogli zatanczy¢ z mtoda, ale za taki taniec nalezato
dac prezent, dawniej na przyktad ztota monete. Ta-
niec petnit wiec nie tylko funkcje rozrywkowa. Byt
rodzajem rytuatu spotecznego. Kazdy, kto tanczyt
Z panng mtoda, wtaczat sie w $wietowanie i jedno-

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026

81




82

czes$nie przekazywat mtodym jakis dar. W ten spo-
sob wesele stawato sie takze formag wspdolnotowej
pomocy na poczatek nowego zycia.

Dawniej wazne byty réwniez tance ,przy
oknach”. Jesli wesele odbywato sie w karczmie lub
izbie, osoby spoza gtéwnej sali mogty obserwowac
zabawe z zewnatrz. Wesele nie byto wiec zamknie-
tym wydarzeniem wytacznie dla zaproszonych. Na-
wet ci, ktorzy nie siedzieli przy stole, mogli uczestni-
czy¢ w atmosferze swieta. Patrzyli, stuchali muzyki,
komentowali i w ten sposéb réwniez stawali sie cze-
$cig weselnej wspolnoty.

Weselné jodto - uczta, czarnina i dostatek
Kaszubskie wesele nie mogto oby¢ sie bez jedzenia.
Uczta weselna byta czyms wyjatkowym, bo potrawy
podawane w jej trakcie rzadko pojawiaty sie na sto-
tach chtopskich w dni powszednie. Wesele byto wiec
czasem dostatku - nawet jesli rodzina na co dzien
zyta skromnie, w dniu $lubu starano sie przyjac gosci
jak najlepie;j.

Jednym z najwazniejszych dan byta czarnina
z wisniami. Uchodzita za potrawe uroczysta, koja-
rzona z waznym wydarzeniem i bogatszym stotem.
Oprécz niej podawano inne dania miesne, wypieki,
napoje i poczestunki zalezne od zamoznosci gospo-
darzy. Jedzenie miato znaczenie spoteczne. Goscin-
nos$¢ byta miarg honoru domu. Dobrze wyprawione
wesele swiadczyto o rodzinie, jej gospodarnosci
i szacunku dla gosci. Gdy w karczmie brakowato mu-
zyki, tancéw albo dobrej atmosfery, wysmiewano
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takie wesele powiedzeniem: To le beto tacze wesele,
jakbe psa za ogon wekrgcyt. Takie przystowie pokazu-
je, ze wesele oceniano nie tylko po jedzeniu, ale tez
po radosci, ruchu, Smiechu i muzyce.

Uczta weselna byta réwniez momentem poka-
zania réznic majatkowych. Bogatsze rodziny mog-
ty pozwoli¢ sobie na wieksza liczbe gosci i bardziej
wystawne potrawy. W opracowaniach pojawia sie
informacja, ze dawniej liczba gosci mogta wyno-
si¢ nawet 150-250 oséb. Wesele byto wiec duzym
przedsiewzieciem ekonomicznym. Dzi$ koszty we-
sela réwniez sg waznym tematem, cho¢ zmienity sie
zasady organizacji: przyjecia odbywaja sie czesciej
w lokalach, a ptatnosci dzieli sie wedtug wspotczes-
nych ustalen rodzinnych.

Oczepiné - wianek, czepek i nowy status
biatczi
Jednym z najwazniejszych momentéw wesela byty
oczepiné. Odbywaty sie zazwyczaj okoto pdtnocy.
Pannie mtodej zdejmowano z gtowy wianek, a zakta-
dano biaty czepek. Ten gest oznaczat zmiane statu-
su: dziewczyna stawata sie mezatka, czyli biatkq.
Nalezace do najstarszych i najbardziej symbo-
licznych czesci wesela, oczepiné odgrywaja wyjat-
kowa role w tradycji $lubnej. Wianek kojarzyt sie
Z panienstwem, mtodoscig i stanem dziewczecym.
Czepek oznaczat wejscie do grona kobiet zamez-
nych. Nie byta to wiec wytacznie zabawa, cho¢
wspoétczesnie oczepiny czesto majg charakter kon-
kurséw i zartéw. Dawniej ich sens byt powazniejszy:
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publicznie potwierdzaty przemiane spoteczna pan-
ny mtode;.

W dawnych opisach pojawia sie takze zwyczaj
ktadzenia na kolanach panny mtodej niemowlecia
ptci meskiej. Zabieg ten miat zapewni¢ mtodej parze
ptodnos¢. Widzimy tu wyraznie dawng warstwe ob-
rzedowa, w ktorej gesty symboliczne miaty oddzia-
tywac na przyszto$¢ matzenstwa: na potomstwo,
szczescie i ciggtosc rodu.

Oczepiné taczyly wiec w sobie kilka
znaczen naraz. Byty pozegnaniem panienstwa,
przyjeciem do grona mezatek, wrdzba ptodnosci
i jednym z najwazniejszych punktoéw nocnej zabawy.
Wspotczesnie dawny wianek zastapit welon, ale
sama logika przejscia wciagz jest czytelna. Nadal
o potnocy dzieje sie ,,co$ waznego” - cos$, co domyka
pierwszy etap wesela i otwiera jego druga, bardziej
swobodng czes¢.

Babine i poprawiné - po weselu jeszcze raz
Kaszubskie wesele nie koriczyto sie wraz z ostatnim
tancem pierwszej nocy. Wazne byty takze poprawiné,
a w niektoérych opisach pojawia sie nazwa babine.
Miaty one charakter dalszego swietowania, czesto
juz w mniejszym gronie, bardziej rodzinnym i sa-
siedzkim.

Poprawiné pozwalaty przedtuzy¢ czas wesel-
ny. Jesli samo wesele byto momentem przejscia,
to poprawiné mozna rozumie¢ jako jego tagodne
domkniecie. Goscie spotykali sie ponownie, jedli to,
co zostato z uczty, rozmawiali, $piewali i wspominali
wydarzenia poprzedniego dnia. W dawnych realiach,
gdy przyjazd na wesele wymagat czasu i wysitku, kil-
kudniowe $wietowanie byto bardziej naturalne niz
dzis.

W bogatszych rodzinach zabawa mogta trwac
kilka dni, a nawet dtuzej. Wspotczesnie wesela sg
zwykle krétsze, cho¢ poprawiné nadal pozostajg po-
pularne. Zmienita sie ich skala, ale nie znikneta po-
trzeba wspdlnego domkniecia uroczystosci.

Wesele nie byto zatem jednorazowym wydarze-
niem, lecz procesem. Najpierw zaproszenie, potem
polterabend, slub, bramé, uczta, oczepiné, a na koncu
poprawiné. Kazdy z tych etapdw miat swoje miejsce
i sens. Razem tworzyty catos$¢ - od panienstwa i ka-
walerstwa do matzenstwa, od domu rodzinnego do
nowego zZycia.

Stréj, piesni i pamiac regionalné
W tradycjach weselnych wazna role odgrywaty
takze stroje, muzyka i piesni. Wspotczesne Zrédta

Fot. polona.pl

muzealne i regionalne podkreslaja znaczenie ka-
szubskiego stroju ludowego, rowniez w kontekscie
obrzedoéw $lubnych. Stréj nie byt tylko ozdoba. Po-
kazywat przynaleznos$¢ do regionu, stanowit znak
uroczystosci i podkreslat wyjatkowos¢ dnia.

Wesele byto réwniez przestrzenig muzyki. Or-
kiestra, Spiewy, przyspiewki i tance budowaty at-
mosfere. W dawnych opisach wida¢, ze dobre wese-
le musiato by¢ gtosne, zywe i taneczne. Bez muzyki
i tanca tracito swéj sens. Stad zartobliwe powiedze-
nia o nieudanym weselu, w ktérym zabrakto odpo-
wiedniej zabawy.

Dzi$ elementy regionalne pojawiajg sie roéz-
nie. Czasem s3 obecne w stroju, czasem w muzyce,
czasem w potrawach albo w samym odwotaniu do
zwyczajow. Nie zawsze s3g praktykowane w petnej
dawnej formie, ale czesto trwajg jako znak tozsamo-
$ci. Wazna role w zachowaniu pamieci petnig takze
muzea, skanseny, festiwale i inscenizacje. Dzieki nim
dawne obrzedy mozna zobaczy¢, opisac i przekazac
kolejnym pokoleniom. Kaszubskie wesele staje sie
wtedy nie tylko rodzinng uroczystoscia, lecz takze
czescia dziedzictwa kulturowego.
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Downi i dzysdoj - przemiany

kaszubskiego wesela

Wspodtczesne kaszubskie wesele rézni sie od dawne-
go. Nie oznacza to jednak zerwania ciggtosci. Prze-
ciwnie: wiele zwyczajéw nadal trwa, cho¢ zmienia
swoj ksztatt. Polterabend wciaz bywa praktykowany.
Bramé weselné zatrzymuja orszak. Oczepiné nadal po-
zostajg punktem kulminacyjnym nocy.

W tradycjach weselnych na Kaszubach szcze-
gblnie ciekawe jest potaczenie elementow religij-
nych, ludowych i wspdlnotowych. Slub koscielny
nadaje uroczystosci powage, ale obok niego istnieja
praktyki starsze, symboliczne, czasem zZartobliwe.
Wszystko to tworzy bogaty rytuat przejscia.

Kaszubskie wesele mozna wiec czyta¢ jako
opowies¢ o zmianie. Mtodzi przechodza z jednego
etapu zycia w drugi, ale nie robig tego samotnie.
Towarzyszy im rodzina, sasiedzi, druzba, muzycy, go-
$cie, dzieci budujace bramy i kobiety uczestniczace
w oczepinach. Wtasnie dlatego wesele jest tak waz-
ne - pokazuje, ze matzenstwo jest prywatna decyzja,
ale spotecznym wydarzeniem.

Dzi$ wiele dawnych senséw nie jest juz odczyty-
wanych tak dostownie. Mato kto wierzy, ze liczba po-
ttuczonych talerzy naprawde przesadzi o szczesciu
matzenstwa. A jednak ludzie nadal ttuka szkto, sta-
wiaja bramy, tancza, $mieja sie i zbieraja sie razem.
To znaczy, ze tradycja nie musi trwa¢ w niezmie-
nionej formie, by pozostac¢ zywa. Wystarczy, ze na-
dal pozwala wspdlnocie powiedzie¢ mtodym: niech
wama sa darzi.

Stoworzék — wybréné stowa i zwroty

kaszubsczé

babine - poprawiny

biatka - mezatka, kobieta po $lubie

bramé weselné - bramy weselne

brutci tanc / brutci tonc - taniec z panng mtoda, za
ktory nalezato przekazac dar lub pieniadze

druzba - starosta weselny

Kaszébé - Kaszuby

niech wama sa darzi - niech wam sie szczesci, niech
sie wam dobrze wiedzie.

oczepiné - oczepiny

polterabend - przedslubny zwyczaj ttuczenia szkta
przed domem panny mtodej, majacy zapewnic
szczescie mtodej parze

poprawiné - poprawiny

swata / szwéta - slub lub wesele

weselné jodto - jedzenie weselne, uroczysty pocze-
stunek.
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Aleksander Smolinski

Wojciech Kossak, jakiego nie znamy

O tym, ze Wojciech Kossak byt wielkim, znanym
nie tylko w Polsce, malarzem batalistycznym wie-
dza niemal wszyscy. Znacznie mniej natomiast po-
wszechna jest wiedza, ze byt on tez nieztym znawca
zaréwno dawnej polskiej, jak i europejskiej historii
wojskowej, a takze artystg posiadajacym spora
wiedze na temat tzw. broni i barwy.

Jednak najstabiej przebadanymi epizodami z zy-
ciatego artysty sa jego stuzba w kawalerii Cesarsko-
-Krolewskiej Armii Austro-Wegierskiej oraz stuzba
w jezdzie Wojska Polskiego w latach 1918-1919.
Po 11 listopada 1918 r. wzigt on bowiem udziat
w formowaniu ochotniczych szwadronéw woje-
wodzkich.

Formowanie szwadronéw wojewddzkich, w tym
rowniez oddziatu organizowanego przez Wojciecha
Kossaka, ktére miato miejsce w pierwszym okresie
odradzania sie niepodlegtego panstwa polskiego
przypominato dawne tradycje pospolitego ruszenia
oraz wojsk wystawianych przez powiaty i wojewédz-
twa koronne w XVII w., a takze jazdy autoramentu
narodowego i nastepnie kawalerii narodowej Rze-
czypospolitej Obojga Narodéw w XVIII w. Byto tez
zywym odbiciem nieco pdzniejszych wzoréw zasto-
sowanych przy tworzeniu jazdy w pierwszym okre-
sie istnienia Ksiestwa Warszawskiego i jego armii
oraz w trakcie wojny polsko-austriackiej z 1809 r.,
jak réwniez podczas znaczacej rozbudowy jej forma-
cji w czasie powstania listopadowego i wojny polsko-
-rosyjskiej z lat 1830-1831r.

Formowanie i dzieje

szwadronéw wojewdédzkich

Zgodnie z zarzadzeniami powstajacych w pazdzier-
niku i listopadzie 1918 r. polskich wtadz wojsko-
wych, obok formacji innych broni oraz odpowied-
nich wojsk i stuzb, miato zosta¢ sformowanych
takze najpierw 16, a ostatecznie 13 ochotniczych
szwadrondéw wojewddzkich. Pierwotnie szwadrony
te miaty by¢ organizowane w nastepujacych gar-
nizonach: w Zamosciu, Lublinie oraz w Siedlcach,
tomzy, Ptocku, Wtoctawku, owiczu, Kaliszu, £odzi,
Kielcach, Piotrkowie i Czestochowie. Plany te nie
zawsze byty jednak mozliwe do zrealizowania. Ludzi

Wojciech Kossak

dla nich - przede wszystkim oficeréw oraz podofice-
row - powinny dostarczy¢ konspiracyjne kota kole-
zenskie bytych Korpuséw Polskich w Rosji, gtéwnie
zas$ | Korpusu. Prébe realizacji tych planéw, cho¢
zmodyfikowanych, podjeto juz w koricu pazdziernika
iw listopadzie 1918r.

Poczatkowo miaty byc¢ one traktowane jako woj-
sko lokalne obarczone zadaniem utrzymania tadu
i porzadku wewnatrz kraju. Przy ich formowaniu li-
czono na ofiarnosc spoteczenstwa, w szczegoélnosci
na ziemianstwo i zamoznych chtopoéw, od ktorych
spodziewano sie pozyskaé konie oraz niezbedny
do ich utrzymania furaz, a takze zywnos¢ dla ludzi.
Z biegiem czasu - wobec nieuniknionej wojny na
wschodnich rubiezach Rzeczypospolitej - szwadro-
ny wojewddzkie zamierzano przeksztatci¢ w kawale-
rie regularna. Ostatecznie garnizonami szwadronéw
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Wojciech Kossak, Portret wiasny z paleta

wojewddzkich miaty by¢ nastepujace miasta bytego
Krélestwa Polskiego: Warszawa, Siedlce, Lublin, Ra-
dom, Kielce, Piotrkow, Czestochowa, tédz, Kalisz,
towicz, Wtoctawek, Ciechanéw i tomza. Po wydaniu
odpowiednich rozkazéw i zarzadzen szybko zaczety
powstawac pierwsze szwadrony, zwane niekiedy
szwadronami ,lokalnymi”.

W rzeczywistosci polskiej konca 1918r.ipoczat-
ku roku nastepnego jazda skupiata w sobie ogromny
procent spotecznego entuzjazmu, ktéry uwolnit fakt
odzyskania przez nasz kraj niepodlegtosci. Ochot-
nikéw do tej broni - uwazanej za narodowa - nie
brakowato i szczegélnie w poczatkowym okresie jej
tworzenia zapetniali oni prawie w catosci jej szeregi,
przy czym zjawisko to byto charakterystyczne dla
jazdy Wojska Polskiego jeszcze przez caty rok 1919.
Do stuzby ochotniczej w kawalerii wstepowata za$
gtéwnie mtodziez uniwersytecka oraz gimnazjalna,
a takze mtodziez pochodzaca ze sfer ziemianskich,
ktére oddaty ogromne ustugi przy formowaniu jaz-

dy, w tym szwadrondéw wojewddzkich, przekazujac
na ich potrzeby - miedzy innymi - spora czes¢ koni.
Chetnych do stuzby nie brakowato réwniez posrod
chtopdw, a takze sposrdod rzemieslnikéw, a nawet
robotnikéw, cho¢ tych ostatnich byto zapewne
najmniej. Dominowali ludzie mtodzi, pomiedzy 17
a 24 rokiem zycia, posiadajacy pewne ,domowe” wy-
szkolenie w zakresie jazdy konnej i opieki nad wierz-
chowcem czy tez w strzelaniu, ktérzy po krotkim
przeszkoleniu szybko odchodzili na front. Ochotnicy
mieli sie stawia¢ do szwadronéw z wtasnym umun-
durowaniem oraz z konmi. Panstwo i wojsko miaty
dostarczy¢ jedynie uzbrojenie oraz rzedy konskie.
Pierwsze szwadrony wojewddzkie zaczety powsta-
wac po 4 listopada 1918 .

Szwadron Jazdy Ziemi towickiej
Obowiagzkowa stuzbe wojskowa w armii austro-
-wegierskiej Wojciech Kossak odbyt w latach
1876-1877 r. jako jednoroczny ochotnik (Einjah-
rigefreiwiliger) w 1. Regimencie Utanéw gene-
rata Brudermanna. Jako oficer rezerwy kawale-
rii austriackiej brat udziat w | wojnie $wiatowe;j.
Od 1 lipca 1914 r do 1 maja 1915 r. byt oficerem
ordynansowym w sztabie | Korpusu 1. Armii genera-
ta Victora Dankla. Nastepnie do 1 wrzesnia 1915 .
taka samga funkcje petnit w dowddztwie 45. Dywizji
Piechoty, po czym juz do korica Wielkiej Wojny, mia-
nowicie do 1 pazdziernika 1918 r. stuzyt w Kwate-
rze Prasowej Cesarsko-Krélewskiej Armii Austro-
-Wegierskiej. Dymisje z szeregdw tej armii otrzymat
1 listopada tego roku.

Jednak jego stawa malarza batalisty oraz oso-
biste kontakty towarzyskie wsrdéd owczesnych
elit cesarsko-krolewskiej, i nie tylko, arystokracji,
a takze wspomniane powyzej przydziaty stuzbowe
spowodowaty, iz praktycznie nie uczestniczyt w bez-
posrednich dziataniach frontowych. Stad tez jego
kwalifikacje dowddcze nie mogty byé najwyzszej
proby. Pomimo wtasnego przekonania, byt znacznie
lepszym malarzem niz zotnierzem.

W szeregi Wojska Polskiego, w stopniu rot-
mistrza, formalnie przyjeto go bezposrednio z Ce-
sarsko-Kroélewskiej Armii Austro-Wegierskiej na
mocy Reskryptu Rady Regencyjnej z dnia 5 listo-
pada 1918 r. Do 1 grudnia 1918 r. petnit funkcje
adiutanta éwczesnego szefa Sztabu Generalnego
generata porucznika Tadeusza-Jordan Rozwadow-
skiego. Nastepnie od 1 grudnia 1918 r. do 1 lutego
1919 r. byt ,komendantem Szwadronu Jazdy to-
wickiej”
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Formowanie przez rotmistrza Wojciecha Kos-
saka 1.Szwadronu Jazdy Ziemi towickiej rozpoczeto
sie 13 listopada 1918 r.w towiczu, w koszarach przy
éweczesnej ulicy Podrzecznej, niemal natychmiast po
odebraniu miasta z rak niemieckich. Jednakze ofi-
cjalny rozkaz szefa Sztabu Generalnego Wojska Pol-
skiego L. 17 ukazat sie dopiero dwa dni pdzniej. Na-
pisanow nim: [...] rozkazuje przystapi¢ do tworzenia
w powiecie btonskim Szwadronu Jazdy Wojewddz-
twa towickiego. Dowddztwo szwadronu powierza
sie rotmistrzowi Wojciechowi Kossakowi”. Wynika
wiec z tego, ze funkcje te otrzymat on w momencie,
gdy formalnie byt jeszcze adiutantem szefa Sztabu
Generalnego.

Owczesne Mazowsze nie bytonajdogodniejszym
obszarem do tworzenia wojska. Niepokoje na wsi
oraz inspirowane przez rodzimych komunistéw i ra-
dykalna lewice konflikty spoteczne utrudniaty pro-
ces organizacji struktur odradzajgcego sie panstwa
i jego armii, ktora - gtéwnie zas stuzacy w jej szere-
gach szeregowi - od poczatku swego istnienia stata
sie obiektem zainteresowania radykalnych - proso-
wieckich i wywrotowych - ugrupowan lewicowych.
Poza tym organizowane woéwczas oddziaty Milicji

Wojciech Kossak, 1920

Ludowe] czesto wykorzystywane byty jako argu-
ment sity w toczacych sie wtedy sporach politycz-
nych, przy czym kontrole nad nimi probowali przejac
rodzimi komunisci. Dziatanie w takiej rzeczywistosci
wymagato taktu i politycznego umiaru. Tymczasem
rotmistrz Wojciech Kossak nie ukrywat swych kry-
tycznych pogladéw na temat rzadoéw polskiej lewicy
niepodlegtosciowej oraz osoby Tymczasowego Na-
czelnika Panstwa Jozefa Pitsudskiego. Poza tym za-
chowat tez sporo niekorzystnych cech wojskowego
sposobu zycia, ktére wynidst z wezesniejszej stuzby
w kawalerii Cesarsko-Krolewskiej Armii Austro-
-Wegierskiej. Wydaje sie, iz taka postawa wywarta
pewien istotny wptyw na pdZniejsze wydarzenia
zwiazane z dziejami tworzonego przez niego szwa-
dronu.

W towiczu w tym czasie powstawat réwniez
2. Szwadron 2. Putku Utanéw. W zwigzku z tym,
najprawdopodobniej w koncu listopada, oddziat
przeniesiono z towicza do Btonia pod Warszawa.
Tam nadal trwaty prace nad jego organizacja. Kadre
szwadronu stanowili gtéwnie zotnierze pochodza-
cy z bytego | Korpusu Polskiego w Rosji. Natomiast
ochotnicy rekrutowali sie w znacznej czesci sposrod
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mtodziezy ziemianskiej. Tak w 1926 r. napisat o nich
oraz o ich dowddcy, a takze o poczatkach histo-
rii szwadronu pierwszy dziejopis Putku 3. Utanéw
major Stanistaw Laudanski:

Szwadron [...] sktadat sie przewaznie z mtodzie-
zy obywatelskiej, ktérej zapat do stuzby woj-
skowej dos¢ szybko ostygt, pomimo, Ze nie byta
ona dla nich zbyt ucigzliwa. Byta to mtodziez
o dobrych checiach, lecz jako przyzwyczajona
do wygdd, mato odporna na niezwykte dla niej
warunki zycia koszarowego. Dowddca szwa-
dronu, cztowiek wysoce kulturalny i europejski,
przy tym goracy patriota, wstgpit do szeregdéw
wojska z pobudek gtéwnie romantycznych, nie
zdajac sobie doktadnie sprawy, jak trudnym
byto w warunkach éwczesnych zadanie do-
woddcy ochotniczego, samodzielnego oddziatu.
Szwadron byt rozkwaterowany w fabrycznej
miejscowosci w poblizu takiego przemystowe-
go odrodka, jakim jest Zyrardéw. Miejscowe
sfery robotnicze niechetnym okiem patrzaty na
to ‘panskie’ wojsko. Gdy za$ rotmistrz Kossak
poczat interweniowac w strajkach fabrycznych
organizacje lewicowe wraz z Milicja Ludowa
postanowity szwadron rozbroié.

Pomimo powaznych brakéw w koniach i uzbro-
jeniu oraz w umundurowaniu i wyekwipowaniu,
a takze w wyszkoleniu 22 grudnia szwadron zto-
zyt w Btoniu przysiege potaczona z nabozenstwem
w miejscowym kosciele. Zblizat sie bowiem termin
jego odejscia na front. Byt to wynik rozkazu szefa
Sztabu Generalnego Wojska Polskiego, ktéry na
dzien 19 grudnia wyznaczyt mu termin osiggniecia
gotowosci marszowe;.

Plany te pokrzyzowat zatarg z miejscowym od-
dziatem Milicji Ludowej. Jego bezposrednia przyczy-
na byty réznice w pogladach politycznych na temat
ustroju niepodlegtej Polski. Ponadto stan dyscypliny
w 1. Szwadronie Jazdy Ziemi towickiej pozostawiat
wiele do zyczenia, za co pewng odpowiedzialnosé
ponosit niewatpliwie sam jego dowddca. Efektem tej
sytuacji byta nieudana proba rozbrojenia szwadro-
nu, ktéra miata miejsce 24 grudnia 1918 r. Dokonali
jej ludzie zwigzani z Polska Partig Socjalistyczng oraz
z podlegta jej Milicja Ludowa. Do wypadkéw tych
doszto podczas stuzbowego wyjazdu rotmistrza
Wojciecha Kossaka do Krakowa, Przemysla i Lwowa
po rzedy konskie. Funkcje dowddcy petnit wtenczas
porucznik Aleksander tubienski.

Sam zainteresowany tak opisywat to wydarze-
nie w liscie do zony:

Pewnie juz wiesz z gazet, ze podczas mojej
nieobecnosci banda bolszewikéw w sile 120
uzbrojonych ludzi, o $wicie, z pomoca zdrajcéw
w samym szwadronie, wtargneta do koszar
i do kwater oficerskich i trzymajac rewolwery
do strzatu kazata wydac bron. Sterroryzowani
rekruci nie stawiali oporu, oficerowie majac
lufy przy czole tak samo. Na szczescie jeden
z utandéw, przytomny [...] krzyknat: ‘Samochad
pancerny jedzie z Warszawy!” Na to wszystko
W nogi, utani za bron swoja i z tych bandytéw
30, pobiwszy srodze zatrzymali.

Strat nie byto zadnych, ale sam fakt wy-
starczyt, aby Pitsudski, ktory z tymi bandytami
trzyma i proteguje [...] raptem lojalny szwadron
btonski rozwigzuje [...]. To ze ja bytem wtasnie
nieobecny, ratuje mnie od wszelkiej odpowie-
dzialnosci. [...] Naturalnie, Zze historia jest nie-
mita, jedni méwia, co mnie cenig, ze bolszewiki
skorzystali z tego, ze Kossaka wystano po sio-
dta, a drudzy méwia, ze nie byto dostatecznie
energicznych zarzadzen, aby sie przed tym
ustrzec. Jedniidrudzy majaracje.[...] Formowa-
nie szwadronu wsréd gniazda bandyckiego, jak
Zyrardéw, Grodzisk i Leszno?, z rekrutéw nie
umiejacych nawet strzelaé byto nonsensem ta-
kim jak trzymac szkote w palacym sie budynku.

Znacznie spokojniejszy oraz bardziej obiektyw-
ny byt natomiast oficjalny meldunek, jaki 27 grud-
nia na ten temat ztozyto dowddztwo szwadronu.
Podobny w tonie byt tez raport napisany przez rot-
mistrza Wojciecha Kossaka dnia 1 stycznia 1919 r.
Z dokumentoéw tych wynika, iz po rozbrojeniu warty
dokonano rewizji kwater oficerskich, po czym zwré-
cono bron szwadronowi. Zgineto jednak jedno sio-
dto oraz kilka karabinéw. ,Wyprawa” zorganizowana
w celu odzyskania skradzionej broni zakonczyta sie
fiaskiem. W efekcie tego zajscia w Btoniu i okolicach
ogtoszono stan wojenny.

Tak zas$ wydarzenia te opisat wspomniany
wczesniej major Laudanski:

[...] w noc wigilijng, korzystajac z tego, ze do-
woddca i wszyscy oficerowie wyjechali na urlopy

' Wojciech Kossak w taki sposéb okreslit duze skupiska
ludnosci robotnicze;j.
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Swiateczne, przy czym niektérzy samowolnie.
Po obfitych wigilijnych libacjach caty szwadron
zasnat snem Swiatecznym, zapomniawszy roz-
stawi¢ warty. Skutkiem tego byto, ze bojowe
organizacje robotnicze i cztonkowie Milicji Lu-
dowej [...] nie mieli wielkiej trudnosci w zagar-
nieciu broni[...].

Po tym fakcie zostat wystany 28 X1 1918 .
pluton 2-go Szwadronu Putku 3 Utanéw do
Btonia dla objecia garnizonu [..]. Robotnicy
zwrécili mu bron szwadronu wojewddzkiego
dobrowolnie.

Jednym ze skutkéw tych wydarzen byta kara
14 dni aresztu Sredniego, ktéra 27 grudnia wymie-
rzona zostata plutonowemu Aleksandrowi Golence.
Podoficerowi temu zarzucono bowiem ,niedozér
nad wartg”, co miato by¢ bezposrednia przyczyna ta-
kiego ich przebiegu.

Nie byt to jednak finat catej sprawy. Miata ona
zbyt powazny charakter, aby wystarczyty zwyczajne
$rodki dyscyplinarne. Dlatego tez dnia 28 grudnia
1918 r. ukazat sie rozkaz Naczelnego Wodza Jézefa
Pitsudskiego nastepujacej tresci:

Z powodu zajécia w szwadronie wojewddzkim
w Btoniu [...], gdzie wskutek braku odpowied-
nich zarzadzen dla zabezpieczenia i stuzby we-
wnetrznej mozliwe byto, ze ttum z setki ludzi
byt w stanie wtargna¢ do koszar i szwadron
rozbroi¢, zarzadzam rozwiazanie tegoz szwa-
dronu i dochodzenie sadowe w sprawie zajscia.
Oficerowie, ludzie, konie i materiat szwadronu
zostaja rozdzieleni na 3 putki ut. Fakt rozbro-
jenia szwadronu przez garstke napastnikow
Swiadczy nie tylko o braku organizacji i dyscy-
pliny, ale jest dowodem, ze nie wpojono w Zot-
nierza najprostszych zasad poczucia zotnier-
skiego. [...]

Bron daje nardd Zotnierzowi nie po to, aby
ja sktadat, lecz by nig bronit najzywotniejszych
jego interesow.

Tak wiec 1. Szwadron Jazdy Ziemi towickiej
zostat rozwigzany. Trudno sie tez temu dziwié. Na-
lezato stworzy¢ wystarczajaco odstraszajacy przy-
ktad dla innych formacji, aby w przysztosci uniknaé
podobnych wypadkéw. Warto tutaj tez zauwazyg, iz
rozkaz ten mocno tchnie duchem osiemnastowiecz-
nej i dziewietnastowiecznej europejskiej tradycji
wojskowej, gdzie honor byt najwyzsza wartoscia

Rotmistrz Wojciech Kossak podczas stuzby w Putku 3. Ulanow — wios-

na—latao 1919r.

Zroédto: K. Olszanski, Wojciech Kossak, Wroctaw—Warszawa—Krakow—

—Gdansk—r0dz 1982, s. 32.

oddziatu oraz stuzacych w jego szeregach oficeréow
i szeregowych, najsurowsza karg za czyny mu prze-
ciwne byto zas wtasnie jego wymazanie z Ordre de
Bataille armii, a w najlepszym przypadku utrata po-
siadanego wczesniej wysokiego starszeristwa.
Rzeczywisty proces likwidacji szwadronu trwat
jednak az do 1 lutego 1919 r., przy czym wbrew
rozkazowi Naczelnego Wodza jego majatek oraz
zotnierzy praktycznie w catosci przejat Putk 3. Uta-
néw. Barwy tego putku zatozyt réwniez rotmistrz
Wojciech Kossak, ktéry jeszcze przez pewien czas
pozostat w szeregach polskich sit zbrojnych jako
zastepcza szefa Komisji Ubiorczej, ktérej zadaniem
byto opracowanie nowego munduru polowego dla
Wojska Polskiego. Jednak po zakonczeniu jej prac
w grudnia 1919 r. opuscit szeregi armii i jako oficer
rezerwy Putku 3. Utanéw powrécit do pedzla i szta-
lugi. Miat juz bowiem 63 lata ,[...] i bardzo duzo jesz-
cze nowych pomystéw i tematéw do malowania”.
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Dzieje szwadronu organizowanego przez Woj-
ciecha Kossaka sg dobrym potwierdzeniem tezy, iz
wartos$é wojska w znacznym stopniu zalezy od jakos-
ci jego dowddcow. Tym ostatnim zas nie zawsze wy-
starcza dobre checi i nienaganne maniery, aby stwo-
rzy¢ wartosciowa i bojowa formacje. Obok zwyktego
ludzkiego i zotnierskiego szczescia koniecznym jest
jeszcze posiadanie przez nich odpowiedniej wiedzy
fachowej, zdolnosci organizacyjnych, zapatu i wy-
trwatosci oraz umiejetnosci nawigzywania kontaktu
z podwtadnymi. Ktérej z tych cech zabrakto Wojcie-
chowi Kossakowi?

Bibliografia selektywna

Smolinski A., Dzieje szwadronéw wojewddzkich formo-
wanych w koricu 1918 r. przez braci Wojciecha i Ta-
deusza Kossakéw (listopad 1918-czerwiec 1919 r.),
[w:] Drogi do niepodlegtosci. Ziemie polskie w do-
bie odbudowy Panstwa Polskiego. Studia pod red.
Z.Karpusa i M. Wojciechowskiego, Torun 2003.

Smolinski A., Szwadrony wojewddzkie Wojska Polskie-
go Il Rzeczypospolitej (koniec 1918 - marzec 1919r.)

Wojciech Kossak, Olszynka Grochowska

ao

oraz ich historyczne pierwowzory, [w:] Najjasniej-
sza Rzeczypospolita. Studia ofiarowane Profesorowi
Andrzejowi Stroynowskiemu. Praca zbior. pod red.
M. Durbas, Czestochowa 2019.

Smolinski A., Ochotnicze formacje jazdy organizowa-
ne przez Tadeusza i Wojciecha Kossakéw (listopad
1918 - marzec 1919v.). Przyczynek do dziejow szwa-
dronéw wojewddzkich Wojska Polskiego, ,Res Ge-
stae. Czasopismo Historyczne”, Instytut Historii
i Archiwistyki Uniwersytetu Pedagogicznego im.
Edukacji Narodowej w Krakowie, Krakéw 2021,
nr13.

Smolinski A., Strzezek T., Do szarzy marsz, marsz...
Studia z dziejéw kawalerii. Tom 9. Z potrzeby chwi-
li. Mobilizacja jazdy w warunkach powstania i woj-
ny polsko-rosyjskiej w koricu 1830 i w 1831 r. oraz
w pierwszym okresie walk o niepodlegtosc i granice na
przetomie 19181919 r., Torun 2021.

Prof. dr hab. Aleksander Smoliniski — Katedra Historii
Wojskowej na Wydziale Nauk Historycznych UMK
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Nagroda Historyczna, Polityk

Monografia autorstwa dr lzabeli Mrzygtéd pt. Uniwersytety
w cieniu kryzysu. Nacjonalistyczna radykalizacja studentéw War-
szawy i Wiednia w okresie miedzywojennym opublikowana przez
Wydawnictwo Naukowe UMK otrzymata Nagrode Historyczna
sPolityki” im. Mariana Turskiego w dziale ,Debiut w kategorii
prac naukowych lub popularnonaukowych”. Sposréd ponad 200
ksiazek wydanych w ubiegtym kapituta jury tradycyjnie nagro-
dzita 5 tytutéw w réznych kategoriach.

Nagrody Historyczne ,Polityki” to ceniony w $rodowisku
badaczy, publicystéw, dziennikarzy i czytelnikéw konkurs, w kto-
rym wyrdzniane sg - jak czytamy w regulaminie - ,publikacje
ksiazkowe o tematyce dotyczacej najnowszej historii Polski (od
1914 roku) opublikowane w jezyku polskim (w tym takze ksigzki
autorow zagranicznych przettumaczone jezyk polski)” (polityka.
pl). Fot. WN UMK

Dr Izabela Mrzygtdd jest historyczka i redaktorka, absol-
wentkg Uniwersytetu Warszawskiego. Obecnie pracuje w Niemieckim Instytucie Historycznym w Warszawie,
a takze wspotpracuje z Polskg Akademia Nauk.

Uhonorowana w tym roku ksigzka Wydawnictwa Naukowego UMK zostata opublikowana w serii Mono-
grafie Fundacji na rzecz Nauki Polskiej.

Marcin Lutomierski

Uroczystos¢ wreczenia nagrod w siedzibie tygodnika ,Polityka” (fot. Marcin Lutomierski)
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Marcin Lutomierski

Jozef Czapski - szkic do portretu

Byt malarzem, zotnierzem, pierwszym badaczem
zbrodni katynskiej, organizatorem zycia kultural-
nego, diarysta, memuarysta, eseistg oraz krytykiem
artystycznym i literackim. Od 1939 r. przebywat
poza Polska - jako wiezien, uchodzca i emigrant
polityczny. Nigdy nie powrécit do ojczyzny. Mowa
o jednym z Patronéw Roku 2026.

Arystokrata...

Jozef Czapski urodzit sie w 1896 r.w Pradze, a zmart
w 1993 r. w Maisons-Laffitte. Byt synem Jerzego
Hutten-Czapskiego i Jézefy Leopoldyny z domu
Thun-Hohenstein. Pochodzit z rodziny arystokra-
tycznej i kosmopolitycznej, ktéra byta skoligacona
z najstynniejszymi i bardzo wptywowymi rodami
oéwczesnej Europy, czego mozna dowiedziec sie m.in.
z ksiazki autorstwa jego siostry, Marii Czapskiej, pt.
Europa w rodzinie.

Polskos¢ byta dla Czapskiego $wiadomym wy-
borem, dokonanym pod wptywem lektur, m.in. Stani-
stawa Brzozowskiego i Stefana Zeromskiego. Jézef
ksztatcit sie najpierw w domu (zgodnie z arystokra-
tyczna tradycja), a pdzniej w Petersburgu (krotko),
Krakowie i Warszawie. Jego najwiekszg zyciowa
pasjg byto malarstwo, ale nie mégt mu poswieci¢

Fot. paryskakultura.com

zbyt wiele czasu ze wzgledu na udziat w wojnie pol-
sko-bolszewickiej i wojnie obronnej 1939 r., pobyt
w obozach jenieckich w Rosji, stuzbe w tzw. armii
Andersa i wspéttworzenie Instytutu Literackiego,
a zwtaszcza miesiecznika ,Kultura” (redagowanego
przez Jerzego Giedroycia). Jako malarz nalezat do
grupy tzw. kapistow (nazwa od Komitetu Polskiego),
de facto: kolorystow, z ktérymi wyjechat do Francji
(1924-1931). Ze wzgledu na okolicznosci wojenne
czesciej rysowat, a pézniej wrécit do malarstwa, kto-
remu pozostat wierny niemal do konca zycia (miat
wystawy tworczosci w réznych galeriach europej-
skich).

Zycie Czapskiego mozna by skrétowo przed-
stawi¢ w formie realnych i zarazem symbolicznych
miejsc, w ktérych przebywat: dziecinstwo spedzit
w rodzinnym patacu i majatku Przytuki niedaleko
Minska, w mtodosci ksztatcit sie w réznych miastach
Europy, natomiast Il wojna Swiatowa sprawita, ze
wedrowat po kilku kontynentach, a po jej zakoncze-
niu zamieszkat w jednym pokoju, w domu pod Pary-
zem, razem z innymi emigrantami, tworzacymi Insty-
tut Literacki. Warto réwniez dodac, ze zrezygnowat
Z uzywania czesci nazwiska: Hutten.

Ocalony z nieludzkiej ziemi

Jézef Czapski trafit do niewoli sowieckiej we wrzes-
niu 1939 r.i przebywat w obozach: Starobielsk, Paw-
liszczew Bor i Griazowiec. Dzieki interwencji rodziny
i ambasadoroéw réznych krajéw byt jednym z bardzo
nielicznych oficeréw, ktérzy unikneli rozstrzelania,
o czym dowiedziat sie znacznie pdzniej. Po opusz-
czeniu obozu w ramach tzw. amnestii (w efekcie
podpisania uktadu Sikorski-Majski) na osobiste
polecenie gen. Wtadystawa Andersa aktywnie i nie-
stety bezskutecznie poszukiwat tysiecy zaginionych
oficeréw - jezdzac po réznych zakatkach Zwigzku
Sowieckiego, zanim jeszcze zostaty odkryte masowe
groby tych skrycie zamordowanych zotnierzy.

Ten sam dowddca mianowat péZniej Czapskiego
szefem réznych komoérek/oddziatéw (nazwy zmie-
niaty sie) wojskowych stuzacych informacji i propa-
gandzie. Te nieliczne grupy oséb nadzorowane przez
majora Czapskiego nie tylko dbaty o public relations
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Armii Polskiej i sprawy niepodlegtosciowe, lecz tak-
ze podnosity morale Zotnierzy, dodawaty otuchy
ludnosci cywilnej ewakuowanej z Rosji, organizowa-
ty liczne publikacje (na czele z gazetg ,Orzet Biaty”)
i wydarzenia o charakterze kulturalno-oswiatowym.
Badacze biografii Czapskiego oceniaja, ze praca wy-
konywana woéwczas przez niego samego byta praca
na co najmniej kilka etatow.

Bohater niniejszego szkicu byt réwniez po-
chtoniety spisywaniem swoich przezy¢ zaréwno na
biezaco, tj. w formie dziennika (prowadzit obszerne
zapiski, wzbogacane wtasnymi rysunkami i wycinka-
mi - niczym staropolskie silva rerum), ktérego tylko
cze$¢ zostata opublikowana, a takze wspomnien
i esejéw. Najbardziej znana i wielokrotnie wydawa-
na (w réznych jezykach) ksigzka Jézefa Czapskiego
nosi tytut Na nieludzkiej ziemi (pierwodruk w Paryzu,
1949). Wczesniej jednak opublikowat krétkie Wspo-
mnienia starobielskie (pierwodruk w Rzymie, 1944).
Z czasem potaczyt obie ksigzki w jeden tom i wy-
dawat jako Na nieludzkiej ziemi; notabene tytut ten
zaczerpnat z wiersza innego emigranta, Stanistawa
Balinskiego.

Fot. Marcin Lutomierski

Fot. paryskakultura.com

Jego spostrzezenia na temat komunizmu i Ro-
sjan sg przenikliwie i wieloaspektowe. Oto jeden
z wielu przyktadéw: ,Nikt tego nie moze zrozumie¢,
tu musi przyjs¢ genialny pisarz, obserwator, nowy
Totstoj, czy nowy Proust, rosyjski czy polski, ktéry
by mogt opisac to, co w Rosji jest wszedzie, co chwi-
la, co zdradza nagle w zyciu zwyktym, powszednim,
jeden gest nikty, jedno spojrzenie niezapomniane.
Nie trudne warunki, nie gtdd, to wszystko jest mniej
wazne w poroéwnaniu z tym zadtawieniem cztowie-
ka, z niemymi spojrzeniami ludzi, wsrod ktérych nie
ma prawie takiego, ktéry by nie miat kogo$ najbliz-
szego W obozach pétnocy” (Na nieludzkiej ziemi, s.
69-70).

Autor nie szczedzit gorzkich stéw swoim ro-
dakom, zwtaszcza po opuszczeniu przez nich ,nie-
ludzkiej ziemi”. Ponizsze uwagi dotyczg zachowan
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Fot. mnk.pl

Fot. Marcin Lutomierski

podczas pierwszej Wigilii Swiat Bozego Narodzenia
po ewakuacji (cho¢ w swoim Dzienniku wojennym
zanotowat je przy innej okazji): ,Patrzac na tych lu-
dzi, obserwujac samego siebie, stwierdzatem, ze nie
staliSmy sie lepsi ani odrobine. Wystarczy troche
ubra¢ i odkarmi¢ te kobiety z ,kirpicznych zawo-
dow”, z dalekich zestan, wystarczy, aby ci mezczyzni
wynedzniali, w podartych ,fufajkach”, ,meczennicy
i bohaterowie”, w cudzystowie i bez cudzystowu,
z cynga, z Kotymy czy Workuty, natozyli mundury,
podjedli - a juz wytazi ta sama stara tandeta, flirty,
wodka, brak mysli, inteligencji, blaga i bezgraniczna
zarozumiatos$¢” (Na nieludzkiej ziemi, s. 79).

W jego wspomnieniach sg ukazane réwniez po-
zytywne aspekty polskiej odwagi, uporu, organiza-
cji, a nawet... ktétliwosci, ktéra wynikata z poczucia
wolnosci. Jest tez wiele wzruszajacych opiséw lo-
sow i postaw wieznidw i zestancéw réznych narodo-
wosci.

Po zakonczeniu wojny Czapski stuzyt Polsce (by tak
rzec: krajowej i emigracyjnej) przede wszystkim jako
autor ksiazek, esejow i recenzji, a takze prelegent,
wspotpracownik Rozgtosni Polskiej Radia Wolna
Europa oraz ,wielki jatmuznik” i ,minister spraw za-
granicznych” paryskiej ,Kultury”. Byt cztowiekiem
szanowanym i cenionym w réznych, nierzadko skté-
conych, kregach emigracyjnych. Wactaw Alfred Zby-
szewski wspominat: ,[...] sama jego obecnos¢, fakt,
ze jest, ze zyje, ze ma stosunki, ze widzimy jego dtuga
i chuda sylwetke, stwarza pewng atmosfere, i mimo
woli trzeba sie z nim liczy¢; nigdy nikt nie moze
przejsc¢ obojetnie wobec faktu, ze Czapski tych ceni
czy lubi, czy uznaje, czy popiera, a innych - nie. [...]
Jest to cztowiek, ktorego ciezar gatunkowy, pozycja
w réznych kotach i z réznych punktéw widzenia jest
za wielka, by mozna jg zbywac; Jozef Czapski jest za-
wsze tym kamieniem, ktéry wrzucony w wode zata-
cza ciagle coraz szersze kregi” (Zagubieni romantycy
iinni,s. 282).

Jego aktywnos¢ na réznych obszarach nie zo-
stata jeszcze zbadana. Jak stwierdzit Piotr Ktoczow-
ski, ktéry poznat naszego bohatera i przeprowadzit
z nim obszerne rozmowy: ,Czapski jest wcigz do od-
krycia” (culture.pl). 130. rocznica urodzin emigranta
niepodlegtosciowego jest dobra okazja do przypo-
mnienia zycia i tworczosci tej zastuzonej dla historii
i kultury polskiej postaci.
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DrMarcin Lutomierski — zastepca dyrek-
tora Wydawnictwa Naukowego UMK, ba-
dacz i popularyzator literatury polskiej

Fot. wikimedia.org

Weronika Zuzanna Jabtonska

Dynamika zmian.

Wspotczesne badania nad komunikacja

Studia z teorii i praktyki komunikowania. Paradygma-
ty, metody, aplikacje jest publikacja z zakresu nauk
o komunikowaniu i mediach, pod redakcjg prof.
Marka Jezinskiego oraz prof. Matgorzaty Kowal-
skiej-Chrzanowskie;j.

Tom sktada sie ze zréznicowanych tematycznie
rozdziatéw - od analizy podmiotéw politycznych
po refleksje nad sztuczng inteligencjg w kontekscie
Swiata naukowego. Publikacja zawiera osiemnascie
rozdziatéw autorstwa badaczy i badaczek z Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu - rozwazania
przeprowadzane sg takze przez autoréw pracuja-
cych w Instytucie Badan Informacji i Komunikacji,
dziatajacym od 2019 roku.

Wszechstronnos¢ badan obejmuje - miedzy
innymi - kategorie otwartosci jako cechy determi-
nujacej relacje miedzyludzkie, zalezno$¢ miedzy
technologia a sprawczoscia, obszar praw cztowieka
w stosunku do wolnosci stowa oraz ich konsekwen-
cji dla $Srodowiska dziennikarskiego czy mozliwosci
zastosowania metodologii jezykoznawstwa korpu-
sowego w badaniach nad dezinformacja.

Jak podano we wstepie, rozwazania ukazuja na-
piecie zwigzane ze Swiatem mediéw i komunikacji,
zmieniajacym sie w sposdb dynamiczny. W dyskur-
sie wystepuja bowiem nowe zjawiska takie jak me-
diatyzacja, sztuczna inteligencja czy szerokie uzycie
internetowych srodkéw komunikacji do nawigzywa-
nia i podtrzymywania kontekstéw miedzyludzkich

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026

95




96

z zestawieniem do tradycyjnych sposobdéw pojmo-
wania zjawiska mediéw i ich funkcji. Zarazem szkice
maja na celu ukazad, ze takze instytucje spoteczne
zwigzane z mediami przechodza proces rozwoju
o podtozu technologicznym.

Szeroki zakres analiz umozliwia zapoznanie sie
z tekstem odpowiadajagcym preferencjom czytelni-
ka. W tym kontekscie zwrécitam szczegdlng uwage
na artykut Teczki SOR ,Skorpion” kluczem do pozna-
nia biblioteczki lubelskiej opozycji politycznej w latach
1982-1989 autorstwa dr Barbary Centek. Podczas
gdy wtadza ograniczata dostep do rzetelnych infor-
macji, dynamiczne rozwijato sie podziemie wydaw-
nicze. Badaczka skupia sie na 6wczesnej dziatalnosci
opozycyjnej w Lublinie, opierajac sie na teczkach
SOR ,Skorpion” prowadzonych przez Stuzby Bez-
pieczenstwa, ktore wéwczas inwigilowaty dziataczy
powigzanych z ,Solidarnoscia”. Wykorzystanie do-
kumentacji SB stanowi rzetelng podstawe artykutu,
wskazujac na determinacje wtadz wobec zniwelo-
wania aktywnosci ,dziataczy w nielegalnych struk-
turach ,S” na UMCS w Lublinie”. Przeprowadzane
rewizje przybieraja forme absurdalna, podczas gdy
funkcjonariusze obserwuja przez dziurke od klucza
J. A. Mazurka, redaktora nielegalnie rozprowadza-
nych ulotek. Badanie wykracza poza suchga analize
archiwalng, udowadniajac, ze dokumenty SB - para-
doksalnie - staty sie kronikami niezaleznego obiegu
mysli. Co wiecej, rozwazanie jest istotnym wktadem
w badania nad historycznym wymiarem komuniko-
wania politycznego oraz stanowi wazny punkt od-
niesienia dla zrozumienia ewolucji mechanizméw
kontroli przekazu.

W tym kontekscie warto takze przytoczy¢ arty-
kut Kilka uwag o dziennikarstwie i prawach cztowieka
autorstwa prof. Wiestawa Wactawczyka, uwzgled-
niajacego w swoim warsztacie wzajemne relacje
rozwoju human rights oraz s$rodowiska dzienni-
karskiego. Autor przeprowadza doktadng analize
zaleznosci pomiedzy dziennikarstwem a prawami
cztowieka i powigzang z nimi moralnoscia. Badacz
stusznie przypisuje wolnosci mediéw nie tylko war-
tos¢ ideowa, ale przede wszystkim instrumentalna.
Fundament analizy stanowi Powszechna Deklaracja
Praw Cztowieka, ktéra stanowi punkt odniesienia
dla narracji dziennikarskiej. Przywotany zostaje
przyktad naruszen zasad Konferencji Bezpieczen-
stwa i Wspotpracy, gdy Sowieci wykazywali brak ak-
ceptacji wobec niezaleznego przekazu. W zwiazku
z tym istotna role odgrywaja media krajow zachod-
nich - BBC, Gtos Ameryki czy Radio Wolna Europa.

W przypadku zas pracy autor wspomina paryska
,Kulture”. Analizowane kwestie prowadzg do szer-
szego wniosku, ze media - niezaleznie od epoki oraz
formy - winny stanowic¢ podstawe ochrony ludzkiej
godnosci. Co wiecej, dzieki temu ujeciu, dziennikar-
stwo przyjmuje forme interdyscyplinarna.
Przechodzac do rozwazania o tematyce zupet-
nie odmiennej - cho¢ stanowiacej takze interesu-
jaca wartos$¢ - wskazuje artykut Polski rynek ksigzki
w formach cyfrowych - wybrane zagadnienia autor-
stwa prof. Wandy Ciszewskiej-Pawtowskiej. Badanie
opiera sie na artykutach branzowych, raportach na-
ukowych oraz publikacjach dotyczacych dystrybucji
ksigzek elektronicznych. Wsréd rosnacego zainte-
resowania e-bookami wystepuje takze watpliwosé
etyki biznesu, czyli podmiotow oferujgcych ptatny
abonament z dostepem do lektur. Przyktadem jest
LAfera Legimi”, podczas ktoérej ujawniono nieprawi-
dtowosci w rozliczeniach z wydawcami i autorami.
Jak wspomina autorka, polski rynek e-bookdéw pozo-
staje na marginesie badaczy ksigzek ze wzgledu na
trudnosci w dostepie do informacji finansowych -
tym samym rozwazanie stanowi wartos$ciowy wktad
w badania nad formami wydan cyfrowych. Autorka
przywotuje - miedzy innymi - aspekty takie jak roz-
piska formatéw zapiséw ksigzek elektronicznych,
szczegdtowe wyttumaczenie terminologii czy kon-
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kretne cechy dystrybucji, skupiajac sie zaréwno na
kwestiach ekonomiczno-spotecznych, jak i czysto
technicznych.

Istotg publikacji Studia z teorii i praktyki komu-
nikowania jest réznorodnos¢ podejmowanych re-
fleksji - a co za tym idzie - wynikajaca z niej inter-
dyscyplinarno$¢. Media oraz komunikacja moga
by¢ rozumiane w bardzo szerokim zakresie, co tom
przekonujaco udowadnia. Nie trzeba by¢ bezposred-
nio zainteresowanym zagadnieniem komunikacji,
aby zaciekawi¢ sie lektura, poniewaz w swojej per-
spektywie wykracza poza granice jednej dyscypliny.

Czytelnik zapoznaje sie z wielogtosowg, a zarazem
spdjng osig problemowa, co stanowi podstawe do
wypracowania obiektywne] perspektywy inter-
pretacyjnej. Rozwazania stanowig aktualny wktad
w rozwoj badan nad komunikacja oraz podstawe do
dyskusji nad zmianami - oraz wynikajacymi z tego
konsekwencjami - charakteru komunikacji.

Studia z teorii i praktyki komunikowania. Paradygma-
ty, metody, aplikacje, red. Marek Jezinski, Matgorza-
ta Kowalska-Chrzanowska, Wydawnictwo Nauko-
we UMK, Torun 2025.

Pytajnik

Na pytania dr. Patryka Tomaszewskiego odpo-
wiada dr hab. Agnieszka Zienkiewicz, prof. UMK

Najwazniejsze skojarzenie zwigzane z UMK

UMK kojarzy mi sie przede wszystkim z ludzmi -
inspirujacymi, petnymi pasji i otwartymi na nowe
wyzwania. To miejsce, ktére daje ogromne mozli-
wosci rozwoju, ale tez przestrzen do poznawania
ciekawych oséb i budowania wartosciowych relacji.

Jesli nie zostatabym naukowcem, to chciatabym
by¢...

Gdybym nie zostata naukowcem, najchetniej
zostatabym weterynarzem, bo zwierzeta to moja
ogromna mitos$¢ i pasja. Wychowatam sie na wsi,
wiec od zawsze miatam z nimi bliski kontakt i zdo-
bytam juz pewne (niewielkie) doswiadczenie w tej
dziedzinie. A poniewaz na UMK jest kierunek wete-
rynaria, to kto wie - moze jeszcze kiedys$ uda mi sie
spetni¢ to marzenie.

Zespot/zespoty, ktore najbardziej wptynety na Pani
gust muzyczny

Zdecydowanie polski rock - Dzem, Myslovitz,
IRA czy Kult to zespoty, ktére mocno ksztattowaty

moj gust muzyczny i do dzi$ mam do nich ogromny
sentyment. To muzyka mojej mtodosci, petna
emocji i Swietnych tekstéw. Poza tym lubie tez
czasem mocniejsze brzmienia - Metallica czy Red
Hot Chili Peppers rowniez czesto goszcza na mojej
playliscie.

Fot. Andrzej Romanski
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Na bezludna wyspe, gdyby byta mozliwos$¢ zabra-
nia jednej ksigzki, bytaby to...

Gdybym mogta zabraé na bezludng wyspe tylko
jedna ksigzke, bytby to zdecydowanie Lot nad kukut-
czym gniazdem Kena Keseya - to moja ksigzka nu-
mer jeden. Jestem prawdziwa pozeraczka ksigzek,
uwielbiam czytaé, szczegdlnie kryminaty polskich
autoréw. Mam tez ogromny sentyment do krymina-
téw z czaséw PRL. Szczerze méwiac, sama perspek-
tywa przebywania na bezludnej wyspie tylko z jedna
ksigzka bytaby dla mnie sporym wyzwaniem... nawet
pomijajac wszystkie inne aspekty takiej wyprawy.

Schabowy, sushi..., czyli ulubione danie

Zdecydowanie schabowy i szeroko pojeta kuch-
nia polska, szczegolnie regionalna - to smaki, do kto-
rych zawsze chetnie wracam. Jednoczesnie jestem
otwarta na nowe kulinarne doswiadczenia i lubie
eksperymentowac w kuchni. Uwielbiam takze kuch-

nie hiszpanska oraz wtoska, petng prostych, ale wy-
jatkowych smakow.

Dr hab. Agnieszka Zienkiewicz, prof. UMK - bio-
log, specjalistka w zakresie metabolizmu lipidow
roslinnych, zwigzana z Interdyscyplinarnym Cen-
trum Nowoczesnych Technologii Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu. W roku 2025 pet-
nita funkcje Dyrektora ICNT UMK, a od 2026 jest
Zastepca Dyrektora Instytutu Studiéw Zaawan-
sowanych UMK.

Ukonczyta studia magisterskie z biologii
na UMK w 2002 roku, a w 2007 roku uzyskata
stopien doktora nauk biologicznych na Wydzia-
le Biologii i Nauk o Ziemi UMK. Doswiadczenie
naukowe zdobywata podczas wieloletnich stazy
podoktorskich w renomowanych osrodkach ba-

dawczych w Hiszpanii, USA i Niemczech.
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Maurycy Meczekalski

Pozegnanie z KLAMRA

Tegoroczne Alternatywne Spotkania Teatralne
KLAMRA o numerze porzadkowym 34. odby-
ty sie w Akademickim Centrum Kultury i Sztuki
,Od Nowa” w dniach 21-28 marca.

W ciagu 8 dni miato miejsce az 25 réznych wy-
darzen. Festiwalowa publiczno$¢ mogta obejrzec
11 najnowszych przedstawien najlepszych polskich
teatrow niezaleznych oraz uczestniczy¢ w licznych
imprezach towarzyszacych - pokazach filmowych,
koncercie jazzowym, niezwyktej wystawie, a takze
spotkaniach z twdrcami teatralnymi.

Ta KLAMRA miata dla mnie znaczenie szczegoél-
ne, ale o tym pdznie;j.

Zaszczyt otwarcia tegorocznego festiwalu przy-
padt Teatrowi Osmego Dnia. Ta legendarna grupa
teatralna jest doskonale znana widzom KLAMRY.
,Osemki” po raz pierwszy wystapity w ,0d Nowie”

w 1995 roku, prezentujagc swoj gtosny spektakl
Taricz, poki mozesz. Od tego czasu teatr, ktéry nie-
zmiennie tworzy ten sam zesp6t aktorski w sktadzie:
Ewa Wojciak, Adam Borowski, Tadeusz Janiszewski
i Marcin Keszycki wielokrotnie goscit na KLAMRZE,
prezentujac swoje kolejne produkcje. Nic nie wie-
my na pewno to najnowsza propozycja popularnych
,Osemek”. Spektakl mozna okresli¢ jako ,The best
of Teatr Osmego Dnia”. Tworzy go kolaz znanych juz
scen. Jest swoistg podrdzg przez dawne przedsta-
wienia, przez watkiipostacie, ktére miaty wyjagtkowe
znaczenie dla zespotu. Dobdr scen, jak zawsze
w przypadku tego teatru, stanowi komentarz do ota-
czajacej nas rzeczywistosci. Artysci nigdy nie pozo-
stawali obojetni na to, co nas otacza, zawsze zabie-
rali gtos w waznych sprawach, buntowali sie wobec
Swiata, ktory jest coraz grozniejszy. Jak zwykle ak-
torzy urzekli publicznos¢ doskonata gra, realizujac

GtOS UCZELNI * nr5-8/2026



swojg opowies¢ z zastosowaniem szerokiej palety
aktorskich umiejetnosci.

Spektakl Everything Not Saved Will Be Lost firmo-
wany przez Zuzanne Kasprzyk reprezentowat obec-
ny od lat na KLAMRZE nurt teatru tanca. Na scenie
pojawity sie 3 tancerki, anatomiczny model szkieletu
i makieta ptaka - kraski. Przedstawienie inspirowa-
ne solowym popisem Anny Pawtowej Umierajgcy
tabedz mogto zachwyci¢ mitosnikdw wspotczesnych
scenicznych uktadéw choreograficznych.

Niedzielny wieczér z pewnoscia zaskoczyt by-
walcow KLAMRY. Po raz pierwszy w historii festi-
walu na scenie ,0d Nowy” nie pojawit sie zaden
aktor. Ostatnia Fuga Dariusza Gorczycy to spektakl
realizujacy jego nowatorska koncepcje ,Teatru me-
chanicznego”. Wyjatkowos¢ projektu dopetnia fakt,
ze jest to, jak twierdzi autor, pierwszy na $wiecie
spektakl w catosci wygenerowany w technologii
3D. Efektem pracy autora jest perfekcyjnie opra-
cowane, petne symboliki i emocjonalnej intensyw-
nosci niemal mistyczne audiowizualne widowisko,
ktére powstato z inspiracji obrazem Francisco
Goyi - 3 maja 1808. Rozstrzelanie powstancéw ma-
dryckich. Egzekucja stata sie tu osig wyrachowa-
nego i metodycznego, rozrastajacego sie z kazdym
cyklem, rytuatu eksterminacji, a ofiary, bezwtadne

KLAMRA 2026, Teatr Osmego Dnia

nagie ciata osuwajace sie z rampy na proscenium
i pietrzace sie w stos, stworzyty wstrzgsajacy ob-
raz ludzkiej autodestrukcji. Uzupetnieniem tego
widowiska byta niezwykta wystawa rysunkow,
wydrukéw i animacji 3D prezentujacych specjal-
nie skonstruowane na potrzeby spektaklu obiekty
i maszyny.

Przedstawienie To, co straszy debiutujacego na
KLAMRZE duetu Stajnia Metamorficzna przenio-
sto klamrowa publicznos¢ do magicznego $wiata, sit
nadprzyrodzonych takich jak diabty, mamuny, topie-
lice, przywotujac wizje ludowego horroru. Poczatko-
wo nazbyt dostowna historia rodem z tradycyjnych
basni, rozwineta sie, 13czac w sobie elementy folklo-
ruiwierzen z obszaréw polskiej wsi.

Marcin Herich - twérca Teatru A Part tym ra-
zem przywidzt do Torunia swoja autorska propozy-
cje Four More. Przedstawienie jest kontynuacja pre-
zentowanego kilka lat temu na KLAMRZE spektaklu
Cztery. W Four More stowo nie ma zadnego znacze-
nia. To cigg kompozycji scenicznych na cztery per-
formerki i ich ciata, przestrzen, dzwiek i $wiatto,
w ktérym nagie kobiece ciata konfrontowane sa
z duzymi metalowymi obiektami. Spektakl wyko-
rzystuje gre Swiatet i cieni oraz zabiegi z pogra-
nicza rzeczywistosci i iluzji. Przedstawienie in-

Fot. Tomasz Dorawa
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spirowane malarstwem i grafika (w szczegdlnosci
miedziorytem Albrechta Direra Cztery czarowni-
ce) oraz tradycja numerologiczng i symboliczna
wprowadzito niezwykty, wrecz magiczny nastroj,
a finatowa scena z pewnoscig na dtugo pozostanie
w pamieci widzéw. Warto przypomnieé, ze Marcin
Herich goscit juz wielokrotnie na naszym festiwalu.
Poczatkowo jako aktor i wspdtpracownik katowic-
kiego Teatru Cogitatur - jednego z moich ulubio-
nych teatrow, ktére pojawity sie kiedykolwiek na
deskach ,Od Nowy” - a od kilkunastu lat jako twor-
ca przedstawien stworzonego przez siebie Teatru
A Part.

Spektakl kolejnego teatru przywotat jeszcze
dawniejsze wspomnienia. Stato sie to za sprawg Je-
rzego Lacha - twércy i szefa Teatru Opera Modern
oraz rezysera przedstawienia Trzeba to sobie jasno
powiedzie¢. W latach 1993-99 Jerzy Lach wraz ze
swoim Teatrem im. Alberta Tison byt gosciem pierw-
szych pieciu festiwali KLAMRA. Kto jeszcze pamieta
te czasy? Wsréd widzéw obecnych na tegorocznym
festiwalu prawdopodobnie tylko jedna osoba - Ma-
rek Jezinski - wtedy mtody teatralny twoérca - teraz
profesor z Wydziatu Filozofii i Nauk Spotecznych
UMK. Trzeba to sobie jasno powiedzie¢ - to spektakl
peten ironicznych, a zarazem tragicznych i jakze ak-
tualnych scen, opowiadajacy o wspotczesnej polskiej

Fot. Anna Jankowska

rodzinie, sktéconej i podzielonej przez politykéw ,na
lewa i prawa strone”.

Arti Grabowski - laureat KLAMRY z roku
2020 to postac¢ doprawdy wybitna. Profesor ASP
w Krakowie, catkowicie oddany sztuce artysta in-
terdyscyplinarny, performer, rezyser teatralny,
malarz i rzezbiarz, dziatajacy na styku sztuki per-
formance oraz teatru eksperymentalnego. Jego
krotki autorski monodram Romeo Bis to swoiste
studium psychologiczne inspirowane postacig s3-
siada autora - emerytowanego profesora, ktéry
cierpi na agorafobie, czyli irracjonalny lek przed
otwartg przestrzenia, ttumem i podrézowaniem.
To przejmujace studium ludzkiego niepokoju, za-
mknietego w klaustrofobicznej przestrzeni wtas-
nych fobii, obsesji i lekéw. Mieszkanie profesora,
a doktadnie balkon jego mieszkania jest osobistg
maownicg, proscenium, sceng teatralng, a zarazem
wiezieniem bez drogi ucieczki. Profesor, rozdarty
miedzy swojg wewnetrzng niemoca a utopijnymi
wizjami, snuje moralizatorskie traktaty, gtosi
odezwy do sasiadéw i wygtasza ptomienne mani-
festy do Swiata, ktérego realnie nie jest w stanie
dotknad.

Debiutujgca na KLAMRZE Grupa Pomarancze
to zespot, ktorego najwiekszym atutem jest szcze-
ros¢ wypowiedzi. Kiedys$ napisano o nich: ,Mozliwe,
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KLAMRA 2026, Teatr Usta Usta Republika

ze to jedna z nielicznych dzisiaj grup ludzi, ktérzy
wciaz marza o jednosci bytu zwanego sztukg nieza-
lezna. Oni naprawde wierza w teatr dla zwyktych lu-
dzi robiony wtasnie przez zwyktych ludzi”. Juz petna
nazwa tego teatru: ,Pomarancze w Uchu na Skarpie
bez Kartki” moze wzbudzi¢ zainteresowanie. Przed-
stawiony na KLAMRZE spektakl Oszukani - czy-
telna, dynamiczna mieszanka absurdu i realizmu
codziennosci - nie wzbudzit mojego entuzjazmu,
moze wtasnie przez swojg nadmierng dostownosc.
Pod koniec spektaklu zespot zaskoczyt jednak wi-
dzoéw, zapraszajac ich do wyjscia na zewnatrz, gdzie
rozegrata sie ostatnia scena przedstawienia. Takie
niespodziewane zwroty akcji zawsze byty sitg teatru
alternatywnego i stanowity jeden z elementéw jego
oryginalnosci.

W przedostatnim dniu festiwalu widzowie
KLAMRY odbyli prawdziwe podréze w czasie - naj-
pierw do roku 3025, by za sprawg kolejnego spek-
taklu przeniesc sie do czasow antycznych.

Poznanski Teatr Usta Usta Republika - przy-
jechat do Torunia jako podwdjny zdobywca Na-
grody Publicznosci KLAMRY. Widzowie festiwalu
nagrodzili go w latach 2011 i 2014. Prezentowany
w tym roku spektakl Plemie to przewrotna opowies$¢
o nas samych - narodzie, ktéry nie potrafi przestac
marzy¢. Poszukujac nowego $wiata, uczestnicy eks-

Fot. Tomasz Dorawa

pedycji kosmicznej, ktéra dryfuje ku granicom zna-
nego wszechswiata, prébuja znalez¢ odpowiedzi
na odwieczne pytania: o sens wspadlnoty, o granice
poswiecenia, o zrozumienie istoty wtadzy. Plemie to
spektakl niejednoznaczny, zabawny i jednoczesnie
niepokojaco aktualny. W mojej ocenie Usta Usta Re-
publika po raz kolejny udowodnita, ze jest teatrem
nieustannie poszukujagcym nowych form przekazu
i kontaktu z widzem, a takze zespotem innowacyj-
nym, réwniez w wymiarze technologicznym - tym
razem zastosowanie znalazto zielone sSwiatto lasero-
we, ktére pozwolito stworzy¢ niezwykty, prawdziwie
kosmiczny klimat. Najlepszg recenzjg tego przed-
stawienia niech bedzie fakt, ze widzowie KLAMRY
przyznali mu swoja nagrode za rok 2026. W ten spo-
sob Teatr Usta Usta Republika po raz trzeci zostat
laureatem Nagrody Publicznosci KLAMRY.
Kolejne przedstawienie, zaprezentowane przez
Teatr Chorea, tym razem zrealizowane w kooperacji
z Chorem Spotdzielczym z todzi przeniosto widzow
w antyczne czasy starozytnej Grecji. Hoson zes/Lsnij
byt wtasciwie koncertem prezentujagcym surowa,
pierwotng, a zarazem niezwykle zywa muzyke sta-
rogrecka we wspotczesnych opracowaniach. Warto
zaznaczy¢, ze w widowisku uczestniczyto az 30 wy-
konawcdw, co jest historycznym rekordem nasze-
go festiwalu. Tym spektaklem Chorea powrdcita
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do swoich antycznych Zrédet. Tomasz Rodowicz,
wspoéttworca przedstawienia byt przez prawie 30
lat odpowiedzialny za projekt Orkiestra Antyczna,
realizowany w ramach legendarnego Osrodka Prak-
tyk Teatralnych Gardzienice Wtodzimierza Staniew-
skiego (w 2006 roku widzowie KLAMRY mieli okazje
zobaczy¢ w Gardzienicach dwa antyczne tytuty -
Elektre i Metamorfozy - byt to jedyny przypadek w hi-
storii KLAMRY, kiedy festiwalowe spektakle odbyty
sie poza Toruniem).

Na zakoniczenie KLAMRY wystapit Living Spa-
ce Theatre - laureat ubiegtorocznego festiwalu.
Przedstawienie Karaoke miato ,lekk3”, nieco rozryw-
kowa forme - sktadaty sie na nie popularne piosenki,
wykonywane z udziatem publicznosci, ktére uzu-
petnity charakterystyczne dla Living Space Theatre
uktady choreograficzne. Taki sposéb zakonczenia
festiwalu byt moja intencja, jednak obserwujac re-
akcje widzéw, widziatem, ze niektérym teatralnym
purystom taki pomyst nie przypadt do gustu.

Tegoroczna KLAMRA byta jednoczesnie ostat-
nia, jaka przygotowatem dla naszej festiwalowej
publicznosci. Organizowatem ten festiwal od sa-
mego poczatku, czyli od roku 1993, kiedy wspdlnie
z Jarostawem Kobierskim, éwczesnym studen-
tem polonistyki, wymyslilismy teatralne spotkania
w ,,0d Nowie” - miejscu, co warto podkresli¢, ktore

Fot. Anna Jankowska

wtedy z teatrem zupetnie nie byto kojarzone. Po-
myst na festiwal teatralny wcale nie byt oczywisty.
,Od Nowa” nie posiadata zadnej teatralnej infra-
struktury. Nie mieliSmy tez zadnego doswiadczenia
w tym zakresie, ale dzieki pasji, uporowi, pomysto-
wosci, energii i przede wszystkim tytanicznej pracy
wielu oséb KLAMRA powstata i przez lata rozwineta
sie do obecnych rozmiaréw, stajac sie jednym z naj-
wazniejszych w swojej kategorii festiwali w kraju.

KLAMRA pod moim ,dowddztwem” trwata
tacznie 249 dni, czyli ponad 8 miesiecy. W ciagu
34 lat odbyto sie 315 spektakli, w ktérych wysta-
pito w przyblizeniu 1340 aktoréw, a taczny czas
tych przedstawien mozna oszacowa¢ na prawie
400 godzin. KLAMRA to wiele dni i nocy spedzonych
w,,Od Nowie”, to krew, pot i tzy dla mnie i wielu zaan-
gazowanych w festiwal oséb, ale z pewnoscia warto
byto ja tworzy¢. Wszystkim osobom zaangazowa-
nym w realizacje naszego wspdlnego teatralnego
dzieta serdecznie dziekuje.

Maurycy Meczekalski — animator kul-
tury, muzyk, kompozytor, wieloletni dy-
rektor Akademickiego Centrum Kultury
i Sztuki ,0d Nowa", twdérca festiwalu
KLAMRA
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