





Gtos na stronie

Zdarzato mi sie od starszych ludzi (cho¢ sam juz do
mtodych sie nie zaliczam) w ramach narzekan na
yten swiat” upadek obyczajéw i systemu wartosci
ustysze¢: ,bo dawno juz wojny nie byto”. Ludzie
gtupieja, nie wiedza, co wazne, wazniejsze, a co naj-
wazniejsze.

No to ,wykrakali”. Mamy wojne u naszych gra-
nic, mamy wojne, ktéra moze rychto przemienic sie
w $wiatowy konflikt. Jeszcze kilka miesiecy temu,
kilka lat temu mysleliSmy o wojnie jak o czyms, co
pewnie ludzkosci towarzyszy¢ bedzie na wieki, ale
nie u nas, nie w Europie uwazajacej sie za krag naj-
wyzszego intelektualnego wtajemniczenia.

Kiedys$ natrafitem na taka definicje inteligencji:
,to zdolnos¢ przystosowywania sie do zaistniatych
warunkow”. Politycy i historia zafundowali nam za-
tem test na inteligencje, a moze raczej swoisty crash
test. Czy i jak go zdamy? Okazji do zaliczen jest cate
mnoéstwo, wiele wbrew naszym nawykom i przy-
Zwyczajeniom.

OtworzyliSmy granice i domy na uchodzcow
z Ukrainy. Ten test wiekszos¢ z nas zdata celujaco,
cho¢, gwoli prawdy, byli i s tacy, dla ktérych fala
ludzkiego dramatu stata sie okazja do historycznych
rozrachunkéw, do narodowo-roszczeniowych po-
staw nakazujacych stawianie Polaka na piedestale,
a innych w roli obywateli drugiej kategorii.

Test maja tez politycy. Moga przekonac sie, ze
madre rozwigzanie zatagodzi dolegliwosci, ale gtu-
pota publicznie okazana przyniesie katastrofalne
skutki. Poki narodowy sport niektérych polskich
politykdbw - machanie szabelkg - uprawialismy na
lokalnym podwdérku, z dala od ,moznych tego $wia-
ta”, uchodzito to na sucho. Teraz trzeba wazyc¢ stowa
i czyny. ,Znaj proporcyje, mocium panie”. W prze-
ciwnym razie postawimy sie w karykaturalnej sytua-
cji - jak ten przecietniak, ktéry pyskuje rozrabiakom,
tylko dlatego, ze za jego plecami stoi znany szkolny
sitacz. Ten ostatni moze jednak zmienic priorytety.
| co wtedy?

Rébmy swoje z godnoscia i klasa i nie zaliczajmy
takich wpadek jak chocby ta z oblanym farba rosyj-
skim ambasadorem. Nie miata prawa wydarzy¢ sie
w zadnym cywilizowanym kraju. Dyplomata nawet
najbardziej krytykowanego za ktamstwa i zbrodnie
panstwa musi by¢ chroniony.

Gdy pisze ten artykut, nie wiem jeszcze, jak
wypadty egzaminy szkolne (z maturami witacznie)
dla uchodzcéw, ale wczesniejsze oswiadczenia, ze
przeciez nikt tu nikogo do zdawania egzaminéw nie
zmusza, az za bardzo zalatywaty cytatem z pewnej
kultowej komedii. Ciekawe, jak poradziliby sobie
Polacy np. z egzaminem ze znajomosci literatury
ukrainskiej?

W ramach crash testow wiele przed nami i na-
szym panstwem (z akcentem na naszym, a nie par-
tyjnym). Obronno$¢, stuzba zdrowia, oswiata, prze-
myst, energetyka. No i kazdy z nas po trochu jest
testowany. Przez lata przyzwyczajali$my sie, ze jest
coraz lepiej, ze doganiamy zamozniejszych, kupu-
jemy mieszkania, auta, wyjezdzamy na coraz atrak-
cyjniejsze wczasy, otaczamy sie coraz bardziej ele-
ganckimi przedmiotami, kosztujemy wyszukanych
trunkéw, potraw. Bo nas wreszcie na to sta¢! A tu
inflacja u bram, drozyzna. Oby nie gtod!

Z nadzieja, ze moze jednak bedzie lepiej, zycze
Wam udanych wakaciji...
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Joanna Ksigzek

Integracja spoteczno-
-kulturowa uchodzcow z Ukrainy -
pomoc w diuzszej perspektywie

Adaptacja wojennych uciekinieréw z Ukrainy w no-
wym S$rodowisku to duze wyzwanie zaréwno dla
nich samych, jak i dla kraju przyjmujacego. Oprécz
instytucjonalnych usprawnien systemowych istot-
nym czynnikiem tego procesu jest wymiar spotecz-
nej akceptacji.

Jest ona konieczna dla skutecznej integracji
0sO0b zdecydowanych na osiedlenie sie w Polsce.
Obserwowane nastroje spoteczne i gtosy krytycz-
ne wskazuja na szereg probleméw na tym polu -
niektére z nich odstaniajg mechanizmy typowe dla
interakcji grup narodowych w sytuacji naptywu imi-
grantow lub uchodzstwa, niektére odzwierciedlajg
specyfike wzajemnych relacji polsko-ukrainskich na
poziomie spotecznym.

Nasza pomoc to takze podjecie wysitku zro-
zumienia i uswiadomienia sobie mozliwych skut-

kéw oddziatywania tych czynnikéw. Ze wzgledu na
bezprecedensowg i dynamiczng sytuacje przebieg
procesu adaptacyjnego przybyszéw jest duza nie-
wiadoma, wiekszos$¢ zyje w stanie zawieszenia (wy-
czekujac powrotu do domu), cze$¢ Ukraincéw juz
wrdcita, cze$¢ zas kontynuuje swa podréz na zachod
Europy. Pewne jest jednak, ze wielu Ukraincéw,
zwtaszcza tych, ktérzy potracili swoje domy i nie
maja do czego wracaé, zostanie w Polsce, dlatego
o integracji warto mysle¢, rozmawiac i ja planowac.

O integracji stow kilka

Integracja rozumiana jest jako wigczenie cudzoziem-
céw w strukture spoteczng kraju i emigracji, ich za-
adaptowanie i przystosowanie do warunkoéw i spe-
cyfiki nowej rzeczywistosci tak, by stali sie integralng,
dobrze funkcjonujaca jego czesciag. W spojrzeniu
antropologii kulturowej integracja jest to najko-
rzystniejsza, zaréwno z punktu widzenia imigranta,
jak i kraju imigracji, strategia akulturacyjna, stuzaca
przyjeciu koniecznych norm kulturowych i spotecz-
nych, przy jednoczesnym zachowaniu wtasnej toz-
samosci narodowej czy etnicznej. W tym kontekscie
czesto przeciwstawiana jest asymilacji, ktérej celem
jest stopienie sie imigranta z resztg spoteczenstwa,
co z kolei prowadzi czesto do stopniowej zatraty
wtasnej odrebnosci kulturowej. Wiekszos$¢ panstw
europejskich, w tym Polska (przynajmniej w opraco-
wywanych obecnie dokumentach wyznaczajacych
kierunki dziatan polityki migracyjnej), rezygnuje za-
réwno z wywierania presji asymilacyjnej w procesie
adaptacji cudzoziemcow, jak i z jednostronnego poj-
mowania procesu integracji, na rzecz podkreslania
jego dwustronnosci, a wiec koniecznosci dziatania
obopdlnego.

Wsréd kryteridbw udanej integracji spotecznej
najczesciej wymieniane sg czynniki takie jak: nieza-
leznos$¢ finansowa, praca zgodna z kwalifikacjami,
mieszkanie w standardzie zblizonym do przecietne-
go, réwny dostep do wyksztatcenia, kompetencje
jezykowe i kulturowe kraju przyjmujacego, poczu-
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cie bezpieczenstwa i stabilnosci oraz akceptacja ze
strony spoteczenstwa przyjmujgcego. Czes¢ z nich
w znacznej mierze uwarunkowanych jest systemo-
wo i mozemy przypuszczaé, ze spetnienie tych kry-
teriow wzgledem uciekinierow wojennych z Ukrainy
potrwa latami. Niezaleznie jednak od decyzji odgoér-
nych, zakresu wsparcia instytucjonalnego i regulacji
ustawowych, realizacja wszelkich kryteriow zaktada
czynnik ludzki. Dlatego nastawienie spotecznosci
miejscowej zawsze bedzie jednym z najwazniejszych
determinantdéw procesu integracji cudzoziemcow,
w tym takze uchodzcéw z Ukrainy, nie ma bowiem
udanej integracji bez poczucia akceptacji ze strony
spoteczenstwa przyjmujacego.

Blisko$¢ kulturowa

Naszym nieocenionym sprzymierzencem w oma-
wianym procesie jest bliskos¢ kulturowa z ludnos-
cig ukrainska. Eliminuje ona w znacznej mierze
problemy z respektowaniem, poszanowaniem i ak-
ceptowaniem norm i zasad spotecznych, prawnych
i obyczajowych, dominujacych w kraju emigracji, po-
niewaz w obydwu krajach sg one zblizone. Niekiedy
jednak blisko$¢ ta moze nas zwie$¢ i spowodowad
utrate czujnosci, potrzebnej zwtaszcza w diagno-
zowaniu przyczyn niepowodzen w kontaktach,
wymagajacych wspdétpracy dziataniach czy sytuacji
konfliktowych. Czujnosc ta, jak wynika z obserwa-
cji dziatan organizacji pomocowych, jest takze po-
trzebna w procesie pomagania - znaczenie moga
miec pozornie btahe sprawy, ktérych skutki w sytua-
cjach nagtych, kryzysowych moga by¢ powazne, jak

chocby réznice w uzywanych kanatach komunikacji
(czesto przyjmuje sie za oczywiste, Ze s3 to te same,
ktorymi najczesciej postuguja sie Polacy) czy w dba-
niu o ochrone wtasnych danych osobowych, a tym
bardziej sprawy wiekszego kalibru, jak na przyktad
duzy stopien nieufnosci wobec organizacji czy fun-
dacji oferujacych nieodptatng pomoc, ugruntowane;j
przez nabyte doswiadczenia i zt3 stawe tego typu
instytucji w Ukrainie. Podobnych nieporozumien
moga przysparzac przyzwyczajenia dotyczace kon-
taktow z wieloma innymi instytucjami, takze pan-
stwowymi, zwigzane z funkcjonalnym, praktycznym
wymiarem korupcji obecnej w kraju pochodzenia na
wielu szczeblach zycia codziennego. Dlatego dosko-
natym pomystem wspomagajacym wszelkie interak-
cje, zwtaszcza w ich poczatkowej fazie, jest tworze-
nie tzw. strefy buforowej i angazowanie tzw. culture
brokerdéw, to znaczy oséb znajacych nie tylko oba
jezyki, ale i realia zycia w obu krajach, i ktére posred-
niczag miedzy obcymi stronami, petnigc role zaufa-
nych przewodnikéw w nowym srodowisku.

Obszar szkoty to doskonata przestrzen integra-
cji, cho¢ nie brakuje w niej wyzwan i putapek, jak
chocby réznice programowe czy ograniczenia z po-
wodow jezykowych. Mniej oczywistym aspektem
za$ jest zaktadanie, ze z powodu bliskosci kulturo-
wej, a takze uniwersalizacji i globalizacji zrédet in-
formacji oraz form i kanatéw rozrywek czerpanych
za posrednictwem Internetu - mtodziez szkolna
automatycznie znajdzie wspdlny jezyk. Wymienio-
ne elementy sg niewatpliwie zaletg i utatwieniem
procesu integracji, nie nalezy jednak zapominac,
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Fot. Wojciech Streich

ze obydwie grupy podlegaty enkulturacji w innych
srodowiskach, takze szkolnych, oferujgcych nieco
odmienne tresci edukacyjne (i catkiem inne lektu-
ry wraz z ich bohaterami) i treéci kultury, osadzone
w odmiennym kontekscie spotecznym, wyznanio-
wym, politycznym. To w powiazaniu z nimi mtodzi
produkuja wtasne werbalne i niewerbalne znaki -
gesty, gagi, powiedzonka, zarty, memy, funkcjonu-
jace jako kluczowe, mtodziezowe kody komunikacji
w ramach wtasnej grupy wiekowej. Rdznice te moga
prowadzi¢ do ktopotéw z osiggnieciem takiego
stopnia porozumienia z polskimi réwiesnikami, kté-
ry umozliwia rzeczywiste, a nie tylko deklaratywne
i powierzchowne przetamywanie barier obcosci.
O ile subtelnosci komunikacyjne moga by¢ wypra-
cowane jedynie w dtugoletniej praktyce, o tyle sze-
reg tematdw, jak kwestie wyznania, kultywowanych
tradycji, najnowszej historii, moze sie sta¢ tematem
szkolnych zajec¢ integracyjno-informacyjnych. Za-
pewne taktyka przemilczania odmiennos$ci w mysl
idei, ze - wszyscy tak naprawde jesteSmy tacy sami, po
to, by unikna¢ réznicowania i zapobiegac jego nega-

tywnym skutkom, w potaczeniu z oddziatywaniem
niektérych utrwalonych w rodzinach pogladéw
i stereotypdw, moze przynies¢ rezultaty odmienne
od oczekiwanych, poczynajac od pogtebiania dy-
stansu czy wrecz izolowania sie obydwu grup od
siebie, po réznego rodzaju tarcia.

Reakcje wobec sytuacji uchodzczej
Naiwnoscig bytoby twierdzi¢, Zze oddolna akcja
pomagania uchodZzcom wojennym, okazywania
wsparcia, empatii i solidarnosci, wcigz bedzie sie
utrzymywac na poczatkowym poziomie. Juz teraz
obserwowaé¢ mozna nieco odmienne, acz typowe,
reakcje w sytuacji podejmowania duzej liczby cu-
dzoziemcdéw na specjalnych zasadach.

Czesta i do pewnego stopnia zrozumiata reakcja
jest wrazenie dysonansu, objawiajace sie w poczuciu
niesprawiedliwosci z powodu otrzymywanego przez
przybyszy wsparcia (choéby przyznawania $wiad-
czen socjalnych) czy poczucia zagrozenia wskutek
wzrostu konkurencji na rynku pracy, co prowadzi
do wytworzenia sie atmosfery ,rywalizacji o pomoc”
(ustalania ,zasad pierwszenstwa”, w sytuacji gdy ,tak
wielu jest potrzebujacych Polakéw”). Dysonans éw
pojawiac sie moze zwtaszcza wsréd mniej zamoznej
czesci spoteczenstwa i dodatkowo cementowany
jest ekskluzyjnie pojmowanym poczuciem przyna-
leznosci i solidarnosci narodowej (np. ,pomoézmy
najpierw Polakom na Wschodzie”). Do tar¢ i nieza-
dowolenia moze dochodzi¢ obecnie takze wskutek
nieprzemyslanych (cho¢ niewatpliwie bardzo trud-
nych do koordynowania w sytuacji nagtego kryzy-
su) rozwigzan organizacyjnych i infrastrukturalnych,
czego przyktadem moze by¢ wytworzenie atmosfe-
ry kolejkowej rywalizacji o pierwszenstwo w niekté-
rych placéwkach opieki zdrowotnej. By¢ moze swa
cegietke do tej puli dotozy pogtebiajaca sie w Polsce
inflacja oraz rosnace stopy procentowe kredytow
mieszkaniowych. Wszystkie te elementy traktowaé
trzeba realistycznie jako potencjalne przyczyny syg-
natéw niecheci wobec gosci, wywotywanej spon-
tanicznie lub potegowanej w sposéb sterowany,
zwtaszcza, gdy uwzglednic tendencje do obarczania
wing za tego typu problemy przedstawicieli grupy
goszczonej, nie za$ czynniki decyzyjne.

Innym aspektem jest tendencja do postrzega-
nia uchodzcéw jako ofiar, ktére powinny przyjac dar
(schronienie, odziez, pozywienie) bezwarunkowo,
zgodnie z polskim powiedzeniem, iz ,darowanemu
koniowi...”, co powoduje, ze niektére racjonalne
(i wrecz zalecane w celu unikniecia naduzyc) po-
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stawy, zmierzajgce do przyjrzenia sie oferowanym
warunkom mieszkania czy pracy, postrzegane s3
jako wybrednos¢, roszczeniowo$¢ i niewdziecz-
nos$¢. Jednoczesnie wielu sposréd uchodzcéw po-
wodowanych gtebokim poczuciem wdziecznosci
i zobowiazania, nie Smie kwestionowac zasad czy
zastanych warunkéw ze szkodg dla siebie. Nierze-
czywisty, a przynajmniej nieprzystajacy do obecnej
sytuacji, w ktorej znalezli sie Ukraincy wskutek woj-
ny, obraz biednych uchodzcéw powoduje zdziwie-
nie, Ze noszg markowe ubrania i telefony, kobiety
maja stylizowane paznokcie, robig samodzielnie
zakupy itd. Cho¢ niektdérzy z nich stracili wszystko
lub bardzo wiele, sg przyzwyczajeni do standardéw
zycia sprzed wojny i te rzeczywistos$¢ i normalnosc
starajg sie odtworzy¢ w nowych warunkach. Budza-
cy wiele emocji i komentarzy motyw paznokci, ele-
ganckich butéw u kobiet, czy ubioru takze zwigzany
jest z przyzwyczajeniami kulturowymi dotyczacymi
standardowego dress code’u w przestrzeni poza-
domowe]j Ukrainek. Fakt ten tymczasem bywa po-
strzegany z perspektywy wzoréw polskich i staje sie
przyczyna bezrefleksyjnej krytyki.

Postrzeganie Ukraincéw w Polsce

Wazne z punktu widzenia czekajacego obie strony
wysitku uczestnictwa w procesie integracji Ukrain-
cow w Polsce, szczegdlnie wymiaru relacji spotecz-
nych, sa dotychczasowe stosunki Polakéw i Ukra-
incéw oraz wizja Ukraincow prezentowana przez
spoteczenstwo polskie, zwtaszcza, ze wiele obrazow
wydarzen odnoszacych sie do Ukrainy jako pan-
stwa jest projektowanych na spotecznos$¢ ukrainska
w Polsce. Badania prowadzone wséréd mniejszosci
ukrainskiej (wedtug spisu sprzed dekady liczacej
ok. 50 tys. osdb) oraz imigrantéw zarobkowych
z Ukrainy, a takze wsréd innych grup imigranckich
i uchodzczych w Polsce, wskazuje na szereg kwestii
problematycznych.

Cho¢ spotecznos$é mniejszosciowq oraz imigra-
cyjna dzieli wiele réznic, wspdlnym, najczesciej po-
jawiajacym sie aspektem w kontekscie wzajemnych
relacji z Polakami s stereotypy wykreowane na ich
temat. Charakter rynku pracy podejmowanej przez
imigrantéw ukraifnskich w Polsce (w sektorze prac
budowlanych, transportowych, rolnictwie, pracach
domowych i opiekunczych), a takze sam fakt imigra-
cji na dorobku, zdominowat wizje Ukraincéw w Pol-
sce i wyznaczyt kierunek tworzenia sie stereotypéw
na ich temat. Ich powszechne stosowanie zauwaza-
ja nie tylko sami Ukraincy stale badZ czasowo prze-

bywajacy w Polsce, ale takze pracownicy instytucji

obstugujacych te osoby. Wydaje sie, ze zderzenie
z nimi dzisiejszych uchodzcéw, reprezentujacych
wszystkie warstwy spoteczne, kierunki wyksztatce-
nia i kwalifikacje zawodowe, moze by¢ jeszcze bar-
dziej bolesne niz dotychczas.

Ukraincy bywaja traktowani z wyzszoscig czy
w sposob lekcewazacy jako przybywajacy z kraju
0 nizszym poziomie rozwoju gospodarczego. Zas
skojarzenie ze spuscizng Zwigzku Radzieckiego
znajduje swoéj wyraz miedzy innymi w zbiorczym
okreslaniu Ukraincow, tak jak i innych sasiadéw zza
wschodniej granicy, jako ,ruskich”. Nalezy oczeki-
wac, ze wskutek trwajacej wojny, w $wiadomosci
spotecznej na trwate ustanowiony zostanie rozdziat
na Rosjan i Ukraincow.

Uczniowie ukrainscy spotykaja sie w polskiej
szkole ze stygmatyzacja, prowokowana odmien-
noscia jezykowa czy na tle odniesien historycznych,
ktorej towarzysza woéwczas obrazliwe okreslenia.
W celu zapobiegania takim incydentom konieczna
jest inicjatywa nauczycieli, rodzicéw, udziat NGO-
sow badz asystentow kulturowych.

WSsréd trudnosci sygnalizowanych przez przed-
stawicieli mniejszosci ukrainskiej w Polsce wymie-
niana jest dyskryminacja historyczna - chodzi o po-
stulaty dotyczace potepienia Akcji Wista oraz obozu
w Jaworznie, przyznanie praw kombatanckich jego
wiezniom oraz przedstawianie historii w sposob
obiektywny. Historia to najtrudniejszy i wywotu-
jacy spory temat (takze wsérdéd samych Polakdéw),
prowadzacy do stosowania tzw. stereotypdéw histo-
rycznych, czego przejawem jest np. przywotywanie
tragicznych wydarzen na Wotyniu w celu wykorzy-
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Fot. Wojciech Streich

stywania ich do definiowania narodowego charak-
teru Ukraincéw. Polacy i Ukraincy nigdy nie prze-
pracowali dogtebnie tego tematu - ani na poziomie
spotecznym, ani dyplomatycznym. Narracja oficjal-
na i przekazy podrecznikowe nie przyblizajg zazwy-
czaj szerszego kontekstu wydarzen ani kumulacji ich
przyczyn, skupiajac sie na prostym wskazaniu katéw
i ofiar. Podjeciu takiego dialogu nie sprzyjaty sym-
boliczne, mato dyplomatyczne akcje parlamentarne
podejmowane po obu stronach granicy. Péki nie na-
stapi dialog polityczny i spoteczny w tej sprawie, tak
dtugo hasto Wotyn bedzie dowolnie i nieodpowie-
dzialnie wykorzystywane jako iskra zapalna, ktéra
jest w stanie podwazy¢ dotychczas wypracowane
pozytywne stosunki. Tragiczne i bolesne aspekty
polsko-ukrainskiej historii wykorzystywane s3 jako
narzedzie zaréwno gry politycznej i manipulacji,
zwtaszcza przez srodowiska skrajnie prawicowe,
jak i element wojny hybrydowej Rosji z Ukraing czy
z catym Zachodem. S3 niezwykle skutecznym in-
strumentem dezintegracji i podziatéw spotecznych,
co ukazat w swoich szczegétowych raportach Piotr

Tyma, prezes Zwigzku Ukraincéw w Polsce. Nie-
trudno zgadnaé, ze powaznym wyzwaniem, z wyzej
wspomnianych powodéw, beda wspdlne lekcje his-
torii w polskiej szkole.

Sposréd wydarzen historycznych ksztattujacych
relacje polsko-ukrainskie z bardzo pozytywnym od-
zewem i poparciem spotecznym w Polsce spotkaty
sie wydarzenia Pomaranczowej Rewolucji i dekade
pozniej - Euromajdanu. Podtozem tych proceséw
byta wspdlnota wartosci, takich jak walka o prawo
obywateli do uczciwych wyboréw i demokracji, in-
tegracji europejskiej, a takze dazenie do niezalez-
nosci i samostanowienia, powigzane z manifestacja
tozsamosci narodowe;.

Stosunek Polakéw do innych narodéw badany
systematycznie od 1993 roku przez CBOS wskazuje
na systematyczny wzrost sympatii i zmniejszanie sie
niecheci wobec Ukraincéw, co (mimo niskiego pro-
gu startowego) stanowi bardzo optymistyczng per-
spektywe. Takie i podobne analizy pokazujg jednak
zarazem, ze nasze odczucia sa dos¢ sytuacyjne, do
pewnego stopnia uzaleznione od biezacych okolicz-
nosci: koniunktury politycznej i ekonomicznej, do-
minujgcej narracji oficjalnej badz spotecznej, wywo-
tywanej najrézniejszymi czynnikami, niekoniecznie
majacymi bezposredni zwiagzek z sama grupa, kté-
rych opinie dotyczg. Warto zachowa¢ swiadomos¢
tej mechaniki.

Wiez ze swoimi

Ogromnie waznym czynnikiem funkcjonowania
w nowej sytuacji i oswajania zastanej przestrzeni
spoteczno-kulturowej sa spoteczne sieci kontaktow
zbudowane przez migrantéw w swoim wtasnym $ro-
dowisku. Ograniczanie kregu blizszych znajomosci
i znaczacych kontaktéw do przebywajacych w Pol-
sce rodakow, zauwazane wsrdd ukrainskich imigran-
téw, lecz takze oséb na state mieszkajacych i pracu-
jacych w Polsce, jak réwniez czesci studentow, bywa
krytykowane przez spoteczenstwo przyjmujace
i postrzegane jako dystansowanie sie oraz unikanie
trwalszych i gtebszych relacji ze grupa wiekszoscio-
wa, zaburzajace proces integracji. Badacze zjawisk
migracyjnych wciaz nie s3 zgodni co do tego, czy
w kontekscie integracji spotecznej korzysci wynika-
jace z tego typu wiezi przewazaja nad ograniczenia-
mi, czy jest odwrotnie. Pewne jest natomiast, ze rela-
cje te nie tylko w duzej mierze zaspokajaja potrzeby
towarzyskie migrantéw, ale petnig tez wielorakie
funkcje praktyczne - oferujg wsparcie informacyjne,
organizacyjne, nierzadko takze mieszkaniowe czy

GtOS UCZELNI ¢ nr 5-8/2022



finansowe, nade wszystko jednak oferujg wsparcie
emocjonalne i psychiczne, osiggane dzieki poczuciu
wzajemnego zaufania i zrozumienia, zaréwno w kon-
tekscie realiéw zycia ukrainskiego migranta w Pol-
sce, jak i wspdlnych kulturowych odniesien i narracji
z kraju pochodzenia. Mechanizm ich powstawania
jest ztozony - przyczynia sie do tego miedzy inny-
mi relatywnie tatwy dostep do oséb z wtasnej grupy
narodowosciowej - od studiéw po prace zawodowa.
Jesli chodzi o te ostatnig, znaczenie ma cyrkulacyjny
charakter migracji pracowniczych, a takze wspdlna
praca, mieszkanie itp. Aspekty te zwiekszaja praw-
dopodobienstwo nasycenia i zaspokojenia potrzeb
towarzyskich oraz wiezi przyjacielskich wsréd czton-
kow wtasnej grupy. Nie bez znaczenia s3 tu takze
sygnalizowane wczes$niej: brak poczucia zrozumienia
czy nieprzyjemnosci zwigzane z niektérymi zacho-
waniami Polakéw. Wszystko to powoduje, ze jest
to intuicyjnie preferowany model relacji oferujacy -
kluczowe do dobrego samopoczucia - poczucie bez-
pieczenstwa oraz przynaleznosci do wspdlnoty, choé
niewychodzenie poza jego ramy nie przyczynia sie
do pogtebienia sprawnosci jezykowej i kompetencji
kulturowych kraju gospodarzy w bezposrednim i sta-
tym kontakcie z jego przedstawicielami. Odnoszac
sie natomiast do obecnej sytuacji uchodzcéw, nalezy
oczekiwad, iz z jednej strony, specyficzne doswiad-
czenia wojenne wraz z wojenng emigracja, a wiec
swoista ,wspadlnota losu”, poszerza pule czynnikéw
konsolidujgcych grupe i pogtebiajacych zaréwno po-
trzebe, jak i poczucie zrozumienia, ptynace ze stro-
ny cztonkéw grupy wtasnej - z drugiej jednak, nie-
oczekiwane, nasycone emocjami znajomosci i relacje
z Polakami, nawigzane podczas spontanicznej akgji
udzielania pomocy uciekinierom, takze zaowocuija.

Przez dtugi czas...
Woydaje sie, ze to co dobrego wydarzyto sie sponta-
nicznie miedzy Polakami i Ukraincami oraz pamiec
o tym, procentowac bedzie przez dtugi czas i skleja¢
w razie potrzeby ewentualne pekniecia pojawiajg-
ce sie wskutek poczucia nieréwnosci, wywotanego
przez ludzkie stabosci lub niedociaggniecia systemo-
we.

Rozmiar migracji, okolicznosci wojny - nie tylko
z Ukraing, ale i $wiatem zachodnim (konsolidujaca
rola wspélnego mitycznego wroga) - i wyzwolona
podczas obywatelskiego zrywu pozytywna energia
to szereg nowych elementéw, ktére niewatpliwie
wspoétksztattowaé beda wymiar naszych relacji, nie-
mniej postrzeganie i stosunek do Ukraincéw ugrun-

towany na podstawie dotychczasowych doswiad-
czen i wyobrazen, wcigz pozostaje jednym z nich.
Wydaje sie, ze wywotane podczas wojny wspdlne
dziatania (mieszane wolontariaty, angazowanie sie
uchodzcow w akcje pomocowe, wspoétpraca ponad-
graniczna Polakow i Ukraincéw) stworza bezpre-
cedensowg ptaszczyzne porozumienia i wspolnote
sprawczosci - a wiec potencjat, ktoéry juz znosi zna-
mie obcosci, a w przysztosci pozwoli przezwyciezaé
trudnosci integracyjne, zwtaszcza te dotyczace rela-
cji spotecznych i wzajemnego postrzegania sie.
Bezposrednie, pogtebione i czestsze kontak-
ty z ukrainskimi sasiadami (tym razem w bloku,
a nie przez granice) umozliwig rewizje stereotypdéw
i stworzenie bardziej realistycznego i akceptujace-
go - bo rozumiejgcego - wizerunku grupy. Niewatp-
liwie spowoduja tez szereg wyzwan, lecz im lepiej
bedziemy na nie przygotowani, chocby swiadomi
funkcjonowania pewnych mechanizméw, tym lepiej
bedziemy potrafili pomagacé w perspektywie dtugie-
go i konstruktywnego wspotegzystowania w Polsce.
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Toksykologia i mumie

Z mgr inz. Marzeng Sykutera, specjalistka laboratoryjnej toksykologii sadowej w Katedrze Medycyny
Sadowej na Wydziale Lekarskim Collegium Medicum UMK oraz mgr Dagmara Socha z Centrum Ba-
dan Andyjskich UW o udziale w miedzynarodowych badaniach ciat dzieci, zachowanych w formie
zamarznietych mumii, sktadanych 500 lat temu w rytualnej ofierze béstwom przez Inkéw w Peru,

rozmawia Tomasz Ossowski

- Polskie badaczki biorace udziat w badaniach dzie-
ciecych mumii sprzed 500 lat w Peru. Jak doszto do
nawigzania i prowadzenia takiej miedzynarodowej
i miedzykontynentalnej wspétpracy naukowej?

Dagmara Socha: - Moja przygoda z Peru za-
czeta sie ponad 10 lat temu, kiedy jeszcze jako
studentka uczestniczytam w wykopaliskach na in-
kaskim stanowisku ceremonialnym w Maucallacie,
a p6zniej w Castillo de Huarmey. W trakcie studiow
doktoranckich moje zainteresowania naukowe sku-
pity sie wokot badan szczatkéw ludzkich, zaréwno
szkieletow jak i mumii, przedstawicieli kultury Naz-

Mgr inz. Marzena Sykutera podczas przygotowania préobki wlosow do badan toksykologicznych

ca (uczestniczytam w wykopaliskach w Cahuachi)
oraz ofiar sktadanych przez Inkéw w trakcie rytu-
atu capacocha. W trakcie licznych pobytéw w Peru
miatam okazje nawigza¢ wspdéiprace nie tylko
z archeologami peruwianskimi, ale takze z przed-
stawicielami innych zagranicznych misji. Bardzo
interesowaty mnie mozliwosci badan interdyscypli-
narnych ze wzgledu na wyjatkowy stan zachowania
badanych przeze mnie mumii. Skontaktowatam sie
wiec z Katedrg Medycyny Sadowej Collegium Me-
dicum UMK, ktdra jest jedng z wiodacych w Polsce
jednostek prowadzacych badania toksykologiczne
wtosdw, i wspdlnie z panig Marzeng udato sie nam

Fot. M. Sykutera
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ustali¢ wstepny plan analiz prébek, ktére przywio-
ztam z Peru.

Marzena Sykutera: - Wspétpraca z panig Dag-
marg w zakresie prowadzenia badan toksykologicz-
nych prébek archeologicznych rozpoczeta sie ponad
dwa lata temu. Propozycja udziatu w tak ciekawym
projekcie to niepowtarzalna okazja i wyjatkowe
doswiadczenie. Wprawdzie peruwianskie badania
nie odbiegaty zbytnio od profilu biezacych badan
toksykologicznych prowadzonych w Katedrze Me-
dycyny Sadowej, to jednak do tej pory nie miatam
mozliwosci badac probek ,z taka historig”. Wymier-
nym efektem tej wspotpracy sa wyniki analiz toksy-
kologicznych prébek wtoséw i paznokci pobranych
od dwojga zmartych dzieci, ztozonych w ofierze
na szczycie wulkanu Ampato w Peru, ktére zostaty
opublikowane w kwietniu 2022 roku w pracy pt. Ri-
tual drug use during Inca human sacrifices on Ampato
mountain (Peru): Results of a toxicological analysis na
tamach czasopisma naukowego ,Journal of Archeo-
logical Science: Reports”.

- Na czym doktadnie polegaja peruwianskie bada-

nia bioarcheologiczne i toksykologiczne, w ktérych
Panie uczestnicza?

Mgr Dagmara Socha z mumia Ampato 2

D.S. - Badania, w ktoérych uczestnicze w Peru,
sg bardzo zréznicowane. Obejmuja one zaréwno
tradycyjne prace wykopaliskowe, jak tez analizy
materiatu zgromadzonego w muzeach Peru. Czeséc
tego materiatu byta pozyskana w trakcie wykopa-
lisk, ktore odbyty sie wiele lat temu - najstarsza ba-
dana przeze mnie kolekcja pochodzita z wykopalisk
z lat 30. XX wieku - i z réznych wzgledéw analizy
bioarcheologiczne nie byty mozliwe do wykonania
w trakcie prac terenowych. Prowadzone przeze
mnie badania obejmujg analizy materiatu kostne-
go mumii i na tej podstawie okreslanie ptci, wieku
w momencie $mierci, stanu zdrowia, wzorcow ak-
tywnosci oraz poszukiwanie $ladéw po przebytych
chorobach. Pobieram takze prébki do réznego typu
analiz - starozytnego DNA, badania izotopéw zwia-
zanych z dietg i pochodzeniem oraz oczywiscie
analiz toksykologicznych. W trakcie badarn mumii
korzystamy rowniez z niedestrukcyjnych technik
obrazowania jak RTG i tomografia komputerowa.

M.S. - Probki wtoséw i paznokci pobrane
w Peru zostaty przywiezione przez paniag Dagmare
do Polski i przekazane do laboratorium toksykolo-
gicznego w naszej Katedrze Medycyny Sadowej. Ba-
dania prébek poczatkowo obejmowaty oznaczanie

Fot. D. Socha
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5800 m n.p.m.

kokainy i jej metabolitéw, N,N-DMT, harminy, har-
maliny i meskaliny - sktadnikéw aktywnych ro$lin
halucynogennych, ktére byty szeroko rozpowszech-
nione w starozytnych Andach i odgrywaty znaczaca
role w rytuatach i praktykach wrézbiarskich. Plano-
wane s3 jeszcze badania tych prébek na obecnos¢
kolejnych substancji psychoaktywnych takich, jak
bufotenina i skopolamina.

- Moze najpierw opowiedzmy o wynikach badan
bioarcheologicznych i odkryciu tajemnic rytua-
tu capacocha, polegajacego na sktadaniu dzieci
w ofierze inkaskim béstwom.

D.S. - Mumie, ktére byty obiektem naszych
badan, zostaty odkryte w trakcie wypraw w latach
1995-1997 na szczycie Ampato (6312 m n.p.m.)
przez Johana Reinharda, jednego z autoréw naszego
artykutu. Inkowie sktadali w ofierze dzieci i mtode
kobiety chrakteryzujace sie niezwykta uroda oraz
dziewictwem. Dzieci wybierane na ofiary pochodzi-
ty z elit podbitych przez Inkow terytoriow. Kobiety
byty wybierane sposréd acllas, dziewic sprawuja-
cych kult Inti (Stonca), jednego z najwazniejszych
bostw w panteonie Inkow.

Rytuat capacocha byt sprawowany przez In-
kow z kilku powodow. W stolicy imperium Inkéw,

Ampato w Peru, wykopaliska archeologiczne na wysokosci

Fot.]. Reinhard

Cuzco, capacochas zwigzane byty z zyciem i wyda-
rzeniami na krélewskim dworze takimi, jak naro-
dziny nastepcy tronu, objecie tronu przez nowego
wtadce, jego choroba i Smier¢ oraz wojna. Na po-
bitych terenach Inkowie sktadali capacoche dla naj-
wazniejszych bostw, w odpowiedzi na wydarzenia
mogace zagrazac lokalnej ludnosci - na epidemie,
trzesienia ziemi i wybuchy wulkanéw. Osniezo-
ne szczyty goérskie byty szczegdlnymi miejscami
w $wietym krajobrazie Inkéw i utozsamiane z naj-
wazniejszymi béstwami.

W trakcie wyprawy na Ampato archeolodzy
odkryli dwa miejsca, gdzie Inkowie sktadali ofiary.
Pierwsze z nich zlokalizowane byto na szczycie,
gdzie w ofierze zostata ztozona dziewczyna w wie-
ku ok. 14-15 lat. Drugie stanowisko zlokalizowane
byto na niewielkim ptaskowyzu na wysokosci okoto
5800 m n.p.m., gdzie Inkowie ztozyli w ofierze troje
dzieci w wieku ok. 6 lat, dwie dziewczynki i chtopca.
Nasze badania toksykologiczne obejmowaty analizy
wtosow i paznokci pochodzacych od tych dzieci.
Byty one dobrze odzywione, z kronik wiemy, ze byto
wazne, aby udawaty sie do bogdéw szczesliwe i naje-
dzone. Ze wzgledu na umiejscowienie pochéwkdéw
ciata ofiar zamarzty i zachowaty sie w $Swietnym
stanie do dzisiejszych czaséw. Niestety, pochdéwek
jednej z dziewczynek i chtopca nosit Slady uderzenia
pioruna. Doprowadzito to w przypadku chtopca do
niemal catkowitego spalenia jego mumii (zachowaty
sie jedynie tkanki miekkie w dolnej czesci pochéw-
ku). Pdzniejsze analizy bioarcheologiczne wykazaty,
ze cierpiat on takze na zmiany w obrebie kregostupa,
ktére mogty wptywad na jego uktad krazenia i ner-
wowy.

- W jaki sposob i w jakim zakresie toksykologia
wspomaga badania archeologiczne?

M.S. - Analiza toksykologiczna zwykle kojarzy
sie z koniecznoscia ustalenia, czy doszto do zatru-
cia, czy moze przyczyna zgonu byta szeroko rozu-
miana substancja toksyczna. Dla potwierdzenia lub
wykluczenia naszych podejrzerr badania przepro-
wadza sie najczesciej w prébie krwi, a wyniki badan
interpretuje sie w odniesieniu do danych zawartych
w literaturze. W przypadku prébek archeologicz-
nych najczesciej nie jest to mozliwe, gdyz z uwagi
na daleko posuniete stadium rozktadu, stan prébek
biologicznych w momencie zabezpieczania do ba-
dan nie odzwierciedla ich stanu w momencie zgo-
nu. Im wiecej czasu uptywa od zgonu, tym wieksze

GtOS UCZELNI ¢ nr 5-8/2022



przemiany tkanek, dochodzi do redukcji ich masy
wskutek wysychania i rozktadu. Dlatego tez w bada-
niach archeologicznych najczesciej wykorzystuje sie
wtosy i paznokcie, ktére dzieki swoim specyficznym
wtasciwosciom fizykochemicznym przedstawiaja
niekwestionowang wartos¢ jako zZrédto informacji
toksykologicznej. Naleza do najtrwalszych tkanek,
w ktérych ,zbierane” s3 istotne informacje, pozwa-
lajgce oceni¢ na przyktad stan zdrowia cztowieka.
Mozna réwniez odtworzy¢ historie zazywania lekdw
czy Srodkéw psychoaktywnych w okresie zakreslo-
nym dfugoscia wtosa, a takze oceni¢ zawartos¢ pier-
wiastkéw promieniotwoérczych i naturalnych sktad-
nikdw zywnosci.

Zatem wtosy to przede wszystkim cenne Zrédto
informacji o przesztosci, a ich analiza toksykologicz-
na moze dostarczy¢ fundamentalnych informacji dla
bardziej precyzyjnej diagnozy przypadkéw archeo-
logicznych. W starozytnych Andach rosliny halucy-
nogenne i stymulanty psychotropowe odgrywaty
istotng role w wierzeniach, rytuatach i praktykach
wroézbiarstwa. Dlatego wazng kwestig jest ustale-
nie, czy i jakie narkotyki i uzywki byty podawane
ofiarom tych rytuatéw. Ale nie tylko. Wyniki badan
toksykologicznych odgrywaja waznga role w Sledze-
niu ruchéw ludnosci, jak tez szlakéw handlu dale-
kosieznego. Na ich podstawie mozliwe jest row-
niez wyselekcjonowanie uprzywilejowanej grupy,
majacej dostep do lepszej jakosci pozywienia czy
uzywek.

- Jak pozyskuje sie i przy wykorzystaniu jakich me-
tod bada sie wtosy oraz paznokcie dzieciecej mumii
sprzed 500 lat?

M.S. - Waznym i pierwszym etapem w bada-
niach toksykologicznych jest pobranie probki i jej
witasciwie zabezpieczenie do momentu analizy. Jesli
chodzi o wtosy, to najbardziej reprezentatywna jest
probka pobrana z tylnej czesci gtowy (czesci poty-
licznej). Materiat ten charakteryzuje sie najmniejsza
zmiennoscig czynnikéw takich, jak na przyktad am-
plituda wzrostu, wptyw ptci i proceséw starzenia.
Niestety, w przypadku pobierania probek wtosow
od mumii nie mamy mozliwosci wyboru miejsca po-
brania. Zabezpieczamy prébki, ktére s3 dostepne.
Najlepiej gdyby wtosy byty przyciete przy skoérze,
ale i ten warunek nie zawsze jest spetniony. | naj-
wazniejsze - pojedynczy wtos czy nawet kilka sztuk
witosow nie wystarczajg do przeprowadzenia analiz.
Wskazane jest, aby do badan zabezpieczy¢ pukiel

Mumia Ampato 2

wtoséw odpowiadajacy grubosci otdéwka. Warto
doda¢, ze bada sie nie tylko owtosienie na gtowie,
ale analizie poddawane s3 réwniez wtosy z klatki
piersiowej, ramion i innych miejsc, takze intymnych.
Jednakze w odniesieniu do prébek archeologicznych
to raczej rzadkie przypadki. Natomiast jesli chodzi
o paznokcie, to do badan obcina sie paznokcie u rak,
jak i u stép. Mozna réwniez zeskrobaé wierzchnig
warstwe paznokcia lub tak, jak to najczesciej ma
miejsce w przypadku prébek archeologicznych -
pobrac paznokie¢ w catosci.

Zaznaczy¢ nalezy, ze analiza toksykologiczna
probek pobranych ze szczatkéw ludzkich to nieta-
twe zadanie. Jeszcze trudniejsze, gdy prébki sg jedy-
ne w swoim rodzaju - a do takich naleza prébki ar-
cheologiczne - mocno zanieczyszczone, przez wieki
narazone na dziatanie réznych czynnikéw $rodowi-
skowych. Ponadto, ich liczba jest zwykle niewielka,
w zwigzku z czym mamy ograniczong mozliwos¢
wielokrotnego powtarzania badan w celu zweryfi-
kowania uzyskanych wynikéw.

Bardzo waznie jest przygotowanie probki do
analizy oraz dob6r metody analitycznej, ktéra umoz-
liwi nam oznaczenie poszukiwanych zwigzkéw, kto-
re znajdujg sie w tych prébkach w bardzo niskich
stezeniach (pg/mg). Przed przystgpieniem do wyko-
nania analiz nalezy w pierwszej kolejnosci przygoto-
wac prébke do badan, czyli oczysci¢ ja z zanieczysz-
czen zewnetrznych poprzez sekwencyjne ptukanie
réznymi rozpuszczalnikami, rozdrobni¢ w celu uzy-
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skania homogenicznej prébki, a nastepnie wyizolo-
wac z niej analizowane zwiazki. Wazne, aby na tym
etapie nie utraci¢ zwigzkow, ktore pdzniej bedzie-
my oznaczac. Przy analizie najbardziej efektywne sg
techniki taczone, chromatografia cieczowa lub gazo-
wa ze spektrometrig mas. W badaniach probek wto-
sOw i paznokci najczesciej stosowana jest metoda
chromatografii cieczowej sprzezonej z tandemowa
spektrometriag mas (LC-MS/MS) najlepiej w trybie
monitorowania co najmniej trzech przej$¢ (MRM).
Zasady uznania wyniku za pozytywny w przypadku
tej techniki s3 obwarowywane $cistymi normami,
ktére z definicji majg wyklucza¢ wyniki btedne.

- Co bardziej motywuje w trakcie prowadzenia ba-
dan w Peru - sam aspekt czysto naukowy czy moze
réwniez ciekawos$¢ odmiennej inkaskiej kultury?

D.S. - Moja fascynacja kulturg Inkéw i preko-
lumbijska Ameryka siega jeszcze czaséw szkolnych,
wiec zainteresowania tgczg sie Scisle z praca nauko-
wa, ktéra wykonuije.

M.S. - Nie przypuszczatam, ze w laboratorium
toksykologicznym w Katedrze Medycyny Sadowe;j,
gdzie w pracy zawodowej zajmuje sie miedzy inny-
mi zazyciowg i posmiertng diagnostyka zatruc, ba-
daniem materiatu dowodowego, opracowywaniem
metod diagnostycznych wykorzystywanych w ana-
lizach toksykologicznych, opiniowaniem sgdowo-
-toksykologicznym, bede miata mozliwo$¢ dostow-
nie ,dotkna¢ historii”. Do tej pory najstarsze prébki,
ktore badatam, miaty najwyzej kilka lat. Oczywiscie,

tak jak wielu z nas, ciekawita mnie kultura Inkéw,
ale mozliwos¢ przeprowadzenia badan, czyli aspekt
naukowy ma wieksze znaczenie.

- Czy dla rzetelnosci badan toksykologicznych pe-
ruwianskich mumii istotne jest dziatanie na miej-
scu w Peru czy mozna je prowadzi¢ na odlegtosc,
nie wyjezdzajac z Polski?

M.S. - Rzetelnos¢ jest jednym z podstawo-
wych kryteridw jakosci badan naukowych. Zte za-
planowanie badan, zaréwno w zakresie stosowanej
metodologii, jak i uzytego sprzetu oraz sposobow
jego wykorzystania moze prowadzi¢ do btednych
wynikéw. Roéwniez etap przedanalityczny, czy-
li zabezpieczenie i warunki, w jakich odbywa sie
transport prébek do laboratorium, to wazny punkt
w badaniach. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz w odréz-
nieniu od innych tkanek (krew, mocz, wycinki na-
rzadéw wewnetrznych), probki wtosoéw i paznokci
sg materiatem biologicznym, ktéry nie wymaga
przechowywania w kontrolowanych warunkach
temperaturowych, co zazwyczaj jest najwiekszym
problemem. Wtosy i paznokcie mozna przesta¢ do
laboratorium chociazby za posrednictwem poczty
w zwyktej kopercie bez obawy, ze prébki zostang
uszkodzone badz utracg swojg wartos¢ dowodowa.
Dlatego odpowiadajac na Pana pytanie - mozna ba-
dania toksykologiczne prowadzi¢ w innym miejscu
niz miejsce pobrania probek, bez wptywu na rzetel-
nos$¢ badan.

- Na ile wspétpraca w miedzynarodowym zespo-
le badawczym rézni sie od dziatalnosci naukowej
prowadzonej w ramach zespotéw krajowych. Czy
sg odmiennosci w metodologii i podejsciu naukow-
cow amerykanskich w poréwnaniu do zasad stoso-
wanych w kregach europejskich?

D.S. - Tego typu wspotpraca jest oczywiscie
duzo bardziej rozwijajaca i pozwala czesto spojrzec
na dang problematyke z innej perspektywy. Mysle,
ze jednak we wspoétczesnym swiecie nauki przeptyw
mysli i idei jest duzo wiekszy i wszyscy korzystamy
ze swoich odkry¢ i wypracowanej metodologii dzie-
ki publikacjom naukowym dostepnym online.

M.S. - Czy s3 odmiennosci w metodologii?
W odniesieniu do badan toksykologicznych - raczej
nie. Korzystamy z takich samych technik analitycz-
nych, podczas opracowywania metod analitycznych
korzystamy z tych samych Zrédet literaturowych,
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opieramy sie o te same wytyczne w zakresie wali-
dacji metod.

- Jakie jest znaczenie Waszych prac w Peru, czy
stanowig one przetom w badaniach kultury inka-
skiej?

D.S. - Nasze badania sg pierwszymi, ktére po-
twierdzity, ze Inkowie uzywali lian Banisteriopsis
caapi, zrodta harminy, do sporzadzania napoju aya-
huasca. Obecnie sporzadzana ayahuasca jest silnie
halucynogenna ze wzgledu na stosowanie dodat-
kéw z roslin zawierajacych tryptaminy takich, jak
Psychotropia virdis. W naszych prébkach nie odkry-
lismy jednak tryptamin. Moze to by¢ zwigzane z ich
stabym wprowadzeniem do tkanek. Inng mozliwos-
cig jest, ze Inkowie nie uzywali Banisteriopsis caapi
w celach produkcji halucynogennej ayahuaski, ale
ze wzgledu na jej antydepresyjne dziatanie. Dobry
nastroéj dzieci zdaniem kronikarzy byty istotnym ele-
mentem ceremonii.

- Badania rytuatéw inkaskich sa z pewnoscia nie
tylko cennym doswiadczeniem naukowym, ale
réwniez intrygujaca przygoda kulturowga, moze na-
wet zyciowg?

D.S. - Bez watpienia mozliwos$¢ podrézowa-
nia do Ameryki Potudniowej byta niezwyktym do-
Swiadczeniem pod wzgledem rozwoju naukowego,
a takze data mi mozliwos¢ odwiedzenia wielu inter-
sujacych miejsc i poznania z bliska kultur andyjskich.
Czesto byty to tez wymagajace doswiadczenia, jak
na przyktad mieszkanie przez miesigc w namiocie na
pustyni w trakcie wykopalisk w Nazca.

- Jakie inne badania toksykologiczne prowadzone
sg w Katedrze Medycyny Sadowej Collegium Me-
dicum UMK i jaki jest ich zasieg - krajowy czy réw-
niez miedzynarodowy?

M.S. - W laboratorium toksykologicznym w Ka-
tedrze Medycyny Sadowej zajmujemy sie opraco-
wywaniem metod analitycznych wykorzystywanych
w diagnostyce ostrych zatru¢ oraz diagnostyce nad-
uzycia alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, w tym
nowych substancji psychoaktywnych potocznie na-
zywanych dopalaczami. Wykonujemy badania tok-
sykologiczne materiatu biologicznego (krew, mocz,
wycinki narzadow wewnetrznych, wtosy, paznok-
cie) i dowoddéw rzeczowych (na przyktad prébek

Srebrna lama z pochéwku chtopca Ampato 3

cieczy, tabletek, proszkdw cygarniczek, opakowan
oraz produktow spozywczych) na obecnos¢ $rod-
kéw odurzajacych, psychotropowych, lekéw, trucizn
lotnych, jak alkohole, tlenek wegla, cyjanki. Zajmu-
jemy sie réwniez opiniowaniem stanu trzezwosci
i naduzycia $rodkéw odurzajacych czy substancji
psychotropowych oraz tzw. $rodkéw dziatajgcych
podobnie do alkoholu w rozumieniu Ustawy Prawo
o ruchu drogowym. Ekspertyzy wykonywane s3 na
potrzeby sadéw i organdw $cigania, jak réwniez dla
klientow nieinstytucjonalnych. Nasz zespét toksy-
kologiczny to tylko 3 osoby, dlatego aby w petni rea-
lizowac cele i zadania, mozemy skupic sie w jednym
czasie tylko na jednym projekcie badawczym. Obec-
nie wspotpracujemy z panig Dagmarg i przeprowa-
dzamy analizy kolejnych prébek archeologicznych.

- Jak mozna scharakteryzowa¢ nowoczes-
na toksykologie - jako dziedzine skupiong
na waskich obszarach badawczych czy raczej
otwarta na interakcje i szerokie zastosowanie
wielodziedzinowe?

M.S. - Wspdtczesna toksykologia nie ma
ograniczen. To interdyscyplinarna dziedzina ba-
dan. Dostepne metody analityczne pozwalajg na
wszechstronng i precyzyjng analize zwigzkéw wy-
stepujacych w réznych matrycach, nie tylko biolo-
gicznych. To tylko od nas toksykologow zalezy, gdzie
postawimy kropke.

- Dziekuje za rozmowe.
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Inflacja a pandemia
koronawirusa oraz wojna

Co napedza inflacje? Jakie beda dtugoterminowe
inflacyjne skutki pandemii COVID-19 oraz rosyj-
skiej inwazji na Ukraine? Te pytania s ostatnio cze-
sto zadawane przez coraz wieksza liczbe wybitnych
ekonomistow i praktykéw Zzycia gospodarczego.
Odpowiedz na te pytania jest wazna dla dtugookre-
sowego dobrobytu. Niemniej jednak nie jest ona
prosta.

Okresy pandemii sg zdarzeniami wyjatkowy-
mi. Brakuje bogatego materiatu analitycznego.
Zwiekszone zakupy rzadowe oraz wprowadzenie
tzw. niekonwencjonalnych narzedzi polityki pie-
nieznej w wielu wysokorozwinietych panstwach po
2008 roku odbywa sie w skali niemajacej preceden-
su w historii. Wreszcie atak Rosji na Ukraine jeszcze
bardziej komplikuje inflacyjne prognozy. Trudnos$¢
prognoz wynika w szczegolnosci z tego, ze Rosja jest
waznym eksporterem surowcow naturalnych (a ich

ceny wptywajg na ceny innych débr). Zakres oraz
skala sankcji naktadanych na Rosje i Biatorus oraz
konsumencki bojkot produktéw rosyjskich i biato-
ruskich (a takze firm np. amerykanskich, ale ktore
nie wyszty ze wspomnianych rynkdéw) s3 trudne do
przewidzenia. Ponadto to wszystko dzieje sie w cza-
sie, gdy panstwa, gospodarstwa domowe i firmy na
Swiecie sg zadtuzone w skali dotychczas niespoty-
kanej.

Pomimo tych trudnosci celem mojego opraco-
wania jest préba oceny przysztej inflacji w oparciu
o dostepng wiedze ekonomiczna oraz badania na-
ukowe traktujace o wptywie wojny i pandemii na
ceny. Rozpoczne od wyjasnienia, czym jest, a czym
nie jest inflacja. Odpowiem na pytanie, dlaczego
inflacja jest niebezpieczna i w zwiazku tym, czy
brak inflacji jest korzystny dla gospodarki? Opisze
takze, jak na inflacje (i kredytobiorcow) oddziatujg
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podwyzki stép procentowych oraz jaki moze by¢
spodziewany efekt wprowadzonej przez polski rzad
tzw. ,tarczy antyinflacyjnej”. Nastepnie przejde do
miedzynarodowych poréwnan dotyczacych inflacji
oraz dtugu publicznego oraz wyjasnie, jak zacho-
wywata sie inflacja podczas wojen i pandemii z per-
spektywy historyczne;j.

Najprosciej méwiac: inflacja to wzrost przeciet-
nego poziomu cen w gospodarce. Stabilno$¢ cen jest
wspotczesnie rozumiana w bankowosci centralnej
jako niska i stabilna inflacja. Takze Narodowy Bank
Polski zgodnie z przyjeta strategia tzw. bezposred-
niego celu inflacyjnego dazy do utrzymania stabil-
nosci cen, rozumianej jako niska inflacja. Mogtoby
sie wydawa¢, ze stabilno$¢ cen jest pojeciem po-
wszechnie zrozumiatym i precyzyjnie zdefiniowa-
nym. W rzeczywistosci tak nie jest. Wydaje sie, ze
najbardziej rozpowszechniong definicje stabilnosci
cen zaproponowat Alan Greenspan (byty przewod-
niczacy Rady Gubernatoréw Systemu Rezerwy Fe-
deralnej) w 1989 r.: ,Ze stabilnoscig cen mamy do
czynienia, kiedy inflacja nie jest brana pod uwage
w codziennych decyzjach gospodarstw domowych
i przedsiebiorstw”.

Najbardziej popularnym miernikiem inflacji sa
zmiany wskaznika cen towardéw i ustug konsump-
cyjnych (ang. consumer price index, CPIl). CPl wyraza
przecietne zmiany ceny towaréw i ustug konsumo-
wanych przez gospodarstwa domowe. Gdy inflacja
ros$nie, sita nabywcza pienigdza spada. Wowczas za
te sama kwote mozna kupi¢ mniej towardéw i ustug.
Wozrost inflacji nie musi jednak oznaczaé, ze ceny
zywnosci wzrosty. Wzrost cen jednych towaréw
moze by¢ rekompensowany spadkiem cen innych
towardéw lub ustug. Udziat wydatkow konsumpcyj-
nych gospodarstw domowych w Polsce na zywno$c
i napoje bezalkoholowe jest relatywnie wysoki (oko-
to 25%). Oznacza to, ze gdy ceny zywnosci i napo-
jéw bezalkoholowych wzrosng np. o 10%, to prze-
ktada sie to na wzrost wskaznika CPl 0 2,5%. Wzrost
CPIl 0 2,5% moze wynika¢ ze wzrostu cen zywnosci
0 10% jesli ceny innych ddébr i ustug nie zmienity sie.
CPI jest traktowany przez gospodarstwa domowe
jako wskaznik zmian kosztéw utrzymania. Nalezy
jednak pamietaé, ze koszty utrzymania nie s tozsa-
me z inflacja. Do CPI niewliczane sa ceny nierucho-
mosci, akcji, obligacji itp. (dotycza one oszczednosci,
a nie biezacych wydatkéw konsumpcyjnych).

Wiekszos$¢ ekonomistow opowiada sie za pew-
na niewielka, dodatnig stopa inflacji. Okreslenie
wysokosci, od ktorej inflacja zaczyna szkodzi¢ go-

spodarce, pozostaje nierozstrzygniete. Istnieje tez

pewna grupa cenionych ekonomistéw (takich jak
chociazby laureat nagrody Nobla z dziedziny eko-
nomii Joseph Stiglitz), ktérzy podkreslaja, ze stwier-
dzenie jakoby wysoka inflacja szkodzita wzrostowi
gospodarczemu w dtugim okresie, znalazto potwier-
dzenie w badaniach empirycznych tylko wtedy, gdy
inflacja przyjmowata bardzo wysokie wartosci.

Wysoka inflacja jest przyktadem procesu go-
spodarczego, ktéry niejednokrotnie wymykat sie
spod kontroli ludzkiej. Historyczne do$wiadczenia
wskazuja, ze walka z wysoka inflacja moze dopro-
wadzi¢ do gtebokiej recesji, gdy spoteczenstwo
i wtadze panstwowe przerazg sie niszczycielskg
sitg gwattownie rosnacych cen. Sita ta jest zdolna
do zniszczenia catych spoteczenstw. Inflacja we-
dtug stéw Miltona Friedmana: ,jest grozna choroba,
niekiedy zabodjcza, ktéra niepowstrzymana w pore
moze zniszczyé spoteczenstwo”. M. Friedman przy-
tacza stowa Keynesa, ze nie ma pewniejszej i bar-
dziej okrutnej metody obalenia podstaw egzystencji
spoteczenstwa niz psucie pieniadza.

Monetarysta dowodzi, ze wysoka inflacja jest
szkodliwa, powotujac sie na wyselekcjonowane
doswiadczenia historyczne. Inflacja jest szkodliwa
réwniez w mniej skrajnych przypadkach. Studenci
ekonomii ucza sie o jej licznych kosztach. Jednym
z takich kosztéw jest to, ze inflacja znieksztatca in-
formacje zawarte w cenach, co prowadzi do braku
optymalnosci przy alokacji ograniczonych zasobow
(np. przy inwestowaniu, decyzjach dotyczacych
wydatkdéw). To z kolei prowadzi do nizszego tempa
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wzrostu gospodarczego oraz do wyzszego niz zwy-
kle bezrobocia. Ponownie nie jest jednak jasne, czy
wptyw ten jest znaczny. Wedtug badan Roberta J.
Barro (amerykanski ekonomista, profesor Uniwer-
sytetu Harvarda) wzrost $redniej stopy inflacji o 10
punktow procentowych rocznie przektada sie na
obnizenie tempa wzrostu gospodarczego jedynie
o 0,2-0,3 punktu procentowego rocznie. Zgodnie
z obecnym konsensusem negatywny wptyw inflacji
na realng gospodarke zalezy od przekroczenia pew-
nych wielkosci progowych (niektérzy wskazuja war-
tosci do 10%, inni nawet wieksze wartosci do 20%).

Skoro inflacja jest szkodliwa dla wzrostu gospo-
darczego (chociazby od jakiej$ wartosci progowej),
to czy nie lepiej bytoby prewencyjnie dazy¢ do infla-
cji zerowej? Krotka odpowiedz: nie. Banki centralne
stawiajg sobie za cel utrzymywanie inflacji na niskim
poziomie, ale jednoczesnie starajg sie unikaé zero-
wej inflacji. Wydaje sie, ze jednym z wazniejszych
(bo jest ich wiecej!) argumentéw ekonomicznych
za ustalaniem dodatniego celu inflacyjnego jest
ryzyko deflacji (spadku poziomu cen). Deflacja jest
powszechnie uznawana za zjawisko niepozadane
z wielu powodow.

Deflacja zniecheca do inwestowania (poniewaz
pieniagdze zyskujg na wartosci, to po co inwesto-
wac?). Takze doswiadczenia historyczne sugeruja,
ze deflacja moze prowadzi¢ do braku stabilnosci
finansowej oraz ostabienia wzrostu gospodarcze-
go. Za przyktad moga postuzy¢ Wielki Kryzys oraz
tzw. Japonska Stracona Dekada. Istnieje wiele roz-

poznanych mechanizméw szkodliwego oddziatywa-
nia uporczywej deflacji. Deflacja moze doprowadzic¢
do wzrostu realnego zadtuzenia gospodarstw do-
mowych i przedsiebiorstw oraz do pogorszenia ich
bilanséw. Szkodliwy wptyw uporczywej deflacji na
gospodarke nie jest idea nowa. Juz w 1933 roku
I. Fisher nazwat ,deflacjg dtugu” zjawisko wzro-
stu realnego zadtuzenia spowodowanego deflacjg
i uznat je za gtéwna przyczyne spadku aktywnosci
gospodarczej podczas Wielkiego Kryzysu. Innym
argumentem przeciwko deflacji jest jej potencjalny
wptyw na uczynienie polityki pienieznej niezdolnej
do efektywnego wykorzystywania swoich narzedzi
(tzw. putapka ptynnosci). Generalnie nie ma wiek-
szych kontrowers;ji, co do szkodliwosci deflacji.

Jesli nie akceptujemy wysokiej stopy inflacji (de-
flacji tez nie), to jak mozna z nig ,walczy¢”? Niestety
nie ma prostych sposobdéw, zeby pokona¢ inflacje.
Bezposrednia kontrola cen i ptac z perspektywy do-
Swiadczen historycznych przynosita rozczarowujace
rezultaty. Inflacje nalezy zatem obnizy¢ za pomoca
sit rynkowych i polityki gospodarczej. Jest to albo
restrykcyjna polityka pieniezna (np. podwyzki stép
procentowych) albo restrykcyjna polityka fiskalna
(np. spadek wydatkow panstwa). Obydwa sposoby
postepowania prowadzg jednak do ostabienia wzro-
stu gospodarczego oraz do wzrostu stopy bezro-
bocia.

W ostatnim czasie sporg cze$¢ dyskusji w me-
diach poswieca sie wptywie niedawnych podwyzek
stdp procentowych na gospodarstwa domowe, kto-
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re zaciggnety kredyt hipoteczny na zakup miesz-
kania. Gdy Narodowy Bank Polski podnosi stopy
procentowe, zwykle prowadzi to do wzrostu stawki
WIBOR (stopa procentowa na rynku miedzybanko-
wym). W konsekwencji wzrasta wysoko$c¢ rat kre-
dytu hipotecznego o zmiennym oprocentowaniu.
Wysoko$¢ raty zalezy zazwyczaj od stopy WIBOR,
powiekszonej o statg marze banku oraz ewentualne
inne koszty kredytu. Kazdy wzrost stopy procento-
wej o 1 punkt procentowy przektada sie na wzrost
raty o okoto 250 zt dla kredytu hipotecznego w wy-
sokosci pot miliona ztotych (zrédto: https:/finanse.
uokik.gov.pl/kalkulator-zmiany-oprocentowania/).
Wozrost raty kredytu o zmiennym oprocentowaniu
dziata ograniczajgco na popyt, a przez to na aktyw-
nos$¢ gospodarczy i inflacje.

Czes¢ ekonomistow ostrzega jednak, ze nawet
jesli bolesna droga do dezinflacji jest dobrze znana,
to moze by¢ po prostu niedostepna w kontekscie
dzisiejszych ogromnych deficytéw budzetowych
i wysokich wskaznikéw zadtuzenia. Niedocenianie
zagrozen inflacyjnych w nowych warunkach zadtu-
zonego $wiata, stymulowanych polityka luzowania
iloSciowego i nekanym pandemiag COVID-u oraz
inflacja wynikajaca z inwazji Rosji a Ukraine, moze
w ich opinii prowadzi¢ nie tylko do powaznych kon-
sekwencji gospodarczych, ale takze do zagrozenia
niezaleznosci bankéw centralnych.

Rzad polski wprowadzit tez tzw. tarcze antyin-
flacyjna. Jest to pakiet rozwiazan, przy pomocy kto-
rych prébuje sie - przynajmniej cze$ciowo - zmniej-
sza¢ obcigzenia konsumentéw i przedsiebiorcow
zwigzane ze wzrostem cen. Tarcza antyinflacyjna
ma spowodowaé, ze gospodarstwom domowym
i przedsiebiorstwom pozostanie wiecej pieniedzy
na wydatki. W zatozeniu ma przetozy¢ sie to na
wzrost popytu globalnego, przyspieszenie wzrostu
gospodarczego i spadek bezrobocia. Tarcza antyin-
flacyjna jest tymczasowa ochrong sity nabywczej
gospodarstw domowych i przedsiebiorstw. Problem
jest tylko taki, ze tarcza nie moze dziata¢ wiecznie.
Kiedy wréca normalne stawki podatkowe to inflacja
znowu wzro$nie. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze bedzie
to w czasach ,normalnych” cen surowcéw.

Jeszcze kilka lat temu ekonomisci zgadzali sie,
ze inflacja stata sie niska i stabilna niemalze na catym
Swiecie. Teraz wiemy juz, ze wizja wiecznie niskiej
inflacji zmylita przynajmniej niektérych ekonomi-
stéw i bankierow centralnych. Do kwietnia 2021 r.
inflacja w Stanach Zjednoczonych wzrosta powyzej
poziomu sprzed pandemii, podczas gdy w stycz-

niu 2022 r. rosta najszybciej od 40 lat. Podobne

,rekordy” odnotowano w innych gospodarkach na
catym $wiecie. Nalezy podkresli¢, ze problem przy-
spieszajacej inflacji wystepuje globalnie, a nie tylko
w Polsce.

Na poczatek nalezy zmierzy¢ sie z czasami po-
wtarzanymi stwierdzeniami, ze inflacja w Polsce ma
charakter gtéwnie krajowy. Na podstawie statystyk
miedzynarodowych dotyczacych inflacji nalezy od-
rzuci¢ takie przypuszczenie na rzecz w znacznej mie-
rze globalnego charakteru inflacji. W lutym 2022 roku
wedtug danych Eurostatu roczna stopa inflacji w Pol-
sce wyniosta 8,1%. Jest to wartos¢ podobna do infla-
¢ji w Stanach Zjednoczonych (7,9%), a takze mniej-
sza od inflacji u sasiadujacych z Polska panstw Unii
Europejskiej z Europy Srodkowej i Wschodniej (Litwa
[14%)], Czechy [10%)], Stowacja [8,3%]).

Roczna inflacja (luty 2022 r. w stosunku do lute-
g0 2021 r.) w Polsce byta jednak wieksza niz $rednia
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inflacja w Unii Europejskiej: 6,2%. Wynika to w cze-
$ci z wysokiego tempa wzrostu gospodarczego Pol-
ski. Zazwyczaj wyzsza inflacja jest wynikiem silnego
wzrostu gospodarczego. Jesli zagregowany popyt
w gospodarce rosnie szybko nalezy spodziewac sie
wyzszej stopy inflacji. W roku 2020 (rok pandemii),
gdy gospodarka Unii Europejskiej skurczyta sie o re-
kordowe 5,9%, w Polsce spadek realnego PKB byt
ponad dwukrotnie mniejszy (tzn. gospodarka Polski
skurczyta sie ,zaledwie” o 2,5%). W 2021 roku re-
alny wzrost gospodarki polskiej wyniést juz solidne
5,7%, poréwnywalnie do S$redniej dla Unii Euro-
pejskiej (5,3%) oraz znacznie powyzej wzrostu go-
spodarczego najwyzej rozwinietej gospodarki Unii
Europejskiej: realny PKB Niemiec wzrést o 2,9%.

Czy zatem Polska inflacja jest spowodowa-
na dtugiem publicznym? Na tle Unii Europejskiej
wygladamy pod wzgledem zadtuzenia relatywnie
dobrze. Wedtug danych Eurostatu polski dtug pub-
liczny jako procent catej gospodarki wynidst 57,4%
w 2020 roku. Tymczasem $rednia dla Unii Europej-
skiej wynosita 90,1%. Polska ma takze relatywnie
nizszy dtug publiczny niz np. Niemcy (68,7%) po-
mimo polityki tego kraju nakierowanej na zbilanso-
wany budzet (tj. taki, w ktéorym wydatki budzetowe
maja by¢ réwne wptywom budzetowym), tzw. czar-
ne zero Schwarze Null.

Na zakoniczenie wyijasnie, jak zachowywata sie
inflacja podczas wojen i pandemii z perspektywy
historycznej. Konsekwencje gospodarcze pandemii
Covid-19 s3 czesto poréwnywane do wojny. Nie-
mniej jednak historycznie, pandemie i wojny miaty
rozbiezne skutki. Niektorzy badawcze wykazuja, ze
po pandemii nastepuja dtugotrwate okresy (trwaja-
ce nawet kilka dekad) - z obnizonymi mozliwosciami
inwestycyjnymi. Mniejsze inwestycje moga wynikac
z powodu nadmiaru kapitatu na jednostke ocalatej

sity roboczej oraz mogg wiazac sie ze zwiekszong
sktonnoscig do oszczedzania (motyw zabezpiecze-
nia sie lub odbudowy uszczuplonego bogactwa).
Pandemie nie stwarzaty zatem historycznie wedtug
czesci badan znacznego ryzyka dla dtugotrwatej
i wysokiej inflacji.

Pandemia COVID-19 moze by¢ jednak inna.
Jednym z powodoéw jest agresywna antypande-
miczna ekspansja fiskalna (wzrost dtugu publiczne-
go) oraz ekspansywna polityka monetarna w wielu
panstwach na bezprecedensowa skale (bliskie zeru
stopy procentowe oraz tzw. polityka luzowania ilos-
ciowego). Zagrozeniem w szczegdlnosci jest to, ze
na te niekonwencjonalne odpowiedzi gospodarcze
i zerwane fafncuchy dostaw (przez pandemie i lock-
downy) natozyta sie petnoskalowa inwazja Rosji na
Ukraine. W przeciwienstwie do pandemii, duze kon-
flikty zbrojne powoduja zniszczenie upraw, ziemi,
budowli i maszyn oraz przyczyniaja sie do wysokiej
dtugotrwatej inflacji.

Woijna oraz przewidywane i faktyczne zakto-
cenia w dostawach oznaczajg wzrost cen zywnosci
na rynkach swiatowych. Na przyktad, tylko podczas
niespetna dwdch tygodni wojny ceny pszenicy i ku-
kurydzy wzrosty o okoto 40% na europejskiej giet-
dzie. W 2020 r. Rosja i Ukraina byty najwiekszymi
Swiatowymi eksporterami oleju stonecznikowego.
Za wzrost cen zywnosci odpowiadaja réwniez dro-
zejace nawozy. Rosja zapowiedziata wstrzymanie
ich eksportu, a w 2020 roku byta ich najwiekszym
Swiatowym eksporterem. Wyzsza inflacja wyni-
ka takze w znacznej mierze ze wzrostu cen energii
(ceny surowcow energetycznych rosng na global-
nych rynkach). Wysokie ceny surowcow energe-
tycznych sg miedzy innymi spowodowane wieloma
czynnikami o charakterze globalnym, ktére mozna
skrétowo okresli¢ mianem napie¢ geopolitycznych
w zwigzku z rosyjska agresja zbrojng na Ukraine.

Podsumowujac: inflacja w Polsce ma w znacz-
nej mierze charakter globalny. Dotychczasowe do-
Swiadczenia historyczne o inflacyjnym charakterze
duzych konfliktéw zbrojnych, a takze ekspansywna
polityka fiskalna i monetarna wielu panstw zwigzana
z pandemig COVID-19 sugeruja, ze w najblizszym
czasie nie mozna liczy¢ na niska inflacje. Skoro jed-
nak jesteSmy zagrozeni w tak fundamentalny spo-
sob, to inflacja jest ceng za powstrzymanie wojny
oraz zrodet finansowania Ros;ji.

Dr Maciej Ryczkowski — Wydziat Nauk Ekonomicznych
i Zarzqdzania UMK
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Krystyna Sulkowska-Tuszynska

Ten wytworny swiety Jakub... (5) -

czas na konkluzje

»Widziatem w ostatnich latach mnéstwo gotyckich
kosciotéw - i w Kolonii, Wiedniu, Strassburgu,
Amiens i Chartres [...], ale czego$ tak wytwornego
jak ten swiety Jakub - nie widziatem” (S. Przyby-
szewki 1908). Architektoniczna kreacja podziwia-
na przez Stanistawa Przybyszewskiego to torunski
Swiety Jakub, ktérego tajemnice archeolodzy od-
krywali w latach 2008-2020 (1). O pracach tych
sukcesywnie informowaliémy na tamach ,Gtosu
Uczelni”.

To ta Swiatynia byta i pozostaje obiektem za-
chwytéw architektéw i historykéw sztuki ze wzgle-

Fot. 1. Bryta od potudniowego wschodu

du na swe proporcje, niezwykle sklepienie (2), wy-
sublimowane detale architektoniczne i polichromie
pokrywajace $ciany. Nazwano j3g pertg architektury
Pomorza, a poeta widziat w niej wiecej zachwyca-
jacego uroku niz w Sredniowiecznych kosciotach
Europy, znanych z architektonicznego kunsztu. Dzi$
jej wnetrze btyszczy ztotem barkowych ottarzy na
tle ceglanych gotyckich $cian, miejscami pokrytych
polichromowanymi scenami figuralnymi o religij-
nej tematyce i inskrypcjami przez ostatnie dekady
spod tynkéw odkrywanymi i restaurowanymi przez
konserwatoréw. Potozony na polskim odcinku euro-
pejskiego szlaku prowadzacego do grobu Apostota
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Jakuba, w Santiago de Compostella, jak stwierdzili-
$my, torunski kosciét Nowego Miasta Torunia ogni-
skowat w sobie nie mniej bogate zdarzenia niz sama
wytworna kreacja nieznanego z imienia, genialnego
Mistrza. Wedrujac w gtab ziemi i czasu, przy koscie-
le tym natrafialismy na dowody etapéw budowania
i Slady destrukcji w wyniku pozaréw i wojen, relikty
z przesztosci, o ktérej dowodzity materialne artefak-
ty, zakodowane w nich umiejetnosci, wydarzenia,
a nawet uczucia - mitosci i oddania (zareczynowe
pierécionki), ale i nienawisci (kule dziatowe, poci-
ski, kulki od muszkietéw), z czasu, gdy w Xl wieku
budowano kosciét, gdy w XV ptoneta wieza i gdy
w XVII stuleciu swiatynie ograbili Szwedzi. Te uni-
katowe obrazy - utamki naczyn, zagubione monety,
potamane kafle, zapiecia ksigg, pisaki - rylce, pio-
ny do gier planszowych, malenkie szescienne kosci
i fajki, grobowe wianki i wigzanki (3) zaswiadczaja
0 zyciu, kulturze, handlu, rozrywce, natogach i wielu

Fot. 2. Sklepienie prezbiterium

24

Fot. 3. Bukiet, rys. Z. Kowalska

innych rzeczach sprzed ponad siedmiu minionych
juz wiekow i potwierdzaja funkcjonowanie Torunia
w strefie hanzeatyckiej kultury. O $mierci natomiast
i o tym, jak zywi zegnali swoich zmartych u kresu
Drogi, ,mowity” nam obrazy odkrywane na cmen-
tarzu i pod posadzka w kosciele, ktéry byt cmenta-
rzem dla wybranych torunian (patrz wcze$niejsze
publikacje w ,Gtosie Uczelni” w latach 2010-2021).

Najwazniejsze tajemnice kosciota byty ,zamu-
rowane” w fundamentach; ten problem badawczy
byt wazki dla ustalenia poczatkdéw kosciota, jak
i Nowego Miasta, jak i okazat sie tez nietatwy w re-
alizacji z powodu trudnej eksploracji kamiennych
fundamentoéw siegajacych do -3,4 m od dwczesne-
go poziomu (4). Kamienny fundament na wegtach
uktadano z gtazéw do 1 m dtugosci, opierajac na
kamiennej tawie w warstwie zwiru i piasku rzecz-
nego. Niezwyktos¢ bryty i wytrawnos$¢ wykonania
catego obiektu ktéci sie miejscami z widocznymi
na planach licznymi nieregularnosciami $wiadcza-
cymi o zmianach podczas realizowania budowy, jak
stwierdzilismy, w pierwszym etapie (2 pot. XlIl w. do
1309 r.). Sacrum miejsca i czasu podkreslaty w tej
bryle inskrypcje na murach, z ktérych jedna gtosita,
ze w 1309 roku biskup Herman potozyt kamien we-
gielny pod budowe kosciota. Dane te staty sie pod-
stawg przekonania wielu badaczy, ze Nowe Miasto
Torun zaczeto budowe swojej fary w 1309 roku,
czyli dopiero 45 lat po lokacji miasta (1264). Prze-
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Fot. 4. Przekréj wzdhuz wschodniej sciany prezbiterium

Fot. 5. 1. Faza budowy

prowadzone badania archeologiczne udowodnity, wanego w XIIl wieku. Natomiast potozenie kamienia
ze znany z inskrypcji fakt musiat by¢ zwigzany z bu- w 1309 roku byto zwigzane z budowg drugiej juz
dowa nowej, drugiej juz bryty, wzniesionej po jakims bryty prezbiterium, ale na tych samych fundamen-
pozarze i po rozbidrce pierwszego kosciota, budo- tach.
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Obserwacje odkrytych zmian dokonane przez
archeologéw potwierdzito obliczenie czasu wypatu
cegiet metodag Optycznie Stymulowanej Lumine-
scencji (OSL - badania dr hab. Alicji Chruscinskiej,

Fot. 6. Fundament prezbiterium — przestawiona przypo-

ra; Sciana poinocna

Fot. 7. 2. Faza — przebudowa prezbiterium

prof. UMK i zespotu, Instytut Fizyki UMK). W wy-
niku takich badan - w obrebie prezbiterium i przy
wiezy zachodniej wyrézniono dwie fazy budowy
kosciota w okresie od okoto 2. potowy XlII do okoto
3.-4. ¢wierci XIV wieku. Dowiedziono, ze pierwsza
bryta (prezbiterium 1.) byta murowana, a nie drew-
niana (!). Kamienne fundamenty prezbiterium byty
jednorodne we wszystkich badanych miejscach; ni-
gdzie nie zostaty dostawione! Plan 1. prezbiterium
to wydtuzony prostokat z przyporami ustawionymi
pod katem prostym, z tylko jedng przekatniowa
przyporg na pétnocno-wschodnim narozniku. Przy
naroznikach potudniowych byty mocno wysuniete
przed lico potezne fundamenty, wspierajace okragty
lub wieloboczny fundament domniemanych dwéch
wiezyczek obserwacyjnych. Czas wypalenia cegiet
z najnizszych mozliwych partii danej czesci okreslo-
no najpézniej na Xlll wiek, a jedng na sam przetom
XI1'i XIV wieku (Chruscinska i in. 2012). Tymczasem
budowe masywu zachodniego zaczeto od wiezy
i $ciany zachodniej i prowadzono dalej w kierunku
wschodnim, ku prezbiterium. Najpierw realizowano
wieze (Sciana pétnocna, okoto lat 60. XIII wieku),
a nastepnie jednorodng z nig Sciane zachodnia kor-
pusu (okoto lat 80. XIII w.). Etapy budowania naw
i pierwszej zakrystii nie s znane z braku pozwolenia
na prowadzenie badan we wnetrzu kosciota (5).
Bryte 2. prezbiterium wzniesiono doktadnie
w tym samym miejscu, na fundamentach 1. prezbi-
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terium, bez przedtuzania o przesto. Bryta ta miata
szczyt wschodni prosto zamkniety z dwiema ,stary-
mi” przyporami prostopadtymi do wschodniego pro-
stego zamkniecia. Na koncu $ciany wschodniej, od
potnocy pozostawiono starg przekatniowa przypo-
re. Na czworobocznym fundamencie oparto nowa
przekatniowa przypore, w ten sposdb oba wschod-
nie narozniki miaty teraz skosne przypory. Druga
pare prostych przypér naroznikowych teraz posta-
wiono skosnie i zdublowano z pierwsza para skarp
(6), uzyskujac wrazenie wielobocznego zamknie-
cia wschodniego. Trzecig i czwartg pare prostych
przypér pozostawiono bez zmian, jak w 1. Z piatej
pary, obok naw, przypore potudniowa wzniesiono
prostopadle do osi prezbiterium, opierajac jej niski
fundament na wschodniej partii wielkiego funda-
mentu wielobocznego z 1. fazy. Przy wschodniej
$cianie nawy potudniowej ,wstawiono” wielobocz-
na smukta wiezyczke, ktéra oparto na fundamencie
z fazy 1A. Od pétnocy zbudowano lub rozbudowano
zakrystie z filarem - klatkg schodowa prowadzaca
na empore w prezbiterium (7). Datowanie cegiet po-
branych z kilkunastu przebudowanych miejsc prez-
biterium umieszcza ich wypat w 1. potowie XIV wie-
ku. Najpdzniej trwata budowa zakrystii, bo do
3.-4. ¢wierci XIV stulecia. Do budowy wiezycz-
Fot. 8. Atkadowy fundament pod kaplicg ki przy portalu wykorzystano cegty rozbiérkowe

Fot. 9. 3. Faza — budowa kaplic i nowa posadzka w lilie
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z 1. fazy. W XV wieku dobudowano do masywu
nawowego kaplice, opierajac $ciany na arkadowych
fundamentach (8, 9). Nieznane sg zmiany dokony-
wane prawdopodobnie we wnetrzu kosciota, gdy
na 110 lat, od 1557 roku zajeli go protestanci. Gdy
katolicy odzyskali swoj kosciot w 1667 roku, majace
patronat nad kosciotem benedyktynki mogty wroé-
ci¢ do swojego domu zakonnego i pospiesznie ka-
zaty zbudowac korytarz - tacznik pomiedzy starym
domem a prezbiterium (10). Klasztor rozbudowany
w ciggu XVII stulecia, w latach 30. XIX zostat skaso-
wany przez Prusakdéw; rozebrano tez tagcznik. Po tym
czasie, w potowie XIX wieku wzdtuz potudniowej
$ciany prezbiterium postawiono jaki$ dtugi waski
budynek znany z ikonografii.

Badania archeologiczno-architektoniczne po-
parte datowaniem cegiet, nie pozostawiaja watpli-
wosci, ze Nowe Miasto Torun od poczatku loka-
cji (1264 r.) budowato swojg wtasng $wiatynie, co
w oéwczesnej chrzescijanskiej Europie byto oczy-
wiste i konieczne. Inng kwestig pozostaje pytanie,
czy Krzyzacy skonczyli budowacd ten pierwszy kos-
ciot, w nowym miescie, a raczej, co dato asumpt do
gruntownej przebudowy prezbiterium od poczatku
X1V wieku?

Z wyposazenia sacrum poznalismy tylko ka-
mienng chrzcielnice o péznoromanskiej gotlandzkiej

Fot. 10. 4. Faza — lgcznik do klasztoru

proweniencji (11) i renesansowg posadzke zrekon-
struowang z motywem lilii.

Dane uzyskane z architektury i budowy pierw-
szego i drugiego kosciota, wraz z obrazami $mierci
odkrytymi na pobliskim cmentarzu, nie dajg petnej
charakterystyki, ani bryty, ani religijnego zycia toru-
nian, ale sg to unikatowe obrazy, dajace wyobraze-
nie o torunianach sprzed wiekéw, o ich umitowaniu
piekna zakutego w architekturze i w drobnej bizu-
terii, o przekonaniach religijnych - czci oddawanej

Fot. 11. Kamienna chrzcielnica — rekonstrukcja K.S.-T

GtOS UCZELNI ¢ nr 5-8/2022



Chrystusowi i Matce Bozej, Swietym Benedyktyno-
wi i Ilgnacemu Loyoli (medaliki, ryngrafy); o trakto-
waniu zmartych, o radosciach i grach codziennosci,
i 0 sposobie zegnania zmartych.

Po zakonczonym procesie badawczym, za-
mknieciu badan specjalistycznych, wszystkie wyniki
pokazano w monografii Krystyny Sulkowskiej-Tu-
szynskiej ,KOSCIOt SWIETEGO JAKUBA W TO-
RUNIU. Historia z ziemi zapisana (wydawca To-Mi-
-To, sktad ,Kropka” P. Kabacinski, red. |. Kabacinska,
oktadka 1. J. Chmielewscy, sktad Katalogu, Anekséw
i korekty D. Bienias), ktérg wzbogacono Katalogiem
zabytkéw, aneksami z wynikami interdyscyplinarnych
ustalen i Kalendarium najwazniejszych wydarzen w To-
runiu powigzanych z losami kosciota (12). Catos¢ jest
dedykowana torunianom pielegnujacym przesztosé
dla przysztosci, i mojemu miastu, by trwato tak dum-
nie i tak pieknie, jak Jakubowa perta!

Dr hab. Krystyna Sulkowska-Tuszyniska, prof. UMK —
Katedra Sredniowiecza i Czaséw Nowozytnych, Instytut
Archeologii Wydziat Nauk Historycznych UMK Fot. 12. Oktadka monografii

Fot. 13. Ekspedycja 2011
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Pierwsza taka modernizacja
w historii Uniwersytetu

30

Na poczatku maja odbyta sie uroczystos¢ oficjal-
nego otwarcia nowej siedziby torunskiej psycho-
logii. Instytut Psychologii i Katedra Kognitywistyki
Instytutu Badan Komunikacji i Informacji mieszcza
sie od teraz w roztozystym péznomodernistycznym
budynku, w ktérym przez blisko pét wieku dziatata
Akademicka Przychodnia Lekarska.

To niezwykta w historii uczelni inwestycja.
Chociaz juz wczesdniej dostosowywaliSmy do na-
szych potrzeb obiekty budowane z mys$lg o innym
niz edukacja czy badania przeznaczeniu. Collegium
Minus byto pierwotnie siedzibg Starostwa Krajo-
wego Pomorskiego, Komunalnej Kasy Oszczedno-
$ci i Pomorskiej Elektrowni ,Grodek”. Gmach przy
Chopina, w ktorym miesci sie Wydziat Matematyki
i Informatyki, zostat zaprojektowany z mysla o Mu-
zeum Ziemi Pomorskiej. Budowe ukoriczono jednak
dopiero po wojnie, Uniwersytet byt jego pierwszym
uzytkownikiem. Podobna jest historia siedziby Wy-
dziatu Fizyki, Astronomii i Informatyki Stosowanej,

ktérego budowe rozpoczeto tuz przed wojng na
potrzeby Pomorskiego Sadu Apelacyjnego. Naj-
ciekawsze w tym gronie jest rzecz jasna Collegium
Maximum, pierwotnie Bank Rzeszy Niemieckiej.
Jednak w pieszczotliwie nazywanym przez niekto-
rych Maximusie nie prowadzi sie ani dydaktyki, ani
badan. Wszystkie te przejete przez uczelnie budynki
o innym przeznaczeniu nie przechodzity jednak tak
gruntownej modernizacji jak APL. Przede wszystkim
jednak styl przeprowadzenia zmian byt w tym wy-
padku zupetnie nietypowy.

Wiekszos¢ Czytelniczek i Czytelnikéw ,Gto-
su” pamieta zapewne budynek Przychodni Akade-
mickiej. Zostat on zaprojektowany przez Zenona
Buczkowskiego i oddany do uzytku w 1973 roku
wraz z innymi budynkami bielanskiego miasteczka,
takimi jak rektorat, aula czy akademiki. Do$¢ prze-
stronne korytarze, boazeria tworzaca nieprzychod-
niang atmosfere. Patia, gabinety lekarskie i zabie-
gowe, kiedys takze czesé¢ szpitalna i pétsanatorium
z kuchnia. Wszystko to przeobrazi¢ trzeba byto na

GtOS UCZELNI ¢ nr 5-8/2022



sale dydaktyczne, gabinety naukowcéw, labora-
toria, miejsca do wspdlnego przebywania. Pewnie
wystarczytoby wyburzy¢ kilka $cian. Projekt mo-
dernizacji autorstwa torunskiego architekta Macie-
ja Kurasa poszedt jednak duzo dalej. Zaproponowat
on catkowitg zmiane uktadu parteru w potudniowe;j
czesci budynku (cze$¢ zwrécona w strone gtéwne-
go traktu komunikacyjnego wzdtuz akademikdéw).
Zlikwidowano korytarz czesci szpitalnej, potudnio-
we patio, usunieto $ciany pomieszczen, w ktérych
miescita sie radiologia. Powstata duza przestrzen,
w ktérej obecnie znajduja sie dwie aule, czytel-
nia, kafeteria z tarasem wychodzacym na las oraz
szeroki korytarz z przestrzenig wspdélng. W czesci
zachodniej powstaty mniejsze sale dydaktyczne,
laboratoria i gabinety osrodka psychoterapii z od-
dzielnym wejsciem, a w przyziemiu - laboratoria.
Przy gtéwnym szlaku komunikacyjnym bytej Przy-
chodni - szerokiej poczekalni, ktéra zachowata
swoj rozmiar, stupy i boazerie - réwniez powstaty
sale dydaktyczne. Poczekalnia jest teraz jednak nie
tylko zwyktym korytarzem, znajdziemy tu przytul-
ne wneki z wygodnymi kanapami i tawami. Czesc
wschodnia (zwrécona w strone parkingu) zacho-
wata swodj powitalny charakter. Jest tu szatnia,
portiernia i pomieszczenia administracyjne. Jednak
gtéwnym wejsciem do Instytutu jest wejscie dotad
rzadziej uzywane. Dotychczasowe wejscie gtéwne
stato sie wejsciem bocznym, z ktérego bedzie ko-
rzysta¢ Dziat Inwestycyjny, réwniez zlokalizowany
w tym przepieknym budynku. Gruntowna moder-
nizacje wykorzystano do unowoczesnienia instala-
cji. Na dachu umieszczono panele fotowoltaiczne.
Budynek zostat przystosowany do potrzeb osoéb
niepetnosprawnych. Zainstalowano winde, umiesz-
czono napisy w Braille’'u. Zdemontowano takze
chodniki w lesie od strony zachodniej ze wzgledu
na bliskos¢ korytarza migracyjnego zwierzat. W po-
blizu gtéwnego wejsécia postawiono wiate dla piec¢-
dziesieciu rowerdw. Na dachu umieszczono woliere
do kognitywnych badan ptakow.

Wszystkim duzym i drobnym zmianom przy-
Swiecata jedna mysl. Potaczy¢ dawnga funkcjonal-
nos$¢ i atmosfere tego miejsca z funkcjonalnoscia
nowgq i ideami waznymi dla ludzi obecnie.

To, co jednak najbardziej ciekawe w moderni-
zacji APL-u, to spoteczny charakter przedsiewziecia.
Pracownicy i studenci Instytutu uczestniczyli w pra-
cach juz na etapie projektowym. Nastepnie kontro-
lowali postepy prac i ocenili budynek po moderni-
zacji. Wszystkie szczegdty konsultowano oczywiscie

GtOS UCZELNI * nr 5-8/2022 31



32

z konserwatorem zabytkéw. Na tym nie koniec. Stu-
dentki i studenci urzadzaja teraz ogrody w patiach,
a dyrekcja organizuje kolejne oceny funkcjonalnosci
budynku przez jego uzytkownikéw, po to, by mogt
dalej zmienia¢ sie zgodnie z ich oczekiwaniami. Nic
dziwnego, ze psycholodzy nazywajg swojg nowa
siedzibe Domem, a budynek zostat zgtoszony do
konkursu Modernizacja Roku i Budowa XXI wieku.

Na stronie Instytutu Psychologii UMK znalez¢
mozna Kronike Budowy nowej siedziby.

Opracowata Ewa Walusiak-Bednarek

Zdjecia: Andrzej Romanski
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Uczelnia

Tomasz Tarczewski (ze wspotpracownikami)

Centrum

Nauk Technicznych

Centrum Nauk Technicznych to bedzie kompleks
budynkéw o tacznej powierzchni 2 tys. m2. W jego
sktad wchodzi¢ bedg nowoczesne pracownie dy-
daktyczne oraz laboratoria badawcze dedykowane
ksztatceniu i badaniom w obszarze automatyki i ro-
botyki oraz informatyki stosowanej.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom otoczenia
spoteczno-gospodarczego, w CNT zlokalizowane zo-
stanie nowoczesne laboratorium robotyki mobilnej.
Roboty mobilne sg coraz czesciej stosowane w ma-
gazynach i fabrykach do transportu produktéow lub
materiatéw. Roboty powinny poruszaé sie autono-
micznie zardwno w statycznym, jak i dynamicznym
Srodowisku. Mozliwo$¢ napotkania pracownikéw na
ich trasie wymaga wprowadzenia algorytmoéw za-
pewniajacych wyeliminowanie potencjalnych kolizji.
W CNT prowadzone beda badania z zakresu lokal-
nego i globalnego planowania trajektorii robotéw
mobilnych z uwzglednieniem wysokiej wydajnosci

Wizualizacja CNT Autor: TBi Architekci

energetycznej, poprawy cyklu produkcyjnego oraz
bezpieczenstwa; zaréwno wspotpracownikow, jak
i samego robota oraz przewozonych materiatow.
Laboratorium robotyki mobilnej zostanie wyposa-
zone w dedykowana przestrzen dla robotéw, kame-
ry pozwalajgce na ich lokalizacje oraz stanowisko
komputerowe umozliwiajgce wizualizacje dziatania
testowanych algorytmow.

W Centrum umiejscowiona bedzie réwniez pra-
cownia robotéw przemystowych wyposazona mie-
dzy innymi w stanowisko z robotem wspétpracuja-
cym, w sktad ktérego wchodzi takze system wizyjny,
programowalny sterownik logiczny i graficzny panel
dotykowy umozliwiajacy zadawanie i monitorowa-
nie istotnych parametréow stacji zrobotyzowane;j.
Urzadzenia te na stanowisku potaczone sg za pomo-
ca magistrali komunikacyjnej opartej na Ethernecie.
Analogiczne komponenty mozna odnalez¢ w wielu
zrobotyzowanych systemach produkcyjnych. La-
boratorium zostanie wyposazone w kolejne roboty
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Roboty mobilne ROSBot 2.0 firmy Husarion Fot. A. Romarnski

Stanowisko z robotem wspoétpracujacym firmy Universal Robots
Fot. S. Mandra

Stanowisko badawcze z manipulatorem Kinova
Fot. R. Szczepanski

przemystowe, cechujace sie duzymi predkos$ciami
ruchu i wysoka powtarzalnosciag oraz posiadajace
nowoczesne magistrale komunikacyjne umozliwia-
jace zintegrowanie z nowoczesnymi urzadzeniami
wchodzacymi w sktad zrobotyzowanych cel produk-
cyjnych.

W obszarze robotéw przemystowych prowa-
dzone beda réwniez prace badawcze obejmujace
wykorzystanie bazujacych na sztucznej inteligencji
algorytméw optymalizacyjnych, a takze rozwdj al-
gorytmow dedykowanych do systeméw wizyjnych.
Projektowane rozwiagzania beda zapewniaty maksy-
malizacje wydajnosci zrobotyzowanych stanowisk
przemystowych.

Zlokalizowana w CNT pracownia uktadéw ste-
rowania numerycznego maszyn umozliwi zdobycie
wiedzy i umiejetnosci w zakresie budowy i konfigu-
racji sterowania maszyn wieloosiowych sterowa-
nych numerycznie (CNC), w szczegdlnosci frezarek,
ploteréw, wycinarek laserowych, tokarek, drukarek
3d. Studenci zdobedg réwniez umiejetnosci w za-
kresie integracji uktadéw sterowania wykorzystu-
jacych nowoczesne napedy elektryczne, komputery
z systemami czasu rzeczywistego i przemystowe
magistrale komunikacyjne. Umiejetnosci te s3g ce-
nione przez lokalnych i ogdlnopolskich producen-
téw maszyn sterowanych numerycznie.

W obszarze uktadéw sterowania numerycz-
nego w szczegdlnosci rozwijane sg zaawansowane
metody optymalizacji trajektorii ruchu maszyn CNC.
Zaawansowane metody sterowania maja zapewnic
minimalizacje czasu realizacji zadan przy jednoczes-
nym maksymalnym wykorzystaniu mozliwosci ma-
szyn, jednak bez przekraczania narzuconych przez
technologie ograniczen (np. btedéw konturu).

W CNT prowadzone beda réowniez prace ba-
dawcze i badawczo-rozwojowe w dziedzinie ukta-
dow sterowania koncentrujace sie na efektywnych
obliczeniowo algorytmach optymalizacji profilu
predkosci dla maszyn z napedami liniowymi. W za-
kresie tych prac nawigzano wspétprace z Wydzia-
tem Mechanicznym Uniwersytetu w Belgradzie.

W ramach pracowni komputerowych i zaje¢
z rozproszonych uktadoéw sterowania studenci za-
poznaja sie z przemystowymi uktadami sterowania
bazujgcymi na Programowalnych Sterownikach Lo-
gicznych (PLC). Sterowniki te s3 powszechnie wy-
korzystywane we wszystkich gateziach przemystu.
Ponadto w ramach zaje¢ zapoznajg sie z systemami
nadzorujacymi SCADA umozliwiajagcymi wizualiza-
cje i akwizycje danych ze sterownikéw za posred-
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Stanowiska z maszynami sterowanymi numerycznie

Stanowiska z maszynami sterowanymi numerycznie

nictwem magistral komunikacyjnych. Stanowiska
dydaktyczne w pracowni powstaty we wspotpracy
z kilkoma lokalnymi i miedzynarodowymi firmami,
np. Klimat Solec, Nanotec czy Lenze.

Ulokowane w CNT laboratorium systemoéw kon-
trolno-pomiarowych jako jedyne w Polsce wyposa-
zone zostanie w hybrydowy generator odcinkow
czasu o rozdzielczosci femtosekundowej przezna-
czony gtéwnie do testowania wysokorozdzielczych
wielokanatowych licznikéw czasu. Przy jego uzyciu
mozliwe bedzie sukcesywne wytwarzanie odcinkdw
czasowych o zadanym rozktadzie prawdopodobien-
stwa. W celu osiggniecia zarowno wysokiej szybko-
$ci zmian nastaw, jak i precyzji odwzorowania odcin-
kéw czasu do jego budowy zostana wykorzystanie
elementy mechaniczne, optyczne oraz elektronicz-
ne. Najistotniejszym elementem sktadowym gene-

Fot. M. Paprocki

Fot. K. Erwinski

ratora bedzie optyczna linia opdZniajagca wykonana
w oparciu o jednostke ruchu liniowego z silnikiem
rdzeniowym. Wysoka precyzje pozycjonowania za-
pewnia¢ bedzie absolutny magnetyczny enkoder
potozenia. Przy uzyciu wspomnianej aparatury moz-
liwa bedzie wzgledna zmiana drogi geometrycznej
wiazki $wiatta z krokiem 0.244 um. Osiagniecie ni-
skiego poziomu odchytek fazowych generowanych
odcinkéw czasu zapewni stét optyczny wyposazony
w system izolujacy drgania mechaniczne.

Optyczna linia opdzniajgca umozliwi takze pre-
cyzyjne wyznaczanie charakterystyk przetwarzania
wysokorozdzielczych  przetwornikéw  czasowo-
-cyfrowych implementowanych w strukturach pro-
gramowalnych. Przeprowadzane za jej posredni-
ctwem badania umozliwia zdobycie nowej wiedzy
na temat zjawisk zachodzacych wewnatrz struktur
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Stanowiska dydaktyczne ze sterownikami PLC

36

Wyposazenie laboratorium systemow kontrolno-pomiarowych

MPSoC i FPGA, gtéwnie zwigzanych z propagacja
sygnatéw oraz wptywem czynnikéw zewnetrznych
i szumowych na poprawne ich dziatanie. Na ich
podstawie mozliwa bedzie optymalizacja procesu
implementacji systeméw TDC dziatajagcych w opar-
ciu o wielosegmentowe cyfrowe linie opdzniajace,
ktore wykorzystujg do swojej budowy $ciezki szyb-
kich przeniesien arytmetycznych.

Na wyposazeniu laboratorium znajdowac sie
bedzie takze specjalistyczny sprzet wspomagajacy
szybkie prototypowanie i testowanie wykonanych
urzadzen. Mozna do niego zaliczy¢ stacje lutowni-
czag WDS-650, komore klimatyczng ILW53 SMART

Fot. K. Erwiniski

Fot. R. Frankowski

PRO, generator arbitralny AWG5012C, oscyloskop
cyfrowy LeCroy WaveMaster 804Zi-A oraz analiza-
tor standw logicznych TLA5203B. Wsparcie procesu
przygotowania kart prototypowych i dostosowania
ich do aktualnych potrzeb oraz szybka diagnostyke
projektowanych systemow zapewni pozostata czes¢
aparatury pomiarowe;j.

W laboratorium napedu elektrycznego i prze-
ksztattnikdw energoelektronicznych prowadzone
beda prace badawcze obejmujace projektowanie
wysokosprawnych przeksztattnikéw i napedéw
elektrycznych oraz algorytmoéw sterowania bazuja-
cych na nowoczesnej teorii sterowania i sztucznej
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inteligencji. Opracowane rozwigzania mogg znalez¢
zastosowania w pojazdach elektrycznych, tado-
warkach oraz magazynach energii przeznaczonych
do odnawialnych Zrédet. Prace obejmowac beda
réwniez badania sprawnosci energetycznej proto-
typowych urzadzen energoelektronicznych projek-
towanych przez lokalne firmy, m.in. Zaktad Energo-
elektroniki Twerd Sp. Z o.0.

Pracownicy CNT beda takze oferowac ustugi
badawczo-rozwojowe w zakresie badania doktad-
nosci maszyn, wykorzystujac precyzyjng aparatu-
re do pomiaru potozenia - interferometr laserowy
i pret kinematyczny firmy Renishaw. Badania te
maja na celu weryfikacje i ewentualng korekte bte-

Stanowisko do badan przeksztattnikow energoelektronicznych

Precyzyjna aparatura do pomiaru potozenia

Uczelnia

dow geometrii maszyn (np. btedéw prostopadtosci
czy prostoliniowosci). Nowe laboratoria pozwolg na
rozszerzenie portfolio prac badawczo-rozwojowych
na rzecz lokalnych przedsiebiorstw w obszarach
zwigzanych z uktadami sterowania numerycznego
maszyn oraz napedami elektrycznymi, przeksztat-
tnikami energoelektronicznymi i robotyka mobilna.
W obszarze informatyki stosowanej w CNT pro-
wadzone bedg prace badawcze i ksztatcenie w ob-
szarze zwigzanym z okulografig oraz wirtualng rze-
czywistoscia. Laboratorium okulograficzne zajmuje
sie przede wszystkim interakcja cztowiek-komputer
z uzyciem eye-trackeréw, czyli kamer pracujacych
w zakresie $wiatta podczerwonego rejestrujacych

Fot. L. Niewiara

Fot. K. Erwinski
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obraz twarzy uzytkownika, a w szczegdlnosci jego
oczu. Na podstawie potozenia Zrenic odpowied-
ni algorytm moze wyznaczy¢ punkt spojrzenia na
ekranie. Eye-trackery mogg by¢ biernym narze-
dziem badania uwagi uzytkownika, np. w badaniach
psychologicznych i marketingowych, ale mogg row-
niez petni¢ role kontroleréw, umozliwiajacych ste-
rowanie aplikacjami dziatajacymi na komputerze.
To drugie zagadnienie jest w szczegdlnosci w cen-
trum zainteresowania laboratorium. Zespdt wspél-
nie ze studentami informatyki przygotowat pakiet
oprogramowania umozliwiajacy przywroécenie ko-
munikacji z otoczeniem spotecznym i kontroli nad
otoczeniem materialnym oséb po wypadkach ko-
munikacyjnych, wylewach lub cierpigcych na choro-
by neurodegeneracyjne. Mowa o pacjentach, ktérzy
nie moga kontrolowaé mieéni swojego ciata poza
miesniami gatek ocznych, dla ktérych okulografia
jest jedynym sposobem na interakcje z otoczeniem.

Pakiet obejmuje sterowany wzrokowo komunikator
(SMS i e-mail), przegladarke filméw z serwisu You-
Tube, system wprowadzania tekstu, proste gry plan-
szowe itp.

Centrum Nauk Technicznych zintensyfikuje roz-
woj nauk technicznych na UMK. Bedzie miejscem
realizacji ambitnych projektéw badawczo-rozwojo-
wych oraz ksztatcenia specjalistow.

W kwietniu tego roku rektor UMK prof. Andrzej
Sokala, prezes Bud-Eko Renata Szymanska i dziekan
Wydziatu Fizyki, Astronomii i Informatyki Stoso-
wanej prof. Winicjusz Drozdowski wmurowali akt
erekcyjny pod budowe Centrum Nauk Technicznych
UMK.

Dr hab. inz. Tomasz Tarczewski, prof. UMK — dyrektor In-
stytutu Nauk Technicznych na Wydziale Fizyki, Astrono-
mii i Informatyki Stosowanej

Sterowane wzrokowo aplikacje wspélpracujgce z okulografami  Fot.]. Matulewski
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- Jakie pierwsze mysli przyszty Pani do gtowy, gdy
24 lutego wtaczyta Pani telewizor i dowiedziata sie,
ze Rosja zaatakowata Ukraine? Szok, niedowierza-
nie, a moze jednak, ze czarne zapowiedzi sie spraw-
dzaja?

- Rano 24 lutego nie miatam wtaczonego
zadnego nosnika przekazu. Przed siédmg rano
bytam juz na trasie Torun-Bydgoszcz, jechatam
do Bydgoszczy na lll Kongres Demograficzny. Jak
zwykle, wtaczytam radio w samochodzie i niedo-
wierzanie - przerazajaca informacja o inwazji Ros;ji
na Ukraine, cho¢ Rosjanie nazwali te napasc¢: ,woj-
skowa operacja specjalna”. Pomyslatam od razu, ze
to jest potezna eskalacja trwajacej od 2014 roku
wojny, w wyniku ktoérej Rosjanie brutalnie ,zagar-
neli” Krym wraz z prawie 400-tysiecznym Sewa-
stopolem (miasto w potudniowej czesci Potwyspu
Krymskiego), ktére de iure nalezg do Ukrainy, za$
de facto od 2014 roku stanowig czes¢ Rosji. Przy-

Fot. Andrzej Romanski

znam sie, ze z wystapien Putina i dziatan oraz z3-
dan, jakie Rosja wysuneta, takich jak chociazby
zadania wykluczenia mozliwosci dalszego posze-
rzania NATO i redukcji jego potencjatu militarnego
Europie Srodkowo-Wschodniej do stanu sprzed
1997 roku, gromadzenia wojska wzdtuz granicy
z Ukraing w pazdzierniku i listopadzie 2021, oraz
tegoroczne lutowe wspadlne z sitami zbrojnymi Bia-
torusi ¢wiczenia wojskowe w Biatorusi, po ktérych
wojska rosyjskie zostaty w tym kraju oraz nasilajace
sie juz od 17 lutego w rejonie frontu z separaty-
stycznymi republikami (kuganska Republika Ludo-
wa i Doniecka Republikg Ludowa) ostrzaty, o ktore
Rosja oskarzata Ukraincéw, wynikato, ze to ,zapo-
wiedzi”, iz zto i wojna sg w poblizu, Ze jest to bomba
z opdznionym zaptonem i teraz Putin pociagnat
za lont. Dodatkowo Rosja wysuneta oskarzenia:
pod adresem Ukraincéw - o ,ludobéjstwo”, a pod
adresem Zachodu - o ,zachecanie Kijowa do agresji
militarnej”. 21 lutego Rosja uznata niepodlegtosc
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srepublik” (kuganskiej i Donieckiej), ktére 23 lutego
zwrocity sie o pomoc w odparciu ,agresji”
ukrainskiej. | dalej ten ,barbarzynski” scenariusz
jest znany. 24 lutego rano wojska zgromadzone
wzdtuz granic Ukrainy ruszyty do natarcia.

Gdy podczas otwarcia lll Kongresu Demogra-
ficznego poproszono mnie o zabranie gtosu jako
goscia honorowego, zwrdcitam sie w pierwszych
stowach od uczestnikéw kongresu ze stowami
potepienia tej bestialskiej napasci, méwiagc ostro,
ze prezydentowi Putinowi to chyba zmutowano
geny Hitlera i Stalina, ze dokonat tej brutalnej in-
wazji. Wiekszo$¢ uczestnikdéw byta zdziwiona moja
tak ostrg wypowiedzia, a niektdrzy (ci, co nie mieli
czasu na wystuchanie porannych informacji) po raz
pierwszy dopiero na otwarciu Kongresu ustysze-
li o tej brutalnej napasci. Zapadta chwilowa cisza.
Po tych stowach potepienia powiedziatam, jak
ogromne konsekwencje demograficzno-spoteczne
i gospodarcze bedzie ta wojna miata dla nas i dla
najblizszych sasiadéw Ukrainy oraz na sytuacje
miedzynarodowa, ze trwajacy od konca 2021 roku,
zainicjowany przez Rzadowa Rade Ludnosciowa
Kongres Demograficzny, musi sie tez pochyli¢ nad
problemami zwigzanymi z uchodzZcami z obszaréw
wojny, ze struktury demograficzne i spoteczne
w Polsce ulegna zmianie, Zze procesy migracyjne sie
nasila, ze musimy podja¢ jakie$ badania i wypraco-
wac jakie$ scenariusze dla samorzadéw oraz dla
rzadu itd.

- Historia Pétwyspu Krymskiego jest burzliwa
i uwiktanych jest w nig wiele panstw. W krymskiej
Jatcie Jozef Stalin w 1945 roku dzielit Europe,
a w 1954 roku Nikita Chruszczow oddat Krym ra-
dzieckiej Ukrainie.

- Zgadzam sie z Panem, ze historia i losy Kry-
mu s3 bardzo burzliwe i zawite (tak zresztg jak wielu
innych regionéw Swiata). Nie wkraczajac tu w odle-
gle dzieje, nalezy nadmieni¢, ze w XVII-XVIII wieku
Krym byt zamieszkany przez Turkéw, Tataréw i inne
narodowosci. Bytam na Krymie kilka razy i zawsze
interesowata mnie demografia i osadnictwo tego
terytorium (zwtaszcza los krymskich Tataréw). Ka-
tarzyna Il wiele lata walczyta z Turkami i podczas
kolejnej wojny w 1774 roku potega turecka zaczeta
chyli¢ sie ku upadkowi, ale Krym nie od razu poddat
sie rosyjskiemu imperium, caty czas walczyt, jednak-
ze kolejna wojna (1783) Krymu z Rosjg jest koncem
niezaleznosci tego pétwyspu. Dziewie¢ lat pdzZniej
(1792) Turcja ostatecznie zrzeka sie Krymu. W cza-
sie Il wojny Swiatowej Krym zajety wojska niemie-
ckie, ale w 1944 roku Armia Czerwona odbita Krym,
oskarzajac jednoczesnie ludnos$¢ krymsko-tatarskg
o kolaboracje z Niemcami. Rosjanie rozpoczeli ma-
sowe akcje wysiedlencze, a w miejsce wysiedlonej
przymusowo ludnosci przybyli osadnicy rosyjscy
i 10 lat pdzniej Krym zostat wtaczony w granice
Ukrainskiej Socjalistycznej Republiki Radzieckiej,
z ktérej to po rozpadzie ZSRR w 1991 roku powsta-
to suwerenne panstwo Ukraina.

Tu dwa zdania, ktére tez stworza nam pewne
tto, przez pryzmat ktérego mozna spojrze¢ na obec-
ng wojne. Otéz w 2009 roku Ukraina przystapita do
programu Partnerstwo Wschodnie, od 2014 jest
krajem stowarzyszonym z Unig Europejska, a od
1 stycznia 2016 jest cztonkiem strefy wolnego han-
dlu z Unig Europejska. Wracajac do Krymu - Krym
de iure nalezy do Ukrainy, de facto zas w 17 marca
2014 r. nieuznawanie przez Ukraine wtadze Auto-
nomicznej Republiki Krymu ogtosity Krym niepod-
legtym panstwem, nastepnie ,zwrdcity” sie do Rosji
o przyjecie w jej sktad. Tego samego dnia Putin pod-
pisat dekret o uznaniu Krymu za suwerenne i nie-
podlegte panstwo, a nastepnego dnia Krym stat sie
kolejnym podmiotem Federacji Rosyjskiej.

Strategiczna rola Krymu sprawiata, ze Krym
byt mieszanka narodowosci i kultur, zamieszkiwa-
ty go rozne grupy narodowe, ktére ciggle walczyty
o wptywy i o Krym. Niektérzy historycy méwia, ze
Krym jest tych ludzi, ktérzy tam mieszkajg (np. Da-
riusz Wierzchos, ktory pisze o trudnej historii Krymu
w latach 1921-2005, i o tym, Ze przynaleznos¢ Pot-
wyspu Krymskiego jest jednym z najwazniejszych
tematdw sporu miedzy Rosja a Ukraing).

Warto nadmieni¢, ze wedtug ostatniego spisu
ludnosci Krymu (w 2001 roku) pétwysep zamieszki-
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wato 2,4 min oséb (ok. 60% Rosjan, 24% Ukraincéw
i ok. 10% Tataréw krymskich).

- Zapewne wiele oséb nurtuje mysl - jak to wszyst-
ko byto mozliwe? Wspdlna historia, wiele rodzin
rosyjsko-ukrainskich, a tu taka wojna, takie okru-
cienstwo? Bo sg wazniejsi i silniejsi swoi, i ci mniej
wazni, ktérzy tym wazniejszym winni s3 poddan-
stwo? Przypomina sie sytuacja z Tutsi i Hutu. Gwat-
ty, rzezie, zniszczenia... A tu Bucza, Borodzianka,
Mariupol.

- Tak, ma Pan racje, ze przypomina to rze-
zie i mordy dokonane przez Hutu na Tutsi
w Rwandzie. Rwanda, ktéra odzyskata niepodle-
gtos¢ w 1962 roku, niestety de facto nigdy nie mia-
ta jednosci wewnatrz kraju. Zawsze byty konflikty
miedzy plemionami. Tutsi zadali ziemi na pastwiska,
Hutu chcieli te same tereny uprawiaé. Plemiona
odbieraty sobie takze nawzajem wtadze polityczna.
Mimo ze Hutu stanowili wiekszos$¢ ludnosci Rwan-
dy, to stale byli odsuwani od wtadzy. | stato sie!
W kwietniu 1994 roku doszto do pierwszych ma-
sowych morddéw na ludnosci z plemienia Tutsi przez
Hutu - rozpoczeto sie piekto, ktdore trwato ponad
100 dni, a ofiarami padto ponad milion osob (mor-
dowano bezbronne kobiety i dzieci, palono domy
petne ludzi, byty pogromy i masakry w koSciotach).
Gdy Tutsi ruszyli z odsiecza, to wiele milionéw Hutu
w obawie przed zemsta uciekto do sasiednich kra-
jow. W ciggu catego konfliktu z Rwandy wyemigro-
wata jedna czwarta jej ludnosci. Caty czas rozrastaty
sie obozy dla uchodzcéw, ktére staty sie przyczét-
kami kolejnych konfliktédw, a nienawis¢, ktora rozla-
fa sie 6wczesnie na obszar Konga, wywotata dwie
wojny domowe. Skutki tych zdarzen odczuwalne s3
w Rwandzie do dzis.

- Kiedy ta wielomilionowa armia uchodzcéw Hutu
uciekata na kongijska strone granicy, wraz z nimi
uciekali ludzie, ktérzy byli odpowiedzialni za lu-
dobojstwo: politycy, wojskowi - pisat dziennikarz
i znawca Afryki, Wojciech Jagielski. - Kiedy po-
wstaty te makabryczne obozy i pojawita sie mie-
dzynarodowa pomoc, te pomoc rozkradali wtasnie
ci watazkowie, ktérzy tworzyli to partyzanckie
panstwo, takze dzieki tej pomocy.

- Dlaczego o tym moéwie, bo po pierwsze, obo-
zy dla uchodZcéw to nie jest rozwiagzanie problemu
ani dla kraju ,biorcy”, ani dla samych uchodzcéw; po

drugie niech Rosjanie opuszczg szybko Ukraine, bo
prawie caty Swiat walczy razem z Ukraing. Jestem
przekonana, ze Ukraina zwyciezy. Rosjanie ,wyno-
cha”, macie dokad wraca¢ - macie swoj kraj, idziecie
tam, skad przyszliscie.

Wracajac do Panskiego pytania, jak to moz-
liwe, Ze Rosja walczy z Ukraina. Jak sie okazuje,
jest to brutalny fakt. Putin caty czas szukat/szuka
pretekstu, by Rosje przywréci¢ do obszaru bytego
ZSRR, nie znajdujac, go zaczat stosowac taktyke
pomowien wobec narodu ukrainskiego, ze to nazi-
$ci, ze to ludobdjcy, a w przemodwieniu z 24 lutego
os$wiadczyt, ze Rosja nie moze sie rozwijac i czuc sie
bezpiecznie z powodu statego zagrozenia ze strony
wspotczesnej Ukrainy, ze nalezy ja ,denazyfikowad
i demilitaryzowac”. Oczywiscie te ,wyssane z palca”
brednie caty czas powtarza, gdyz juz od kilkunastu
lat przygotowywat te napasé. Nie bede tu mowic
o gromadzeniu wojsk przy granicy z Ukraing, ma-
newrach wojskowych w Biatorusi i innych dzia-
taniach i zadaniach, o ktérych juz wspomniatam
wczesniej.

Rosja od dawna sprzeciwia sie europejskim
aspiracjom Ukrainy. Wtadimir Putin nieprzychylnie
patrzy na dazenie Ukrainy do przystgpienia do Unii
Europejskiej, ale rowniez do NATO. Jak podawato
BBC (powotujac sie na stowa kanclerza Niemiec),
przywodca Rosji chce podporzadkowac swojej wizji
cata Europe. A rok temu prezydent Putin w diugiej
odezwie okreslit Rosjan i Ukraincéw jako ,jeden na-
réd”, a upadek Zwigzku Radzieckiego nazwat ,roz-
padem historycznej Ros;ji”, Ukraina zostata w catosci
stworzona przez komunistyczng Rosje, a teraz jest
panstwem marionetkowym, kontrolowanym przez
Zachéd.

Czyli caty czas miat ,z tytu gtowy”, kiedy by tu
napas¢ na suwerenng Ukraine.

- Na ile ta uchodZcza emigracja i zjawiska jej
towarzyszace sg typowe, a na ile nie - gdy za
punkt odniesienia wezZmiemy fale uchodzZcze np.
w 2015 roku i latach pézniejszych). Z pewnoscia
wazna réznica jest to, ze nie budowalismy obozéw
dla uchodzcéw, ale wielu z nas przyjmowato ich do
domoéw. To chyba ewenement na skale swiatowa?

- Odpowiadajac na to obszerne i interesujace
pytanie, chce najpierw pokazac to od strony polskich
uchodzcow oraz podkresli¢, ze migracje (wewnatrz-
krajowe, zagraniczne, te dobrowolne i wymuszone
uchodzcze) towarzysza rozwojowi ludzkosci od za-
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rania dziejéw. Ludzkos¢ przemieszczajac sie, oprécz
tego, ze czesto przenosita swoje dobra materialne,
to dzielita sie swoja wiedza, ideami i technologiami
w krajach naptywu, przyczyniajac sie tym samym do
rozwoju catej ludzkosci. Réwniez (niestety) migra-
cje przymusowe nie s zjawiskiem nowym, bowiem
znane byty one tak w starozytnosci, jak i obecnie,
towarzyszyty one zmianom granic i wojnom, rozpa-
dom wielkich imperiéw. Nie ma chyba zakatka swia-
ta, w ktorym by takie procesy nie miaty lub nie maja
miejsca, a udzielanie schronienia osobom uciekaja-
cym przed wojna, skrajna bieda, przesladowaniami
religijnymi i etniczno-narodowos$ciowymi czy poli-
tycznymi znane jest niemal w kazdym kraju. Row-
niez w historii Polski mamy wiele takich przyktadoéw,
gdzie przyjmowali$my uchodZcéow lub gdzie sami
bylismy uchodZcami.

Zajmujac sie osadnictwem, wiem, ze réwniez
w réznych okresach historycznych w naszym kraju
byto zrozumienie dla uchodzcéw, migrantéw etnicz-
nych, religijnych, politycznych itp. Byty przywileje
krélewskie, szlacheckie - przywilej kaliski dla ludno-
$ci zydowskiej, przywileje dla ludnosci mennonickiej
czy przywileje dla Tataréw, gtéwnie ,uchodzcéw”
politycznych”, ktérzy osiedlali sie od konca XIV wie-
ku w okolicach Wilna i Trok (obecnie to Litwa, ale
w tamtym czasie byty to tereny wchodzace w sktad
Rzeczypospolitej). W pdzniejszym okresie nasz kraj
przyjat ponad 100 tysiecy rosyjskich uchodzcéw
uciekajacych przed rzadami bolszewikéw.

- Ale to nie s3 jedyne przyktady z XX wieku?

- Niestety, nie jedyne, bowiem wydarzenia
| wojny sSwiatowej i rewolucja pazdziernikowa w Ro-
sji wywotaty masowe fale migrantéw-uchodzcow.
Problem ten stanowit wyzwanie dla catego $wia-
ta i wowczas Liga Narodéw powotata Urzad Wy-
sokiego Komisarza Ligi Narodéw ds. Uchodzcéw
Rosyjskich, zajmujac sie takze innymi uchodzcami.
Réwniez Il wojna $wiatowa i konsekwencje tej woj-
ny sprawity, ze uchodzstwo stato sie realnym zjawi-
skiem wspotczesnego swiata. Zaczeto tworzyc rézne
akty prawne i powotywac do zycia rézne instytucje,
ktére zajmuja sie ochrong i opiekg nad uchodzca-
mi (m.in. juz 1949 roku powotano przy ONZ Wy-
sokiego Komisarza ds. Uchodzcéw, a w roku 1951
podpisano konwencje genewska ds. uchodzcow,
do ktoérej Polska przystapita w 1991 roku. Pomimo
tego, ze nie ratyfikowalismy od razu konwenc;ji ge-
newskiej, to Polska udzielata azylu osobom z innych

panstw, ktérzy byli przesladowani w swoich krajach,
np. za poglady lewicowo-komunistyczne, za walke
narodowowyzwolencza. Skala tych ,przyje¢” w la-
tach 1945-1989 byta stosunkowo niewielka (tacz-
nie ok. 25-30 tys. 0sdb). Na przyktad w 1948 roku
przyjeto ok. 14 tysiecy Grekéw i Macedoriczykéw
uciekajacych przed wojnag domowa w Grecji. Z tego
grona znaczna czesci wyjechata do innych krajow.
W 1973 roku udzielono azylu ok. 6 tysigcom Chi-
lijczykdw, z ktérych niewielka czesci osiedlita sie
w Polsce na stale.

- Ale takze Polacy bywali uchodzcami...

- Patrzac na sprawy uchodzstwa, nalezy pod-
kresli¢, ze Polacy tez byli czesto uchodzcami, i my-
sle, ze w kontekscie uchodzstwa, w tym z Ukrainy
nalezy o tym tez wspomniec¢ i szczegdlnie o tym
pamietaé, bowiem w naszej skomplikowanej historii
byty okresy zaboréw i zniewolenia, wojen i ,przymu-
sowego patronatu sasiadéw - i - ZSRR”, walki o de-
mokracje itp. Polskie ziemie bywaty areng wojen,
powstan oraz represji wymierzonych w mieszkajaca
tu ludnosé¢, ktéra obawiajac sie przesladowan na tle
religijnym, narodowosciowym, politycznym, musiata
uciekac i podejmowac dziatania politycznie, i nieraz
zbrojnie z dala od kraju lub po prostu chciata tam
zy¢ w spokoju.

Z lekcji historii wiemy, ze juz w przededniu Il
rozbioru Polski w 1792 roku (po przegranej wojnie
z Rosja i przejeciu rzadéw w Polsce przez targowi-
czan) nastapita pierwsza znaczaca ucieczka Polakéw
do innych krajow. Owczesni opozycjonisci, dziata-
cze Sejmu Czteroletniego, zwolennicy Konstytucji
3 maja - uciekli do Niemiec czy Francji, gdzie zo-
stali dobrze przyjeci (m.in. Ignacy Potocki, Hugo
Kottataj czy Tadeusz Kosciuszko). Zgromadzili tam
sity i powrdcili do kraju, biorac udziat w powstaniu
kosciuszkowskim 1794 roku, ktére niestety zakon-
czyto sie kleska, a rok pdzniej nastapit trzeci rozbior
i Polska ,znikneta” z map $wiata. Tysigce rodakow
opuscito kraj, udajac sie m.in. do Imperium Osman-
skiego, do Francji oraz Wtoch, gdzie w Mediolanie
generat Henryk Dabrowski (uchodzZca) powotat do
zycia prawie 7-tysieczne Legiony Polskie (sktadaja-
ce sie gtéwnie z Zotnierzy polskich na uchodzstwie)
(http:/uchodzcy.info/infos/). Dlatego gdy $piewa-
my nasz hymn narodowy (,Marsz, marsz, Dabrow-
ski z ziemi wtoskiej do Polski”, ktérego autorem jest
tez uchodzca Jozef Wybicki), to zawsze powinnismy
pamietaé, ze $piewamy tez o polskim uchodzstwie,
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ze jest to czes¢ naszej narodowej tozsamosci, ktéra
powstawata tez poza granicami naszej ojczyzny.

- To byt dopiero poczatek.

- Tak, bowiem w latach pdzZniejszych (XIX wiek -
po powstaniach listopadowym i styczniowym)
strach przed carskimi represjami i che¢ dziania na
rzecz wyzwolenia ojczyzny sprawiaty, ze tysiace
os6b emigrowaty do innych krajow. Na przyktad
po nieudanym powstaniu listopadowym z ojczyzny
emigrowato prawie 10 tysiecy oséb, gtéwnie mez-
czyzn (w$réd nich. min. byli J6zef Bem, ksigze Adam
Jerzy Czartoryski, Fryderyk Chopin, Zygmunt Kra-
sinski, Ernest Malinowski, Adam Mickiewicz, Juliusz
Stowacki). To na uchodzstwie powstato wiele dziet
literackich, rozwijato sie polskie zycie kulturalne
(np. Pan Tadeusz powstat w Paryzu). Polscy uchodz-
cy udawali sie nie tylko do Francji, ale wiele oséb
osiedlito sie w Niemczech, Belgii, Szwajcarii, Szwe-
cji, Wielkiej Brytanii, Algierii czy Stanach Zjedno-
czonych. A jednym z kierunkéw byto tez Imperium
Osmanskie.

- W pierwszej potowie XIX wieku wielu naszych
rodakéw znalazto schronienie w Imperium Osman-
skim. A to po czesci za sprawa ksiecia Adama Czar-
toryskiego, ktéry wykupit niedaleko Stambutu zie-
mie i stworzyt tu drugi po paryskim wazny osrodek
emigracyjny. To dzieki jego staraniom w 1842 roku
powstata polska wie$ Adampol (obecnie nazwana
Polonezkdy), potozona obok Stambutu, ktéra sta-
fa sie symboliczng oaza dla polskich uchodZcéw
(http:/uchodzcy.info/infos/). Turcja nigdy nie uzna-
ta rozbioréw Polski, a relacje Turkow z Polakami byty
bardzo dobre, wielu Polakéw pracowato w tamtym
czasie dla suttana, a jednym z nich byt generat Jozef
Bem (w wersji islamskiej Murat Pasza), ktéry przyjat
islam i zostat generatem w armii tureckiej).

- Uchodzistwo takze spotegowane zostato przez
powstanie styczniowe.

- Po klesce powstania styczniowego
w 1864 roku z Polski ,uciekto” ok. 10 tysiecy osdb.
Prawie potowa z nich osiedlita sie we Francji, pozo-
stali udali sie w rézne strony $wiata: cze$¢ osiadta
w Szwaijcarii, cze$¢ w Imperium Osmanskim (w tym
w Adampolu), inni wyjechali do Wielkiej Brytanii,
Whtoch, Niemiec, Belgii oraz do Stanéw Zjednoczo-
nych. Stale pozostawali wierni swoim ideatom, pré-
bujac tworzy¢ podstawy ruchu narodowo-demokra-

tycznego (np. w Szwajcarii w 1887 roku powstata

Liga Polska, przeksztatcona 1893 roku przez Roma-
na Dmowskiego w Lige Narodows). Wraz z migran-
tami politycznymi do krajow tych (gtéwnie do Sta-
néw Zjednoczonych) migrowaty rzesze migrantow
zarobkowych.

- Lata pierwszej wojny swiatowej i okres miedzy-
wojenny to takze kolejne etapy w migracyjnych
dziejach Polakéw.

- Tak, to kolejne etapy w migracyjnych dziejach
Polakow, historycy szacuja, ze od potowy XIX wie-
ku do wybuchu | wojny Swiatowej na emigracji zyto
sie ok. 3,5 min rodakéw, co oznacza, ze co szdsty
Polak zyt poza historycznymi granicami naszego kra-
ju. W latach miedzywojennych ponad dwa miliony
0s6b opuscito nasz kraj w poszukiwaniu pracy, uda-
waty sie gtéwnie do Ameryki Pétnocnej, dotaczajac
do juz istniejagcej ponad poéttoramilionowej rzeszy
Polakéw (http:/uchodzcy.info/infos/). Wobec tak
duzej rzeszy imigrantéw z Polski i innych krajow
(m.in. z Wtoch, Irlandii) pojawiaty sie nieprzychylne
antyimigracyjne nastawienia. Obawiano sie, ze na-
stapi katolicyzacja Stanéw Zjednoczonych, ze mi-
granci moga zagrazac spoéjnosci kraju, itp. Z historii
i z wielu dziet filmowych wiemy o takich organiza-
cjach jak Ku-Klux-Klan (ktéra powstata w miastecz-
ku Pulaski w stanie Tennessee - miasteczko potepito
te rasistowska organizacje). Nie bede tu oryginalna
i dodam, ze Pulaski nazwano na cze$¢ generata Ka-
zimierza Putaskiego - bohatera walk o wolnos$¢ na-
rodow polskiego i amerykanskiego, bohatera wojny
o niepodlegtos¢ USA (1777-1779).
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- I nadeszta Il wojna swiatowa.

- Tak z jednej i drugiej strony (od strony Nie-
miec i Sowietéw). Po ataku Armii Czerwonej na Pol-
ske 17 wrzesnia 1939 roku éwczesny rzad Polski dat
»dyla” - uciekt do Rumunii. Byt to dla wielu Polakéw
sygnat do ucieczki, ktére byty jednym z najwiek-
szych exoduséw w historii naszego kraju. Jeszcze
przed wybuchem wojny wiele oséb opuszczato nasz
kraj, m.in. Zydzi, za$ |l wojna $wiatowa ,przyniosta”
ogromna liczbe ofiar $miertelnych i przymusowych
zsytek, zmiany granic administracyjnych, fale ucie-
czek uchodzczych. W wyniku tych dziatan w ciggu
szesciu lat trwania wojny liczba obywateli zmniej-
szyta sie az 0 11 milionéw.

Uchodzcy z Polski uciekli do Rumunii i na We-
gry. W pierwszych tygodniach wojny znalazto sie
tam ponad 200 tysiecy Polakdéw (zotnierze, osoby
cywilne, w tym wiele dzieci). W Rumunii Polacy byli
internowani, ale na Wegrzech przyjeto ich serdecz-
nie, byli rozlokowani w 200 obozach, ktére mogli
swobodnie opuszczaé (http:/uchodzcy.info/infos/).
Réwniez w stosunku do polskich Zydéw byto
ogromne zrozumienie, wydawano im np. dokumenty
poswiadczajace, ze sg chrzescijanami. Zachowanie
Wegréw wobec obywateli z Polski byto wzorowe
i odwazne, bowiem od czerwca 1941 roku Kréle-
stwo Wegier nalezato do Panstw Osi (przypomne, ze
gtéowne panstwa osi to: Niemcy, Wtochy i Japonia,
za$ drugorzedne panstwa osi to: Wegry, Rumunia,
Stowacja i Butgaria), to administracja tego kraju nie
zgodzita sie wydawac polskich uchodzcéow Il Rze-
szy, a Polacy zachowali tu wiele praw az do momen-
tu rozpoczecia okupacji Wegier w 1944 roku.

- Ale byt tez dzis dla nas jakze egzotyczny Iran, In-
die i wiele innych zakatkéw naszego globu.

- Nie wchodzac tu w szczegdty, bo podreczni-
ki historii doskonale opisujg te zawite wydarzenia,
nalezy jedynie dodaé, ze po podpisaniu w Londy-
nie uktadu Sikorski-Majski (w lipcu 1941 roku)
przywrécono stosunki dyplomatyczne miedzy Pol-
ska i ZSRR oraz ogtoszono amnestie dla Polakéw
zestanych od poczatku wojny do gutagow. W tym
okresie zaczeto rowniez tworzy¢ pod dowddztwem
gen. Witadystawa Andersa Polskie Sity Zbrojne
w ZSRR (podporzadkowane rzadowi Rzeczypospo-
litej Polskiej na uchodzstwie w Londynie), ktére to
w 1942 roku zostaty ewakuowane z Rosji do Iranu.
Tak dla przypomnienia, by nie myli¢ z Polskimi Sita-
mi Zbrojnymi w ZSRR (inaczej Armig Polskag w ZSRR
lub Armig Berlinga), ktére utworzono po wyjsciu
z ZSRR Polskich Sit Zbrojnych dowodzonych przez
gen. Wtadystawa Andersa. Do Iranu przedostato
sie wéwczas prawie 117 tysiecy polskich obywate-
li, z czego zotnierze stanowili nieco ponad potowe,
pozostali to ludnos¢ cywilna, wérdd ktoérej byto pra-
wie 15 tysiecy dzieci. Zaréwno wtadze w Teheranie,
jak i alianci wykazali w sprawie rozmieszczenia tak
ogromnej rzeszy osob bardzo duze zrozumienie.
Polacy zostali rozmieszczeni w réznych czesciach
Iranu. Szybko zaczeta sie tworzy¢ zorganizowana
spotecznos$¢ polonijna, z witasnymi instytucjami
kulturalnymi, prasg i wtasnymi szkotami (http:/
uchodzcy.info/infos/). Powstato wiele placéwek
pedagogiczno-opiekunczych. Jednakze Polacy trak-
towali ten kraj jak przystanek, z ktérego ewakuo-
wano sie dalej; zotnierze wyruszali do Afryki Pot-
nocnej i Europy, by walczy¢ na réznych frontach
za wolno$¢ ,naszg i wasza”, zas ludnos¢ cywilna,
dzieki pomocy rzadu brytyjskiego, rozlokowano
w réznych czesciach swiata, miedzy innymi w Liba-
nie, Palestynie, w Indiach, Meksyku oraz w odlegtej
Nowej Zelandii. Prawie potowa uchodzcow cywil-
nych z Iranu trafita do brytyjskich kolonii w Afryce
Potudniowej i Wschodniej, tworzac polskie osiedla.
Wiekszos¢ ludnosci cywilnej stanowity kobiety oraz
dzieci i mtodziez. Duzo byto sierot. W 1945 roku
w Iranie mieszkato juz tylko ok. 3600 Polakdéw.
Swoistg pamiatka po uchodzczej tutaczce sg polskie
nekropolie, na przyktad w Iranie pochowanych jest
prawie trzy tysigce Polakow.

Szlaki polskich uchodzcéow byty bardzo rézne
i dalekie, ale trudno jest je w tak krétkim wywiadzie
przedstawid.
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Réwniez Indie przyjety Polakéw z Iranu, tworzac
dla nich 5 obozéw dla uchodzcéw (m.in. w Bombaju,
Karaczi, Kolhapur), a jeden z maharadzow, ktory za-
przyjazniony byt z Ignacym Paderewskim, niedaleko
swojej letniej rezydencji zorganizowat sktadajacy
sie z 60 nowych doméw polski sierociniec Polish
Children Camp oraz wspottworzyt Komitet Pomo-
cy Dzieciom Polskim (http:/uchodzcy.info/infos/).
W 1948 roku, po tym, jak zamordowano Mahatme
Gandhiego, wszyscy obcokrajowcy zmuszeni zostali
do opuszczenia Indii.

Kilkutysieczna grupe uchodzcéw z Polski
w 1943 roku przyjat Meksyk, ale tzw. ,Mata Pol-
ske” - hacjende rozwigzano w maju 1947 roku
i wiekszos$¢ Polakéw wyjechata do USA lub wrécita
do Polski. Opuszczong hacjende zagospodarowali
bracia salezjanie, ktérzy do dzi$ prowadza tam szko-
te salezjanska znajdujaca sie w Ciudad del Nifio don
Bosco z naukg wielu zawoddw.

- | kolejny zaskakujacy kierunek: Nowa Zelandia.

- Tak, do Nowej Zelandii w listopadzie
1944 roku do dwutysiecznego miasteczka Pahia-
tua (na Wyspie Pétnocnej) przywieziono z Iranu
ponad 700 sierot i ich opiekundw (http:/uchodz-
cy.info/infos/). Witano ich serdecznie i uroczyscie.
Goscinnos$¢ mieszkancéw byta niezwykta, powsta-
ta polska prasa, zmieniono nawet niektére nazwy
ulic na polskie (na Adama Mickiewicza czy Tadeu-
sza Kosciuszki). Gdy w 1949 roku obdz rozwigzano,
woéwczas polskie wtadze zaczety sie upominac o Po-
lakéw, jednakze éwczesny premier Nowej Zelandii
dat dorostym uchodzcom swobode wyboru, chcecie
wréci¢ do Polski - wracajcie - pomozemy, chcecie
zosta¢ - witamy was. Chcemy, byscie byli szczesli-
wi. Wiekszos¢ Polakéw pozostata w Pahiatua, czesé
rozproszyta sie z czasem na obszarze catej Nowej
Zelandii.

- | lata powojenne...

- To wyjazdy i powroty. Po wojnie cze$¢ Po-
lakéw nadal pozostata poza granicami kraju, cze-
$ci zdecydowata sie na powrét. Ale gdy pyta Pan
o emigrantéw zarobkowych i ,uchodZcéw”, to na
ogromny exodus Polakéw za granice wptynety wy-
darzenia marcowe. Na podstawie danych zawartych
w rocznikach statystycznych szacuje sie, ze w latach
1956-1980 wyjechato z Polski okoto 800 tysie-
cy osob. Wydarzenia marcowe, przyczynity sie do

ogromnego uchodzstwa Zydéw. Propaganda robita
swoje, pietnowano osoby pochodzenia zydowskie-
go, wzrosta agresja i nastroje antysemickie, wyrzu-
cano osoby z pracy itp.

Nastepstwem wydarzen marcowych byta ma-
sowa emigracja Zydéw oraz ich niezydowskich
matzonkéw. Na opuszczenie Polski w latach 1968-
1971 zdecydowata sie wtedy mniej wiecej potowa
spotecznosci zydowskiej (okoto 13 tysiecy osdb).

Réwniez wielka fala emigrantéw, w tym uchodz-
cow byta w latach 80. XX wieku (emigracja solidar-
nosciowa), kraj opuscito wedtug danych zawartych
w rocznikach statystycznych okoto 300 tysiecy
Polakow, wsréd nich byli przymusowo internowani
opozycjonisci i ich rodziny (automatycznie w krajach
,biorcach” dostawali status uchodzcy) oraz inni
emigranci.

- Mamy XXI wiek. | co dalej z Polakami, ktérzy nie-
koniecznie chca mieszkaé¢ miedzy Odra i Bugiem?

- Jesli tak jest, to powodem zamieszkiwania za
granica nie jest przesladowanie w kraju ojczystym ze
wzgledu na przekonania polityczne czy religijne, ale
raczej wynika to z checi polepszenia swojej sytuacji
zyciowej, znalezienia lepszej pracy czy edukacji lub
jest to emigracja za wspoétmatzonkiem/wspdtmat-
zonka. Wejscie Polski do Unii Europejskiej i otwarcie
granic oraz wolny rynek pracy znacznie wptynety na
wyjazdy Polakéw. Obecnie szacuje sie, ze tego typu
polska emigracja w Unii Europejskiej wynosi ponad
2 mln oséb.

- Sytuacja obecna Ukraincéw stata sie dla nas tak-
ze pretekstem do pogtebionej refleks;ji: teraz oni,
ale przez wieki takze my.

- Taka wtasnie refleksje staratam sie zawrzeé
W mojej wypowiedzi. Historia naszego kraju niero-
zerwalnie zwigzana jest z migracjami (imigracjami,
emigracjami, uchodzstwem), w wyniku ktérych pra-
wie we wszystkich zakatkach $wiata mamy Polonie
i odrodki polonijne. Liczebnos$¢ Polonii szacuje sie
na okoto 20 milionéw oséb. Powinnismy zdawac
sobie sprawe z tego, ze czes$¢ naszej kultury, his-
torii, débr narodowych tworzyli Polacy na uchodz-
stwie czy emigracji. Dlatego w zaistniatej sytuacji
naptywu uchodzcéw z Ukrainy powinnismy pamie-
ta¢ o tym, ze my tez kiedys byliSmy uchodzcami
i przyjmowano nas w obcym kraju (z nielicznymi
wyjatkami) dobrze i z wielka zyczliwoscia, dawano
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nam bezpieczenstwo i mozliwos¢ pielegnowania
ojczystej kultury i jezyka, zapewniano swobody re-
ligijne i wiele innych.

Dlatego tez, pamietajac o zawitych drogach
polskich uchodzcéw, nie mozemy zapominac o na-
szym polskim ,uchodZczym dtugu dziejowym”. Jest
to w moim przekonaniu jeden z wyrazéw naszego
patriotyzmu. Dzi$ bowiem najczesciej nie potrzebu-
jemy juz, by kto$ nas goscit - to my dzis mamy szan-
se gosci¢ innych potrzebujacych.

Tak na marginesie, warto caty czas przypominac
sobie wszystkie konwencje genewskie - a byto ich
kilka. Pierwsza powstata juz 1864 roku. Zas ta, ktéra
moéwi o statusie uchodzcédw powstata w 1951 roku
(ze zmianami wprowadzonymi przez protokét no-
wojorski w 1967 roku). Bez wzgledu na to, kiedy
pojawito sie prawne pojecie ,uchodzcy”, to histo-
ria naszego kraju z ostatnich 250 lat pokazuje, ze
w okreslenie ,emigrant” wpisuje sie takze uchodz-
stwo, a Polske mozna uznac za najbardziej doswiad-
czony uchodzstwem kraj w Europie.

- Ale powréémy do kwestii: na ile ta dzisiejsza
uchodzcza emigracja i zjawiska jej towarzyszace sa
typowe, a naile nie - gdy za punkt odniesienia wez-
miemy inne fale uchodzcze np. w 2015 roku i latach
poézZniejszych.

- Takiej skali zjawiska uchodzstw i emigracji,
jaka jest obecnie, nigdy Europa i Polska nie do-
Swiadczyta. W roku 2015 dotarto do Europy ponad
1,8 min oséb. Agencja Frontex poczatkowo uwaza-
fa, ze s3 to nie tylko uchodzcy, ale i imigranci ekono-
miczni. Na potwierdzenie tego, z danych Eurostatu
teraz juz wiemy, ze np. w roku 2015 o przyznanie
statusu uchodzcy wystgpito na terenie UE pra-
wie 1,3 min oséb, a w 2016 - 1,22 min. W okre-
sie 2015-2020 pozytywnie rozpatrywano rocznie
od 21 tys. do okoto 100 tys. wnioskéw i przyzna-
wano jaka$ mozliwa forme ochrony (wg Konwencji
Genewskiej, ochrone czasowga, pobyt tolerowany
lub status humanitarny itp.). Owczesne prawo nie
zaktadato zbiorowej kwalifikacji migrantéw jako
uchodzcow wymagajacych ochrony. A uciekajacy
przed wojna Syryjczycy, Libijczycy trafiali najczesciej
do obozéw dla uchodzcéw w Turcji czy w Libanie
(o czym wypowiadatam sie tamach ,Gtosu Uczelni”
8 wrzesnia 2015 roku - https:/glos.umk.pl/panel/
wp-content/uploads/GU_2015-10.pdf - s. 17-20).
Zamieszkiwali w nich latami, bez mozliwosci prze-
mieszczania sie, bez mozliwosci pracy, z ograniczo-

nymi mozliwosciami edukacyjnymi. Dzi$ uchodzcy
z Ukrainy maja duzo uprawnien i mozliwosci, czego
nie mieli dwczesni imigranci.

- Wraz z wybuchem wojny rozpoczat sie exodus
Ukraincéw, a raczej gtéwnie Ukrainek z dzieémi,
wnukami na Zachéd. Dla wielu Polska byta pierw-
szym bezpiecznym miejscem. Fakt, ze uchodzcy
pojawia sie na naszej granicy byt oczywistoscia. Nie
zaskoczyta jednak Pania skala? Warto przyjrzeé sie
tez strukturze spotecznej tej poteznej liczbowo
grupy emigrantow.

- Nim odpowiem na to pytanie, to moze kilka
stéw o skali uchodzstwa z Ukrainy. | o tym, kim jest
uchodzca, a kim emigrant - bo to nalezy odréznia¢,
a o tym jeszcze wczesniej nie wspomniatam. Emi-
grant przybywa do danego kraju raczej dobrowol-
nie, w poszukiwaniu lepszej pracy, nauki itp., za$
uchodZca jest zmuszony opusci¢ ojczysty kraj, by
chroni¢ swoje i swojej rodziny zycie, ktére jest za-
grozone. Tu chciatabym powiedzie¢, ze doktadne
okreslenie - uchodzcy, jest zawarte w konwencji
dotyczacej statusu uchodzcéw, podpisanej w Ge-
newie 28 lipca 1951 r., ze zmianami wprowadzony-
mi przez protokét nowojorski z 31 stycznia 1967 r.
(konwencja genewska). Jednym zdaniem uchodZca
(ang. refugee ) to osoba, ktéra przebywa poza krajem
swego pochodzenia, ktéra musiata opuscic teren, na
ktérym mieszkata ze wzgledu na réznego typu prze-
$ladowania (obawa przed zagrozenie zycia, zdrowia,
badz wolnosci) i opresje z powoddw religijnych, ra-
sowych, narodowosciowych, pogladéw politycznych
lub przynalezno$¢ do okreslonej grupy spotecznej
i posiada uzasadniong zagrozenie zycia, zdrowia,
badZ wolnosci jest najczesciej zwigzane z walkami
zbrojnymi, badz z dziataniami opresyjnymi z powodu
religii, pochodzenia lub przekonan politycznych.

| teraz odnosnie do uchodzcéw z Ukrainy: na-
lezy podkresli¢, ze liczba Ukraincéw uciekajgcych
przed wojna za granice przekroczyta juz ponad 6 min
oséb. To jest prawie 3 razy wiecej osob, niz napty-
neto do Europy w czasie wielkiej fali migracji przez
caty 2015 rok. Szacuje sie, ze dodatkowo co najmniej
6,5 min ludzi porzucito swoje domy, by sie schroni¢
w bardziej bezpiecznych miejscach w samej Ukrainie.

Odnosnie do wedrowek ludéw XXI wieku: przy-
wotam tu to, co doktadnie pamietamy, gdy ogromne
liczby ludzi pracych w strone granic Unii Europej-
skiej w 2015 roku i sceny ratowania pasazeréw Scis-
nietych w niewielkich pontonach na srodku Morza
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Srodziemnego. W catym 2015 roku do granic Unii
Europejskiej dotarto tacznie ponad 1,83 min oséb.
Jechali z wielu krajéw, w tym z Syrii od kilku lat
ogarnietej wojna domowa. Wybierali rézne szlaki
przerzutowe (ponad milion oséb dotarto do Europy
droga morska (setki osdb utoneto w wodach Morza
Srédziemnego) i docierali do granic réznych krajow
Europy (o czym wypowiadatam sie na por. wywiad
z D Szymanska z 8 wrzesnia 2015 roku, Gtos Uczel-
ni  https:/glos.umk.pl/panel/wp-content/uploads/
GU_2015-10.pdf - s. 17-20).

A zatem skala i dynamika uchodzstwa z Ukrainy
w ciggu niespetna 3 miesiecy wielkoscig przekro-
czyta ponad trzykrotnie liczbe tych obcokrajowcéw
uciekajagcych przed wojnami, katastrofami klima-
tycznymi i biedg, ktérzy dotarli do Europy w catym
2015 roku.

Jak podaje ONZ, tacznie Ukraine od 24 lutego
br. opuscito juz ponad 6 min oséb. Biuro wysokiego
komisarza ds. uchodZzcow ONZ prognozuje, ze na
terytorium Unii Europejskiej bedzie wkrétce znajdo-
wato sie nawet do 6,5 min, a moze nawet 7 min oséb
z Ukrainy, gtownie kobiet i dzieci (stan na 10 maja
2022). Wedtug ONZ najwiecej osob decydujacych
sie na wyjazd z Ukrainy dotarto do Polski (ponad
3,36 min oséb - informacja Straz Graniczna - 13
maja 2022) ), do Rumunii (ok. 800 tys.), ponad 400
tysiecy uciekto na Wegry i tyle samo do malenkiej
Motdawii, i do Rosji - ponad 404 tys. (wtadze Ukra-
iny mowig o kilkudziesieciu tysigcach przesiedlen
wymuszonych przez Federacje Rosyjska).

Teraz odnoénie do liczby uchodZzcow z Ukra-
iny: w Polsce i w innych krajach. Jak podaje Straz
Graniczna (jestem uzytkownikiem Twittera SG,
14 maja), od 24 lutego granice polsko-ukrainska
przekroczyto prawie 3,36 min uchodzcéw z Ukra-
iny. Jak podaje Straz, to gtéwnie kobiety i dzieci.
W ciggu doby 13 maja do Polski przybyto 21,2 tys.
uchodzcow z Ukrainy, a w sobote 14 maja rano do
7.00 rano granice przekroczyto 6 tys. oséb. Oznacza
to, ze w Polsce mieszka juz ponad 41 milionéw oséb.

Odpowiadajac na czes¢ pytania, czy nie zasko-
czyta mnie skala naptywu uchodzcéw z Ukrainy,
odpowiem tak: zaskoczyta mnie ogromna skala,
tj. liczba uchodzcoéw oraz jej dynamika i szybkosc.
Nastgpit z jednej strony prawie natychmiastowy
exodus ludnosci z Ukrainy, z drugiej spontaniczne
dziania i pomoc ludzi prywatnych i wolontariuszy
na naszej wschodniej granicy i w catej Polski. Jestem
dumna z takiej postawy Polek i Polakéw. Kazdy
z nas jak mogt i moze nadal pomaga, wptacajac pie-

nigdze na rézne konta oraz osobiscie zajmujac sie
rodzinami z Ukrainy. A pomoc byta i jest rézna, np.
rodziny z Charkowa méwia po rosyjsku, nalezato im
wszystko ttumaczy¢, jezdzi¢ z nimi w poszukiwaniu
pracy, miejsca w przedszkolu czy szkole. Nie méwiac
juz o pomocy materialnej i finansowej, by mogli god-
nie zy¢ w naszym kraju. Na szczescie prace udato sie
znalez¢, ulokowac dzieci w szkole i przedszkolu.

- Czy mozna juz pokusi¢ sie o analize struktury
spotecznej uchodzcéw z Ukrainy?

- Bez badan i konkretnych danych trudno jest
na takie pytanie odpowiedzie¢. Zapewne za kilka
miesiecy bedziemy wiedzieli wiecej. Jest to ogromna
skala zjawiska i bez badan i zlecenia ich np. instytu-
cjom i osrodkom badawczym, ktére specjalizuja sie
w badaniach spotecznych nie mozemy jednoznacz-
nie oszacowac kto, w jakim wieku i z jakim wyksztat-
ceniem przybyt do Polski. Czyli teraz nie wiemy zbyt
wiele. Bez takiej wiedzy trudno jest oszacowac za-
soby migracyjne i proponowaé uchodzcom rézne
rozwigzania integracyjne. Jesli maja to byc¢ rozwia-
zania systemowe musimy mie¢ wiedze i dane, by na
ich podstawie wyciggac potrzebne do ksztattowa-
nia runku pracy, edukacyjnego, opieki medycznej
itp. informacje. Czyli powinniSmy wiedziec¢, jakie
mamy nowe zasoby ludzkie i kapitat spoteczny, jaka
jest struktura demograficzna (ptci, wieku), struktura
ekonomiczna (ile oséb jest wieku przedprodukcyj-
nym, produkcyjnym i poprodukcyjnym), ile jest oséb
i z jakim wyksztatceniem itp.

Oczywiscie wiemy, ze przybyty do nas gtéwnie
kobiety i dzieci, posrednio wiemy, w jakim wieku sg
dzieci (gdy matki zdecydowaty posta¢ je do szkoty
czy przedszkola), jakie wyksztatcenie majg matki, nie
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mamy wiedzy, ile dzieci jest z rodzicami, a ile z bab-
ciami czy dziadkami.

Na pewno sytuacja demograficzne Polski ulegta
zmianie. Zwiekszyt sie wskaznik feminizacji, zwiek-
szyt sie odsetek ludzi mtodych. Jednak jest zbyt
wczesnie mowic tu o konkretach.

- Trzebatez pamietac, ze jeszcze przed obecna woj-
na Ukraincy stanowili zapewne najwieksza mniej-
szos¢ narodowa w Polsce. Byli to jednak gtéwnie
emigranci zarobkowi. Wedtug niektérych szacun-
koéw takich oséb byto w Polsce nawet ponad milion.

- Po pierwsze - najwieksza mniejszoscig naro-
dowa (etniczna) w Polsce sa Slazacy i Niemcy, nato-
miast ma Pan racje, Ukraincy stanowili i stanowig
(tym bardziej teraz) jedna z najwiekszych mniejszo-
$ci narodowych w Polsce. Przy czym, by by¢ tu pre-
cyzyjnym, jesli weZmiemy za wskaznik odsetek oséb
deklarujacych wytacznie te narodowos¢, to Ukra-
incy i Biatorusinami mieli po 0,07%, Slazacy 1,0%,
Niemcy 0,12%, a Kaszubi 0,04%. Natomiast jesli
uwzglednimy osoby deklarujace réwniez inng naro-
dowosc, czy grupe etnicznag to najwiekszy odsetek
stanowia Slazacy (2,2%), Niemcy (0,4%), Ukrairicy
(0,13%), Biatorusini (0,12%) i Kaszubi (0,6%). Takie
dane to statystyka oficjalna. Po drugie, odnoszac sie
do liczby ludnosci Ukrainy, to nalezy podkresli¢, ze
Ukraincy mieszkaja zaréwno na terytorium Ukrainy,
jak i w diasporze. Szacuje sie, ze na $wiecie mieszka
ok. 46 do 50 min Ukraincéw, z czego pod koniec
2021 roku na Ukrainie (wg www.ukrstat.gov.ua -
dostep 2022-03-04) mieszkato ponad 41,2 milio-
néw osob (bez Krymu i miasta Sewastopol).

- Warto zauwazy¢, ze wielu Ukraincéw, na wiesc
0 wojnie, postanowito wréci¢ do swej ojczyzny, by
walczy¢ z najezdzca. Mozna wiec méwic takze o -
nie wiem czy to fachowe okreslenie - reemigracji?

- W Polsce szacuije sie, ze pod koniec 2019 roku
mieszkato ponad 1,35 min Ukraincéw, prawie tyle
samo zamieszkiwato Kanade, okoto 1 min oséb byto
w Brazylii i prawie 1 min w USA. Wedtug danych
Straz Granicznej np. 13 maja 2022 roku z Polski do
Ukrainy wyjechato 27 tys. oséb, a od 27 lutego na
Ukraine wyjechato ponad 1,2 min oséb.

- Powréémy do tych, ktérzy uciekli do Polski przed
groza wojny. Oboje wiemy, ze nie dla wszystkich
Polska bedzie drugim domem. Moze byc¢ przy-
stankiem w dalszej drodze. Czy jednak da sie mé-
wic o jakichs szacunkach - jaka czes¢ uchodzcow
z Ukrainy w Polsce pozostanie?

- Naprawde zadaje pan bardzo trudne pytania,
im dalej - tym trudniejsze. Postaram sie do nich od-
nies¢ w kontekscie tzw. procedury ochrony tymcza-
sowej (Polska udziela jej na 18 miesiecy, w innych
panstwach UE na 12 miesiecy), ktéra pozwala na
podjecie pracy, na edukacje, na korzystanie z opieki
medycznej, na swobodne przemieszczanie sie mie-
dzy krajami Unii. Okolicznosci te moga zachecad
uchodzcow do pozostania na terenie UE, tym bar-
dziej w naszym kraju, zblizonym kulturowo. Ale to
zalezy takze od sytuacji, jaka bedzie na Ukrainie.
Niektére osoby powrdca, a ci ktérzy nie maja do
kogo i do czego (nic z ich dobytku nie pozostato,
zrujnowane doszczetnie miasta, wsie na wschodzie
kraju), zapewne sie zastanowia. Po prostu niektérzy
nie beda mieli dokad wracaé. Przyjete dla nich roz-
wigzania w krajach ,biorcach” s dla nich korzyst-
ne oraz stwarzajg im mozliwosci integrowania sie
z miejscowq ludnoscia.

Ale ilu Ukraincow wyjezdza z Polski dalej -
trudno odpowiedzieé, nikt nie zebrat jeszcze takich
danych, i w ogdle pozyskac takie informacje bedzie
trudno, bowiem Polska bedac cztonkiem strefy
Schengen, nie prowadzi kontroli granicznej, poza
tym i w innych krajach tej strefy tez nie ma takiej
kontroli, a uchodzZcy z Ukrainy na podstawie proce-
dury ochrony tymczasowej moga swobodnie prze-
mieszczac sie na terenie catej UE. S3 pewne préby
okreslenia, gdzie uchodzcy przebywaja, na podsta-
wie logowania telefonéw komaérkowych (juz s3 takie
pojedyncze wyniki badan).

- Otwarte jest tez pytanie: na jak dtugo Ukraincy
pozostang w Polsce? Czy bedzie to dla nich epizod
W 2yciu, czy raczej proba utozenia sobie w naszym
kraju zycia na nowo?
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- Pozostawmy to pytanie otwarte i odpowiem
na nie jedynie tak: czas pokaze.

- Na ile ta emigracja jest typowa, a naile nie? Wie-
le oséb kojarzy sobie takie sytuacje z wedrowkami
catych rodzin w poszukiwaniu lepszego zycia. U nas
wystarczy uwaznie rozejrze¢ sie wokoét, by zoba-
czyé, ze przybyty gtéwne kobiety z dzieémi.

- Nie jest to emigracja (ktéra wiekszosci z nas
kojarzy sie z emigracja zarobkows) - jest to uchodz-
stwo, a wiec jest to sytuacja nietypowa, wyjatkowa.
Mezczyzni pozostali na Ukrainie by broni¢ niepod-
legtosci kraju, zas kobiety z dzie¢mi, by zapewnié
sobie i im bezpieczenstwo, opuscity swoj kraj.

- Uciekty, cho¢ pewnie wciaz jest w nich trauma,
ale beda musiaty poradzi¢ sobie w nowym kraju. Na
ile one, anaile Polska i Polacy sg na to gotowi?

- Trauma nadal jest w tych kobietach, w ich
dzieciach. Zapewne wolatby by¢ teraz na Ukrainie
niepodlegtej, bezpiecznej, zgodnie z powiedzeniem
,wszedzie dobrze, ale najlepiej w domu”. Polskie spo-
teczenstwo przyjeto ich i przyjmuje zyczliwie, robi
co moze, by sie u nas dobrze czuli, ale to nie zastapi
im domu i rodzinnego kraju. Gdy rozmawiam z mo-
imi znajomymi Ukrainkami, to méwiag ze chciatyby
wroci¢ na Ukraine, ze Polska to ich czasowy adres
(mimo Ze maja tu w Toruniu prace, dzieci chodza do
szkoty i przedszkola), ale nie wiem czy na przyktad
jakie$ bombardowanie we wschodniej Ukrainie nie
zmieni ich podejécia.

- Jak wytrzymaja te skokowa zmiane instytucje
publiczne: urzedy, system opieki zdrowotnej, szko-
ty? Juz przed wojna nie wszystko funkcjonowato
jak nalezy, zwtaszcza stuzba zdrowia.

- Po pierwsze, nim odpowiem na to pytanie,
to podepre sie tu stowami prof. Macieja Duszczyka
z Osrodka Badan nad Migracjami, ktory kiedys$ po-

wiedziat, ze przy procesach migracyjnych mamy trzy
sekwencje tego procesu: na poczatku mamy kryzys
migracyjny (polega on na duzych przeptywach ludz-
kich, kiedy panstwo spokojnie daje sobie rade), dalej
kryzys humanitarny (wtedy, kiedy migranci, ktérzy
sg na terenach danego panstwa majg zapewnione
tylko i wytacznie podstawowe potrzeby, i to sitg mo-
bilizacji wszystkich srodowisk - i panstwa, i samo-
rzadéw, obywateli, wolontariuszy itp.) i katastrofa
humanitarna (gdy system zapewnienia nawet pod-
stawowych potrzeb przestaje by¢ wydolny). A zatem
musimy wszystko zrobi¢, nie tylko w Polsce, ale i na
catym sSwiecie, by nie byto katastrofy humanitarne;.

Po drugie, by instytucje te mogty optymalnie
(jak na warunki) funkcjonowa¢ muszg przygotowacé
jaki$ plan dziatan, strategie, a zatem musza miec
wszystkie informacje o uchodzcach, a to jest obec-
nie nasza staboscig. Musi je posiada¢ m.in. Minister-
stwo Rodziny i Polityki Spotecznej, Ministerstwo
Edukacji i Nauki, Ministerstwo Funduszy i Polityki
Regionalnej czy Ministerstwo Zdrowia. Musza by¢
rozwigzania systemowe, a nie dorazne. Na razie ja-
kos$ sobie radzimy, ale jak bedzie dalej, zobaczymy.
Od wrzesnia dzieci idg do szkét, to bedzie pierwszy
sprawdzian, jak sobie poradzilisSmy.

Ja obawiam sie natomiast jeszcze czego$ dodat-
kowego, ze grozi nam kryzys humanitarny w wielu
innych regionach $wiata, bowiem wojna sprawia, ze
produkcja zywnosci maleje lub nie ma jej w ogole.
Juz dzi$s méwi sie o braku zywnosci w Egipcie i in-
nych biednych krajach arabskich, Zze nie ma pszeni-
cy, bo gtéwni dostawcy - Ukraina czy Rosja jej nie
produkuja. Jedli juz teraz o tym nie pomyslimy - jak
zarzadza¢ tym kryzysem, gdy w panstwach tych
bedzie widmo gtodu, to musimy by¢ przygotowani
na kolejne fale migracji do Europy. Juz teraz swiat
i r6zne agendy ONZ (WHO, FAO) powinny przygo-
towac rezerwy zywnosci, zadbac o ich sprawiedliwg
dystrybucje czy wspomac kraje, ktére mogtyby pro-
dukowac wiecej pszenicy i innych produktow.

- Dziekuje za rozmowe.

Inwazja (tac. invasio ,szturm, atak” z invadere ,wtargnaé, napasc; zaja¢ co” od in ,w” i vadere ,i$¢; jechac”)[1] - wtargniecie sit
zbrojnych na terytorium obcego panstwa[2].

Stanowi typ ofensywy wojskowej, w ktérej duza czesc sit zbrojnych jednego podmiotu prawa miedzynarodowego agresywnie
wkracza na terytorium kontrolowane przez inny taki podmiot, na ogét z zamiarem jego podbicia, wyzwolenia lub przywrdécenia
kontroli lub wtadzy nad terytorium, wymuszajac zmiane ustalonego rzadu. Inwazja moze byc¢ przyczyna wojny i/lub czescia szer-
szej strategii do jej korca, moze tez stanowic catag wojne sama w sobie. Ze wzgledu na duza skale dziatan zwigzanych z najazdami,
sg one zwykle strategicznymi punktami w planowaniu i realizacji.
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Kotek kusy
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Dr Natalia Osten-Sacken i Rektor prof. Andrzej Sokala

Fot. Andrzej Romanski

Ratujmy dzikie koty

Uniwersytet chce dotaczy¢ do dziatan Save Wild
Cats Foundation, ktérych celem jest ochrona wy-
mierajacych gatunkéw dzikich kotow.

List intencyjny w sprawie wspotpracy w kwiet-
niu tego roku podpisali rektor prof. Andrzej Soka-
la i dr Natalia Osten-Sacken z Instytutu Medycyny
Weterynaryjnej UMK, cztonek zarzadu Fundaciji.

Save Wild Cats Foundation planuje wybudowac
w Toruniu os$rodek badawczo-naukowy, w ktérym
zamieszkaja najbardziej zagrozone gatunki kotéw na
Swiecie, takie jak nadrzewny lamparcik marmurko-
wy czy - przez 10 lat btednie uznawany za wymar-
tego - kot kusy, ktérego tryb zycia jest $cisle zwig-
zany z woda.

- Gtéwnym celem osrodka bedzie rozmnazanie
najrzadszych gatunkéw, réwniez przy pomocy
technik rozrodu wspomaganego, stworzenie banku
nasienia i komorek jajowych oraz gromadzenie
materiatu genetycznego - mowi Natalia Osten-
-Sacken.

- W projekt zaangazowanych bedzie wielu
uznanych naukowcéw - dodaje badaczka - miedzy
innymi dr n. wet. Pawet Kordowitzki, pracownik In-
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Uczelnia

stytutu Medycyny Weterynaryjnej UMK, posiadaja-
cy duze doswiadczenie w biotechnologiach rozrodu.
Dr Kordowitzki jest pierwszym i jedynym w Polsce
badaczem z prestizowym tytutem Diplomate Euro-
pean College of Animal Reproduction.

Projekt mozna $miato okredli¢ jako przedsie-
wziecie o znaczeniu miedzynarodowym. Do obec-
nych osiagnie¢ Fundacji nalezy sfinansowanie
osrodka zachowawczego dla dzikich kotéw w Indo-
nezji. Trafiajg tam koty wymagajace leczenia, a takze
odebrane przemytnikom.

- Nasz miedzynarodowy zespét planuje
W najblizszych miesigcach wyjazd do Indonezji
w celu przeprowadzenia rozrodu wspomaganego
u osobnikéw, ktére z réznych wzgleddéw nie s zdol-
ne do wydania potomstwa drogg naturalng. Osobni-
ki z tzw. pokolenia F2 trafig do naszego torunskiego
osrodka, w celu dalszego ich rozrodu i hodowli za-
chowawczej - mowi Natalia Osten-Sacken.

W os$rodku naukowcy beda mieli mozliwosc
doskonalenia zaawansowanych technik wspoma-
gajacych rozréd, takich jak zaptodnienie in vitro czy
sztuczna inseminacja. Wazna czesciag prac badaw-
czych bedzie takze problematyka zwigzana z dobro-
stanem tych zwierzat, nieodzownym do wystapienia
rui u samic i samcéw oraz wydania na $wiat zdrowe-
go potomstwa. Korzyscia dla uczelni, wynikajaca ze Lamparcik marmurkowy

Manul
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wspobtpracy, bedzie ponadto mozliwosc korzystania
z o$rodka w celach klinicznych i dydaktycznych.

Mozliwosci nauki nowych technik oraz unika-
towos$¢ gatunkéw znajdujgcych sie w osrodku bedg
niewatpliwie stanowi¢ czynnik przyciagajacy do To-
runia naukowcow z wielu zagranicznych jednostek.
Mozna sie spodziewac, ze beda to nie tylko zoolo-
dzy i weterynarze, lecz takze ekolodzy, teoretycy
ewolucji czy etolodzy.

Osrodek bedzie miat szanse stac sie unikatowa
w skali Europy atrakcja turystyczng, oferujac miesz-
karnicom miasta i turystom mozliwo$¢ zwiedzania.
W osrodku znajda sie popularne i znane gatunki
duzych kotéw oraz wiele ras kotéw domowych, kto-
rymi fundacja interesuje sie ze wzgledu na badania
nad felinoterapia.

Wszystkim tym dziataniom przy$wieca cel nad-
rzedny - zwiekszenie populacji dzikich kotéw w ich
naturalnym srodowisku.

Dr Natalia Osten-Sacken z Katedry Ochrony Zdro-
wia Publicznego i Dobrostanu Zwierzqt w Instytucie
Medycyny Weterynaryjnej koordynuje wspdtprace
Uniwersytetu z Save Wild Cats Foundation.

Opracowata Ewa Walusiak-Bednarek

Zdjecia umieszczamy dzieki uprzejmosci Save wild Cats
Foundation
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Marek Jurgowiak

Mozg, umyst, uczenie sie

,<JesteSmy tym, co zna i potrafi zrobic¢
nasz mozg”
(Marco Magrini, Mézg 2019)

Zadna z istot Zywych na Ziemi nie uczy sie tak duzo
jak homo sapiens, ktory dzieki tej ewolucyjnej ce-
sze powotat do zycia i rozbudowat nasza cywiliza-
cje. A wszystko za sprawa mézgu wyposazonego
we wszystko, co do uczenia sie jest niezbedne -
a przez to najpotezniejszej we wszechswiecie ma-
SZyny samouczacej sie.

Mézg to struktura, w sktad ktérej wchodzi ol-
brzymia liczba, bo az 85 miliardow komoérek nerwo-
wych - neurondw i tylez samo komoérek glejowych.
Kazdy neuron tworzy potaczenia synaptyczne z in-
nymi, a to tworzy ztozong sie¢ potaczen (jest ich az
10*®). Podstawowym zadaniem mozgu jest uczenie
sie - to pozwala nam przezy¢ w zmieniajgcym sie
$rodowisku zaréwno w aspekcie ewolucyjnym, jak
i zyciu osobniczym kazdej jednostki. Wazna role od-
grywa tu uktad nagrody (motywacji) i szereg neuro-
przekaznikow, ale tez wzbudzajace duze zaintereso-
wanie badaczy - neurony lustrzane.

Na prace mézgu i zdolnosci poznawcze - po-
prawe jego funkcji - ma tez wptyw wiele czynnikéw
i substancji zawartych chociazby w naszym pozy-
wieniu. Naleza do nich niektére witaminy czy poli-
fenol o nazwie rezweratrol. Badania opublikowane
w 2020 roku wykazaty, ze osoby poddane suple-
mentacji ta substancja odznaczaty sie poprawiong
wydajnoscig funkcji mézgu poprzez wzrost jego na-
tlenowania i odzywienia, a takze skuteczne usuwa-
nie zbednych produktéw przemiany materii w ob-
rebie mézgu. Uczymy sie od urodzenia, a nawet juz
wczesniej. Jak my, a wtasciwie nasz mézg zdobywa
nowe umiejetnosci i wiedze? Jakie czynniki maja na
to wptyw i czy mozemy wspomagac farmakologicz-
nie oraz dietetycznie, a takze prowadzac witasciwy
styl zycia, nasz mézg w pozyskiwaniu wiedzy i umie-
jetnosci?

Poczatki

Rozpoczecie uczenia sie przypada juz na wczesny
okres naszego zycia osobniczego. Juz bowiem ptdd
uzyskuje informacje o swoim ciele, porusza sie,
dotyka, bada kciuk wtozony do ust. Styszy dzwieki
(moze juz ksztattuje sie nasz gust muzyczny?). Ptéd
styszy muzyke stuchang przez mame (ukazuja sie
nawet specjalne wydawnictwa ptytowe!). Odbiera
takze bodzce wzrokowe - rytm dnia i nocy. Odbiera
stan nastroju matczynego i odzywia swoj mézg za
posrednictwem organizmu mamy, ktoérej stan rado-
$ci badz strachu udzielajg sie potomkowi w jej tonie.
Powstaje i rozbudowuje sie woéwczas intensywnie
sie¢ potaczen neuronalnych. Mézg przygotowuje
sie do narodzin dziecka i opuszczenia bezpiecznego
miejsca, w jakim zaczat sie rozwija¢. Po urodzeniu,
juz od poczatku okresu postnatalnego nasz mézg
intensywnie poznaje $wiat. Dziecko chwyta dton
dorostego, bada otoczenie, dazy do wykonywania
prostych czynnosci. Uktad motywacji w moézgu na-
pedza do takich dziatan, a nagroda za osiagniety cel
jest pobudzenie uktadu nagrody w mozgu. To mézg
uwalnia naturalny dopalacz - dopamine - co skut-
kuje wyrzutem endogennych opioidéw, a uzyskany
efekt to uczucie szczescia. Dzieki temu powtarza-
my czynnosci i uczymy sie. A mozg lubi wyzwania
i nastepnie ich realizacje az do pobudzenia uktadu
nagrody. Motywacja do zadan (uczenia sie) i satys-
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fakcja z ich wykonania formowane s3 dzieki neuro-
przekaznikom, takim jak dopamina, oksytocyna, en-
dorfiny (endogenne opioidy). Ich dziatanie pozwala
na wyhamowanie agresji, samokontrole, motywuje
do nauki i pozwala na dokonywanie wyboréw. Toczy
sie swoista chemia zycia w laboratorium moézgu i ca-
tego organizmu.

Ztozona struktura i funkcje

Mozg to, upraszczajac, dwie pdtkule (z zakretami
i szczelinami, bruzdami na powierzchni), w ktérych
wyrdznia sie szereg ptatéow, a w kazdym z nich
osrodki odpowiadajace wielu funkcjom mozgu.
Ptat czotowy to miejsce, w ktérym powstajg
mysli i pojecia. To osrodek mowy, koordynacji,
koncentracji i planowania.

Ptat skroniowy odpowiada za stuch i wech. Ptat
ciemieniowy odpowiada za odczuwanie bélu, orien-
tacje w przestrzeni. Tu obecna jest kora integrujaca
doznania czuciowe, wzrokowe i stuchowe. Ptat po-
tyliczny to osrodek wzrokowy, a ptat brzezny (lim-
biczny) - na powierzchni przysrodkowej pétkul -
zwigzany jest z uczeniem sie i pamiecia.

Ta maszyneria, stanowigc tylko 2% masy ciata,
konsumuje nawet ponad 20% tlenu i zuzywa ener-
gie 10 razy szybciej niz pozostate narzady. Nawet
w chwili zagrozenia zycia naszego organizmu krew
stale pompowana jest do mdézgu intensywnie, a ten
w toku normalnej pracy wytwarza okoto 23 watéow
mocy, co wystarczytoby do zasilenia zarowki elek-
tryczne;j.

Rozwéj moézgu (powstaje z neuroektodermy)
postepuje az do 20 roku zycia, szczyt przypada na

7 rok zycia, kiedy moézg buduje najwieksza liczba
neurondéw, a w korowych wtéknach kojarzeniowych
mielinizacja jest aktywna jeszcze u 20-latkow. Roz-
woj to takze rozbudowa synaps i olbrzymiej ztozo-
nej sieci synaptyczne;j.

Jak w lustrzanym odbiciu

Olbrzymim krokiem w poznaniu naszego mdzgu, nie
tylko w aspekcie uczenia, a w tym jednak szczegdl-
nie, byto odkrycie przez Giacomo Rizolattiego (Ri-
zolatti &Sinigaglia Nat. Rev. Neurosci 2010,11,264)
w latach 90. XX wieku - neuronéw lustrzanych.
To komorki, ktéore odczytuja zachowanie i emocje
innych ludzi. Intuicyjnie komus$ ufamy badZz nie,
ziewamy patrzac na ziewajacego i odpowiadamy
usmiechem na usmiech widziany u innych. Dzie-
cko zatem takze buduje obraz siebie i otaczajacego
$wiata (uczy sie) oczyma dorostych ze swojego oto-
czenia. Jako dzieci, to wtasnie dzieki tym neuronom,
nasladujemy czynnosci osob z bliskiego otoczenia.
Neurony lustrzane aktywujg sie wéwczas, gdy ob-
serwujemy dziatania innych osdéb, a uwidacznia sie
to w postaci aktywacji tych samych obszaréw na-
szego mdzgu, jakie aktywowane bytyby, gdybysmy
sami wykonywali takie czynnosci.

Taka stymulacja mézgu ma miejsce podswia-
domie, spontanicznie (udzielanie sie znuzenia i zie-
wania, wspétodczuwanie bélu z bliskg nam osobg).
Zatem i uczenie sie w duzym stopniu jest uzalez-
nione od funkcjonowania neuronéw lustrzanych.
Zachowania dorostych ksztattuja mtodego cztowie-
ka, a ten zachowania dorostych przyjmuje za wzor-
ce. Warunkiem naszego prawidtowego rozwoju
w okresie dziecinstwa i mtodosci, a takze uczenia
sie jest okazywana przez nauczyciela, wyktadowce,
mistrza sympatia i akceptacja, a zatem zrozumienie.
W tych wczesnych etapach naszego zycia i rozwoju
mdzgu relacje miedzyludzkie w szkole maja znacza-
cy wptyw na postrzeganie siebie, uczenie sie i na-
bywanie kompetencji spotecznych. Jesli cztowiek
(w kazdym wieku) nie czuje sie bezpiecznie, to po-
budzane s3 te potaczenia nerwowe, ktére reaguja
na bdl fizyczny, a to negatywnie wptywa na procesy
poznawcze i nie mozemy wéwczas prawidtowo sie
uczyé. Cztowiek, w mozgu ktérego na wczesnych
etapach Zzycia, poprzez doswiadczenie powstaty
i wzmocnity sie potaczenia neuronalne zwigzane ze
stresem i brakiem akceptacji, czesciej bedzie siegat
w dorostym zyciu po Srodki zastepcze typu natogi
(réznego typu od narkotykow po gry i portale inter-
netowe).
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Nasz rozwijajacy sie, podobnie jak dojrzaty,
mdzg potrzebuje rozmowy, a sposéb, w jaki sie od-
bywa, ma tez olbrzymie znaczenie dla proceséw po-
znawczych. W procesach uczenia na wczesnych ich
etapach szczegdlnie wazne sg zapadajace w pamieci
przyktady i krotkie ciekawe informacje. A poniewaz
mtody mozg jest ciekawy Swiata bedzie zadawat py-
tania, a kazda na nie odpowiedz jest istotna, ponie-
waz ich brak zniecheca do zadawania nowych pytan
i zainteresowania tematem rozmowy. To ksztattuje
sposéb, w jaki dojrzate mézgi poznajg $wiat (i po-
step naukowy).

Sita wyjatkowosci
Mobzg zapamietuje nowe, ciekawe wydarzenia bez
specjalnego wysitku pod warunkiem, ze s wyjatko-
we i tak utrwalane. To niezwykle wazne w procesie
uczenia, a odpowiada za to hipokamp - cze$¢ moz-
gu o ksztatcie konika morskiego i stad jego nazwa.
Hipokamp wychwytuje i zapamietuje nowe i wazne
wydarzenia. Tworzy sie tu reprezentacja zdarzen,
miejsc i faktow. Powstaja wowczas w hipokampie
nowe neurony i ich potaczenia - jezeli impuls nowej
informacji ma duze znaczenie. Bez pobudzenia emo-
cji hipokamp tak tatwo sie nie uczy. Kazda z oséb
przeciez bez trudu zapamietuje wazne fakty ze swo-
jego zycia, takie jak chociazby okolicznosci wtasne-
go $lubu, badzZ rozwodu, narodzin dziecka, egzaminu
maturalnego czy innych poruszajacych faktéow z zy-
cia. Zatem i uczen, student (ich hipokamp) tatwiej
zapamieta informacje podane w sposéb ciekawy,
poruszajacy, intrygujacy, zaskakujacy - tym cechuja
sie ciekawe wyktady. Fakty wplecione w ciekawg fa-
bute zostang zapamietane i przechowane w pamie-
ci, a student tatwo odtworzy je podczas egzaminu.
Mébzg uczy sie stale nazywania elementéw
Swiata naszego zycia. Odbiera sygnaty zmysto-
we i wigze je z ustyszanymi wyrazami. Dlatego tak
istotne jest utrwalanie prawidtowych nazw i pojec.
Gdy po raz pierwszy widzimy (dotykamy, wachamy)
ksigzke (czy cokolwiek innego) i styszymy nazwe
(ksigzka) mézg wytwarza odpowiednie potaczenia
i jest to reprezentacja ksiazki w naszym moézgu. Po-
tem juz rozpoznajemy ten przedmiot niezaleznie
od wygladu (licznych modyfikacji), a poprzez do-
Swiadczenie kontaktu moézg operuje regutami, jak
chociazby trudny podrecznik akademicki czy lekka
bajka dziecieca (cho¢ nie zawsze tak musi by¢). Tak
tez uczymy sie liczenia, jezyka, adekwatnych zacho-
wan w réznych sytuacjach. Metoda préb i btedéw,
a takze odpowiednie wzorce s3 tu fundamentalne.

Chociaz wszyscy ludzie uczg sie niemal od

poczecia az do konca zycia (mézg zachowuje te
zdolno$¢ do konca), to nie kazdemu z nas przy-
chodzi to tak samo tatwo. Rézna jest skutecznosc
i szybkos¢ uczenia. Niemniej mdzgi geniuszy to
niezwykta rzadkos¢, bo tylko jak sie szacuje doty-
czy to 0,0001% przypadkéw. Podrecznikowym juz
przyktadem jest mézg Anglika Tristana Panga, ktéry
w wieku 2 lat juz czytat, nastepnie opanowat licealny
program matematyki i jako 12-latek (w 2013 roku)
rozpoczat studia uniwersyteckie. Jednak wiekszosc
z naszych mézgow uczy sie bardziej mozolnie (ufff).
Wedtug psycholozki Carol Dweck mdzg staje sie
bardziej inteligentny, gdy sam uwaza, ze takim moze
sie stac. Jest to wedtug tej autorki - nastawienie
rozwojowe. Gdy mdzg jest nastawiony pozytywnie,
znacznie lepiej opanowuje nowe umiejetnosci. Nie
bez znaczenia jest w procesie uczenia sie - powta-
rzanie. W tym kontekscie mozna przypomniec zasa-
de 10 tysiecy godzin, ktérg zaproponowat Malcolm
Gladwell. Wedtug tej zasady ¢wiczac 20 godzin
tygodniowo przez okres 10 lat mozna osiggnaé
mistrzostwo w kazdej dziedzinie. Nie kazdy posia-
dacz mézgu ma jednak egzemplarz az tak cierpliwy.
Niemniej powtarzanie w czasie to istotny element
uczenia sie. Tak bowiem dziata mechanizm pamieci.
Kucie w nocy przed porannym egzaminem pozwala
wprawdzie czasem go zdac, ale wiedza tak zdobyta
bedzie krotkotrwata, wedtug zasady trzech Z (Zakué,
Zdac, Zapomniec). Co ciekawe takze, komérki glejo-
we (astrocyty) towarzyszace neuronom monitoruja

rzaja wieksza ilo$¢ mieliny (ostonek mielinowych), co
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usprawnia jeszcze bardziej prace aktywnych obsza-
réw mozgu. Dziata tu zasada trening czyni mistrza.
Wszystko oproécz stresu

Mézg podczas swojego rozwoju przechodzi poprzez
tzw. ,okresy krytyczne”. Nie wchodzac w szcze-
goty, zaznaczmy, ze sa to fazy, w ktérych pewne
obszary - rodzaje nauki sg utatwione. Przyktadem
moze byc¢ tatwiej przychodzaca nam nauka jezy-
kow obcych w wieku przedszkolnym. Szkote nie bez
przyczyny rozpoczynamy z reguty w wieku 7 lat,
gdy modzg jest w szczytowej fazie rozwoju. Nalezy
przy tym wspomnie¢, ze taki czynnik jak stres nie
utatwia mézgowi procesu uczenia. Stres bowiem
(szczegdlnie dtuzej utrzymujacy sie) nasila wydzie-
lanie kortyzolu przez nadnercza (po wczesniejszej
aktywacji osi podwzgoérze - przysadka - nadnercza).
Powoduje to, ze prymitywne struktury moézgowe
stajg w opozycji do nowych obszaréw kory moz-
gowej, co przeszkadza w uczeniu sie. Rozumiemy
zatem, skad pewne trudnosci, jakie napotykamy
w osiagnieciu sukcesu przy zdawaniu szczegdlnie
powaznych i trudnych egzaminéw dziatajacych na
nas stresogennie czy tez zdawanych przed szczegoél-
nie groznym wywotujacym w nas lek egzaminatorze
(nauczycielu). Tylko krétko trwajacy naturalny i mo-
bilizujacy stres (ten jest wytworem ewolucji o zna-
czeniu mobilizujagcym) utatwia osiggniecie sukcesu.
Kazdy wydtuzajacy sie w czasie i nasilony stres
powigzany w konsekwencji ze strachem (fobia) jest
czynnikiem destrukcyjnym i niweczacym skuteczna
nauke i zdawanie egzaminoéw, ktére towarzyszg nam
niemal przez cate zycie.

Neuromediatory i ich wptyw na procesy poznawcze i uczenie

Mézg aby utrzymac sie przy zyciu i intensyw-
nie pracowaé, wymaga witasciwego odzywienia
i dostarczenia sporych ilosci tlenu. Oprécz wtasci-
wej diety niezbednym warunkiem skutecznej pra-
cy mdzgu (w tym uczenia) jest odpowiednia doza
snu, ktéry ma dziatanie regenerujgce. Mdzg musi
by¢ dobrze ukrwionym - tym samym odzywionym
i dotlenowanym. Gdy krew nie dostarcza tlenu, np.
podczas udaru, neurony umieraja, a zdolnosci kon-
kretnych obszaréw mozgu zostajg utracone. Masa
moézgu to okoto 1,4 kg (nieco mniejszg mase ma
mozg kobiecy), a 20-24% wydatku energetyczne-
go w stanie spoczynku przypada wtasnie na mozg.
Metabolizm komérek pamieci i inteligencji wymaga
zatem podtrzymania poprzez przyjecie wtasciwych
sktadnikéw odzywczych, dtugich faz odpoczynku
(sen) oraz krotkich faz ruchu. Mdzg karmi sie glu-
koza, z ktérej pozyskuje energie w postaci ATP.
W tym celu zuzywa dziennie nawet 120 gramoéw
tego cukru prostego. Warto zaznaczy¢, ze aktywne
obszary mézgu wykorzystuja (spalaja) wiecej energii
niz nieaktywne. To pozwala tez na badanie funkgji
mdzgowych za pomoca metod PET czy fMRI. Te za-
gadnienia wymagatyby jednak szerszego osobnego
opisu w odrebnym opracowaniu.

Dr Marek Jurgowiak — Katedra Biochemii Klinicznej CM
UMK, Rada Programowa (wiceprzewodniczqcy) CN Miyn
Wiedzy w Toruniu oraz Rada Programowa TENiS i ,Wia-
domosci Akademickich”, staty wspotpracownik ,Gtosu
Uczelni”, popularyzator nauki

1. Rozbudzanie ciekawosci - dopamina (wspomaga i wzmacnia potaczenia synaptyczne)
2. Blizszy kontakt z uczniem (studentem) - acetylocholina (neuromodulator uwagi)
3. Wprowadzanie nowosci do nauki - noradrenalina (wptywa na koncentracje i przywigzanie do nauki)

Uczenie nigdy nie musi ustawac¢. W kazdym wieku i w kazdej chwili mozemy nabywac (albo przekazywacé dalej),

i to skutecznie, wiedze i umiejetnosci. Stuzy temu kazde wydarzenie w naszym zyciu, od przeczytania nowej ksigzki po

dyskusje przy piwie ze znajomymi. A to dzieki olbrzymiej neuroplastycznosci mézgu. Ta lezy u podstawy zintegrowanych

uktadéw pamieci i nauki. Neuroplastycznos$¢ u cztowieka (u innych zwierzat tez obecna) spotegowana jest przez rozmiar

kory mézgowej, a takze obecnos¢ kultury i jezyka.

Mozg - najmniej dotad poznany organ naszego ciata, mimo wielu lat dociekan i badan (wtasciwie przez caty okres

budowania cywilizacji homo sapiens), nadal skutecznie skrywa przed $wiatem (i sobg samym) liczne tajemnice. Czy

potencjat poznawczy mézgu pozwoli na odkrycie wszystkich tajemnic, jakie skrywa jego struktura i jej wytwor - umyst?
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Magdalena Schulz

Ziota i przyprawy

Nieodtaczonym elementem przygotowywania po-
traw jest ich odpowiednie doprawienie, aby nie
byty mdte i bez smaku. Czesto dominujgcym sktad-
nikiem jest sdl, jednak w nadmiarze jest ona szkod-
liwa dla organizmu.

Norma na spozycie soli wynosi jedynie 5 g na
dzien. Zaktadajac, ze w naszej diecie pojawiaja sie
produkty takie, jak pieczywo, wedliny i sery, do
przygotowywania dan powinniémy dodawac jej nie-
wielkg ilo$¢, aby ograniczy¢ spozycie tego sktadni-
ka. | tutaj pojawia sie miejsce na przyprawy, ktére
wspaniale potrafig wzbogaci¢ smak i aromat potraw.

Na swiecie istnieje ogromna liczba réznych
przypraw, ktérych dodatek nadaje smak charak-
terystyczny dla danego miejsca. Przyprawy nie
odpowiadajg jedynie za smak, aromat czy barwe
potrawy. Zwiekszaja rowniez wartos¢ odzywcza po-
sitkdbw, pobudzajg apetyt oraz polepszaja trawienie
i wchtanianie sktadnikow odzywczych. Za wtasci-
wosci przypraw odpowiadaja zawarte w nich sub-
stancje - alkaloidy, glikozydy, sluzy, olejki eteryczne
oraz flawonoidy. Ziota i przyprawy moga dziatac¢
pobudzajagco na wydzielanie soku zotgdkowego,
draznigco na czuciowe zakonczenia nerwowe, tago-
dzaco i ochronnie na przewdd pokarmowy, przeciw-
bakteryjnie, a takze zo6tciopednie czy moczopednie.
W zwiagzku z ré6znorodnym dziataniem nalezy roz-
waznie dobierac przyprawy oraz unikac¢ tych, ktére
beda niewskazane przy wystepujacych jednostkach
chorobowych.

Ziota

Do tej grupy zaliczamy m.in. bazylie, oregano, ty-
mianek, majeranek, czaber, rozmaryn, miete. Suszo-
ne ziota zawierajg duze ilosci potasu, zelaza, cynku,
miedzi i manganu oraz witamin z grupy B, karote-
noidy, witamine C. Ze wzgledu na obecnos¢ flawo-
noidéw maja dziatanie przeciwutleniajace i wspo-
magajag walke z wolnymi rodnikami, zmniejszajac
ryzyko wystapienia wielu choréb oraz spowalniajac
procesy starzenia. Dzieki wysokiej zawartosci anty-
oksydantéw wywierajg takze korzystny wptyw na
choroby sercowo-naczyniowe, obnizajg stezenie

cholesterolu frakcji LDL (tzw. ,zty cholesterol”), jed-
noczesnie zwiekszajac stezenie cholesterolu frakgji
HDL (,dobry cholesterol”). Ziota rowniez pobudzaja
wydzielanie soku zotadkowego i enzyméw, dzieki
temu usprawniaja trawienie oraz niwelujg wystepo-
wanie wzdeé. Dodatkowo oregano, bazylia i majera-
nek zmniejszaja perystaltyke jelit, wiec sg polecane
w przypadku biegunek. Wykazuja takze pozytywny
wptyw na uktad moczowy, poprawiajac funkcjono-
wanie nerek. Najczesciej wystepujgcymi zwigzkami
bioaktywnymi w suszonych ziotach jest kwercytyna,
kumaryna oraz antocyjany. Najwieksze dziatanie an-
tyoksydacyjne przypisuje sie oregano, bazylii oraz
tymiankowi.

Oregano ponadto wykazuje najsilniejsze dzia-
tanie antyseptyczne z uwagi na wysoka zawartos$c
olejkéw eterycznych. Roslina ta ogranicza rozwdj
bakterii i ple$ni, wiec moze by¢ stosowana jako
naturalny srodek konserwujacy zywno$é. Zawiera
witamine A, E i K oraz zelazo, wapn i mangan. Ore-
gano znajduje zastosowanie szczegdlnie w kuchni
srédziemnomorskiej, wchodzi réwniez w sktad ziot
prowansalskich.

Podobne wtasciwosci antyseptyczne przypisuje
sie tymiankowi, ktory ogranicza rozwdj aflatoksyn
i bakterii tlenowych. Tymianek oraz oregano wy-
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kazujg takze dziatanie wykrztusne i rozkurczajace,
wiec ich stosowanie sprawdzi sie w infekcji drog od-
dechowych. Ekstrakt z tymianku oraz tymol - ole-
jek eteryczny zawarty w tej roslinie, sg sktadnikami
tabletek do ssania i syropow wykrztusnych. Na-
tomiast zwigzki gorzkie wystepujace w tymianku
wykazujg wtasciwosci zoétciopedne, rozkurczajgce
przewdd pokarmowy i poprawiajgce trawienie. Ty-
mianek idealnie pasuje do dan miesnych, rybnych
i warzywnych. Jest czestym sktadnikiem farszow,
pasztetow, zup i sosow.

Bazylia jest Zrodtem witaminy K oraz A i C. Za-
wiera rowniez mangan, miedz, wapn, magnez oraz
zelazo. Roslina ta zawiera olejek bazyliowy, ktoéry
wykazuje dziatanie antybakteryjne, przeciwzapal-
ne i pobudzajace wydzielanie soku zotadkowego.
W kuchni mozna stosowac zaréwno $wieza bazylie,
jak i suszong. Pasuje do dan wtoskich, satatek, lek-
kich soséw na bazie biatego wina.

Dziatanie przeciwdrobnoustrojowe wykazu-
je takze majeranek. Dodany do kietbas czy smalcu
przedtuza ich trwatos$c i zapobiega jetczeniu ttusz-
czu. Wywiera korzystny wptyw na uktad krazenia
oraz jest pomocny w zaburzeniach rytmu serca.
Olejki eteryczne majeranku moga réwniez zapobie-
gac rozwojowi miazdzycy. Substancje w nim zawar-
te, tj. terpineny, terpinole, garbniki i zwiazki gorzkie
poprawiajg strawnos$¢ oraz dziatajg rozkurczowo,
wiec majeranek moze by¢ pomocny w zapobieganiu
wzdeciom. Dodatkowo dziata ochronnie na prze-
wod pokarmowy oraz ogranicza powstawanie wrzo-
déw. Przyprawa ta charakteryzuje sie korzennym,
lekko gorzkim smakiem. Jest nieodtagcznym elemen-
tem dan miesnych, pasztetéw, zup i wyrobéw wed-
liniarskich.

Stosujac ziota do polepszenia smaku dan, nie
musimy obawiac sie ich skutkéw ubocznych, jed-
nak nie warto przesadzac¢ z ich iloscig, np. uzywa-
jac ich do niekonwencjonalnych metod leczenia.
W nadmiarze bowiem moga zaburza¢ wchtanianie
witamin, zwieksza¢ lub obnizaé cisnienie krwi oraz
wchodzi¢ w interakcje z lekami.

Przyprawy korzenne

Zaliczamy do nich cynamon, gatke muszkatotowa,
imbir, kurkume, anyz, szafran, gozdziki, wanilie.
Przyprawy korzenne charakteryzujg sie mocnym
aromatem. Majg dziatanie pobudzajgce wydziela-
nie enzymdw trawiennych, tym samym poprawiaja
strawnos$¢ positku. Idealnie pasujg do dan stodkich
i wytrawnych. Warto dodawac je do potraw ciez-
kostrawnych i wzdymajacych, np. straczkéw czy
kapusty.

Cynamon wykazuje wtasciwosci przeciwza-
palne i tagodzace oraz dziata udrazniajgco na dro-
gi oddechowe. Wedtug badan dziata regulujaco na
poziom glukozy we krwi, poprawiajac wrazliwos¢é
komérek na dziatanie insuliny. Cynamon charakte-
ryzuje sie korzennym smakiem i aromatem. Dobrze
wspotgra z pieprzem i gatkg muszkatotowa. Nada-
je sie do deserow, owsianek, ciast oraz dan kuchni
indyjskiej. Przyprawa ta jest odporna na dziatanie
wysokiej temperatury, wiec w trakcie obrobki ter-
micznej nie traci swoich wtasciwosci.

Inng korzenng przyprawa jest imbir. Jego ostry,
cytrynowy i korzenny smak pasuje do ciast oraz dan
azjatyckich. Olejki eteryczne w nim zawarte polep-
szajg trawienie i pobudzajg apetyt. Imbir ma takze
witasdciwosci przeciwwymiotne, dlatego jest czestym
sktadnikiem diety kobiet w cigzy.
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Kurkuma swoje wtasciwosci przeciwzapal-
ne zawdziecza kurkuminie. Zwigzek ten pomaga
w obnizeniu stresu oksydacyjnego, poprawia funk-
cje poznawcze oraz wykazuje dziatanie przeciwno-
wotworowe dzieki aktywowaniu procesu apopto-
zy komoérek. Kurkumina wptywa takze ochronnie
na uktad pokarmowy oraz naczyniowo-sercowy.
Wochtanianie kurkuminy zwieksza obecno$¢ pipe-
ryny - zwigzku wystepujacego w czarnym pieprzu.
Kurkuma najczesciej jest wykorzystywana w kuchni
indyjskiej i chinskiej. Jest sktadnikiem curry, ale war-
to ja dodawac réwniez samodzielnie do potraw. Pa-
suje do dan z drobiu, ryzu oraz wypiekdéw i koktajli.
Nadaje intensywng barwe potrawom, nie zmieniajac
znaczaco ich smaku.

Przyprawy zwiekszajace tempo

przemiany materii

Za zwiekszenie spoczynkowego tempa metabolizmu
odpowiedzialna jest kapsaicyna - substancja nada-
jaca ostrosc przyprawom. Wptywa ona na przemiany
metaboliczne poprzez aktywacje receptora TRPV1.
Kapsaicyna dziata réwniez przeciwnowotworowo,
hipoglikemizujagco oraz kardioprotekcyjnie poprzez
rozszerzanie naczyn krwionosnych. Kapsaicyna za-
warta w ostrych papryczkach nasila termogeneze,
dlatego w potaczeniu z deficytem energetycznym
mozna wspomagac proces odchudzania. Warto jed-
nak pamietac, ze bez zmiany nawykéw zywienio-
wych zaden zwigzek sam w sobie nie spowodowuje
utraty masy ciata. Ostrych przypraw powinny unika¢
osoby, u ktérych wystepuja choroby zotadka i jelit,
poniewaz dziatajg one draznigco na $luzéwke prze-
wodu pokarmowego.

Przyprawy mozna stosowac zaréwno w formie
sSwiezej, jak i suszonej. Aby wydoby¢ intensyw-
niejszy smak i aromat, poleca sie je uprazy¢ na su-
chej patelni lub rozgniesé. Swieze ziota najlepiej
dodawac do gotowych potraw, aby ograniczy¢ stra-
ty witamin i sktadnikow mineralnych pod wptywem
ciepta. Natomiast przygotowujac marynate lub da-

nia na zimno, warto doprawia¢ na minimum godzine

przed podaniem, aby potrawy przeszty ich smakiem.
W sklepach mozna znalez¢ réwniez gotowe mie-
szanki przypraw. W ich przypadku warto zachowac
czujnosc i doktadnie czytac etykiety, poniewaz cze-
sto w sktadzie dominuje sél i wzmacniacze smaku.
Na szczescie coraz wiecej producentow oferuje go-
towe mieszanki przypraw bez dodatku soli. Jest to
dobre rozwigzanie dla oséb zabieganych lub takich,
ktére nie potrafiag samodzielnie dobraé przypraw do
konkretnych dan.

Przyprawy potrafia urozmaica¢ przygotowy-
wane positki, nadawac im gtebie smaku i aromatu.
Ograniczajac spozycie soli na rzecz ziét i przypraw,
mozna zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia nadcis$nienia
tetniczego. Dzieki réznorodnosci przypraw mozna
stworzy¢ ciekawe dania, a takze poprawié¢ funk-
cjonowanie organizmu dzieki obecnosci zwigzkéw
o dziataniu przeciwzapalnym i wspomagajacym tra-
wienie.

Mgr Magdalena Schulz — absolwentka dietetyki
Collegium Medicum UMK, dietetyk kliniczny
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Elzbieta Basiul, Barbara Gminska-Nowak

Historia potrzebuje dat

W biezacym roku prof. Tomasz Wazny, wybitny spe-
cjalista w zakresie badan dendrochronologicznych,
obchodzi 40-lecie pracy naukowe;j i dydaktycznej.

Wraz ze swoimi europejskimi i amerykanskimi
partnerami prof. Tomasz Wazny nalezy do waskie-
go grona naukowcow, ktoérzy tworzyli podwaliny
dendrochronologii, opracowali pierwsze wielolet-
nie chronologie referencyjne przyrostéw rocznych
reprezentujagce drewno z réznych krajéw Europy
srodkowo-wschodniej oraz rozszerzyli sie¢ chrono-
logii poza zelazna kurtyne. Udato sie to osiggnac juz
w latach 80., kiedy dendrochronologia stawata sie
uznana nauka w Europie.

Swiatowej stawy naukowiec, od wielu lat zwia-
zany z naszg Uczelniag, jest absolwentem Szkoty
Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego (1981). Prace

doktorska obronit w 1990 roku na Uniwersyte-
cie w Hamburgu, w dyscyplinie biologia drewna,
a dziewiec lat pozniej obronit prace habilitacyjng
w poznanskiej Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego (dyscyplina nauki lesne). Tytut profesora zwy-
czajnego Tomasz Wazny uzyskat w 2006 roku.

W roku 1982 prof. Tomasz Wazny rozpoczat
prace zawodowa na Wydziale Konserwacji i Re-
stauracji Dziet Sztuki na Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie. Od roku 2002 zwigzany jest z Wy-
dziatem Sztuk Pieknych UMK w Toruniu, gdzie po-
czatkowo pracowat na stanowisku profesora UMK,
natomiast od roku 2006 roku pracuje na stanowi-
sku profesora zwyczajnego. W latach 2007-2012
prof. Tomasz Wazny, jako naukowiec wizytujacy,
wspotpracowat z Cornell University, Ithaca (NY),
a nastepnie, w okresie 2012-2019 zatrudniony byt

Prof. Tomasz Wazny pobiera probke drewna z cyprysa srodziemnomorskiego. w Gorach Biatych (Lefka Ori) na Krecie,

rok 2010 (arch. prywatne)
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na kontrakcie jako prof. nadzwyczajny na Uniwersy-
tecie w Arizonie (Laboratory of Tree-Ring Research,
University of Arizona).

Prof. Tomasz Wazny jest jednym z nielicznych,
wcigz aktywnych pionieréw europejskiej dendro-
chronologii - nauki, ktéra skupia sie na badaniu i da-
towaniu przyrostow rocznych drzew i jest szeroko
wykorzystywana w wielu dziedzinach np. w bada-
niach klimatycznych, lesnych, srodowiskowych, ale
réwniez w badaniach archeologicznych.

To wtasnie wktad w rozwdj dendroarcheologii
jest najcenniejszym, wcigz powiekszajgcym sie dzie-
dzictwem naukowym prof. Tomasza Waznego. Den-
drochronologia jest najbardziej precyzyjng znana
metoda datowania drewna historycznego - pozwala
okresli¢ moment $ciecia drzewa z doktadnoscia co
do roku, a nawet co do sezonu. Dzieki tej metodzie
datowac¢ mozna drewniane konstrukcje architekto-
niczne, podobrazia malarskie, rzezby, a nawet in-
strumenty muzyczne, jak rowniez drewno archeolo-
giczne oraz wegle drzewne.

Prof. Tomasz Wazny dziatalnos¢ w zakresie
dendrochronologii rozpoczat w 1980 roku jako dok-
torant w Instytucie Biologii Drewna Uniwersytetu
w Hamburgu, gdzie poznat podstawy dendrochro-
nologii. Pierwsze doswiadczenia w pracy z drewnem
historycznym zdobywat badajac $redniowieczne
konstrukcje w Lubece w Niemczech, pod kierun-
kiem swojego mentora, prof. Dietera Ecksteina.

Juz w 1983 roku Tomasz Wazny zorganizowat
w Warszawie pierwsze w Polsce Laboratorium Den-
droarcheologiczne, ktére rok pdzniej pojawito sie
na liscie europejskich laboratoriow dendrochrono-
logicznych w Podreczniku dla archeologéw (Eckstein
1984). Z pewnoscia juz we wezesnych latach kariery
Tomasza Waznego mozna byto uznac za wizjonera -
jego misja byto wprowadzenie, rozpowszechnienie
oraz rozwdj dendroarcheologii w Polsce, w tym
budowa pierwszych wieloletnich chronologii dla
potudniowego wybrzeza Battyku. W ramach tych
prac powstata chronologia debu (Gdarnsk-Pomorze),
ktéra pozwolita rozwigzaé kontrowersyjne kwestie
datowania obrazéw Rembrandta, Rubensa i innych
mistrzéw sztuki holenderskiej, flamandzkiej, nie-
mieckiej i angielskiej, malowanych na debowych
deskach niewiadomego dotychczas pochodzenia.
Wyniki tych badan opublikowano w 1986 roku
w czasopismie Nature (Eckstein i wsp. 1986). Chro-
nologia debu gdansko-pomorskiego, oparta m.in. na
drewnie archeologicznym pochodzacym ze $rednio-
wiecznego Elblaga, stata sie jedna z najintensywniej

Prof. Tomasz Wazny, Kreta 2012 (arch. prywatne)

stosowanych referencji do datowania stanowisk ar-
cheologicznych, dziet sztuki, zabytkéw, mebli i wra-
kow statkow w Europie - dla obiektéw pochodza-
cych z obszaru Polski, Niemiec, Danii, Portugalii czy
Szkocji. W wyniku tych prac badawczych usankcjo-
nowat sie nowy termin: ,dab battycki”, ktérym okre-
$lane jest drewno od $redniowiecza transportowa-
ne w ogromnych ilosciach z portéw potudniowego
Battyku do Europy Zachodniej, gtdwnie w zwigzku
Z rosngcym zapotrzebowaniem w szkutnictwie na
drewno wysokiej jakosci.

Po ukonczeniu doktoratu na Uniwersytecie
w Hamburgu w 1990 roku Tomasz Wazny konty-
nuowat rozwdj i popularyzacje dendrochronologii
jako najbardziej precyzyjnej nauki do badania i re-
konstrukgcji historii réznych obiektéw zabytkowych.
W 1997 roku, zachecony wynikami badan dendro-
chronologicznych nad holenderskim i flamandzkim
malarstwem tablicowym, wraz z Nielsem Bondem
i lanem Tyersem, rozwinat nowa gataz w badaniach
dendroarcheologicznych, okreslong nowym ter-
minem dendroproweniencja. Dendroproweniencja,
czyli okreslanie pochodzenia geograficznego drew-
na historycznego na podstawie badania przyrostow
rocznych, stopniowo zyskiwata na znaczeniu, a dzi$
wielu dendrochronologéw pogtebia te tematyke.

Prof. Tomasz Wazny prowadzi badania dendro-
chronologiczne na wielu stynnych stanowiskach ar-
cheologicznych. Niektoére z tych badan skutkowaty
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rewizja chronologii wczesniej ustalonych w oparciu
o tradycyjne metody datowania stosowane przez
archeologéw. Przyktadem jest chociazby datowanie
drewna z osady kultury tuzyckiej w Biskupinie (p6t-
nocno-zachodnia Polska) - badania dendrochrono-
logiczne przesunety w czasie poprzednia chronolo-
gie i moment przetomowy pomiedzy epoka brazu
a epoka zelaza w Europie Srodkowej o 100-250 lat.
Woyniki tych badan dostarczyty rowniez nowych da-
nych do badania subatlantyckich zmian klimatycz-
nych.

Po 1994 r. prof. Tomasz Wazny rozpoczat prace
nad wprowadzeniem i rozpowszechnieniem badan
dendroarcheologicznych jako narzedzia do dato-
wania obiektéw historycznych i prehistorycznych
w Azji - w Nepalu, Korei Potudniowej i Tajlandii.
Réwnoczesnie kontynuowat prace w Europie -
przyczynit sie do doktadnej rekonstrukcji dziejow
m.in. wczesnosredniowiecznych portow Wolina
i Pucka, sredniowiecznych miast Elblaga, Kotobrze-
gu i Szczecina oraz Gdanska.

W 2000 roku, jako naturalne rozszerzenie dzia-
talnosci prof. Tomasza Waznego w Europie Srodko-
wej, rozpoczety sie jego prace badawcze w krajach
$rédziemnomorskich i na Batkanach. Po wizycie

w laboratorium dendrochronologicznym Petera Ku-
niholma w Cornell w 2003 roku, prof. Wazny skupit
sie na wypetnianiu luk miedzy regionalnymi chrono-
logiami referencyjnymi z obszaréw srédziemnomor-
skich. Jako stypendysta Fulbrighta pracowat nad
wprowadzeniem (sprawdzonej juz wczesniej w wa-
runkach srodkowoeuropejskich) dendroprowenien-
cji do badan pochodzenia drewna wykorzystywane-
go w konstrukcjach ze wschodniego regionu Morza
Srodziemnego. Nastepnie postawit sobie za cel zna-
lezienie powigzania miedzy dwoma, opracowanymi
niezaleznie, duzymi zestawami danych dendrochro-
nologicznych, reprezentujgcych wschodnie kraje
$rodziemnomorskie oraz obszar Europy Srodkowej.
Prace te wykazaty ogromny potencjat badawczy
krajow Batkanskich, a w szczegdlnosci Rumunii.
Do roku 2009 ta ogromna czes$¢ Europy byta uwa-
zana za ziemie nieznanqg z dendrochronologicznego
punktu widzenia. Konsekwentne i systematycz-
ne prace badawcze prof. Waznego w tym regionie
przyniosty wymierne rezultaty, takie jak datowanie
bizantyjskiego fortu Capidava nad Dunajem, wczes-
nobizantyjskich portéw Yenikapi w Stambule oraz
osmaniskiej twierdzy Akkerman na Morzu Czarnym.
Prof. Wazny prowadzit réwniez badania znalezisk

Prof. Tomasz Wazny wraz z Oliverem Rackhamem oraz Jennifer Moody. Kreta 2010 (arch. prywatne)
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archeologicznych w Anatolii, na Krecie, na Pelopo-
nezie, w Grecji kontynentalnej; w Albanii, Butgarii,
Chorwacji i Macedonii Pétnocnej.

Gtéwnym celem prac w tym regionie Europy
stato sie bezwzgledne datowanie regionalnych skal
dendrochronologicznych oraz kluczowych wyda-
rzen, takich jak wybuch wulkanu na wyspie Thera.
Uzupetnienie luk w chronologii przyrostéw rocznych
drzew oraz skompletowanie absolutnie datowanej
Chronologii Egejskiej miatoby ogromne znaczenie dla
potwierdzenia (lub rewizji) klasycznych chronologii:
egejskiej, starozytnego Egiptu i Bliskiego Wschodu.
Tej problematyki dotyczy projekt badawczy, prowa-
dzony przez prof. Tomasza Waznego na Wydziale
Sztuk Pieknych UMK (Maestro NCN). Batkarisko-
-Egejski Projekt Dendrochronologiczny: Zastosowanie
dendrochronologii w badaniach cywilizacji Europy Pd.-

Prof. Tomasz Wazny pobiera probke drewna z 300-letniego cypry-

Wsch. i wschodniego $srédziemnomorza jest realizo- sa $rédziemnomorskiego rosngcego na wysokosci ok. 1550 m n.p.m.

w Gorach Bialych (Lefka Ori) na Krecie, rok 2009 (arch. prywatne)

wany od roku 2017.

W ramach projektu ForSEAdiscovery poswieco-
nego zasobom lesnym imperiéw iberyjskich w kon-
tekscie ekologii i globalizacji w epoce odkry¢ oraz
w ramach kontynuacji tego projektu, prof. Wazny
realizuje misje rozwoju dendroarcheologii w Iberii.
Swoja uwage koncentruje gtownie na eksploatacji
historycznych zasobéw le$nych do budowy hiszpan-
skiej marynarki wojennej, wskazujac na szkutnictwo
jako czynnik stymulujacy handel drewnem na duza
skale. Odpowiedz na wiele intrygujacych pytan lezy
na dnie morskim, a dendrochronologia zapewnia
skuteczny sposoéb na ich odkrycie.

Prof. Tomasz Wazny jest autorem 2 ksigzek
i ponad 150 artykutéw naukowych z zakresu den-
drochronologii i nauk o drewnie. Laboratorium
dendrochronologiczne stworzone przez niego na
Wydziale Sztuk Pieknych UMK jest obecnie jednym
z najwazniejszych w Europie. To tu badane s3g probki
pochodzace nie tylko z najwazniejszych obiektow
zabytkowych w Polsce, ale rowniez z bezcennych
obiektéw z catego Swiata. Obecnie laboratorium
dziata na Wydziale Sztuk Pieknych UMK w ramach
nowo powstatego Centrum Badan i Konserwacji
Dziedzictwa Kulturowego.

40 lat wybitnego wktadu Prof. Tomasza Wazne-
go wyniosto dendrochronologie do poziomu uznanej
nauki, stuzacej archeologii, zgodnie z przestaniem
Colina Renfrewa: History needs dates. Chronology is
the backbone of archaeology as well as of history. For
without a time framework there can be no established
sequence of events, no clear picture of what happened
in the past, no knowledge of which significant develop-

ment came first. (Historia potrzebuje dat. Chronologia
jest podstawq archeologii i historii. Bez ram czasowych
nie moze bowiem istniec ustalona sekwencja wydarzen,
jasny obraz tego, co wydarzyto sie w przesztosci, zadna
wiedza o tym, ktdry znaczqcy rozwdéj nastqpit jako pier-
wszy - ttum. W.S.).

Prof. dr hab. Elzbieta Basiul, dr Barbara Gminska-No-
wak — Katedra Technologii i Technik Sztuk Plastycznych,
Wydziat Sztuk Pieknych UMK
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Jarostaw Dumanowski

Kulinarne stawy. Paul Tremo

Paul Tremo (1734-1810) byt kuchmistrzem ostat-
niego kréla Polski Stanistawa Augusta Poniatow-
skiego. Zastynat jako tworca obiadéw czwartko-
wych, spotkan literatéw i uczonych, ktére odegraty
wazna role w rozwoju polskiego oswiecenia.

Z pochodzenia byt Francuzem, hugenota (czton-
kiem kosciota ewangelicko-reformowanego). Po od-
wotaniu przez Ludwika XIV tolerancyjnego edyktu
nantejskiego jego rodzina osiadta w Berlinie, skad
Tremo w 1762 r. przybyt do Polski i znalazt sie na
stuzbie przysztego kréla. Przebywat przy wtadcy
az do jego smierci w 1798 r. w Petersburgu i przez
kilkadziesiat lat byt jedng z najwazniejszych postaci
dworu Stanistawa Augusta.

W 1764 r., gdy stolnik litewski zostat wybra-
ny na kréla Polski, Paul i jego starszy brat Jacques
zostali kuchmistrzami Jego Kroélewskiej Mosci. Paul
Tremo zostat ,pierwszym kuchmistrzem”, szefem
catego dziatu zarzadu dworu krélewskiego w War-
szawie. Oprécz kuchni obejmowat on takze piekar-
nie i kredens, z czasem takze cukiernie i ,piwnice”
(zaopatrzenie w trunki). Krélewski kuchmistrz byt
urzednikiem, zarzadcg zajmujgcym sie aprowizacja,
planowaniem, kontrolg i rozliczeniami. Podlegajacy
mu personel réznych dziatéw dworu sktadajacych
sie razem na ,kuchnie Jego Krolewskiej Mosci” liczyt
w roznych okresach ok. 60-70 oséb, przy czym re-
gularnie pracowata dla niego takze cata rzesza do-
stawcéw, posrednikéw, rzemiesinikdw i okazjonal-
nie angazowanych postugaczy.

Jako szef krélewskiej kuchni wspétpracowat
z zarzagdcami innych dziatéw dworu, np. krélewskich
budowli, gabinetu krélewskiego, myslistwa, depar-
tamentu ,doktorskiego”, biblioteki oraz kontrolu-
jacymi ich prace urzednikami komisji skarbowej.
Oprécz specjalistéw i bliskich wspdétpracownikéw
kréla stojacych na czele réznych departamentéw
dworu badz zajmujacych sie specjalnymi misjami
(jak np. zarzadzajacy teatrem Franciszek Ryx), Tre-
mo stykat sie z ministrami i dostojnikami, przedsta-
wicielami obcych panstw, pisarzami, poetami, arty-
stami i uczonymi. Na organizowanych przez niego
obiadach czwartkowych pojawiali sie tak dostojnicy
o intelektualnych i artystycznych zainteresowa-
niach, jak i sami tworcy.

Cho¢ wiemy sporo o uczestnikach obiadow
czwartkowych i toczonych przez nich dyskusjach,
ktérych efekty byty publikowane w specjalnym
wydawnictwie (,Zabawy Przyjemne i Pozyteczne”),
to kulinarna strona tego przedsiewziecia znana
jest o wiele stabiej. Wedtug relacji warszawskiego
urzednika i pamietnikarza Antoniego Magiera, po-
wtarzanej potem w wielu pdzniejszych opracowa-
niach, podawano wtedy barszcz z uszkami, wedliny,
marynaty i kiszki i r6zne miesa, zwtaszcza podobno
ulubiong przez krdla pieczen barania.

Dzieki rachunkom krélewskim wiemy, ze obiady
czwartkowe przyrzadzano i wyceniano tak samo jak
wszystkie inne positki. Te znamy gtéwnie z list zaku-
pow i zestawien produktéw, ale Paul Tremo pozo-
stawit po sobie takze zbidr przepiséw kulinarnych,
ktéry do naszych czaséw zachowat sie w trzech re-
kopismiennych odpisach. Kolekcja ta liczy 86 recep-
tur, sktadajg sie na nie opisy przyrzadzania rosotu
Z jarzabkow, barszczu, zupy cebulowej, szczawiowej
oraz potraw z drobiu, baraniny i ryb (prawie wytacz-
nie ze szczupaka). Opisana przez niego kuchnia byta
juz daleka od barokowych konceptéw Czernieckie-
go z XVII w., krélewski kuchmistrz z rzadka tylko
i w niewielkiej ilosci uzywat egzotycznych, ostrych
przypraw, nie dodawat cukru do mies i ryb. Smak
potraw byt juz tagodny i jednolity, daleki od sta-
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ropolskich fuzji przeciwstawnych doznan. Dawne
surowe zasady katolickiego postu zostaty bardzo
ztagodzone, a potrawy byty opisywane w doktadny,
systematyczny sposob. Inaczej niz Stanistaw Czer-
niecki czy inni autorzy z XVII w. Tremo swoje recep-
tury pisat nie dla profesjonalnych kuchmistrzéw, ale
dla szerszej publiki. Podawat wiec miary, okreslat
czas w minutach, przestrzegat przed najczestszymi
btedami. Wiele przepiséow zawiera charakterystycz-
ne dla Tremo dygresje, rozpoczynajace sie od zwro-
tu nota bene, w ktérych rzeczowo wyjasniat cele
opisywanych technik i zwracat uwage czytelnika na
najtrudniejsze etapy przygotowania potrawy.

Przepisy krélewskiego kuchmistrza przedsta-
wiaja kuchnie czaséw oswiecenia, powsciagliwg
w stylu, czasem (jak na krélewskiego kucharza)
wrecz manifestacyjnie skromna. W jego zbiorze po-
jawiajg sie przy tym receptury, ktére wczesniej ni-
gdy nie znalaztyby sie wérdd przepiséw patacowych
kucharzy. Na koncu tekstu pojawiajg sie praktyczne
porady opisujace sposoby konserwacji i przecho-
wywania zywnosci: zwyktych, lokalnych produk-
tow i przetworow. Tremo zamiescit wiec przepisy
na marynowanie szczawiu, kopru i agrestu, solenie
rydzéw, przygotowywanie podpuszczki do wyrobu
serow, wytwarzania tzw. ,poscity” (blokéw z masy
jabtkowej) oraz ,kwasu” (napoju niskoalkoholowego)
z oskoty (soku brzozowego) i dzikich owocéw les-
nych. Catos¢ zakonczyt recepturg na pekeflejsz, tzn.
peklowane mieso wotowe.

Choc przepisy te moga sie wydawac zaskaku-
jace z punktu widzenia cech wyrafinowanej, dwor-
skiej kuchni, to ich pojawienie sie w zbiorze kré-
lewskiego kuchmistrza nie jest dzietem przypadku.
Tremo, profesjonalista, znawca najnowszych tren-
déw kulinarnych i prawdziwy mistrz w swej dziedzi-
nie, uwazat, ze powinien swa wiedza i umiejetnos-
ciami dzieli¢ sie z szersza publika niz sami patacowi
kucharze. W jego recepturach widac juz poczatki
sentymentalnej fascynacji naturg i dzikos$cig oraz
poszukiwanie nowych produktéw, ktére mogtyby
zazegnac kleski gtodu. Sam czytat dzieta uczonych
przyrodnikéw, spotykat sie i dyskutowat z uczony-
mi, przeprowadzat rézne zywieniowe eksperymen-
ty. W 1794 r. anonimowo opublikowat niewielkiej
objetosci ksigzke zatytutowang Lart de sécher et de
conserver les légumes (Sztuka suszenia i konserwacji
warzyw). Wedtug jego deklaracji byto to tylko ttuma-
czenie stynnego, wielokrotnie wznawianego i prze-
tozonego na rozne jezyki dzieta inflanckiego pastora
Johanna Georga Eisena z 1772 r. Tekst francuski jest

jednak prawie catkowicie oryginalny i tylko na po-
czatku zawiera krotkie odniesienia do pracy Eisena.
Dotyczy przede wszystkim konserwacji zywnosci
i jej wytwarzania na potrzeby wojska (konserwa-
cja i przechowywanie masta, wyrabianie kostki ro-
sotowej oraz suszonych drozdzy i zakwasu), a nie
samego suszenia warzyw. Zawiera wreszcie infor-
macje wykluczajgce autorstwo Eisena i wyraznie
wskazujagce na Tremo. W tekscie widaé utylitarne
nastawienie kuchmistrza, ktéry pojmowat swojg mi-
sje jako dzielenie sie wiedza i doswiadczeniem dla
dobra ogotu. Wiedza kulinarna jest w tym ujeciu
$cisle zwigzana z oswieceniowa nauka, zwtaszcza
chemia i fizykg oraz botanika. Receptury i porady
dotyczace konserwacji zywnosci odwotujg sie do
eksperymentéw i poszukiwan o quasi-naukowym
charakterze, a zabiegi te oraz poszukiwanie nowych
produktéow zywieniowych majg na celu zapobiega-
nie kleskom gtodu. Tendencje te byty widoczne juz
w rekopismiennym zbiorze receptur Tremo, w petni
uwidocznity sie jednak dopiero w tekscie wydanym
w 1794 r., zapewne w zwiazku z kwestig aprowiza-
cji wojska podczas powstania kosciuszkowskiego,
w ktorym walczyli jego bratankowie i ktére kuch-
mistrz wspierat datkami.

Najciekawszy chyba fragment ksigzki o suszeniu
warzyw dotyczy eksperymentu, jaki Tremo razem ze
znanym uczonym Janem Piotrem Ernestem Schef-
flerem i jego tesciem majorem Augustem Otto prze-
prowadzit w 1789 r. Kuchmistrz przyrzadzit wtedy
straczki akacji syberyjskiej, ktorej sadzenie i wszech-
stronne wykorzystanie prébowat rozpropagowac.
Tremo spotykat sie takze ze stynnym przyrodnikiem
Georgiem Forsterem, uczestnikiem drugiej wyprawy
Jamesa Cooka.

Krélewski kuchmistrz byt prawdziwym oswie-
ceniowym ,filozofem”, tzn. pasjonatem nauki, pro-
pagatorem jej osiagnie¢, wyznawca oswieceniowe-
go utylitaryzmu, twérca i pisarzem. Tremo miat by¢
takze autorem pracy o ,botanice kuchennej’, do
ktorej ilustracje miat sporzadzic¢ krélewski kartograf
Karol de Perthées, niestety ani tekst, ani ilustracje
nie zachowaty sie do naszych czaséw.

Jako wazna osobistos¢ na dworze krélewskim
z racji swej funkcji przez kilkadziesiat lat miat bezpo-
Sredni, uprzywilejowany dostep do osoby monarchy.
Krél chetnie wykorzystywat go do réznych bardziej
czy mniej oficjalnych funkcji. Kuchmistrz organizo-
wat przyjecia krélewskich gosci, ale tez czesto towa-
rzyszytimiwraz z nimi bywat zapraszany do réznych
dostojnikdw. W 1777 r. zajmowat sie zaopatrze-

GtOS UCZELNI ¢ nr 5-8/2022



niem posta tureckiego w Rzeczpospolitej. W wysy-
tanych przez niego wiktuatach zwraca uwage duza
ilos¢ ryzu i korzennych przypraw, ktérych w swojej
kuchni uzywat juz rzadko i w niewielkiej ilosci. Ku-
charz musiat by¢ wrecz dyplomatg, zna¢ zwyczaje
i potrzeby gosci i stara¢ sie ich w niczym, nawet
przypadkiem nie urazi¢. W 1781 r. Tremo otrzymat
misje organizacji pobytu i goszczenia w Wisniowcu
cesarzewicza Pawta i jego zony, udajacych sie incog-
nito w podréz po krajach Europy Zachodniej. Sam
Stanistaw August podkreslat, Ze Tremo miat nie tyle
zajmowac sie aprowizacja dostojnych gosci, ale jako
osobisty wystannik kréla i przedstawiciel jego dwo-
ru miat uswiadomi¢ miejscowej szlachcie range tej
wizyty. Szczegdlna role krélewski kuchmistrz petnit
podczas pobytu Stanistawa Augusta w Petersburgu
i Moskwie. Monarcha organizowat wtedy szereg
przyjec i spotkan, wykorzystujgc stawe Tremo oraz
jego osobiste znajomosci i przyjaznie z wieloma do-
stojnikami, dyplomatami i uczonymi.

W swoich przepisach krélewski kuchmistrz ze-
rwat z orientalng, sarmacka tradycja kulinarng, op-
artag na smakowych kontrastach, surowym poscie,
wizualnych i smakowych iluzjach oraz barokowych
konceptach. Bez cienia przesady mozna go uznac za
prawdziwego twérce lub przynajmniej propagato-
ra nowej kuchni polskiej. Tremo opisywat w swych
recepturach potrawy przyrzadzane z lokalnych,
polskich i tradycyjnych sktadnikéw, ale przyrzadzat
je wedtug klasycystycznych regut dobrego smaku
i z wykorzystaniem nowych technik kulinarnych.
Polski barszcz czy rosét, flaki po polsku, kaptona
czy szczupaka oraz inne potrawy przygotowywat,
stosujagc rozwiniete techniki redukcji wywaréw
i sosow, kondensacji smaku, czesto uzywat demi-
-glace'u (,zie” od franc. jus), zupy i sosy klarowat
ubitym biatkiem. Wykorzystujac lokalne produkty
i odwotujac sie do narodowych tradycji w sensie
czysto kulinarnym, proponowat jednak kuchnie jak
najbardziej francuska i nowoczesna. Jego ,polskie”
receptury to w rzeczywistosci bardziej lub mniej do-
stowne zapozyczenia z najstynniejszych francuskich
ksigzek kucharskich z XVIII w. Tremo siegat przy tym
do potraw znanych we Francji jako przyrzadzane a
la polonaise (po polsku) lub a la Stanislas, ktére nad
Sekwang zyskaty popularno$¢ w czasie panowa-
nia w Lotaryngii Stanistawa Leszczynskiego. W ten
spos6b swoim czytelnikom proponowat nie tyle
prostg i dostowng, a wiec w lokalnych warunkach
niepraktyczng i petng sprzecznosci, imitacje wzo-
réw francuskich, ile raczej sugerowat, ze to kuchnia

polska jest znana i stynna we Francji i catej Europie.

Te propozycje zyskaty szybko ogromng popularnos¢
i uznanie, a francuskie inspiracje odwotujace sie do
cokolwiek odlegtych i symbolicznych watkéw pol-
skich zostaty w petni zaakceptowane jako kuchnia
narodowa. Sam fakt, ze jego receptury, cho¢ nie-
ogtoszone drukiem, przetrwaty do naszych czasow
w trzech réznych rekopismiennych kopiach wska-
zuje na ich kopiowanie i popularnos¢. Niemal na-
tychmiast przepisy Tremo pojawity sie tez w innych
rekopismiennych zbiorach receptur. Wiele z nich
wykorzystat i rozwinat Jan Szyttler (za mtodu uczen
Tremo) autor pierwszych popularnych polskich ksia-
zek kucharskich wydawanych w Wilnie w pierwszej
potowie XIX w. Przepisy krélewskiego kuchmistrza
odnajdujemy potem w catym szeregu ksigzek ku-
charskich z XIX w. Jednym z ostatnich przyktadow
takich nawigzan do kuchmistrza Stanistawa Augusta
jest Kuchnia polska, pierwsza torunska ksigzka ku-
charskaz 1885r.

Zycie i twdrczos¢ Paula Tremo opisalismy w jego
zyciorysie przygotowanym dla Polskiego Stownika
Biograficznego, a jego receptury, inspiracje i dziatal-
nos$¢ jako kuchmistrza przedstawiamy w kolejnym,
dziewiatym juz tomie wilanowskiej serii ,Monume-
na Poloniae Culinaria” (oba teksty sa w druku).

Receptury Paula Tremo

Przepisy Paula Tremo, wyd. i opr. Jarostaw Duma-
nowski, ,Monumenta Poloniae Culinaria”, t. IX, War-
szawa 2022 (w druku).
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Zupa ze szczawiu

Szczaw wyptucz, usiekaj, wtéz w rondel i dodaj
w proporcya masta swiezego, co udus troche, i do-
brym nalej rosotem, a gotuj kwadrans. Kiedy w lecie
szczaw bardzo jest kwasny, to gdy go usiekasz, wy-
ci$ni sok z niego. Z szczawiu marynowanego takze
sie tym samym robi sposobym, wyjawszy go z toju,
usiekaj, nalej rosotu, podgotuj, a jezeli chcesz, to
dodaj troche masta.

Flaki po polsku

Nim sie flaki gotowac bedg, w kilkunastu je wodach
jak najczysciej chedozy¢ i ptukaé bedziesz, wycie-
rajac je grochowinami, to wszystko dzi$ na zajutrz
zrobisz, tak oporzadzone w wodzie przez noc cata
leze¢ maja, rano w Swiezej wodzie je nastawisz,
ktérej soli¢ przy nastawieniu takowych nie trzeba,
bo gdybys je posolit, to flaki twarde mie¢ bedziesz.

NaktadZ pietruszki, seleréw i niech sie tak
gotujg godzin 6 przynajmniej. Kiszki z flakami ra-
zem jak najczysciej wymyte przerzniej, wymyj
na nowo i tylcem noza wychedoz jak najczyscie;j.
Wez potym kaszy surowej jakiego badz gatunku
na miske, posdl ja, wez do niej koperku lub maje-
ranku, lub tez pietruszki zielonej albo szczypiorku,
pokraj to drobno, z kaszg wymieszaj i tym nadziej
kiszki, lecz nie napychaj, tylko tyle, aby nadziana
byta, bo napchana to skamienieje lub peknie. Go-
tuj kiszki w flakach lub w rondlu osobnym godzin
3 przynajmniej, gdy juz flaki ugotowane beds,
wymi je, aby ostygty, pokraj podtug woli, i pokra-
jane wt6z w rondel. Wlej na nie rosotu od sztuki
miesa warzachwiéw kilka, korzonkéw pietruszcza-
nych drobno nakraj, takze troche kopru lub natki
pietruszczanej. Wez masta dobre pét fonta, ugniec
go z dobra tezka [s] maki, to wszystko warztami
ktadz miedzy flaki i tak znowu niech sie dobrze pét
godziny gotuja, czesto je mieszaj i przewracaj, gdy
zobaczysz, ze juz dosy¢ maja, wytdz na potmisek,
kiszke pokrajang lub w catosci potéz, opieprz, posél
i z pietruszki zielonej natka lub koprem drobno
usiekanym a osobno ugotowanym posypawszy,
wydasz.

Jezeli chcesz da¢ flaki z rzepa, to najprzéd po-
krajawszy rzepe, ugotujesz jg w rosole, a gdy juz
bedzie ugotowana, to ja na sitku przecedziwszy,
utozysz, wtozysz do flakéw i z temi znowu zago-
tujesz. Toz samo masz zachowac, gdy zechcesz da¢
flaki z kapustg wtoska lub stodka.

Paczki

Wez drozdzy w wodzie dobrze wymoczonych kwarte
1, maki przedniej kwarte 1, mlika stodkiego kwaterke
1. To wszystko rozczyn w rondlu i dobrze wymieszaj,
i postaw w miejscu cieptym i cichem, gdzie by wiatr
nie ciggnat. Gdy takowe ciasto dobrze podejdzie,
wez drugi rondel, azeby w niego 30 do 40 z6ttkéw jaj
Swiezych wlazto, masta czysto sklarowanego ciepte-
g0, ale nie goracego, kwaterke jedne. Rozbij to mocno
i nad wolnym ogniem lub tez na pieczysku przez czas
krotki postaw tak, azeby sie tylko zéttka rozegrza-
ty, mieszajac jak najmocniej i dajac baczenie, by sie
z tego jajecznica nie zrobita. Potym wez ttuczonego
cukru ¢wier¢ fonta, ktéren przed ttuczeniem natrzesz
skorka od cytryny, cynamonu za groszy trzy i takowy
uttuczony cukier z cynamonem w zéttka wrzucisz.
Wymieszaj dobrze i to wszystko wlejesz do ciasta
rozczynionego, ktére juz dobrze podeszto. Wymie-
szaj ciasto nalezycie, do ktérego przysypiesz jeszcze
maki garniec jeden, dobrze znowu zmieszaj, tak aze-
by liczac z pierwszg kwartg maki, ktora sie wzieta do
rozczynu, catej massy nie byto wiecej jak kwart piec.
Takowe ciasto, tyzka przewracajac, przykryj i postaw
w cieptym miejscu, azeby znowu podeszto, a gdy
juz dobrze narosnie, wez watek drewniany, ktérym
pot godziny przynajmniej wybijaj to ciasto tak, aze-
by najmniejszej w nim nie byto krupki. W tym tedy
sposobie majac przygotowane ciasto, posypiesz stot
maka, wytéz nan ciasto i watkiem rozwatkuj kuchen-
nym na ¢wier¢ cala grubosci i pilnuj, by na wierzchu
rozwatkowanego ciasta maki nie byto. Wyrzynaj na
paczki z ciasta kragi duzg szklanka. Gdy na jednem
kragu ciasta potozysz powidet lub konfitur, przykryj
drugiem kragiem tak, azeby wierzchnia cze$¢ kragu
z sobg sie spodniem sklepiata. Gdy tak masz ztozone,
wezZ mniejsza od pierwszej szklanke i przycis$ni te juz
ztaczone kragi, bedace z powidtami lub konfiturami,
przez co obie potowy dobrze sie z sobg zamkng czyli
zlepig i tak dalej postepuj, poki ci massa wystarczy.
Takowe surowe paczki ktadz na przetaku i w cieptym
postaw miejscu, uwazajac, aby nie przerosty. Wez
potym podostatek masta, przeklaruj go dobrze, a gdy
dobrze zawre, ktadZ w nie tyle paczkow, ile sie ich
w jeden rzad zmiesci, ktére w smazeniu gdy dobrze
zarumienieja, wyjmuj je i sktadaj w naczenie, dobrze
przykrywajac, azeby nie ostygty i wydaj je na stot.

Prof. Jarostaw Dumanowski — kierownik Centrum DZzie-
dzictwa Kulinarnego na Wydziale Nauk Historycznych
UMK
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Mateusz Sosnowski

Tajemnica sprzed 1000 lat

Torunscy archeolodzy z Instytutu Archeologii UMK
w Toruniu, w kwietniu tego roku, wzieli udziat ba-
daniach archeologicznych, ktérych celem byto
wstepne rozpoznanie nowych stanowisk archeo-
logicznych odkrytych na terenie Wdeckiego Parku
Krajobrazowego.

Woczesna wiosna tego roku pracownicy Katedry
Starozytnosci i Wezesnego Sredniowiecza Instytutu
Archeologii UMK w Toruniu ruszyli nad Wde, gdzie
na terenie Wdeckiego Parku Krajobrazowego bada-
li tajemnicze konstrukcje kamienne, ktére zostaty
odkryte przez pracownikéw Parku Krajobrazowe-
go - w trakcie dziatan zwigzanych z rozpoznaniem
terenu Parku pod katem stanu zachowania dziedzi-
ctwa kulturowego. Archeolodzy z UMK dotaczyli
do zespotu badawczego, w pracach ktérego brali
udziat réwniez pracownicy Wdeckiego Parku Kra-
jobrazowego oraz pracownicy i studenci Wydziatu
Geodezji Gorniczej i Inzynierii Srodowiska Akademii
Gorniczo-Hutniczej z Krakowa.

W rezultacie krétkich badan sondazowych uda-
to sie potwierdzi¢ teze o archeologicznym charakte-

Kamienny kopiec znad Wdy w trakcie badan sondazowych

rze badanych konstrukcji kamiennych, ktérych wiek,
na podstawie odnalezionych fragmentéw naczyn,
udato sie okresli¢ na ok. 1000 lat (X/XI wiek). Nie-
stety funkcja odkrytych kopcéw kamiennych wciaz
pozostaje nieznana, poczatkowo cztonkowie zespo-
tu przypuszczali, ze moga to by¢ kurhany usypane
z kamieni zbieranych nad brzegiem Wdy. Jednakze,
prowadzone prace rozpoznawcze pokazaty, ze funk-
cja kopcow kamiennych wzniesionych nad brzegiem
rzeki moze by¢ niejednoznaczna i nie musi wpi-
sywac sie w ramy znanych juz z innych stanowisk
archeologicznych kopcéw grobowych. Stad tez ar-
cheolodzy z Instytutu Archeologii UMK w Toruniu
oraz pracownicy Wdeckiego Parku Krajobrazowe-
go planujg juz powrdt nad Wde i przeprowadzenie
wspolnie w tym miejscu badan na szersza skale. By¢
moze wtedy poznamy doktadne przeznaczenie tych
tajemniczych konstrukcji kamiennych wzniesionych
1000 lat temu nad brzegiem Wdy.

Mgr Mateusz Sosnowski, doktorant Instytutu Archeologii
UMK

Fot. Wiestaw Ochotny (IA UMK w Toruniu)
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Sara Watrak

Torun oczami mieszkancow

70

Jacy s3 torunianie? Czy dobrze im sie zyje? Czy sa
zwigzani ze swoim miastem? Jak je postrzegaja?
Sprawdzitam to w swojej pracy magisterskiej. Spoj-
rzatam na Torun oczami jego mieszkancéw. Oto,
czego sie dowiedziatam.

Cho¢ studiowatam psychologie, od poczatku
wiedziatam, Zze chce, by moja praca magisterska
byta zwigzana z Toruniem - bo ja sama od urodzenia
jestem mocno zwiazana z tym miastem. Tu sie wy-
chowatam, zdzieratam kolana, chodzitam do szkoty.
To z Toruniem byta zwigzana moja kariera dzienni-
karska - poczawszy od studenckiego portalu ,Spod
Kopca”, w ktérym zaczynatam, przez ,Oto Torun”, az
w koncu do ,Nowosci”, dziennika torunskiego. Po
godzinach pracy réwniez uwielbiatam odkrywac To-
run i zaglada¢ w jego mniej i bardziej popularne za-
kamarki. Praca magisterska stata sie idealng okazjag
do tego, by jeszcze lepiej poznaé rodzinne miasto.
Postanowitam sprawdzi¢, czy rodowici torunianie

Fot. Michael Szarpak

réznig sie od tych przyjezdnych pod kilkoma aspek-
tami - tozsamosci lokalnej (czyli czy rownie mocno
identyfikuja sie z miastem), przywigzania do miej-
sca, a takze jego postrzegania. Dla mnie osobiscie
najciekawsza i jednoczesnie petna inspiracji do dal-
szych artykutéw i badan jest ta ostatnia czes¢. Ale
o tym za chwile.

Torunianie vs. warszawiacy

Inspiracja do napisania pracy ,Tozsamos$¢ lokalna,
przywiazanie i postrzeganie Torunia przez rodowi-
tych mieszkancow i przyjezdnych” pod kierunkiem
prof. Marii Lewickiej, dyrektor Instytutu Psycholo-
gii UMK, byty badania przeprowadzone przez prof.
Lewicka w Warszawie. Wykazaty one, ze rodowici
warszawiacy roznia sie od ,stoikow” pod wzgledem
tozsamosci lokalnej - w przypadku rodowitych
mieszkancéw nie byta ona zalezna od wieku, a co za
tym idzie od czasu zamieszkania w stolicy. Okazato
sie, ze identyfikacja z miejscem ksztattuje sie w mto-
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dosci i z uptywem lat ani nie ros$nie, ani nie maleje,
utrzymuje sie na podobnym poziomie. Natomiast
u oséb przybytych poziom tozsamosci zalezat od
czasu zamieszkania w Warszawie - im dtuzej bada-
ny mieszkat w stolicy, tym silniejsza byta jego tozsa-
mosc¢. Po 25-30 latach od momentu przeprowadzki
do Warszawy poziom tozsamosci lokalnej u osoby
przybytej zrownywat sie z poziomem tozsamosci ro-
dowitego mieszkanca stolicy.

W przypadku przywigzania do miejsca w War-
szawie rowniez zaobserwowano istotne réznice. Im
dtuzej osoba przyjezdna mieszkata w stolicy, tym
silniejsze byto jej tradycyjne przywigzanie - czyli
to kojarzone z pewng zasiedziatos$cig i mato reflek-
syjne. Po 11-20 latach mieszkania w Warszawie
poziom przywigzania tradycyjnego ,stoikdw” zrow-
nywat sie z sita przywiazania tradycyjnego u rodo-
witych mieszkancéw. W kolejnych latach przyjezdni
wykazywali nawet nieco wyzsze przywiazanie tra-
dycyjne. Tymczasem u oséb urodzonych w Warsza-
wie tradycyjne przywigzanie nie zalezato od czasu.
Wyjatek stanowia seniorzy, u ktérych poziom trady-
cyjnego przywiazania wzrastat. Jesli mowa o pozio-
mie aktywnego, czyli bardziej Swiadomego przywia-
zania, to, podobnie jak w przypadku przywigzania
tradycyjnego, u rdzennych mieszkancéw Warsza-
wy nie zalezat on od czasu zamieszkania w stolicy.
Z kolei w przypadku przywigzania aktywnego wsrod
0s6b przybytych najbardziej aktywni byli ci, ktérzy
mieszkali w Warszawie dtuzej niz 11 lat, ale krocej
niz 50 lat. Ci, ktorzy przebywali w stolicy najkrocej
oraz najdtuzej, charakteryzowali sie najmniejszym
aktywnym przywigzaniem.

Do Torunia tatwo sie przywigzac¢
Jak sie okazato, w Toruniu jest inaczej. Zaktadatam,
ze osoby tu urodzone beda przejawiaty silniejsza
tozsamos¢ i przywiazanie do miejsca niz osoby po-
chodzace z innych miast. Badania nie potwierdzity
tych hipotez. Nie byto réznic miedzy osobami uro-
dzonymi w Toruniu a przyjezdnymi pod wzgledem
tozsamosci lokalnej i przywigzania do miejsca.
Przeprowadzone analizy wykazaty, ze poziom toz-
samosci rosnie wraz z wiekiem, zarowno u osob
przybytych, jak i rdzennych mieszkancow. Réznice
zaobserwowano jedynie w przypadku przywigzania
tradycyjnego, ktére byto wyzsze u rodowitych to-
runian.

O czym swiadcza te wyniki? By¢ moze do To-
runia tatwiej jest przywigzac sie ze wzgledu na jego
wielko$¢. Wsréd mieszkancow czesto styszy sie, ze

Torun jest w sam raz - nie za duzy, nie za maty. Poza
tym, w przeciwienstwie do Warszawy, gdzie w nie-
ktérych miejscach nadal patrzy sie niezbyt przy-
chylnie na przyjezdnych, u nas takiego zjawiska nie
zaobserwowano.

Prof. Lewicka przyznaje, ze znajac Torun i sama
bedac toruniankg z urodzenia, ale tez przybytg do
tego miasta po kilkudziesieciu latach nieobecnosci,
nie byta zdziwiona otrzymanymi wynikami. - Ina-
czej niz w badaniu warszawskim torunianie okazali
sie bardzo jednolitg grupa. Niezaleznie od tego, czy
urodzili sie w Toruniu, czy do niego przyjechali, byli
tak samo przywiazani do miasta i tak samo wyso-
ko sie z nim identyfikowali. O ile przyjezdni war-
szawiacy wymagaja ponad 20 lat, zeby poczuc sie
Lprawdziwymi” warszawiakami, o tyle w Toruniu ten
proces identyfikacji przebiega szybko. Inne zatem
czynniki wptywaja na zwiazek z Toruniem i moga go
obniza¢, przede wszystkim mozliwo$¢ uzyskania tu
pracy - komentuje prof. Lewicka.

O ile wiekszos$¢ hipotez dotyczacych rdznic
w tozsamosci lokalnej i przywigzaniu do miejsca
nie potwierdzita sie, o tyle moje zatozenia zwigzane
Z postrzeganiem miasta byty juz zdecydowanie bliz-
sze prawdy. Torunianie lubig swoje miasto. Postrze-
gaja je jako relaksujace i jednoczesnie ekscytujace,
z ciekawa historia, atrakcyjne dla turysty. Wiekszos$¢
torunian pozytywnie ocenia Torun takze w takich
aspektach jak otwartos¢, estetyka, zielen czy oferta
kulturalna.
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W Toruniu trudno o dobra prace

Zeby nie byto tak pieknie - jest takze cos, co to-
runian zawodzi. To rynek pracy. Zaréwno przy-
jezdni, jak i rodowici mieszkancy oceniali go dos$¢
negatywnie. Co wiecej, blisko potowa badanych po-
strzega miasto jako nieatrakcyjne dla przedsiebior-
cy. Czyzby w Toruniu byt problem ze znalezieniem
godziwie optacanego zatrudnienia? Potwierdzaja to
takze wyniki innych badan, choéby tych pod nazwa
,Przystanek Miasto 2017”, przeprowadzonych przez
,Gazete Wyborczg” i Radio Tok FM. Tylko 30 proc.
uczestnikoéw stwierdzito, ze tatwo jest znalez¢ w To-
runiu prace, ktéra pozwala rodzinie utrzymac sie.
To kwestia wymagajaca kolejnych badan, a prze-
de wszystkim - dziatan odpowiednich organéow
wiadzy.

Ponarzekalismy, wréémy do pozytywdéw. Mimo
negatywnej oceny rynku pracy wiekszo$¢ badanych
jest zadowolona z zycia w Toruniu i raczej polecita-
by go swoim znajomym jako miejsce zamieszkania,
co wiecej - wiekszo$¢ nie planuje sie stad wypro-
wadzaé. Sposérdd osdb przyjezdnych ponad potowa
zadeklarowata, ze wybrataby Torun jako miejsce za-
mieszkania ponownie, a az trzy czwarte nie chciato-
by wrdci¢ do swojego miejsca zamieszkania.

Bydgoskie, Rubinkowo, a moze Wrzosy?

Jedna z moich ulubionych czesci pracy jest ta, w kto-
rej sprawdzatam, jakie miejsca w Toruniu miesz-
kancy uznaja za niebezpieczne i bezpieczne, znane
i nieznane, ulubione i unikane, a takze zdradzaja,
w ktérych chcieliby mieszkaé, a gdzie - zupetnie nie.
W tej samej czesci pytatam réwniez o miejsca koja-

rzace sie z Toruniem oraz te uznawane przez miesz-
kancéw za serce miasta.

Nie byto tu istotnych réznic miedzy przyjezdny-
mi a tzw. lokalsami. Niezaleznie od miejsca urodze-
nia badani wskazywali podobne lokalizacje. Kazdy
z nich mégt wpisac¢ w kwestionariuszu dowolna licz-
be miejsc.

Gdzie jest wiec najbardziej niebezpiecznie?
Zdaniem torunian - na Bydgoskim Przedmiesciu.
Te cze$¢ miasta wskazato az 60 proc. badanych. Na
kolejnych miejscach wymieniano Debowa Goére czy
Rubinkowo.

A co z bezpiecznymi miejscami? Tu badani nie
byli juz tak zgodni. Najczesciej wsrdéd odpowiedzi
pojawiaty sie Wrzosy, ale w sumie odpowiedz te
wskazato tylko 23 proc. badanych. Na kolejnych
miejscach uplasowata sie staréwka (przez niekto-
rych wymieniana takze jako miejsce niebezpieczne)
oraz osiedle Jar.

Torunianie twierdza, Zze najlepiej znajg - tu bez
zaskoczenia - staréwke (60 proc.), a takze Bydgo-
skie Przedmiescie (33 proc.) i Rubinkowo (31 proc.).
Mieszkancy kompletnie nie znaj3 za to lewobrzeza.
Stawki, Podgérz, Rudak nadal pozostajg dla wie-
lu torunian tajemniczymi dzielnicami, potozonymi
»,za mostem”. O niskiej znajomosci tej czesci Toru-
nia $wiadczy réwniez niepoprawne nazewnictwo
stosowane przez niektérych badanych jak chocby
,Podgorze” zamiast ,Podgdrz”. Sposrdd osiedli na
prawym brzegu Wisty jako nieznane 26 proc. oséb
wskazato Wrzosy (a wiec mamy jednocze$nie nie-
znane, ale i najbardziej bezpieczne!), a Rubinkowo -
23 proc. Biorac pod uwage, ze jednoczesnie 1/3 ba-
danych oceniata te cze$¢ miasta jako znang, mozna
zatozy¢, ze Rubinkowo albo znamy jak wtasng kie-
szen - najczesciej gdy tam mieszkamy, albo wcale,
bo nie mamy powodu, by zapuszczac sie w te rejony.

Gdzie chcieliby mieszkaé torunianie? Na Wrzo-
sach albo na osiedlu Jar. Dalej uplasowato sie Byd-
goskie Przedmiescie - chciatoby tam mieszkac
15 proc. badanych. Jednocze$nie wsréd odpowiedzi
na pytanie ,Gdzie nie chciatby$ mieszkaé?” Bydgo-
skie rowniez znalazto sie na podium - wskazato je
38 proc. uczestnikdw badania. Wérdd naszej lokal-
nej spotecznosci mamy wiec i mitosnikéw tej czesci
miasta, i jej zupetnych przeciwnikéw. Nadal jednak
Bydgoskie wskazywane jest jako najniebezpiecz-
niejsza czes¢ Torunia.

Jest jednak takie miejsce, ktére blisko potowy
torunian nie przycigga wcale - to Rubinkowo. Az
47 proc. badanych stwierdzito, Zze nie chciatoby tam
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mieszkac. Dodatkowo 1/3 nie wyobraza sobie prze-
prowadzki na lewobrzeze.

A ktére miejsca torunianie lubig? Tu niespo-
dzianki nie ma - wiekszo$¢ wskazuje staréwke,
cho¢ wielu badanych przyznato, ze nie chciatoby
tam mieszka¢. Na kolejnych miejscach pojawiaty
sie bulwar oraz rézne tereny zielone - ok. 40 proc.
badanych za ulubione uznato torunskie parki i lasy
(m.in. park na Bydgoskim Przedmie$ciu czy Barbar-
ke). tacznie badani wskazali ponad 60 lokalizacji na
terenie Torunia, ktére uznajg za ulubione. Oprécz
wyzej wymienionych wsréd odpowiedzi pojawiaty
sie zaréwno cate osiedla (np. Bielany), jak i konkret-
ne punkty m.in. kultowe restauracje (np. Manekin,
Piccolo).

Trudniej byto przy pytaniu o miejsca unikane.
Tylko nieco ponad potowa badanych wskazata kon-
kretna lokalizacje, a az 1/4 przyznata, ze nie unika
zadnego miejsca w Toruniu. Najczesciej wymienia-
no Bydgoskie Przedmiesdcie badz jego fragmenty,
takie jak ul. Mickiewicza. Poza tym 17 proc. bada-
nych wskazato Rubinkowo, a 14 proc. - lewobrzeze.
Mozna by jednak zaryzykowac stwierdzenie, ze o ile
Bydgoskiego unikamy ze wzgledu na strach, o tyle
na Rubinkowo czy na lewobrzeze nie jezdzimy, bo
po prostu nie mamy takiej potrzeby.

O znaczeniu toruniskiej starowki $wiadcza od-
powiedzi na pytanie o miejsca kojarzace sie z Toru-
niem. Badani wskazywali przede wszystkim pomnik
Mikotaja Kopernika, Stare Miasto i Krzywa Wieze.
Co ciekawe, tacznie wymienili ponad 90 obiektéw
kojarzacych im sie z Toruniem. Oprécz punktéw
znajdujacych sie w centrum kilkunastu badanych
wskazato miejsca zwiazane z o. Tadeuszem Rydzy-
kiem, takie jak Radio Maryja, Sanktuarium NMP
Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i $w. Jana Pawta Il
czy samg osobe redemptorysty. Mimo Ze pytanie
dotyczyto miejsc, badani wymieniali takze pierniki
jako symbol nieodtacznie kojarzacy sie z Toruniem.
Widaé, ze hasto ,piernik i Kopernik” w Toruniu ma
sie dobrze.

Nic wiec dziwnego, ze w pytaniu o to, co sta-
nowi serce naszego miasta, bez wiekszych wahan,
az 96 proc. badanych wskazato staréwke, ale, co
ciekawe, 9 proc. wymienito takze Bydgoskie Przed-
miescie.

To juz czas na zmiane przekonan o Toruniu

Woyniki tej czesci badania potwierdzity czes¢ moich
spostrzezen. Torunianie, niestety, nadal negatyw-
nie oceniaja Bydgoskie. - Jako osoba od dziecin-

Fot. Winicjusz Schulz

stwa zwigzana z Bydgoskim Przedmiesciem cier-
pie, gdy widze jak strasznie stereotypizowana jest
ta dzielnica - komentuje prof. Maria Lewicka. - To
prawda, ze przemiany spoteczne po Il wojnie Swia-
towej zmienity bardzo jej charakter i sktad spo-
teczny; z najbardziej eleganckiej dzielnicy Torunia
w okresie miedzywojennym na miejsce mocno zde-
kapitalizowane i zdegradowane. W opiniach ba-
danych Sary Watrak Bydgoskie Przedmiescie jest
jedna z najbardziej niebezpiecznych i unikanych
dzielnic Torunia, bardzo wiele osdb nie chciatoby
tu tez mieszkac. Ale jest tez w tych wypowiedziach
ambiwalencja, sg bowiem osoby, ktére wtasnie z tg
dzielnica wigza swoje plany. Ucieszyt mnie wynik
sugerujacy, ze mieszkancy Bydgoskiego naleza
do najbardziej aktywnie przywigzanych do swojej
dzielnicy - podkresla prof. Lewicka. Jej zdaniem
(moim réwniez!) warto dalej badac stosunek miesz-
kancéw Torunia do Bydgoskiego Przedmiescia
i jego obraz wsréd mieszkancéw. - Konieczne jest
wspieranie dziatarn miasta na rzecz wielowymiaro-
wej rewitalizacji Bydgoskiego Przedmiescia, przy-
wrocenia mu blasku, zwiekszenia jego atrakcyjno-
$ci dla réznorodnych grup spotecznych. Bydgoskie
ma wszelkie szanse sta¢ sie torunskim Kreuzber-
giem - to wielobarwna dzielnica w Berlinie - warto
zatem tak myslec o rewitalizacji tej czesci Torunia -
uwaza prof. Lewicka.

Bydgoskie juz sie zmienia. Powstajg nowe
osiedla, wiele kamienic jest odrestaurowanych. Na-
wet same Koszary przy Mickiewicza, jeden z najnie-
bezpieczniejszych adreséw w Toruniu, gdzie blisko
potowe mieszkan stanowia lokale socjalne, prze-
chodza w tej chwili rewitalizacje. Potrzeba jednak
czasu i - najprawdopodobniej - dodatkowych dzia-
tan miasta, aby zmieni¢ ugruntowane w spoteczen-
stwie przekonania i odczarowa¢ Bydgoskie.
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Magiczna rézdzka - albo chociaz dodatkowe
kursy komunikacji miejskiej - przydatyby sie tez
lewemu brzegowi Wisty. Z pracy wytania sie wy-
razny podziat na prawobrzeze, gdzie znajduje sie
wiekszos$¢ atrakcji, zaktadow produkcyjnych czy
instytucji, oraz lewobrzeze, ktére pozostaje naj-
mniej znang czescig Torunia. Lewobrzeze to m.in.
Podgérz, peten od dawna nieremontowanych ka-
mienic, uznany przez cze$¢ badanych jako miej-
sce niebezpieczne i wskazany przez Urzad Miasta
Torunia jako obszar do rewitalizacji. Jedna trzecia
badanych przyznata, Zze nie chciataby mieszka¢ na
lewobrzezu. Powodem moze by¢ m.in. komunika-
cja. Do 2013 roku oba brzegi Wisty taczyt jeden,
wiecznie zakorkowany most. Po otwarciu nowej
przeprawy zatory nieco sie zmniejszyty, cho¢ wy-
prawa ,za most” nadal wydaje sie niektérym to-
runianom czyms$ ktopotliwym. Sposréd ponad 90
ulubionych miejsc wymienionych przez badanych
tylko kilka znajduje sie na lewobrzezu. Warto jed-
nak zaznaczy¢, ze torunskie lewobrzeze powoli sie
zmienia. Inwestuja tu deweloperzy, powstajag nowe
osiedla - zaréwno mieszkaniowe, jak i domkdéw
jednorodzinnych. W 2020 roku zrewitalizowano
Park Tysigclecia. Duzg popularnoscia, nie tylko
wsrdd turystow, cieszy sie takze taras widokowy
na Kepie Bazarowej. Miejsca te byty wymieniane
przez czes¢ badanych jako ulubione.

A co z Rubinkowem? Te ,sypialnie” Torunia ba-
dani uznali za jedng z najbardziej niebezpiecznych.
Blisko jedna piata przyznata, ze jej unika. Potowa ba-
danych stwierdzita, Zze nie chciataby tam mieszkad.
Prawdopodobnie sprzyja temu rodzaj zabudowy.

Rubinkowo kojarzy sie z szarym i brzydkim bloko-
wiskiem, a liczne badania wskazuja, ze w wysokich
budynkach czujemy sie po prostu Zle, wolniej sie do
nich przywigzujemy, wiezi sasiedzkie sg stabe, a sam
typ zabudowy sprzyja anonimowosci. To wtasnie na
Rubinkowie znajduje sie jeden z tzw. ztych adre-
séw w Toruniu, okreslany ,Czeczenig” - blok przy
ul. Dziewulskiego, w ktérym spotykali sie narkomani
i koczowali bezdomni. Miegjsce to byto wymieniane
przez uczestnikow badania jako jedno z niebez-
piecznych.

Z laurami od ToMiTo

Praca ta ma duze znaczenie dla mnie, ale, jak sie
okazuje, jej potencjat dostrzegto takze Towarzystwo
Mitosnikéw Torunia, ktére zdecydowato sie przy-
znac jej | Nagrode w zakresie Psychologii w XXX
Konkursie na Najlepsze Prace Magisterskie i Dyplo-
mowe poswiecone Toruniowi. Zainteresowanie pra-
ca wykazat takze prezydent Torunia Michat Zaleski,
co ogromnie mnie cieszy, bo uwazam, ze uzyskane
wyniki moga zosta¢ wykorzystane w praktyce -
choc¢by do zmiany szkodliwych przekonan. Moim
zdaniem w szczegdlnosci nalezy zwrdéci¢ uwage na
negatywny obraz poszczegdlnych czesci Torunia
oraz niska ocene rynku pracy i atrakcyjnosci Torunia
dla przedsiebiorcow.

To pierwsza praca o Toruniu napisana przez stu-
dentke psychologii UMK, a biorac pod uwage zapat
prof. Marii Lewickiej i jej zamitowanie do psycho-
logii miejsca, jestem pewna, ze nie ostatnia. Moze
znajdzie sie chetny do tego, by powtdérzy¢ moje
badania?

Sara Watrak jest absolwentka IV Liceum Ogodlnoksztatcagcego w Toruniu oraz psychologii (specjaliza-

cja psychologia spoteczno-srodowiskowa) na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika. Nalezata do pierwszego
rocznika studentéw psychologii na UMK. Jest laureatka nagrody ToMiTo za najlepsza prace dyplomowa
o Toruniu w zakresie psychologii. Obecnie jest dziennikarka torunskich ,Nowosci”. Prywatnie - mito$nicz-
ka podrézy. Jej najwiekszym marzeniem jest odwiedzenie wszystkich stolic europejskich. Blisko 30 ma juz

za soba.
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Marcin Lutomierski

Bajki polskie dla dzieci ukrainskich

Naktadem Wydawnictwa Naukowego UMK ukazat
sie pierwszy tomik z planowanego cyklu ksigzek
literackich adresowanych przede wszystkich do
mtodych uchodzcéow z Ukrainy znajdujacych schro-
nienie w Polsce. Dyrekcja Wydawnictwa i twdrcy
publikacji pragng w ten sposéb pomdc dzieciom
i mtodziezy w poznawaniu zaréwno polskiego jezy-
ka, jak i polskiej kultury.

Tomik inicjujacy cykl zawiera wybér wierszo-
wanych bajek i powiastek Stanistawa Jachowicza
(1796-1857) - pierwszego polskiego bajkopisarza
dla dzieci, o ktérym pisaliSmy w poprzednim nume-
rze ,Gtosu Uczelni” (kwiecien 2022 r.). Jachowicz
byt nie tylko autorem ksigzek literackich, edukacyj-
nych i tekstow piosenek, wspéttworcg ,Tygodnika
dla Dzieci” i ,Dziennika dla Dzieci”, lecz takze na-
uczycielem, opiekunem sierot i filantropem.

Wyboru tekstéw do niniejszej publikacji oraz
ich redakcji (w tym: modernizacji) dokonat nizej pod-
pisany filolog polski o specjalnosci literaturoznaw-
czej. Natomiast ttumaczenia i adaptacji utworéw na
jezyk ukrainski podjeta sie prof. Lubow Zwanko -
kierownik Centrum Muzealnego, profesor Kate-
dry UNESCO i Ochrony Socjalnej Panstwowego
Uniwersytetu Biotechnologicznego w Charkowie,

stypendystka programu POLONISTA (NAWA) re-
alizowanego obecnie na Wydziale Sztuk Pieknych
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Utwory zostaty opatrzone wspotczesnymi, arty-
stycznymi, ilustracjami autorstwa dr. Filipa Pregow-
skiego - teoretyka sztuki i artysty malarza, adiunkta
w Katedrze Historii Sztuki Nowoczesnej i Pozaeuro-
pejskiej na Wydziale Sztuk Pieknych UMK.

Ksigzeczka zawiera 12 utwordw utozonych
w nastepujacej kolejnosci: Chory kotek | Xsopwii
KoTUK, Czysty kotek | YncTtuin kotuk, Niepostuszen-
stwo | Henocnyx, Andzia | AHp3s, Piesek i biedny
koteczek | Mecuk i 6igHWit KoTuk, Wdziecznosé |
BasuHicTb, Szerszen i pszczota | LLepweHs i 6ayona,
Pasterz | MacTyx, Ktédeczka na usta | 3amouok gns
ycT, Chtopczyk ukarany | Mokapanuit xnonuuk, Osiot
i dzik | Ocen ikabaH, Kukuryku | Kykypiky.

Dochdéd ze sprzedazy publikacji jest syste-
matycznie przeznaczany na druk bezptatnych eg-
zemplarzy dla ukrainskich dzieci przebywajacych
w Polsce.

Dr Marcin Lutomierski — Wydawnictwo Naukowe UMK,
Pracownia Badan Kultury i Literatury Dziecieco-Mtodzie-
Zowej na Wydziale Humanistycznym UMK

Stanistaw Jachowicz, Bajki i powiastki dla dzieci. baiiku ma onogioku ons oimeit, wybor i redakcja: Marcin Lutomierski, thuma-

czenie i adaptacja: Lubow Zwanko, ilustracje: Filip Pregowski, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,

Torun 2022, ss. 28.
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Sebastian Zurowski

Polityczne na

Przyimkéw w jezyku jest mato, a funkcji, ktére pet-
nig, bardzo duzo. W wypadku przyimka na stowniki
rejestrujg nawet kilkadziesigt uzy¢. Nie zawsze tez

te uzycia sg opisywane wtasciwe.

Jako cztonkowie wspdlnoty uniwersyteckiej
dobrze wiemy, ze czasem przyimek na konkuruje
z przyimkiem w. Potocznie méwi sie zawsze o pra-
cy na uniwersytecie i studiach na uniwersytecie czy na
uczelni, cho¢ we wszystkich dokumentach oficjal-
nych i prawnych uzywane sg formy w uniwersytecie
i wuczelni.

O przyimku na zrobito sie gtosno chwile po ata-
ku Rosji na Ukraine w lutym tego roku. Intuicyjnie
chcielibysmy mowic¢ i pisa¢, ze wojna toczy sie na
Ukrainie, ale praktycznie z dnia na dzief w polskich
tekstach medialnych zaczeta dominowac forma
w Ukrainie. Oznacza to, ze pielegnowana przez lata
w kolejnych wydaniach drukowanych stownikéw
poprawnosciowych Wydawnictwa PWN zasada
moéwiaca, ze wiekszo$¢ nazw panstwa przytaczana
jest do czasownikoéw przyimkiem w (np. mieszkam
w Polsce, Niemczech, Stanach Zjednoczonych), ale
wyjatkowo niektore takie nazwy przytacza sie przy-
imkiem na (mieszkam na Ukrainie, Biatorusi, Litwie,
Stowacji, Wegrzech, Kubie, Islandii), zaczeta by¢ os-
tentacyjnie tamana.

Skad w ogéle wzieto sie takie dziwne rozréz-
nienie? Kraje, ktére wyjatkowo tacza sie z na, two-
rza dwie grupy. Pierwsza to bliscy sasiedzi Polski -
panstwa, ktérych historyczny zwigzek z Polska byt

w jakims$ czasie istotny (jak np. to, ze tereny Polski,
Litwy, Biatorusi i Ukrainy tworzyty jedno panstwo,
jednoczesnie byty tez okupowane przez carska Ro-
sje), ktore tez nie zawsze miaty swojg indywidualng
panstwowos¢ (jak np. dawne republiki sowieckie
czy Stowacja). Poniewaz gdy moéwimy o nazwach
regionéw Polski, uzywamy zwykle przyimka na
(mieszkam na Warmii, Kociewiu, Slasku), ten przyimek
byt tez taczony z nazwami panstw, ktére kiedys po-
strzegano jako regiony Polski (np. Litwa) lub czesci
innych panstw (np. cze$¢ Polski, Stowacja i Wegry
wspottworzyty Austro-Wegry).

W tym kontekscie jasne jest, dlaczego promo-
wanie form mieszkam w Ukrainie, jade do Ukrainy za-
miast mieszkam na Ukrainie, jade na Ukraine jest tak
bardzo istotne - jezykowo podkresla bowiem samo-
dzielnos¢ polityczng Ukrainy jako panistwa i zrywa
Z jezykowym postrzeganiem jej w polszczyZznie jako
historycznej czesci Polski czy Zwiazku Radzieckiego
oraz ze wspotczesnymi rojeniami Wtadimira Putina,
Ze jest to cze$¢ jakie$ wyimaginowanej ,wielkiej”
Rosji czy Noworosji. Nie ma to oczywiscie zadnego
znaczenia praktycznego, ale zdecydowanie ma zna-
czenie symboliczne.

A Kuba lub Islandia? Tu oczywiscie sytuacje
komplikuje fakt, ze sg to typowe kraje wyspiarskie
(teren panstwa w zasadzie pokrywa sie z terenem
wyspy), a w wypadku moéwienia o wyspach i ar-
chipelagach stosujemy na (mieszkam na Wyspie So-
bieszewskiej, Bornholmie, Hawajach). W tej sytuacji
poprawne gramatycznie jest i potaczenie mieszkam
w Islandii, i potaczenie mieszkam na Islandii - jednak
w tym pierwszym wypadku chodzi o kraj w sensie
politycznym, a w drugim o wyspe w sensie geogra-
ficznym. Nie zawsze tatwo to rozréznic, ale koniec
koncéw zawsze mozna tu zaufac swojej intuicji, ma-
jac pewnosé, ze nie popetni sie btedu.

Na koniec zwréce jeszcze uwage, ze takze
w zwyktym codziennym zyciu mozna mie¢ watpli-
wosci co do poprawnosci niektérych uzyé na. Sfor-
mutowania typu ktos jest na obiekcie sg bardzo czeste,
ale pasuja tylko do komunikacji potocznej. Czasem
mozemy tez sie np. wahac, czy poprawne sformu-
towanie to wjazd na parking czy wjazd do parkingu
(w tym pierwszym potaczeniu akcentuje sie, ze par-
king to pewna otwarta przestrzen, a w drugim to, ze
to rodzaj obiektu (budowla). Niestety, w wiekszosci
wypadkéw opisy stownikowe takie niuanse ignoruja,
skazujac nas na konieczno$¢ bazowania na intuicji.

Dr Sebastian Zurowski — Wydziat Humanistyczny UMK
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Tajemnice Kosmosu

Wydawnictwo Naukowe UMK opublikowato wy-
jatkowa, interdyscyplinarna, ksigzke Kosmos i zycie.
Jej autorzy - prof. Jan Kopcewicz (biolog), prof.
Whodzistaw Duch (fizyk, informatyk i kognitywi-
sta), prof. Andrzej Strobel (astronom) - przekazuja
czytelnikom ogolne wiadomosci na temat struktury
i funkcjonowania Wszechswiata oraz charakteryzu-
ja zycie ziemskie.

Ponadto roztrzasaja kwestie, czy zycie podobne
do ziemskiego wystepuje réwniez w innych miej-
scach Kosmosu. Prébuja takze odpowiedzie¢ m.in.
na pytania: skad wziat sie Wszechswiat, jak ewoluu-
je, jak powstato w nim zycie i Swiadome istoty?

Méwiac o zyciu, oczywiscie mamy na mysli zy-
cie ziemskie, poniewaz tylko ono jest nam znane. Jak
przypominajg autorzy w przedmowie ksigzki: ,Nie
umiemy sobie wyobrazi¢ zycia innego, funkcjonu-
jacego na innych zasadach czy opartego na innych
mechanizmach, zycia, ktére by nie byto zbudowane
na weglu i reakcjach biochemiczno-biofizycznych.
Intuicja podpowiada nam jednak, ze by¢ moze po-
winnismy byc¢ ostrozni i otwarci, a takze przyznad,
ze prawie nic na ten temat nie wiemy. Pozostawmy
sobie jednak nadzieje, ze bariera poznania dla nas
nie istnieje, a przysztos¢ da nam nowe mozliwosci
zblizenia sie do tajemnic Wszechswiata”. ML Jan Kopcewicz, Wtodzistaw Duch, Andrzej Strobel, Kosmos i zycie, Wydaw-

nictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2022, ss. 370.

Winicjusz Schulz

Pink Floyd na UMK

Tych, ktérych zaintrygowat tytut, musze niestety
rozczarowac. Legendarna grupa rockowa nie wysta-
pi w Toruniu. Sprawa dotyczy muralu, jaki zobaczy¢
mozna na uniwersyteckim gmachu przy ul. Gru-
dziadzkiej.

Oczywiscie dla fizykdw ten mural ma zgota inne
znaczenie - ilustruje jedno z powszechnych zjawisk
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fizycznych, a doktadnie optycznych. | nie dziw, ze
na gmachu Instytutu Fizyki sie pojawit. Ale pewny
jestem, Ze ta ozdoba na tym budynku powszechnie
budzi¢ bedzie takze skojarzenia z jedna z najstyn-
niejszych grup rockowych - Pink Floyd.

Na oktadce wydanego w 1973 roku albumu
»The Dark Side Of The Moon” tez widnieje taki pry-
zmat rozszczepajacy $wiatto (zdjecie oktadki takze
publikujemy). | jest to jedyny element na stronie
gtownej owej oktadki. Na dodatek ,Ciemna strona”
jest ptyta wrecz legendarng - jest rockowym arcy-
dzietem docenionym na catym sSwiecie. Po ,Thrille-

rze” Michaela Jacksona (ale to juz pop) to drugi naj-
wiekszy bestseller w dziejach fonografii. Do albumu
Pink Floyd nalezy tez rekord przebywania na liscie
bestselleréw Billboardu 200. W tym amerykanskim
zestawieniu ptyta Pink Floyd goscita nieprzerwanie
przez ponad 18 lat. Ten album to po prostu ,lektura
obowigzkowa” kazdego fana rocka.

Jestem pewny, Ze Toruniowi przybyta dodatko-
wa atrakcja i $wietne tto do pamiatkowych zdje¢ -
nie tylko dla mitosnikéw fizyki. Fani Pink Floyd tez
pewnie przy gmachu przy ul. Grudzigdzkiej beda
sobie robi¢ zdjecia, selfie.

Fot. Andrzej Romanski
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Sebastian Dudzik

Wspolne sciezki sztuki i nauki.
Odstona 2 - tropy spoteczne

W czternastowiecznym dyskursie o literaturze za-
rowno Dante, Petrarka, jak i Boccaccio przekony-
wali, ze tworzone w niej fikcje niezmiennie stuza
prawdzie. Wedtug tego ostatniego ,fikcje poetow
nie maja nic wspdlnego z zadng postacig ktamstwa”
(Genealogia Deorum Gentilium, XIV, 13).

To zantagonizowanie wartosci fikcji i ktamstwa
domyslnie wprowadzito w obszar rozwazan prawde.
To jej wtasnie stuzy¢ ma poezja.

Ciekawie opisuje te relacje Dante. Zgod-
nie z jego stowami stowa w utworze literackim sa
»prawdg ukryta pod przyjemnym ktamstwem” (Con-
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vivio Il, 1). Jezeli skojarzymy owa przyjemno$¢ ze
swoistg konsumpcjg piekna (np. literackiej formy,
logiki budowanej opowiesci), okaze sie, ze zaréwno
przywotana wczesniej fikcja, jak samo piekno, nie
sg tu celem, a jedynie narzedziem twodrczej pracy.
Postuguijac sie fikcja, poeta niejako tworzy kontekst
dla wydobycia wartosci uniwersalnych, rudymentar-
nych dla ludzkiej egzystencji. Kreujac nowa literacka
rzeczywistos$é, nieustannie poszukuje praw i docie-
ka prawdy. W tej perspektywie piekno struktury
oraz formy staje sie wtasnie srodkiem, przydatnym
o tyle, o ile przez ich wspaniatos¢ odbiorca bedzie
mogt gteboko uswiadomié sobie zawarte w dziele
przestanie i powiazane z nim kardynalne wartosci.
Ten frapujacy dyskurs przetomu dwodch epok roz-
ciggnac¢ mozna bez wahania na catg sztuke, w szcze-
g6lnosci na réznego rodzaju kreacje plastyczne. Nie
bez znaczenia pozostaje tu fakt, ze juz u zarania re-
nesansu artysci i teoretycy sztuki, jak np. Leone Bat-
tista Alberti, podkreslali siostrzany charakter poezji
i malarstwa. Nie moze wiec dziwi¢, ze wspomniany
wyzej tworca i mysliciel w swym pierwszym trakta-
cie o sztuce wskazat zalezng od literackich Zrédet
(historycznego przekazu, legendy czy tez utworu
poetyckiego) storie jako najbardziej szlachetng od-
miane malarstwa.

Z naszej perspektywy historie i dyskursy sprzed
szesciu czy nawet siedmiu stuleci wydaja sie by¢ od-
legte od probleméw wspdtczesnego Swiata kultury,
mato istotne. Czy jednak rozwazania o sztuce i praw-
dzie dzisiaj nie majg wiekszego sensu? Moze jednak
warto wecigz pochylaé¢ sie nad tym problemem? Juz
osadzenie sztuki w triadzie z prawda i pieknem moze
wiele nam powiedzie¢ o tym, jak w istocie niewie-
le sie zmienito od czaséw greckich klasykéw. Samo
definiowanie sztuki poprzez piekno czy piekno na-
Sladowcze daje obraz utomny, w zasadzie wyklucza-
jacy rozumienie i petng analize wspotczesnych arty-
stycznych dziatan. Dopiero wprowadzenie w obszar
rozwazan pojecia prawdy pozwala ,zobaczy¢” sztuke
we wtasciwym, szerokim ujeciu, dostrzec zniuan-
sowang gre pomiedzy wartoscig estetyczna (lub jej
$wiadomym zanegowaniem) a obecna, mniej lub
bardziej ukryta narracja o Swiecie i ludziach. Wyko-
rzystanie fikcji w ujawnianiu i eksponowaniu prawdy
(badZ prawd) staje sie w wielu przypadkach swoi-
stym generowaniem ,sytuacji’, w ktérych zmianom
i przewartosciowaniu ulegaja tradycyjne role twércy,
,przedstawionego” i widza.

Przywotanie wartosci prawdy w sztuce ma tu
szczegblne znaczenie w kontekscie jej zwigzkéw ze

Kadry z filmu ,Kamanda”

Swiatem nauki. Skoro w obu dziedzinach istotg jest
owo podazanie ku prawdzie, jej ,dotykanie” i odsta-
nianie, musza miedzy nimi istnie¢ liczne zbieznosci
i powigzania. Oczywistoscig jest tutaj wzajemne
wspomaganie. Z jednej strony, jako przyktad moze
postuzy¢ historia naukowej ilustracji (np. geografia,
botanika, zoologia, fizyka, astronomia), z drugiej -
naukowe wsparcie artystycznej praktyki (np. ma-
tematyka z geometrig, chemia, anatomia). W tych
przypadkach mamy do czynienia jednak z koneksja-
mi o charakterze ustugowym. Istnieje obszar o wiele
bardziej frapujacy, w ktérym sztuka i nauka spogla-
daja w tym samym kierunku i s3 podobnie zdetermi-
nowane w dociekaniu prawdy. Ujawniaja sie wow-
czas miedzy nimi wszelkie powinowactwa, a takze
fascynujacy komplementarny charakter, ktory wyni-
ka zaréwno z réznego punku obserwacji stawianych
pytan, jak i uwarunkowanej narzedziami sciezki po-
dazania ku prawdzie. Mozna powiedziec, ze wolnos-
ciowa natura sztuki, czerpigcej z potencjatu szeroko
rozumianej fikcji, jest w stanie zaréwno generowac
pytania, jak i szuka¢ nan odpowiedzi w sposob row-
nolegty, czesto komplementarny z nauka. Ujawnia
wowczas wszelkie nieoczywistosci procesu pozna-
nia i opisywania swiata. W tym miejscu pojawia sie
szereg pytan i watpliwosci. Pierwsze z nich dotyczy
perspektywy naukowca. Czy sztuka, a wraz z nig
wizualna kreacja moga by¢ dlan obszarem réwnie
atrakcyjnym, co sama nauka? A z drugiej strony, na
ile artysta moze wcieli¢ sie w role naukowca i sie-
gac¢ po wykorzystywane przez niego narzedzia czy
metody dziatania? Czy jego spoteczna i kulturowa
rola mu na to pozwala? Imprezy takie jak przywota-
ny w pierwszym tekscie (,Gtos Uczelni”, R. 30 (2021),
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nr 11-12) festiwal Art&Science wydajg sie rozwie-
wac wszystkie watpliwosci.

Spoteczne tropy artystycznych dziatan

Bezposrednia inspiracjg do powstania wspomniane-
go wczesniej artykutu o powigzaniach nauki ze sztu-
ka byta wtasnie ta cykliczna impreza organizowana
od kilku lat wspdlnie przez Instytutu Biologii Do-
Swiadczalnej im. Marcelego Nenckiego PAN i Uni-
wersytet Rzeszowski. Wéwczas naturalnym obsza-
rem mojego zainteresowania byty zwiazki pomiedzy
sztuka i biologia. Dzisiaj chciatbym zaproponowac
inny, niemniej atrakcyjny, obszar - nauki spotecz-
ne. Wybor nie jest tutaj przypadkowy, sztuka, jako
szczegblny obszar kultury ma charakter i wydzwiek
spoteczny. Sama w sobie czesto staje sie odbiciem
mechanizmoéw funkcjonowania jednostek w spote-
czenstwie i catych spotecznych grup, réznego rodza-
ju ograniczen, a takze zagrozen. Pojedyncze dzieta
sg swoistymi wykwitami kultury wykraczajacymi
znaczaco poza indywidualng, sprawczg moc artysty.
Czasami potrafi by¢ odbiciem skrywanych gtebo-
ko spotecznych pragnien. Z pewnoscig jest wresz-
cie wyrazem aktualnej Swiadomosci. Jako taka nie
mogta znalez¢ sie poza obszarem zainteresowania
nauk spotecznych, jednoczesnie miata i ma ciagle do
zaoferowania znacznie wiecej. Tworzac na réznych
poziomach eksponujace prawde fikcje, potrafi stac¢
sie nieocenionym narzedziem testujacym, a nawet
swoistym laboratorium spotecznych proceséw czy
uwarunkowanego nimi jednostkowego postepo-
wania. Rewolucje spoteczne, kulturowe i technolo-
giczne dwudziestego wieku przemodelowaty niemal
catkowicie definiowanie zadan stawianych artyscie,
wprowadzity tez pewien chaos w postrzeganiu jego
spotecznej roli. Od wielu lat nie istnieje w zasa-

dzie jeden model ,bycia artyst3”, co paradoksalnie
otworzyto przed twodrcami nieograniczone mozli-
wosci wchodzenia ze sztukg we wszelkie obszary
ludzkiej aktywnosci. Sztuka, rozumiana jako czes$¢
kultury i wykwit spotecznych relacji, umozliwia ar-
tyScie kameleonowe przeobrazenie sie i przyjecie
réznych rol, takze i wejscia w ,stréj” naukowca za-
interesowanego miedzyludzkimi relacjami. Dosko-
natym przyktadem wychodzenia poza utarte $ciezki
sztuki ku obszarom naukowego dos$wiadczenia jest
performance przeprowadzone przez Marine Abra-
movi¢ w neapolitanskim Studio Morra z 1974 roku.
To ostatnie z serii jedenastu wystgpien o wspél-
nej nazwie ,Rythm” przeszto do historii jako jedno
z najbardziej wyrazistych i zarazem sugestywnych
dziatan artystycznych w XX wieku. W jego trakcie
artystka dokonata realnego uprzedmiotowienia
swego ciata i zarazem osoby. Zachowujac przez
szes$¢ godzin bierng postawe, w sposéb symbolicz-
ny dokonata swoistej inwers;ji rol. Stajac sie tworzy-
wem, uaktywnita widownie, data jej moc sprawcza.
Do dziatania zacheca¢ miata nie tylko sama posta-
wa Abramovi¢, ale takze zestaw siedemdziesieciu
dwodch gotowych do uzycia przedmiotéw (miedzy
innymi: niebieska farba, dzwonek, bicz, szminka, sie-
kiera, néz kieszonkowy, widelec, perfumy, ksigzka,
kartka biatego papieru, n6z kuchenny, gatazka roz-
marynu, jabtko, midd, sél, cukier, skalpel, wreszcie
bron palna z lezacym obok nabojem). Zgromadzony
w galerii ttum z czasem eskalowat swoje dziatania
wobec biernej performerki, stopniowo przetamujac
rygory zachowan spotecznych. Proces ten zostat
nagle przerwany dopiero w momencie wyraznej re-
akcji samej artystki.

W tym miejscu mozna zadac¢ pytanie, jaki
zwiagzek z nauka, czy jej uprawianiem, miata akcja
Abramovi¢? Bez watpienia mozna powiedzie¢, ze
stworzyta ona swoistg fikcje, sytuacje, ktéra przy-
pomina warunki laboratoryjne. Zdefiniowata i zara-
zem wypreparowata elementy uczestniczace w eks-
perymencie. Stworzyta tym samym warunki niemal
sterylne do przeprowadzenia i obserwacji zjawiska.
Mozna tez jasno wskazac badawcze pytanie, lub ra-
czej zestaw pytan, na ktore dw eksperyment miat
dac jasng odpowiedz. Dotyczyty one natury ludz-
kiej, zachowania jednostki w ttumie, zniesienia in-
dywidualnej odpowiedzialnos$ci dziatania w grupie,
wreszcie realnego i pozornego dziatania spotecz-
nych norm w szczegdlnych warunkach. We wszyst-
kich tych obszarach artystka przygotowata i prze-
prowadzita swoje doswiadczenie analogicznie do
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dziatan naukowych. Dobrym poréwnaniem moze tu
by¢ chocby o trzy lata wczesdniejszy tzw. Stanfordz-
ki eksperyment wiezienny Philipa Zimbardo. Oczy-
wiécie ambicjg pochodzacej z Belgradu artystki nie
byto ,wymierzenie” i opisanie zainscenizowanego
zjawiska, ale raczej sugestywne uzmystowienie re-
lacji miedzy prawami i rygorami spotecznych relacji
a ludzka natura. Niemniej, gdy spojrzymy szerzej na
eksperymenty Zimbardo i Abramovié, podobien-
stwa przewazaja, cho¢ zarysowuja sie jednoczesnie
wyrazne réznice. Pierwsza z nich jest osobiste za-
angazowanie artystki. Staje sie ona czescia ekspe-
rymentu, tym samym pozbawia sie racjonalnego,
zewnetrznego ogladu. Ten jest w zasadzie zbedny,
poniewaz oddziatywanie ukierunkowane zostato
niejako na zewnatrz. Ma przynie$¢ wiedze, a raczej
Swiadomos¢ wtasnej natury, spoteczenstwu (w tym
angazujacej sie w dziatanie widowni) a nie samej
artystce.

O ile dziatanie Abramovi¢ lokuja sie na granicy
poznania i naukowego eksperymentu, to wiele in-
nych przedsiewzie¢ wspoétczesnych tworcow swia-
domie wchodzi w obszar naukowego dziatania badz
refleksji nad spotecznymi i kulturowymi procesami.
Tutaj rozrézni¢ mozemy dwie zasadnicze strategie.
Pierwsza z nich traktuje dziatanie artystyczne jako
narzedzie badawcze. Najczesciej, poprzez aktywny
udziat cztonkéw wybranej grupy w artystycznej kre-
acji/grze ujawnia sie specyfika i ztozono$¢ miedzy-
ludzkich relacji, schematy postepowania, rutynowe
i impulsywne reakcje na zastang sytuacje. Artysta
w zatozeniu konstruuje swoisty funkcjonalny szkie-
let umozliwiajacy kolektywne dziatanie. Efekty sa
obserwowane, opisywane, czesto wyciggane wnio-
ski stajg sie inspiracjg do kolejnych artystycznych
realizacji. Druga strategia opiera sie nie tyle na wy-
dobyciu istniejacych prawidtowosci, co $wiadomej
zmianie dotychczasowego stanu poprzez sztuke.
Dziatanie artystyczne przybiera tu forme interwen-
cji, ktéra ma za zadanie integrowaé spotecznosci,
zmienia¢ przyzwyczajenia i schematy zachowan.
Czasami przybiera forme terapii, ktérg poprzedza
gruntowne, zgodne z naukowymi kanonami, rozpo-
znanie.

W dziataniach artystycznych wielu polskich
artystéw mozemy odnalez¢é wymienione wyzej ce-
chy czy wyznaczone cele. Przyktadem takiego ,ba-
dawczego zaciecia” jest realizacja wieloetapowego
projektu W sztuce marzenia stajq sie rzeczywistosciq
autorstwa Katarzyny Kozyry. Budujac z niezwykta
pieczotowitoscig alternatywne tozsamosci, nie-
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jako mimochodem artystka rekonstruowata i jed-
noczesnie replikowata kulturowe matryce, ktére
umozliwity tatwa identyfikacje oraz utozsamienie
sie z wartoSciami ukrytymi pod pierwszoplanowym
schematem. MozZna powiedzie¢, ze artystka, korzy-
stajac ze strategii matrycowania zachowan, zblizyta
sie tu znaczaco do roli badaczki penetrujacej obszar
zjawisk spotecznych. Punktem wyjscia dla niej stato
sie niejako inscenizowanie schematycznych wzo-
row. Te za$ pozwolity na ujawnienie spotecznych
ograniczen i stereotypdw postrzegania okreslonych
form ludzkiej aktywnosci. Postawe Kozyry, podob-
nie jak Abramovi¢, trudno w petni utozsamic z rola
artystki-badaczki, niemniej mimo braku chocby
szerszej, zobiektywizowanej obserwacji nastepstw
dokonywanych przez siebie zmian, specyfika przed-
siewziecia wskazuje wyraznie na inspiracje nauko-
wymi badaniami. Mozna powiedzie¢, ze dziatanie
Kozyry przetamuje rézne niemoznosci i ograniczenia
nauki, pokazuje problem/zjawisko z innej, nieosia-
galnej dlan perspektywy.

Krok dalej w swych artystycznych dziataniach
poszedt Marek Glinkowski. Juz wczesne prace ar-
tysty, jak kolejne odstony Kolekcji czy Prowizorka
ujawnity jego szczegdlne zainteresowanie spotecz-
nym wymiarem sztuki. W tych niepozbawionych
przewrotnego humoru realizacjach, z pozorng bta-
hoscig i miatkoscia audiowizualnej narracji kryja sie
jak najbardziej powaznie stawiane pytania o istote
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sztuki, jej role i spoteczne zadania. Petnie swych
twoérczo-badawczych zainteresowan i spotecznej
wrazliwosci ujawnit Glinkowski w projekcie Kaman-
da z 2010 roku, realizowanym na terenie Os$rodka
dla Cudzoziemcéw Ubiegajacych sie o Nadanie
Statusu Uchodzcy w Rzeczypospolitej Polskiej
w Bytomiu. Jak sam pisat: ,KAMANDA to druzy-
na - wspolnota, ktéra zapewnia bezpieczenstwo,
ale i nakazuje walczy¢. Pokazanie dzieciecej zabawy
w bardzo specyficznych warunkach, odkrywa wiele
nie do konca swiadomych zachowan, ktére s na-
$ladowaniem braci, rodzicéw i sgsiadéw”. Tworczy
eksperyment przebiegat na kilku réznych ptaszczy-
znach. Wprowadzenie artystycznej gry w zamknie-
ta, doswiadczong ciezko wojennymi dziataniami
spotecznosé czeczenskich i gruzinskich dzieci miato
w pierwszym etapie umozliwi¢ dokonanie swoi-
stego mapowania zachowan, ujawnienie réznych
barier, majacych zaréwno podtoze kulturowe, jak
i wynikajacych z osobistych doswiadczen. Glin-
kowski postuzyt sie tu artefaktami stworzonymi do
realizacji wczeséniejszego projektu ,Kontynuacja”
Tekturowe pudetka-cegietki miaty postuzyc tu jako
poreczny atrybut nieskrepowanej dzieciecej zaba-
wy. Bardzo szybko okazato sie, ze sposéb ich wy-
korzystania ujawnia zaréwno kulturowe stereotypy
rél spotecznych (rozdzielnos$¢ $wiatéw dziewczynek

Kontynuacja, Centrum Rzezby Polskiej w Oronsku, 2008
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i chtopcow), jak i powolne konsumowanie wojennej
traumy (szczelne zabudowywanie wszelkich otwo-
réw na klatce schodowej mieszkalnego budynku).
Jednoczeénie przywiezione przez artyste kompo-
nenty stawaty sie narzedziami terapeutycznego
dziatania. Poczatkowa nieufnos¢, a nawet destruk-
cyjne dziatania chtopcow, z czasem przeobrazity
sie we wspotprace, ta zas prowadzita do integracji
dzieci obu ptci o réznym pochodzeniu, czy wieku.
Okazato sie, ze réznego rodzaju granice, czy wyni-
kajace z doswiadczen, czy kulturowego uksztatto-
wania , dzieki kulturze i twérczemu dziataniu staja
sie transparentne, nieistotne. Whnioski wynikajace
z obserwacji tego procesu miaty jednoczesnie po-
stuzy¢ budowaniu strategii pracy nad reintegracja
uchodzcéw w naszym spoteczenstwie i minimalizo-
wac efekt gettoizacji i wykluczenia. Niestety zycie
napisato brutalny scenariusz, uniemozliwiajgc prze-
prowadzenie projektu do konca. Niespodziewana
likwidacja osrodka w pazdzierniku 2010 roku ujaw-
nita gteboko zakorzeniony problem nietolerancji
i kulturowych uprzedzen wsrdd lokalnej, gérnosla-
skiej spotecznosci. Z pewnoscia istotna role odegra-
ty tu wciaz nieprzepracowane traumy i leki spotecz-
nego wykluczenia oraz gospodarczo-kulturalnego
wyjatowienia, ktére dotknety region w pierwszym
okresie popeerelowskiej transformacji.

Wybér opisanych przeze mnie przyktadow
powiazan sztuki z naukami spotecznymi ma jak
najbardziej charakter subiektywny, szczegdlnie
w przypadku dziatan Marka Glinkowskiego, z kto-
rym miatem wielka przyjemnos$é wspodtpracowad
przy kilku réznych przedsiewzieciach. Poktosiem
skrzyzowania naszych zawodowych doswiadczen
byt wspadlny tekst Grafika jako narzedzie badawcze.
Dwugtos o matrycy (,Sztuka i Dokumentacja”, 2016),
ktory traktuje o réznych aspektach rozumienia
praktyki artystycznej i jej zwigzkach z nauka oraz
perspektywie naukowego widzenia $wiata. Za-
rowno ta publikacja, jak i szereg innych autorstwa
Marka Glinkowskiego, kreslg obraz twoércy z duzym
zacieciem badacza, dla ktérego etap poznania i do-
ciekania prawdy nie konczy sie wcale na realizacji
artystycznego projektu.

Dr Sebastian Dudzik — Wydziat Sztuk Pieknych, Katedra
Historii Sztuki i Kultury UMK
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Marcin Lutomierski

Z mysla o dzieciach na emigracji

W zbiorach Archiwum Emigracji UMK znajduje
sie kolekcja osobowa Marty Reszczynskiej-Stypin-
skiej - jednej z najwazniejszych autorek piszacych
dla dzieci polskich emigrantéw pozostajagcych na
obczyzZnie po zakonczeniu Il wojny Swiatowe;.

S3 tu przede wszystkim rekopisy i maszynopisy
wybranych utwordéw, broszury, czasopisma i inne
druki (m.in. katalogi przedstawien), a takze kores-
pondencja pisarki.

Kilka stow o biografii
Przyszta poetka, pisarka i dramatopisarka urodzita
sie w Warszawie w 1905 r., a zmarta w Bournemo-
uth w 1995 r. Studiowata filologie polska w Uniwer-
sytecie Warszawskim, jednak przerwata edukacje,
wyjezdzajac z mezem Aleksandrem Reszczynskim
do Wilna w zwiagzku z jego praca zawodowa. Pézniej
Reszczynscy mieszkali we Lwowie, Krakowie, Po-
znaniu i Lublinie. Przed wojng autorka opublikowata
dwa zbiory wierszy dla dorostych, wiersze rozpro-
szone dla dzieci i dorostych, a takze proze. W czasie
okupacji przebywata w Warszawie; tam drukowata
wiersze w podziemnych antologiach i brata udziat
w konspiracyjnych wieczorach literackich. W 1943 r.
zamordowano jej meza, 6dwczesnego komendan-
ta Policji Polskiej Generalnego Gubernatorstwa
i jednoczes$nie cztonka Kontrwywiadu ZWZ-AK.
Po powstaniu 1944 r. przebywata m.in. w Zakopa-
nem i Bytomiu (tam podjeta prace w wydawnictwie
,Czytelnik”, a takze w szkolnej $wietlicy), wspotpra-
cowata réwniez z katowickim radiem, dla ktérego
przygotowywata stuchowiska. W 1957 r. wyjechata
do Szkocji, a nastepnie do Anglii. Osiadta w Londy-
nie, gdzie wyszta za maz za Bohdana Stypinskiego.
Mieszkajac na obczyznie, poczatkowo podejmowata
prace zarobkowe, z czasem jednak mogta poswiecic¢
sie przede wszystkim tworczosci literackiej. Do kon-
ca zycia pozostata na emigracji i publikowata liczne
utwory skierowane do odbiorcéw w réznym wieku.
Wspétpracowata z licznymi czasopismami pol-
skimi, m.in. ,Wiadomosciami”, ,Pamietnikiem Lite-
rackim”, ,Tygodniem Polskim”, ,Dziennikiem Pol-
skim i Dziennikiem Zotnierza”, a takze ,Dziatwa”
i ,Razem Mtodzi Przyjaciele”. Natomiast jej sztuki

sceniczne realizowat Teatr dla Dzieci i Mtodziezy
,Syrena” w Londynie. Byta laureatka réznych nagréd
literackich, m.in. Nagrody Zwigzku Aktoréw Scen
Polskich oraz Nagrody Zwigzku Pisarzy Polskich na
Obczyznie.

Swiat wierszy

Wiersze dedykowane dzieciom Reszczynska-Sty-
pifiska publikowata zaréwno w czasopismach (m.in.
przedwojennym ,Ptomyczku” oraz emigracyjnych
,Dziatwie” i ,Razem Mtodzi Przyjaciele”), rzadziej
w czytankach czy osobnych tomikach (cho¢ Zzaden
jej zbidr wierszy nie zawiera utworéw adresowa-
nych tylko do mtodych).

Walorem czesci wierszy jest dziecieca perspek-
tywa Swiata - co sprawia, ze stajg sie one nie tylko
wierszami dla dzieci, ale i wierszami dzieciecymi.
Dowodza tego liczne przyktady antropomorfizacji
otaczajacego $wiata, w ktorym wszystko jest wazne,
wszystko zyje i czuje (tak jak np. w wierszu Choin-
ka). Dzieki temu zabiegowi literackiemu $wiat zja-
wisk przyrodniczych, roslin, zwierzat i przedmiotow
jest jeszcze bardziej interesujacy, a przy tym oswo-
jony i bliski dzieciom. Serdeczng wiez ze $wiatem
wzmacniaja wierszowane opowiesci takie, jak m.in.:
Historyjka o wiewidrce Klotyldzie czy Jak to trudno -
na temat nauki latania przez ptaszki o imionach:
Cwierkus, Dziébus, Swistus$ i Pieknisia. Okazuje sie,
ze pory roku tez nie sg czym$ abstrakcyjnym, one

Fot. ze zbiorow Hanny Reszczynskiej
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réwniez moga czué, przezywac i mie¢ zmartwienia.
Wiersze Reszczynskiej-Stypinskiej bardzo czesto
s nastrojowe i majg charakter relaksacyjny (tak jak
m.in. wiersz Sen)

Poetka szczegdlnie upodobata sobie bliskie
dzieciom i rozbudzajace dziecieca wyobraznie mo-
tywy bajkowe (rozumiane szeroko, takze: basnio-
we), ktére powracajg réwniez w jej utworach dla
dorostych. Sag tu wiec bajkowe postacie, magiczne
formuty ,czary mary” czy basniowy Bal w lesie rozpo-

czynajacy sie nastepujacymi stowami: ,Byto tak: Ha-
neczka spata. / Noc przez szyby zagladata, / ksiezyc
przyszedt az na prég. / Wtem: stuk, puk!”.

W wierszach Reszczynskiej-Stypinskiej nie
brakuje humoru, przy czym jest to humor subtel-
ny - przede wszystkim liryczny, sytuacyjny i stowny
(m.in. w utworze Séjka). Niewatpliwym walorem tej
twérczosci jest takze réoznorodna tematyka oma-
wianych wierszy. Wiersze ukazuja nie tylko Swiat
dzieciecy i przyrode, ale tez polskg tradycje (w tym:
Swieta religijne i zwigzang z nimi obyczajowos¢;
ojczysty jezyk) oraz historie i terazniejszo$¢ - za-
réwno emigracyjna, jak i krajowa, co ilustruje m.in.
wiersz Na Pasterce.

Podmiotem lirycznym wierszy Reszczyniskiej-
-Stypinskiej nierzadko jest wtasnie dziecko (w réz-
nym wieku) mieszkajace gdzie$ poza Polska, ale od-
krywajace lub stale odczuwajgce wobec niej silng
wiez emocjonalng. Potwierdzeniem takiego stanu
s3 m.in. wyznania podmiotu méwigcego w utworze
Fotografia. Okazuje sie bowiem, ze odkrywanie pol-
skosci ma posmak tajemnicy i przygody, a wiedzie
przez podziw i empatie az do wyczuwalnej, cho¢
niewypowiedzianej dumy. To swoiste odnalezienie
lub co najmniej potwierdzenie wtasnej tozsamosci.

Utwory sceniczne

Liczne sztuki teatralne autorstwa Marty Reszczyn-
skiej-Stypinskiej dla dzieci byty wystawiane przez
Teatr ,Syrena” w rezyserii Reginy Kowalewskiej. Sg
to m.in. nastepujace utwory: Piesn dalekiej drogi, Przy-
goda w kosmosie, ,Jesienny deszcz”. Sztuka z Powsta-
nia Warszawskiego, Mikotaj z Torunia, Bunt zabawek,
Wrézba pustelnika Zachariasza, Bajka usmiechnieta,
Bajka o ukradzionej piosence, O dzieciach i o bajkach,
O bazyliszku, szewczyku i burmistrzance: legenda starej
Warszawy. Utwér sceniczny dla dzieci starszych i mto-
dziezy w 4 aktach, Zegar z kurantem. Utwor sceniczny
w 3 odstonach, A za tego kréla Jana, Krél Macius | Ja-
nusza Korczaka.

Tworczos¢ ta obejmuje przede wszystkim ory-
ginalne sztuki sceniczne, rzadziej za$ adaptacje
klasyki. Jak zauwaza Mirostaw A. Supruniuk: ,tylko
nieliczne z tych utworéw zostaty opublikowane,
wszystkie zachowaty sie albo w papierach pisarki
przekazanych do toruniskiego Archiwum Emigracji
przez cérke Hanne, albo w archiwum Teatru ,Syre-
na”, ktore rowniez znajduje sie w Toruniu” (Przemie-
rzajgc dwudziesty wiek...).

Jednym z niewielu z opublikowanych utworéw
byt ,Jesienny deszcz...”. Sztuka z Powstania Warszaw-
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skiego, dedykowany ,Cérce mojej Hance - jednej
z nich” (jak czytamy na stronie przedtytutowej).
Wersja ksigzkowa zawiera nie tylko caty tekst Ill-ak-
towej sztuki, lecz takze przedmowe autorstwa ptk.
Kazimierza Iranka-Osmeckiego, wskazéwki autorki
dla zespotéw amatorskich zamierzajgcych wystawic
sztuke (na koncu jest podany adres kontaktowy do
autorki) oraz fragmenty recenzji z emigracyjnej pra-
sy, ktéra bardzo entuzjastycznie komentowata ,Je-
sienny deszcz’...

Teksty prozatorskie
Marta Reszczynska-Stypinska jest réwniez autorka
wielu czytanek, legend i opowiadan dla mtodego od-
biorcy. Opowiesci te majg istotne walory poznawcze
i wychowawcze, poniewaz ucza jezyka polskiego,
upowszechniajg wiedze o polskiej historii, tradycji
i literaturze, a takze - co byto szczegdlnie istotne,
cho¢ niekoniecznie popularne w pismiennictwie
dla dzieci - o specyfice zycia na emigracji. Autor-
ka prébowata przybliza¢ dzieciom odlegta ojczyzne
i jednoczesnie oswajac bliskg ,obczyzne”, ktora byta
przeciez ich miejscem zamieszkania.
Emocjonalnemu przyblizaniu Polski stuzyty
opowiadania takie jak m.in. Rosnie miasto, ukazujace
piekno Gdyni i wyrazajace zachwyt dla jej budow-
niczych. Pisarka podejmowata réwniez tematyke
znacznie bardziej odlegta w czasie, a mianowi-
cie - wybrane watki z dziejow poczatkéw i rozwoju

panstwa polskiego, czego przyktadem sg nastepu-
jace opowiesci: Mieszko i Dgbréwka, Grosz wdowi,
Ztoto czy zelazo, Florian Szary, Stopka Jadwigi, Zacy
Krakowa. Historie te ujawniaja literacki talent au-
torki, dobrze odnajdujacej sie w krétkich i zarazem
sugestywnych, oddziatujacych na wyobraznie czy-
telnika, formach - z licznymi i ozywiajacymi narracje
dialogami. Jednak zanim w fabule pojawi sie zasad-
nicza czes$¢, czyli literacka fikcja, nastepuje zwiezte
i przystepne wprowadzenie.

Styl opowiadania tych faktycznych i fikcyjnych
wydarzen taczy w sobie elementy gawedy, legendy
i opowiadania - dostosowane do mtodego odbiorcy
(m.in. krétkie zdania, dialogi, liczne epitety, stylizacja
jezykowa).

W niektorych czytankach pisarka zwraca szcze-
gblng uwage na troske o jezyk polski, starajac sie
chronic go przed wptywem angielszczyzny. Przykta-
dem oswajania kraju osiedlenia jest czytanka o wy-
mownym tytule Nasza ulica. Dowiadujemy sie z niej,
ze Zosia mieszka przy Oxford Street, gdzie s3 wyso-
kie, wielopietrowe, domy, a takze sklepy z wielkimi
wystawami. Ukazana tu najblizsza okolica miejsca
zamieszkania dziecka jest miejscem nie tylko oswo-
jonym, ale i atrakcyjnym.

Z oswajaniem miejsca zamieszkania oraz prze-
kazywaniem wiedzy o Polsce Scisle zwigzany jest
jezyk. Reszczynska-Stypinska w racjonalny spo-
sob konsekwentnie objasnia matym odbiorcom

Fot. ze zbiorow Biblioteki Gtownej UMK
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sens nauki jezyka kraju osiedlenia oraz jezyka pol-
skiego. Bez jezyka rodzicow i dziadkéw nie byto-
by pamieci o réznych formach tradycji, zwtaszcza
o Swigtecznych zwyczajach, ktére dzieci i mtodziez
na obczyznie miaty poznawac i kontynuowac. Tak
przynajmniej zaktadali emigracyjni tworcy, na czele
z Reszczynska-Stypinska.

Londynskie utwory Marty Reszczynskiej-Stypinskiej
petnia przede wszystkim funkcje wychowawczg
(przywiazanie do polskosci) i edukacyjng (prze-
kazywanie wiedzy o Polsce, zwtaszcza minionej;
sygnalizowanie realiéw kraju osiedlenia). Ponadto
niektérym tekstom mozna przypisa¢ funkcje este-
tyczna (piekno jezyka, srodki artystycznego wyrazu,
uniwersalne przestanie).

Nalezy jednak =zaznaczyé, ze emigracyjny
i szkolny kontekst powstawania przywotywanych
tu utworéw wptynat na dominacje waloréw utyli-
tarnych nad artystycznymi. Problem ten dotyczy
wielu utworéw dla mtodych odbiorcéw - zaréwno

dawnych, jak i wspoétczesnych, w Polsce i poza jej
granicami. Mozna zatem odczytywac wiersze, sztuki
sceniczne i proze Reszczynskiej-Stypinskiej nie tyl-
ko w kontekscie literackim, ale i spotecznym - jako
Swiadectwa czasow, zrddta historyczne, pogtebiaja-
ce wiedze o mentalnosci emigracji niepodlegtoscio-
wej, ktéra za pomoca m.in. oryginalnej twdrczosci,
powstajacej na obczyznie, probowata wychowywacd
w polskosci kolejne pokolenia.
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Anna Hucko, Hanna tysiak

Uczelnia

Ze Studium na rynek pracy

Universitas Copernicana Thoruniensis In Futuro Il -
modernizacja Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
ramach Zintegrowanego Programu Uczelni to duzy
projekt, ktérego czesc realizuje Studium Praktycz-
nej Nauki Jezykéw Obcych.

Celem Zadania 5 Projektu jest rozwiniecie kom-
petencji jezykowych przydatnych w miejscu pracy i
przygotowanie studentéw do miedzynarodowego
certyfikatu jezykowego TELC z jezyka angielskiego
lub niemieckiego, finansowanego ze $rodkéw Pro-
jektu.

Obecnie realizowana jest trzecia edycja Futuro
Il. Do tej pory z oferty skorzystato ponad 300 stu-
dentéw, ktérzy z powodzeniem ukonczyli caty pro-
gram. W ramach kursu jezykowego studenci maja
mozliwos¢ skonfrontowania swojej wiedzy i umie-
jetnosci jezykowych w praktyce. Studenci moga nie
tylko zapoznac sie z jezykiem specjalistycznym, ale
réwniez ze specyfika pracy w korporacji, procesem
produkcyjnym i charakterystyka danej branzy. W
Projekt zaangazowane sg prezne firmy z naszego
regionu: Apator S.A., Henkell Freixenet Polska Sp. z
0.0. i Norian Accounting Sp. z 0.0.

Wspétpraca z lokalnymi firmami o globalnym
zasiegu doskonale wpisuje sie w obecng strategie
rozwoju naszej Uczelni. Obustronne korzysci wyni-
kajace z takiej formy wspétdziatania doceniane sa
przez naszych partneréw biznesowych.

- Podczas warsztatéw ze studentami mamy
okazje zaprezentowad, w jaki sposob wykorzystuje-
my jezyk obcy w pracy codziennej oraz zweryfiko-
wac umiejetnosci uczestnikdw w tym obszarze. Bar-
dzo nas cieszy, ze sg one na tak wysokim poziomie,
poniewaz w naszej branzy jest to jedna z podsta-
wowych kompetencji. Dodatkowo, kazde spotkanie

wykorzystujemy na prezentacje naszej firmy - jej
charakter i kulture pracy oraz zakres obowigzkdw,
codzienne zadania - to opinia Anety Pujan, HR Gen-
eralist z Norian Accounting Sp. z o.o.

We wrzesniu rozpocznie sie czwarta, juz ostat-
nia edycja Projektu. Wiecej informacji na stronie
Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych https:/
spnjo.umk.pl/student/projekty-unijne/.

Mgr Anna Hucko, mgr Hanna £ysiak — Studium Praktyc-
znej Nauki Jezykow Obcych UMK
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Pawet Tanski

Scenai cena (wolnosci)

23 Majowy BUUM Poetycki odbyt sie w Akademi-
ckim Centrum Kultury i Sztuki ,,Od Nowa” w dniach
16-19 maja 2022 roku. Po pandemii koronawirusa,
w trakcie brutalnego ataku Rosji na Ukraine - i na
caty, w gruncie rzeczy, Swiat.

Leszek Szaruga

Jazz i poezja

88

W niezwykle zatem ponurym czasie, gdy ciem-
nosci pokryty ziemie. Nie byto tatwo znalez¢ sie
w tym akurat miejscu i czasie, by stuchac wierszy.
Ale poprzez taki moment dziejowy tym bardziej
chciato sie zatopi¢ w jezyku, ktéry opowiedziat o lo-
sie, doswiadczeniach, bolesnej rzeczywistosci.

Spotkanie trwato, jak zwykle, cztery dni. Jako ze
jest to projekt z zatozenia interdyscyplinarny, byli-
$my na wernisazu malarstwa Mirostawy Rocheckiej
(poniedziatek), ogladalismy film (wtorek), stuchali-
$my dwodch koncertéw (Sroda i czwartek), i oczywi-
Scie stuchalismy wierszy ($roda, czwartek). Odbyto
sie tez spotkanie z legendg poezji - Leszkiem Sza-
rugg (trzeciego dnia) oraz ,Wielki BUUMOWY Slam
Poetycki”, ktory w pierwszy wieczor zgromadzit
prawdziwe ttumy mtodych entuzjastéw poez;ji.

Dla mnie osobiscie najciekawszym wydarze-
niem tegorocznego poetyckiego festiwalu byto
Srodowe spotkanie z wybitnym poeta, prozaikiem,
eseistg i ttumaczem Leszkiem Szaruga, autorem
ponad 20 tomdéw poetyckich. Poeta zaprezento-
wat sie jako wspaniaty liryk i doskonaty obserwa-
tor otaczajagcego nas $wiata. Réwnie ekscytuja-
cym, szczegélnie dla mnie, przezyciem byt koncert
z cyklu ,JAZZ i Poezja”, w ktérym wystgpit jazzowy
duet Irek Gtyk Vibes Expression. W pierwszej cze-
sci koncertu Pawet Tanski czytat swoje wiersze,
a muzycy improwizowali do tych tekstéow, potem
poeta zszedt ze sceny i grali sami instrumentalisci:
wibrafonista oraz pianista. | to byt znakomity punkt
BUUMU - kiedy jazzmani miedzy soba dialogowa-
li, zapraszajac nas do swojego Swiata dzwiekow.
Wspaniaty byt rowniez film - Piosenki o mitosci, w re-
zyserii Tomasza Habowskiego, z roku 2021. Warto
podkresli¢, ze muzyke do tego obrazu napisat nie-
zwykle utalentowany Kamil Holden Kryszak, wnuk
niestety niezyjacego juz poety i profesora Janusza
Kryszaka, ktéry pracowat na torunskiej polonisty-
ce. Gtéwna role zagrata Justyna Swies, $piewajaca
w tym filmie przejmujaco piekne songi. Na zakon-
czenie BUUMU wystgpita rewelacyjna The Pau -
punkowa dziewczyna, ktéra gra na gitarze i $piewa,
a z telefonu komodrkowego puszcza sobie podktad
rytmiczny - gitare basowg i perkusje.
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W tym roku zaproszono trzy poetki oraz sied-
miu poetéw. Dziesie¢ waznych gtoséw, dziesieé
réznych $wiatow jezyka. We srode swoje teksty za-
prezentowali, oprécz wczeséniej wymienionych: tu-
kasz Barys i Karol Maliszewski, natomiast w czwar-
tek: Anna Adamowicz, Wojciech Bonowicz, Natalia
Malek, Maciej Taranek, Jakub Sajkowski i Karolina
Satdecka. Taki rozktad akcentéw pozwolit ukazaé
rozmaite fluktuacje wypowiedzi, formy mowy lirycz-
nej, falowanie semioz. W tym roku organizatorzy
zaproponowali réwniez nowy punkt w programie -
we s$rode i czwartek odbywat sie ,Open mick, czyli
poetyckie jam session” - kazdy chetny mogt wysta-
pi¢ i przeczyta¢ swoj lub cudzy utwér. Natomiast
tradycyjnie miat miejsce ,BUUMOWY kiermasz
wydawnictw literackich” oraz ,Dyzur poetycki, czyli
w cztery oczy z Poetq”. Przez cztery wieczory mozna
wiec byto uczestniczy¢ w dziewietnastu wydarze-
niach, wzig¢ do domu ulotke i katalog, w ktorym, jak
zwykle, zamieszczono fotografie artystek i artystéw,
ich notki biograficzne oraz wiersze. Na zakoncze-
nie tego krotkiego przegladu, wspomnienia, relacji
warto podkresli¢, iz w tym roku po raz pierwszy ofi-
cjalnym wspétorganizatorem byt Wydziat Humani-
styczny Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, ktérym
kieruje profesor Violetta Wréblewska, niezwykle za-
angazowana w sprawy poezji. W tym roku réwniez
bedzie miat miejsce debiut Konkursu Poetyckiego,
ktérego rozstrzygniecie nastgpi w przyszta wios-
ne, a laureaci zostang zaproszeni do wystepu pod-
czas kolejnego festiwalu - 24. Majowego BUUMU
Poetyckiego, w maju 2023 roku.

Dr hab. Pawet Tanski, prof. UMK — Wydziat Humanistycz-
ny UMK

Zdjecia Wojciech zillmann

Karolina Saudecka

The Pau
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Iwona Rogalska

KLAMRA 2022: Creme de la creme
teatralnej alternatywy

Jubileuszowa, bo 30. odstona Alternatywnych Spot-
kan Teatralnych KLAMRA uptyneta nam jak zwykle
za szybko. To byto osiem intensywnych wieczoréw,
czyli 11 spektakli, 12 spotkan, koncert jazzowy,
dwa filmy i takze dwie wystawy...

Tak wygladaty liczby. Ale nikt nie zdota zliczy¢
tego, co KLAMRA daje nam za kazdym razem. Mno-
gos$¢ doswiadczen, szkietko do przygladania sie
Swiatu i kameralne spotkania wymykaja sie bowiem
matematycznym i statystycznym regutom.

Festiwal otworzyli rodzice sceny teatralnej
w naszym kraju, czyli Teatr Osmego Dnia. Przyjecha-
li do nas ze spektaklem ,Portiernia (wersja druga)”.
Jesli ktokolwiek pomyslat o tym, ze Osemki powin-
ny przej$¢ na emeryture to tym spektaklem artysci
wyijasnili wszelkie watpliwosci... Grupa niezmiennie
zachwyca swoja forma i sprawnoscia. Mtode teatry
moga zazdroscic¢ i prébowac (do)goni¢ Mistrzdw...

Natalia Sakowicz

Zagadka pozostaje, czy jesteSmy wtasciwymi ludzmi
we witasciwym miejscu... Czy na nas tez czeka jakas
portiernia?

Kolejna pozycja byt autorski spektakl Teatru
Krzyk zrealizowany z udziatem Aleksandry Czubin-
skiej oraz Nikoli Palej. Dziewczyny w swojej impresji
teatralnej zabraty nas do $wiata oséb wkraczajacych
w dorostosc¢. To nie byta tatwa historia, tak jak trud-
ny i ciezki bywa bagaz doswiadczen.

Teatr Przedmiescie przyjechat do Torunia ze
spektaklem ,Kiedys$ ci opowiem”. Razem z aktorami
przegladalismy rodzinny album i ozywialiémy pew-
ng rodzinng historii Taty, ktéry odszedt, nie wrdci,
ale pozostaje wcigz zywy we wspomnieniach. Ane-
ta Adamska-Szukata odpowiadajgca za scenariusz
i rezyserie zaufata nam wyjatkowo mocno. To byta
opowies¢ o jej ojcu i o tym, jak go pamietata i wy-
obrazata. Spektakl o sile pamieci, nieuchronnosci
przemijania, ale tez o kontynuacji po$miertnej egzy-
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Teatr Osmego Dnia

stencji nie miat w sobie goryczy czy smutku. To byta
ciepta i prywatna opowiesc o tym, ze po ziemi cho-
dzi kto$ zupetnie zwykty, lecz wazny i wyjatkowy.

Reprezentantka niezwyktego krzyku wspot-
czesnego Swiata byta Jana Shostak i jej ,Stan wyjat-
kowy albo Krzykucha”. Polsko-biatoruska aktywist-
ka znana nam wczeéniej z krzyku sprzeciwu przeciw
sytuacji panujacej w Biatorusi zaprezentowata swaj
performance stand-up. Artystka wyraznie zmeczona
nieustajacg walka o to, by nieme wotania o pomoc
zostaty ustyszane, chciata z nami odpoczaé. Stad
wybér zartobliwej, cho¢ momentami wyjatkowo
cierpkiej, historii jej dziatalnosci, o ktéorej méwita do
nas ze sceny torunskiej ,Od Nowy”.

Niedzielska/Przybyta/Dinges/Skalski przywiez-
li do miasta Kopernika spektakl ,Humanimal”. Inspi-
racja ich sztuki siega do zapomnianych publicznych
wystaw, tzw. ludzkich zoo, w ktérych umieszczano
przedstawicieli rdzennych ludéw zamieszkatych na
terenach kolonii. Czy zwierzeta s bardziej ludzkie?
Czy ulegliSmy zezwierzeceniu? Trudno odpowie-
dzie¢, potrzeba nam wiecej wrazliwosci - mowili do
nas artysci podczas prowadzonego spotkania, tuz
po ich spektaklu.

Zamroz, zamroz, zamroz, zamroz, zamroz, za-
mroz, czyli Porywacze Ciat. Tak, oni znowu nas

porwali. A my znowu, niczym ofiary ze sztokholm-

skim syndromem, bardzo sobie to upodobalismy.
Grupa tworzona przez Katarzyne Pawtowska i Ma-
cieja Adamczyka wystawita przed nami wyjatkowy
premierowy spektakl przygotowany specjalnie na
KLAMRE. Artysci zafundowali nam miszmasz réz-
nych swoich zrealizowanych przez ostanie 30 lat
dziet. To byta historia w stylu Porywaczy. Znowu
dali$my sie oczarowac.

Jak czesto myslicie o swoim ciele? Czy pamieta-
cie, jak jest wazne? Czy jestescie dobrzy dla niego?
Katarzyna Pastuszak i Natalia Chylinska i ,Anato-
mie” zachecity nas do uwaznosci wtasnie na to, co
ma kazdy z nas: ciato. To wtasnie ono na torunskiej
KLAMRZE w tym spektaklu dostato mikrofon. Ar-
tystki z Gdanska szukajac wielogtosowej anatomii,
nastuchiwaty z nami, poszukujac szmeréw, piekna
i cielesnych wybuchéw. Obok tego nie mozna byto
przej$¢ obojetnie.

A3TEATR wystapit z widowiskiem ,Tancz”. Ak-
torzy zawieszeni w przestrzeni i czasie, ograniczeni
zelazng konstrukcja, zdeformowani odbiciami dali
popis uwodzacej, a jednoczesnie dreczacej sztuki.
Szalenstwo, $piew, taniec, histeryczny $miech, ktot-
nie, rytm, golenie nogi, Chopin... To po prostu trzeba
byto zobaczyc.
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Warszawiacy, czyli Teatr WARSawy zafundowa-
li nam wizje $wiata bez telefonu i mediéw spotecz-
nosciowych. W musicalu ,Nie pije, nie pale, chetnie
zrobie z pani mame” zobaczyliSmy przedstawienie
o wspotczesnych Polakach z piosenkami takich wy-
konawcow jak m.in. Czestaw Spiewa, Kabaret Star-
szych Pandéw, Zbigniew Wodecki i Mitch &Mitch,
Mikromusic feat. Skubas, Coma, Ania Dabrowska.
Zafundowany nam przekroj pokolenia ludzi, ktérzy
powinni wej$¢ w dojrzate zycie z wiara, radosciag
i energig, momentami bolat zbyt mocno. Kontakt ze
Swiatem, etat, mieszkanie z widokiem na centrum
i wysokim czynszem kosztuje mtodych dorostych
duzo. O duzo za duzo.

Festiwalowy maraton zakonczyt spektakl Teatru
CINEMA ,Nie moéwie tu o mitosSci”. Realizacji autor-
stwa Zbigniewa Szumskiego nie wolno nie docenic.
Po tylu latach jego artystyczna rzetelnosc¢ i frapujaca
wyobraznia przenosi nas niezmiennie w inne Swiaty,
o ktoérych istnieniu nawet nie wiedzielismy!

Nie sposéb nie wspomnie¢ o artyscie, ktory
uswietnit tegoroczng edycje festiwalu. Krzysztof
Scieranski, wybitny polski basista, opanowat w $ro-
dowy wieczér klub ,O0d Nowa”. Niektorzy, szczegdl-
nie w Internecie, wypisuja, ze bas musi tamac zebra.
Coz, nam Scieranski ztamat serce. Tym, ze koncert
musiat sie kiedys$ skonczyc.

Piekng podréz w przeszto$¢ i prognozy na
przysztos¢ zafundowata nam na KLAMRZE Maja

Teatr WARSawy

Komorowska. Wybitna aktorka teatralna i filmo-
wa, wspoétpracujgca niegdys z Jerzym Grotowskim,
przypomniata o potrzebie nieustannych poszukiwan
i konieczno$ci bacznego przygladania sie Swiatu. Wi-
downia odwdzieczyta sie artystce gromkimi brawami.

W relacji z teatralnej uczty przyszedt czas na de-
ser, czyli Natalie Sakowicz i jej ,Romans”. To wtasnie
ta artystka oczarowata torunska publiczno$¢ najbar-
dziej. Sakowicz skradta nam serca swojg obietnicg
przygody, ekscytujgca podrdza w nieznane. | mimo,
ze nie wiedzieliSmy, co nas czeka, to z kazdg minuta
spektaklu nasze krzesta stawaty sie coraz bardziej
niewygodne. To gorzka prawda ptynaca ze sceny
zaczynata nas uwiera¢. Byto w tym ogromnie duzo
niezwyktej sprawnos¢ fizycznej Sakowicz, kté-
ra swoja lalke wprawiata w ruch w taki sposob, ze
dawalismy sie zwie$¢ jako widownia, ze na scenie
mamy dwie aktorki. Kobieca sztuka w najlepszym
wydaniu, osnuta wyjagtkowo gestg i przenikajaca
muzyka. ,Romans” w wykonaniu Natalii Sakowicz
zostat najlepszym spektaklem tegorocznej KLAM-
RY, zdobywajac tym samym Nagrode Publicznosci.

W podsumowaniach tegorocznej KLAMRY naj-
piekniejsza jest zapowiedz nastepnych edycji tego
festiwalu. Tego wtasnie chcemy - emocji, uwodze-
nia, zaciggania nas w nieznane, niewygodnej praw-
dy, ociekajacej kolcami rzeczywistosci - KLAMRY
2023.

Zdjecia: Tomasz Dorawa
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Bozena Kierzkowska, Artur Wojtowicz

Uczelnia

Historia Wydziatu Chemii

1993-2022

Dotychczas opisane zostaty dwa nowe wydziaty
powstate w wyniku podziatu Wydziatu Matematy-
ki, Fizyki i Chemii. W tym szkicu oméwimy ostat-
ni z nich - Wydziat Chemii. Tak jak poprzednie,
nowy wydziat powstat 1 wrzesnia 1993 r., zgodnie
z uchwata Senatu UMK z 23 lutego 1993 r. o po-
dziale Wydziat Matematyki, Fizyki i Chemii.

Organizatorem i pierwszym dziekanem nowo-
powstatego fakultetu zostat dr hab. Marek Zaidle-
wicz, prof. UMK, wspierany przez dwdch prodzieka-
noéw, prof. Jézefa Ceynowe oraz prof. Ludwika Kreje.

Struktura nowego wydziatu w momencie po-
wstania przedstawiata sie nastepujaco:

Pierwsze zmiany w jego strukturze zaszty juz
w grudniu 1995 r., kiedy potaczono Zaktad Tech-
nologii Chemicznej Organicznej (kierownik prof.
dr hab. Tadeusz Lesiak przeszedt na emeryture)
z Zaktadem Technologii Chemicznej Ogdlnej i Nie-
organicznej, tworzac wspdlny Zaktad Technologii
Chemicznej z doc. dr hab. Mieczystawem Trypu-
ciem jako kierownikiem. W tym samym okresie kilka
zaktaddéw i pracowni pozmieniato nazwy. Kolejne
zmiany nastapity w 1997 r., kiedy to utworzono
Zaktad Chemii Kwantowej, ktérego kierownikiem
zostat Swiatowej stawy uczony, prof. Andrzej Sadle;j.
Powstaty w 1997 r. Zespét naukowy ,,Chemicznych
Proceséw Proekologicznych” pod kierownictwem
dr. hab. Romana Buczkowskiego (dziatajacy przy Za-
ktadzie Chemii Srodowiska) zostat w 1998 r. prze-
ksztatcony w oddzielny zaktad. W 2007 r. Wydziat
otrzymat nowa strukture wewnetrzng. W miejsce
dotychczasowych zaktadéw utworzone zostaty
nowe katedry organizujace dydaktyke i sktadajace
sie z grup badawczych.

Ostatnie, istotne zmiany strukturalne nastapity
w 2019 r., kiedy to zarzadzeniem nr 124 Rektora
UMK z dnia 16 wrzeénia 2019 r. w sprawie utwo-
rzenia instytutéw i katedr wchodzacych w sktad po-
szczegblnych wydziatéw na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu, wprowadzono nowa strukture
organizacyjng wydziatéw. Od tego czasu Wydziat

Uchwata Senatu UMK z dnia 23 lutego 1993 r. w sprawie podziatu Wydziatu Matema-

tyki, Fizyki i Chemii

Chemii posiada nastepujaca organizacje wewnetrz-
na:

Siedziba Wydziatu od poczatku istnienia znaj-
duje sie w budynku przy ul. Gagarina 7 (na Osiedlu
Akademickim na Bielanach), oddanym do uzytku
w 1973 r.

Od 1993 r. w gmachu mieszcza sie rowniez po-
mieszczenia Zaktadu Konserwacji Malarstwa i Rzez-
by Polichromowanej (ob. Katedra Konserwacji-
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Struktura Wydziatu Chemii z 1993 1.

-Restauracji Malarstwa i Rzezby Polichromowanej)
Woydziatu Sztuk Pieknych. Nieuzywang od 1994 r.
Hale Technologiczng (wybudowang i oddang do
uzytku w 1978 r.), ktéra pierwotnie stuzyta m.in.
jako miejsce wytwarzania szklanych naczyn labora-
toryjnych oraz odczynnikéw chemicznych, najpierw

Gmach Wydziatu Chemii przy ul. Gagarina 7

94

przerobiono na sale wyktadowg, a od kwietnia
2014 r. umieszczono w niej takze Zaktad Konser-
wacji i Restauracji Sztuki Nowoczesnej (ob. Kate-
dra Konserwacji-Restauracji Sztuki Nowoczesnej
i Wspotczesnej) Wydziatu Sztuk Pieknych. W latach
2016-2020 zostata przeprowadzona gruntowna re-
nowacja elewacji budynku Wydziatu Chemii. Catos$¢
inwestycji zostata wspoétfinansowana z funduszy
UE. Przy okazji zostata wyremontowana takze Hala
Technologiczna (zmieniono uktad jej wnetrza, doda-
jac pietro), w ktorej zostaty umieszczone niektore
komérki uniwersyteckie, np. Dziat Aparatury Nau-
kowej, Centrum Przedsiebiorczosci Akademickiej
i Transferu Technologii, sekretariat IDUB.

W budynku Wydziatu Chemii mieszcz3 sie row-
niez inne jednostki zwigzane z UMK, m.in. Towarzy-
stwo Mitosnikéw Ziemi Wilenskiej i Stowarzyszenie
Absolwentéw UMK.

Sposréd prorektorow urzedujagcych na UMK
od czasu powstania wydziatu znalazto sie dwdch
chemikéw: prof. dr hab. Michat Rozwadowski (pro-
rektor ds. nauki i wspdtpracy z zagranicg w latach
1993-1996) oraz prof. dr hab. Marek Zaidlewicz
(prorektor ds. nauki i wspotpracy z zagranica w la-
tach 1999-2005).
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Struktura Wydziatu Chemii, stan obecny (od 2019 1.)

Nalezy takze wspomnie¢, ze w gronie wybit-
nych naukowcéw zwigzanych z Wydziatem Chemii
sg osoby, ktére otrzymaty tytut doktora honoris cau-
sa: prof. dr Herbert Brown (z USA, laureat nagrody
Nobla) - 1.10.1998 r. oraz prof. dr hab. Mieczystaw
Jaroniec - 19.02.2009 r.

Torunscy chemicy zostali docenieni w $Srodo-
wisku akademickim i otrzymywali tytuty i godnosci
innych uczelni. Byt to m.in. prof. Bogustaw Buszew-
ski, ktéry otrzymat tytut doktora honoris causa: Uni-
wersytetu Swietych Cyryla i Metodego w Trnawie
(Stowacja, 4 listopada 2013 r.), Wojskowej Akademii
Technicznej w Warszawie (18 stycznia 2018 r.) oraz
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
(1 czerwca 2019 r.).

Warto tez wspomnie¢ o nagrodach, ktorymi
uhonorowano naszych chemikéw: 17 maja 2006 r.
prof. Andrzej Sadlej otrzymat Ztoty Medal Uniwer-
sytetu Komenskiego w Bratystawie; 14 listopada
2012 r. prof. Bogustaw Buszewski otrzymat tytut
Honorowego Profesora Uniwersytetu Przyrodnicze-
go we Wroctawiu, 4 grudnia 2014 r. zostat laureatem
Nagrody Naukowej im. Marii Sktodowskiej-Curie
PAN w dziedzinie chemii, a w dniach 18-22 czerw-

Dawna Hala Technologiczna Wydziatu Chemii

ca 2017 r. prof. Buszewskiego wyrézniono medalem
Uniwersytetu Pardubice (Commemorative Medal
of the University of Pardubice) podczas konferencji
»The International Symposium on High Performance
Liquid Phase Separations”; 11 pazdziernika 2017 r.
dr hab. Renacie Gadzata-Kopciuch wreczono medal
Central European Group for Separation Sciences.
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Wreczenie nominacji rektorskiej prof. Markowi Zzaidlewiczowi —
20.06.2002 1.

Uroczysto$¢ wreczenia doktoratu honoris causa — prof.
dr Herbert Brown — 1.10.1998 1.

Uroczystos¢ wreczenia doktoratu honoris causa — prof. dr hab. Mieczy-
staw Jaroniec — 19.02.2009 1.

Rada Wydziatu Chemii, od poczatku swojego
istnienia, posiada uprawnienia do nadawania stop-
nia doktora nauk chemicznych w zakresie chemii
oraz doktora habilitowanego nauk chemicznych
w zakresie chemii.

Pierwszym absolwentem Woydziatu Chemii,
ktéry uzyskat dyplom, byt Abdassalam Abdelhafiz
20 grudnia 1993 r. 27 pazdziernika 1993 r. Beata
Sikorska jako pierwsza, uzyskata stopien naukowy
doktora (promotorem byta dr hab. Eleonora Danil-
czuk). Pierwsza habilitacje otrzymata dr Danuta Sta-
szewska w dniu 25 pazdziernika 1993 r.

Dziekanat wydziatu miesci sie takze w gmachu
przy ul. Gagarina 7. Jego pierwszym kierownikiem
w latach 1993-2002 byta Matgorzata Grudzinska
(wczesniej sekretarka w Instytucie Chemii WMFCh).
Kolejnymi byty: Krystyna Hinc (w latach 2002-
-2014) oraz urzedujaca obecnie Katarzyna Biato-
wicz (od 2015 r.).

Na Wydziale Chemii obchodzone s3 rézne ju-
bileusze pracownikéw. Zaliczy¢ do nich mozna,
m.in. jubileusz 70. i 80. urodzin prof. Aliny Kamin-
skiej (grudzien 1999 r., styczen 2009 r.), 70-lecie
urodzin prof. Jozefa Ceynowy (grudzien 2009 r.),
80. rocznice urodzin prof. Antoniego Grodzickiego,
potaczona z sesja naukowa (15 czerwca 2016 r.)
oraz jubileusz 80. urodzin prof. Marka Zaidlewicza,
potaczony z seminarium naukowym (6 listopada
2019 r.). Do tego mozna doda¢ oficjalne obchody
rocznicowe instytucji uczelnianych lub zwigzanych
z uczelnia, np. 70-lecie Polskiego Towarzystwa Che-
micznego Oddziatu w Toruniu dziatajgcego przy
UMK (28 pazdziernika 2016 r.), jubileusz 70-lecia
istnienia Studenckiego Kota Naukowego Chemikéw
(24 listopada 2016 r.) oraz jubileusze samego wy-
dziatu - 10. rocznice powstania Wydziatu Chemii,
Fizyki i Astronomii oraz Wydziatu Matematyki i In-
formatyki (wspdlne obchody 8 pazdziernika 2003 r.)
czy jubileusz 70-lecia chemii na UMK, uswietniony
wyktadem prof. Marka Zaidlewicza (27 listopada
2015r.).

Warto takze doda¢, ze w jednostce tej odbyty
sie inne jubileuszowe uroczystosci, w tym zjazd ab-
solwentéw Wydziatu Chemii wszystkich rocznikow
studiéw stacjonarnych, wieczorowych i zaocznych
z okazji 50-lecia UMK (1995 r.), na ktérym referat
,50 lat chemii na UMK" przedstawit prof. Marek
Zaidlewicz.

Woydziat Chemii jest organizatorem dorocznych
wyktadéw im. prof. Antoniego Basinskiego, wybit-
nego chemika, rektora UMK w latach 1952-1956.
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W marcu 2022 r. odbyta sie jubileuszowa 25. edy-
cja, podczas ktorej referat nt. ,Karbaporfirynoi-
dy - struktura, reaktywnos¢ i wtasciwosci koor-
dynacyjne” wygtosit prof. dr hab. Cyryl Lechostaw
Latos-Grazynski. Wydziat organizuje réwniez kon-
kurs chemiczny im. prof. Antoniego Swinarskiego
(rektora UMK w latach 1962-1965), ktérego pierw-
sza edycja odbyta sie w 1964 r. z inicjatywy wspo-
mnianego profesora i byta skierowana do mtodziezy
szkot srednich w regionie. Obecnie udziat w tym pre-
stizowym konkursie chemicznym bierze ponad 180
szkot z catej Polski. W roku akademickim 2021/22
odbywa sie 58. edycja tego konkursu.

W 2011 r. na Wydziale Chemii powstato Mu-
zeum, ktére posiada w swoich zbiorach ksigzki au-
torstwa pracownikéw fakultetu, pamiatki po nich
(notatki, przemowienia, skrypty wyktadow, rzeczy
osobiste), zabytkowa aparature pomiarowa i szkto
laboratoryjne. Miesci sie ono w pomieszczeniach
jednego ze skrzydet gmachu przy ul. Gagarina 7.

Od poczatku istnienia samodzielnego Wydzia-
tu Chemii oferta dydaktyczna kierunkéw studiow
nie byta bogata i obejmowata tylko jeden kierunek
studiow - chemie. Pod koniec lat 90. XX w. prze-
ksztatcono jednolite studia magisterskie w system
bolonski trzyletnich studiéw licencjackich i dwu-
letnich studiow uzupetniajagcych magisterskich.
Studenci chemii mieli i majg do wyboru kilka réz-
nych specjalnosci: chemia i analiza Zywnosci, che-
mia biomedyczna, chemia nieorganiczna w zyciu
cztowieka, chemia kosmetykéw, chemia ogdlna,
chemia $rodowiska, nanomateriaty i nanostruktu-
ry, chemia informatyczna, teoria i praktyka zjawisk
powierzchniowych oraz chemia polimeréw. Lata po
2010 r. przyniosty utworzenie kolejnych kierunkéw
studiéw takich, jak: chemia medyczna, chemia kos-
metyczna, chemia i technologia zywnosci, chemia
kryminalistyczna oraz materiaty wspotczesnych
technologii, chemistry oraz modern materials for
chemistry and medicinal applications, ktére s3 re-
alizowane tylko w trybie stacjonarnym (niektére
z ww. zostaty juz zamkniete, a niektore niedawno
uruchomiono). Ponadto wydziat ksztatci takze dok-
torantéw w trybie stacjonarnym oraz stuchaczy na
studiach podyplomowych: ratownictwo chemiczne,
bezpieczenstwo i higiena pracy, analityka w ochro-
nie srodowiska.

Ponizej zamieszczono wykaz dziekandéw i pro-
dziekanow Wydziatu Chemii w latach 1993-2022:

Jubileusz 80. urodzin prof. Aliny Kaminskiej — 7.01.2009 r.

Jubileusz 80. urodzin prof. Marka Zaidlewicza — 6.11.2019 1.

Muzeum Wydziatu Chemii
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Eksponaty Muzeum Wydziatu Chemii

Rozdanie dyploméw na Wydziale Chemii — 9.12.2000 1.
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Dziekani Wydziatu Chemii

1993-1999 - dr hab. Marek Zaidlewicz, prof. UMK
1999-2005 - dr hab. Jézef Ceynowa, prof. UMK
2005-2012 - dr hab. Jerzy tukaszewicz
2012-2020 - prof. dr hab. Edward Sztyk

2020-... - prof. dr hab. lwona takomska

Prodziekani Wydziat Chemii

1993-1999 - dr hab. Jézef Ceynowa, prof. UMK
1993-1999 - dr hab. Ludwik Kreja, prof. UMK
1999-2002 - prof. dr hab. Przemystaw Kita
1999-2005 - dr hab. Edward Sztyk, prof. UMK
2002-2005 - dr hab. Jerzy tukaszewicz
2005-2012 - dr hab. Andrzej Wojtczak, prof. UMK
2005-2012 - dr hab. Mirostaw Wetniak
2008-2012 - dr hab. Stanistaw Biniak, prof. UMK
2012-2016 - dr hab. Artur Terzyk, prof. UMK
2012-2016 - dr hab. Wojciech Kujawski
2012-2020 - dr hab. Urszula Kietkowska

[1 1X] 2013-2020 - dr hab. Jacek Scianowski, prof.
UMK

2016-2020 - prof. dr hab. lwona takomska
2020-... - prof. dr hab. Renata Gadzata-Kopciuch
(prodziekan ds. ekonomicznych i rozwoju)

2020-... - dr hab. Magdalena Barwiotek, prof. UMK
(prodziekan ds. organizacji i wspotpracy)

2020-... - dr Andrzej Wolan (prodziekan ds. studen-
ckich i dydaktyki)

Na koniec, warto wspomnieé, iz w zasobie Ar-
chiwum UMK znajduja sie niewielkie spuscizny pro-
fesoréw z Wydziatu Chemii - Henryka Konecznego
i Aliny Ulinskiej.

Artykut opracowano na podstawie zarzadzen,
literatury i akt Wydziatu Chemii UMK, znajdujacych
sie w zasobie Archiwum UMK; wszystkie zamiesz-
czone w tekscie zdjecia pochodzg ze zbioru fotogra-
fii Archiwum UMK.

Bozena Kierzkowska, Artur Wojtowicz — Archiwum UMK

tancuch dziekanski
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